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Suokasveista uusia elinkeinomahdollisuuksia hanke
(SUOKAS) 1.11.2015 - 30.9.2017

Luonnonvarakeskus koordinoi, Oulun 4H-ydistys osatoteuttaja
« EU:n Maaseuturahasto tukee

« Kartoitetaan kosteikkokasvien kayttomahdollisuuksia ja
nykyista kayttoa Suomessa ja ulkomailla

« Kehitetdan ja aktivoidaan nykyista keruutoimintaa

« Selvitetaan yritysten kiinnostusta kosteikkokasvien kayton
lisdamiseen ja tahan liittyvia kehittamis- ja tutkimustarpeita

— Tavoitteena lisata kosteikkokasvien kaupallista hyodyntamista
ja kotimaista jatkojalostusta

https://www.luke.fi/projektit/suokas-paaprojekti/
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Pohjois-Pohjanmaa
— kosteikkojen maakunta
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4H:n keruutoiminta Pohjois-Pohjanmaalla

Pyorealehtikinokki, keratty > 20 vuotta Suopursu, keratty > 10 vuotta

Raaka-aine menee Keski-Eurooppaan
* hengitysteita hoitavat tuotteet
* nivelvaivojen, haavojen hoito ym.

Keruutoiminta vuonna 2016
 kihokki: 1040 kg

suopursu: 1700 kg
poimijatulot yhteensa 60 000 €
keragjia noin 100 henkiloa
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Kosteikkokasvien kayttomahdollisuuksia
— kirjallisuusselvityksen tuloksia

sailyvyys
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Ylelsia ominaisuuksia

« Runsaasti fenoliyhdisteita, erityisesti flavonoideja,
fenolihappoja ja tanniineja, myds eteerisia 6ljyja

« Antioksidanttisesti ja antimikrobisesti tehokkaita

— elintarvikkeita, kosmetiikkaa, laakkeita?
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Suo-ohdake (Cirsium palustre)

* Lehtien flavonoidiyhdisteet aktivoivat ihosolujen
kollageenisynteesia — potentiaalinen ihon hoitoon
(Nazaruk & Galicka 2014)

« Antimikrobisesti ja antioksidanttisesti tehokas

— kayttomahdollisuuksia mm. elintarvikkeiden
sailyvyyden parantaminen
(Nazaruk ym. 2008, Kenny ym. 2014)

« Potentiaalinen villivihannes: Lonnrot (1866):
‘nuoret taimet kevaalla hyvéat ruoka-aineiksi”

— parsan veroinen herkku (hortoilu.fi)
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Ojakellukka — Geum rivale

Sisaltaa runsaasti fenoliyhdisteitd: juurakossa etenkin tanniineja ja
fenolihappoja, versoissa flavonoideja (Owczarek & Gudej 2013)

— runsaimpia yhdisteita on ellagihappo (voimakas antioksidantti)
2 kertaa enemman kuin rohdoskasvina tunnetummassa
kylakellukassa (Owczarek ym. 2014)

Juuriuutteen antioksidanttiteho on 2-3 kertaa suurempi kuin kyl&-
kellukan ja sikoangervon (Oszmianski ym. 2007, Owczarek ym. 2015)

Mahdollisuuksia hermokudossairauksien (Parkinson, Alzheimer)
hoidossa? Sukulaislajin kylakellukan juuriuute vahentaa naiden
sairauksien etenemisen kannalta keskeisten entsyymien toimintaa
ja vaikuttaen antioksidanttisesti (Paun ym. 2015)

Kukkivista versoista valmistetuilla uutteilla on hyva antimikrobinen
teho eraita bakteereja ja mikrosienia vastaan (Panizzi ym. 2000)

Versouute hillitsee tehokkaasti myds tulehdusreaktioita kiihdyttavan
valittdjaaineen toimintaa (Tundén ym. 1995)

Sallittu elintarvikekayttd (EU): ravintolisé, koko kasvi (BELFRIT-lista)
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Ratvana — Potentilla erecta

Juuriuute siséaltaa runsaasti tanniiniyhdisteita (mm. agrimoniini)

— Estavat haitallisia hapettumisreaktiota (antioksidantti) ja
elastaasin toimintaa (ihon rakenneproteiinia hajottava
entsyymi) (Bos ym. 1996)

— Hillitsevat ihon tulehdusreaktiota (Hoffman ym. 2016a,
Wolfle ym. 2017)

— Juuriuutetta sisaltava voide vahentaa kutinaa atooppista
ihottumaa sairastavilla (Hoffmann ym. 2016b)

B0

40

Juuriuute tehokas myds suolistotulehdusten, ripulin yms. 2

[+]

hoidossa (Subbotina ym. 2003, Huber ym. 2007)

Versouutteissa runsaasti tanniini- ym. fenoliyhdisteita:
antioksidanttisia, antimikrobisia ja tulehduksia vahentavia
ominaisuuksia (Tomczyk ym. 2008, Paduch ym. 2015)

Euroopassa ratvanaa kaytetadn mm. ravintolisissa ja
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Samoja ominaisuuksia (osin jopa tehokkaampia) kuin

ratvanalla
, esimerkiksi: Hopeahanhikki (P. argentea),
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Suopursu (Rhododendron tomentosum)

- haihtuvat yhdisteet voivat pidattya naapurikasvien
pinnoille ja vahentaa tuhohyodnteisten maaraa niilla
— |lupaavia ominaisuuksia kasvinsuojeluun

Mekanismia testattiin kaalikoilla — kaalikoin toukat karttoivat suopursulle

(Plutella xylostella L.) laboratorio-oloissa altistettuja parsakaalin lehtia matalassa
lampotilassa \
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Figure 3 Qviposition by Plutella xylostella on contral and A.
tomentosum-exposed Brassica oleracea at 12 and 22°C. The values
represent the mean number of B xylostella eggs per plant £ SEM
based on three independent experiments (n = 4 in each experiment).
Pwalues for the main effects of treatment and temperature and their
interaction are shown.

% P. xylostella larvae
Lahde: Himanen Sari (Luke) ym. 2015. BMC Ecology 15 (16). Lu k;e
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Kosteikkokasvien jatkojalostus eri kayttotarkoituksiin
- tuotetarkastelussa noin 120 kotimaista ja 90 ulkomaista yritysta
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Ratvana-tuotteita maailmalta
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Esimerkkeja suopursu-tuotteista maailmalla
- ladkkelita uutteina, rakeina, voiteina
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Esimerkkeja suopursu-tuotteista maailmalla
- karkotteita punkkeja ja hyonteisia vastaan
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Mahdollisuuksista tuotteiksi?

« Lisatutkimustarpeet Elintarvikelaki,

— laatu, vaikuttavuus . Rehulaki
_ Laakelaki - Evira

— turvallisuus - Fimea

— tuotekehitys
= an omm s s ELINTAR-

e Lainsaadanto VIKE

— koetaan liian tiukkana A

- turvalllsuuss.elvnyllfsetja < KOSME
lupaprosessit kalliita TIKKA

SIS i Kosmetiikkalaki

- Tukes

« Raaka-aineen hankinta
— Ssaatavuus

. . Kemikaalilaki
— kestava keruu / viljely - Tukes
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Hankkeen kotisivut www.luke.fi/projektit/suokas-paaprojekti/

Suokasveista uusia elinkeinomahdollisuuksia
paaprojekti

SUOKAS padprojekt

Alkamispdivd Pddttymispaivad
01102018 30082017
Tiivistelma

Hankkeen tavoitteena on aktivolda tolmijoita solden uusiutuvan
kenttakerroskasvilllsuuden hyodyntamiseen luonnontuotteina Ja monipuodistaa
keruutucttelden kaupallista vallkoimaa. Talld hetkelld suockasvelsta hyddynnetasan
Suomessa marjojen chella 13hinna pydredlehtikihokkia ja suopursua. Keratty sato
viedaan pasosin ulkomallle |atkojalostettavaksl Suocymparstdien monlpuolisessa
kasvilajistossa on kultenkin potentiaalla nykylsts laajempaan hyddyntamiseen erl
kayttotarkotuksin niin keroumaanssa kuin lajivallkolimassa.

Hankkeessa kartoltetaan sclden kasvilajlen kaupallista k&ytttd Suomessa Ja
ulkomallla, sekd amvicidaan hybdyntamispotentiaalia alam tutkimuspulkaisulhin
pohjautuen ja keskittyen muthin kuln marjatucttelsiin. Lupaavimmille lajellle etsitadn
kayttosovellus- |a jatkojalostusmahdollisuuksia. Kesketsens tehtdvind on kartofttaa
kotimalsten yritysten kiinnostusta Jatkojalostukseen Ja tahan littywia kehittamis- ja
tutkimustarpelta. Lisdksl aktivoldaan Ja kehitetdan mykylstd keruutolmintaa.

Suokasvit toimivat hankkeen kxrkena, minka ohella edistet3an myos mulden
luonnontucttelden keruutcdmintaa, Jatkojalostusta Ja markkinointla yhtelstydssa
mulden luonnontuctealan tolmijoiden kanssa. Hanketta toteutetaan
112015282 2017 Pohjols-Pohjanmaalla Lucnnonvarakeskuksen koordinolmana.
Osatoteuttajana on Oulun 4H-yhdistys. Hanke saa tukea EUn Maaseuturahastosta.
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