Politiikkasuositus 2025

Yhdenmukaiset elinkaari-
arvioinnit luovat luotettavan
perustan kestavalle ruoan
tuotannolle ja kulutukselle

Ruoankulutuksen ymparistokestavyyttd voidaan kaytdssa olevien vaihtelevien LCA-menetelmien
edistaa vain, jos saatavilla on vertailukelpoista haasteena on, etta ne eivat tuota vertailu-
tietoa koko tuotantoketjusta. Elinkaariarviointi kelpoisia tuloksia. Luonnonvarakeskus (Luke)
(LCA) on hyoédyllinen tyékalu ymparistdévaiku- on julkaissut uuden kansallisen ohjeistuksen
tusten mittaamiseen. Silla voidaan arvioida elinkaariarvioinnin menetelmien yhden-
tuotteiden koko elinkaaren aikaisia ymparisto- mukaistamiseksi perustuen eurooppalaiseen
vaikutuksia eli ymparistéjalanjalkia. Nykyisin laskentaohjeeseen.

Suosituksemme ovat: . Poliittisten paatoksentekijoiden ja viran-
omaisten tulisi edistaa elinkaariarviointien
toteuttamista ruoka-alalla nykyista
vhdenmukaisemmilla menetelmilla
T&K-investointien, sitoumusten seka
merkintajarjestelman avulla.

. Yritysten tulisi kayttdaa yhden-
mukaisempia LCA-menetelmig, ja
laskennan lahtotietojen tulisi pohjautua
tuotantoketjusta kerattyihin tietoihin.

. Julkisten hankintojen kriteerien ja muiden
ohjauskeinojen suunnittelussa tulisi kayttaa
elinkaariarviointien tuottamaa tietoa entista
enemman.

. Yritysten tulisi viestia ruokatuotteiden
ympadristojalanjaljista kuluttajille
yvhdenmukaisin tavoin.
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Suositus 1

Yritysten tulisi kayttaa yhden-
mukaisempia LCA-menetelmia ja
laskennan lahtotietojen tulisi
pohjautua tuotantoketjun tietoihin.

Kuluttajille suunnattujen ja poliittisten paatdsten
taustaksi kaytettavien elinkaariarviointien tulisi olla
nykyista yhdenmukaisempia, jotta viestinta — ja sen
pohjalta tehdyt paatokset — olisivat reiluja, luotettavia,
ldpindkyvia ja vertailukelpoisia. Yksi keino elinkaa-
riarviointien yhdenmukaistamiseksi on noudattaa
Luonnonvarakeskuksen (Luke) julkaisemaa kansallista
laskentaohjeistusta (ks. tietolaatikko 1).

Nykyisellaan LCA-laskennat ovat menetelmiltaan hyvin
vaihtelevia ja perustuvat ainakin osittain karkeaan
keskiarvotietoon tuotantoketjusta tai yksittadisiin
padstokertoimiin. Ymparistojalanjaljista voi tehda
tarkempia tuotantokohtaisella tiedolla ja vertailu-
kelpoisempia yhdenmukaisilla LCA-menetelmilla.
Taman vuoksi elinkaariarvioinnin tulee perustua todel-
liseen tuotantoketjuista kerdttyyn tietoon, erityisesti
silloin kun tuloksia hyddynnetdan kuluttajaviestinnassa
tai poliittisen paatdksenteon tukena.

Suositus 2

Yritysten tulee viestia ruokatuotteiden
ymparistojalanjaljista yhdenmukaisin
tavoin.

Elinkaariarvioinnin menetemien ja viestinndn yhden-
mukaistaminen mahdollistaa ymparistokestdvien
valintojen tekemisen kuluttajille. Lisadntyva tieto
helpottaa tuotteiden vertailua erityisesti tuoteryhmien
sisalla.

Ympadristdjalanjdlkien viestinnan yleistyessa syntyy
parhaimmillaan edellytyksia reilulle kaupalle, joka
perustuu luotettavaan tietoon ymparistévastuulli-
suudesta. Aidosti ympadristokestavammat tuotteet
erottuvat edukseen markkinoilla, mika voi kirittaa
yrityksia tekemaan entista enemman tuotantoketjun
pddstdjen vahentamiseksi. Lisadntyva tietopohja tukee
myos poliittisten paatoksentekijoiden ja ministerididen
pdatdksentekoa.
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Suositus 3

Poliittisessa paatoksenteossa
tulisi edistaa harmonisoitujen
elinkaariarviointien toteuttamista
ruoka-alan yrityksissa TaK-
Investointien, sitoumusten seka
merkintajarjestelman avulla.

Ruoka-alan nykyista yhdenmukaisempien elinkaari- Lisaksi on tarkeaa, ettd asiaankuuluvat hallinnonalat
arviointien valtavirtaistumista voidaan edistaa poliit- tuntevat luotettavien elinkaariarviointien laatimisen
tisilla paatoksilla. Keinoja siihen ovat muun muassa vaatimukset. Virkamiesten tulisi paitsi edellyttaa
T&K-investoinnit, vapaaehtoiset sitoumukset, julistuk- elinkaariarviointeja alan toimijoilta, myos tukea niiden
set sekd merkintdjarjestelmat. PK-yritykset saattavat kayttoonottoa ja kehittamista.

tarvita tukea elinkaariarviointien toteuttamiseen.
Yhdenmukaisempaan elinkaariarviointiin perustuvaa
ympdristomerkintdjdarjestelmaa tulisi edistaa kokeiluin
seka selvittamalla markkinoiden ja kuluttajien kiinnos-

"PK-yritykset saattavat tusta asiaan.
ta rVi ta tu kea EIin— Tulevaisuudessa EU:n yhteinen ruokatuotteita koskeva

ymparistomerkintdjarjestelma edistynee. Suomen

ka a I‘I a I‘VI 0 | n tl e n olisikin hyva hankkia asiasta kokemuksia ja tutkimus-

tietoa seka vaikuttaa eurooppalaiseen kehitykseen jo

tOtEU tta miSEEI'I." ennalta seka kansallisella ettd EU-tasolla.

Luk%
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Suositus 4

Julkisten hankintojen kriteerien ja
muiden ohjauskeinojen suunnittelussa
tulisi kayttaa luotettavien elinkaari-
arviointien tuottamaa tietoa.

Julkisten hankintojen ymparistdkriteerien tulisi perus-
tua elinkaariarviointiin, mutta talla hetkella luotettavaa
ja vertailukelpoista tietoa on viela rajallisesti. Tamdn
vuoksi on tarkeda edistda elinkaariarviointien kehit-
tamista ja luotettavan tiedon saatavuutta. Samalla

on pitkdjanteisesti rakennettava edellytyksia sille,

ettd elinkaariarvioihin perustuvat kriteerit vakiintuvat
julkisissa hankinnoissa.

Hankintakriteereissd voitaisiin jo nyt antaa lisapisteita
yrityksille, jotka noudattavat keskeisimpien tuote-
ryhmiensd ymparistévaikutusten arvioinnissa yhden-
mukaisempia menetelmid, kuten Luken kansallista
laskentaohjeistusta.

Kun entista luotettavammat ja vertailukelpoisemmat
elinkaariarvioinnit valtavirtaistuvat, niita tulee hyo-
dyntdad ruoankulutuksen ja -tuotannon kestdvyyden
edistamisessa. Entista vankempi tietopohja on myds
valttamaton, jotta voitaisiin ottaa kayttéon talou-
dellisia ohjauskeinoja, kuten ympadristdperustainen
moniportainen ALV-kanta tai haittavero. Ruoka-
valintoja tulee edistaa kokonaisuutena kansallisten
ravitsemussuositusten mukaisesti.

"Elinkaariarviointeja tulee hyddyntaa
ruoankulutuksen ja -tuotannon
kestavyyden edistamisessa."

1 Esimerkiksi Syken julkaisemaa raporttia mukaillen hiilijalanjdlkea voidaan a) kayttaa kilpailutusvaiheessa
tuotteiden ymparistovertailuun tai b) pyytda tietona ja antaa siita lisapisteita kilpailutuksessa
tai c) asettaa tekniseksi vaatimukseksi tarjouspyyntdon http://hdl.handle.net/10138/314109

o
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Miksi elinkaariarvioinnissa sovellettavia
menetelmia tulee yhdenmukaistaa?’

Arviointien yhdenmukaisuus takaa sen, ettd eri
elintarvikkeiden ja tuoteryhmien ymparisto-
vaikutuksia voidaan vertailla entista luotetta-
vammin. Vertailujen mahdollistuminen edistda
kuluttajien ymparistokestavampia ruokavalintoja.

Arviointien yhdenmukaisuus auttaa kerryttamaan
luotettavaa tietopohjaa ruoankulutuksen kesta-
vyyden edistamiseksi poliittisin toimin.

Jotta luotettava vertailu on mahdollista, myos
LCA-menetelmien on oltava yhdenmukaisempia.
Hyvia lahtékohtia yhdenmukaistamiseen ovat
Luken kansallinen laskentaohjeistus (tietolaatikko 1)
seka Euroopan komission PEF-menetelma ja
tuoteryhmakohtaiset ohjeistukset (PEFCR).

Lisaksi vertailtavuutta ja luotettavuutta edistaa,
jos arvioinnissa hyédynnetdan tuotantoketjusta
kerdttya tietoa sen sijaan, etta arvioinnin pohjana
on karkeaa keskiarvo- tai tilastotietoa®.

Kansantalouden laajennetun tilinpidon ns. input-output -mallit
perustuvat tallaiseen, ei-tuotantoketjukohtaiseen tietoon, joten
niita ei voida soveltaa tuotekohtaisessa arvioinnissa.

ke

Tietolaatikko 1
Kansallinen laskentaohjeistus

Luke on julkaissut elintarvikealalle kansallisen
ohjeistuksen erityisesti ulkoisessa viestinnassa
kaytettdvien ymparistdjalanjalkien arviointiin
(kts. tietolaatikko 2). Euroopan komission Product
Environmental Footprint (PEF) -menetelmaan
perustuvaan ohjeistukseen on tehty poikkeuksia
ja lisatty tarkentavia ohjeita muun muassa
suomalaisen ruoantuotannon ndakékulmasta
seka yhdenmukaistamaan laskentaa yli kaikkien
ruokatuoteryhmien. Yksityiskohtainen ohjeistus
on laadittu yhteistydssa suomalaisen ruoka-alan
sidosryhmien kanssa osana LCAFoodPrint-
hanketta.

Tutustu ohjeistukseen
taalla:
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LCA-menetelmia voidaan soveltaa
eri tavoin eri kayttotarkoitukseen

Elinkaariarvioita tuotetaan eri kayttdtarkoituksiin,

jolloin niissa perustellusti hydédynnetaan myads erilaisia

menetelmia (ks. tietolaatikko 2). Toimijat hyddyntavat
eri menetelmida kuitenkin my®és silloin, kun elinkaari-
arvion kayttotarkoitus on sama. Tamad vaikeuttaa
ympadristdjalanjalkien vertailua.

Luke tekee tydta ruoka-alan elinkaariarviointien
vertailtavuuden parantamiseksi. Luken LCAFoodPrint
-hankkeessa yhdenmukaistettiin ruoka-alan elin-
kaariarvioinnissa sovellettavia menetelmia muun
muassa tiedonkeruun, paastdjen laskennan seka
raportoinnin osalta. Hankkeessa syntyi kansallinen
laskentaohjeistus ruokatuotteiden elinkaariarviointiin
(ks. tietolaatikko 1). Luken NEPGa-hanke taas keskittyi
tuotteiden ravitsemuksellisen laadun sisallyttamiseen
osaksi ymparistdvaikutusten arviointia3.

3 Lisatietoja hankkeesta www.luke.fi/fi/projektit/nepga

Luke

Tietolaatikko 2

Elinkaariarviointia hyddynnetdan ruoka-alalla
eri kayttotarkoituksiin, jolloin hyodynnetdan
eri menetelmia:

1. Tuotekohtainen elinkaariarviointi suunnat-
tuna erityisesti poliittiseen paatoksentekoon
tai yritysten ulkoiseen viestintddn, kuten
kuluttajaviestintaan. Olennaista on, etta
elinkaariarvioinnin tulosten tulee perustua
tuotantoketjusta kerattyyn tietoon ja menetel-
mien tulee olla yhdenmukaisia, jotta tulokset
ovat vertailtavissa. Tieto tukee myo6s tuotanto-
ketjujen kehittamista.

. Tuotantoketjun ymparistokestiavyyden
kehittamiseen tahtaava elinkaariarviointi.
Kun tavoitteena on tuotantoketjun ympadristo-
jalanjalkien selvittdminen padastévahennyksien
tueksi, voidaan laskennan tarkkuutta lisata
uusilla, toimenpiteet ja olosuhteet paremmin
huomioon ottavilla laskentamalleilla.

. Elinkaariarviointi ravitsemispalveluille sopii
monista raaka-aineista koostuvien annosten ja
ruokalistojen ymparistévaikutusten arviointiin
ravitsemispalveluissa. Aineistoa voi kayttaa
myos ruokalistojen suunnittelemiseksi vaha-
padstdisemmiksi. Arvioinnissa hyédynnetaan
yleisia tuotteiden keskiarvotietoihin perustuvia
tietokantatietoja, esimerkiksi Luken ilmasto-
vaikutusdatasettia ruokapalvelusektorille
(FoodGWP-hanke).

. Yritysten padstoraportointi. Muun muassa
CSRD- ja SBTi/GHG-raportoinnin avulla
seurataan padstoja ja pdaastoévdhennyksia
yritystasolla. Vaikka raportoinnin menetelmadt
eivat ole varsinaista elinkaariarviointia, elin-
kaariarviointimenetelmia voidaan hyodyntaa
soveltuvin osin. Usein laskennat ovat tuote-
kohtaista laskentaa karkeampia.
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Lisatietoja

Elintarvikkeiden elinkaariarviointimetodologian
kehittaminen ja harmonisointi (LCAFoodPrint 2021-
2025) -hanke kehitti elintarvikkeiden LCA-arvioinneille
vhdenmukaistettua, tieteeseen perustuvaa ja kaytan-

toon sovellettavaa menetelmakehikkoa tiiviissa
vhteistydssa ruoka-alan sidosryhmien kanssa.
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