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Na&in viljelet ruusukaalia

Marja Aaltonen, MTT

Ruusukaalin viljely on paaosin samanlaista kuin muidenkin
kaalikasvien. Tydvoimaa tarvitaan paljon. Myds pitka
kasvuaika voi aiheuttaa pulmia.

Ruusukaalin eli brysselin kaalin viljely vaatii paljon tyota, silla
varsinkin sadonkorjuuta ja latvontaa on vaikea koneellistaa.
Ongelmia tuottaa myds ruusukaalin hidas kasvu.

Ruusukaali kasvaa hitaasti

Pitkan kasvuajan vaativat erikoisesti korkeat lajikkeet, jotka
kypsyttavat ruusukaaleja sekd varren ala- etta ylaosiin.
Nama lajikkeet eivat valttamatta ehdi tuottaa laadukasta
satoa Suomen olosuhteissa. Varren keskivalin ja alaosan
kerat nimittain valmistuvat kerattaviksi ennen varren yldosan
kerid. Viileina kesina osa kerasista voi jaada myads liian
pieniksi ja pehmeiksi.

Useat uudet pitkdan kasvuajan vaativat lajikkeet ovat mietoja
ja hyvanmakuisia. Lisaksi kerien laatu on hyva. Naita
lajikkeita voidaan kuitenkin viljellé vain Etela-Suomessa.
Aikaisten lajikkeiden kasvuaika on noin 110 - 130
vuorokautta, mutta niiden kerdset valmistuvat eri aikaan.
Niinpa niiden satoa ei voida korjata koneella.

Kylvoille huhtikuussa

Ruusukaalin taimikasvatus kestda jonkin verran kauemman
kuin muiden kaalien. Taimikasvatukseen varattava aika on
noin viisi viikkoa. Niinpa ruusukaali pitaa kylvaa viimeistaan
huhtikuun puolivdlissa, jotta istuttamaan paastaan
mahdollisimman aikaisin.

Ruusukaali kasvaa hyvin lehtevéksi ja tilaa vievaksi. Taman
vuoksi se tulee istuttaa lahes yhta harvaan kuin talvikaali.
Sopiva rivivali on noin 50 - 60 cm ja taimivali 50 - 70 cm.
Liian tihedssa kasvustossa sadon valmistuminen saattaa
myohastya eivatka kerat saa tarpeeksi valoa.

Ruusukaali kasvaa korkeaksi, joten taimet taytyy istuttaa
tukevasti ja suoraan. Nain myo6s varresta kasvaa suora.

Kasvinsuojelua syksyyn asti



Rikkakasvien torjunta on tarkeaa, jotta kasvusto pysyisi
puhtaana. Rikkakasveja tukahduttaa myo6s ruusukaalien oma
varjostus.

Myds tuholaisten kanssa pitaa olla tarkkana. Ldmpimina
syksyina nimittain esiintyy kaalikoita ja kaalikarpasvioituksia
yllattavan myohadnkin. Kaalikoit vioittavat kerdsia syémalla
niihin kaytavia ja sotkemalla kerdsia ulosteillaan.
Karpastoukkien vaivaamat kasvit taas kasvavat yleensa
heikosti.

Uudet lajikkeet mietoja

Myds uusia, myoOhaisia ruusukaalilajikkeita kannattaa
kokeilla. Niiden maku on hyva ja mieto.

Uudet lajikkeet myds kestavat hyvin pellolla
sadonkorjuuvalmiina ilman, etta laatu karsii. Mahdollisia
laatuvirheita aiheuttavat tuholaisten lisaksi halkeilu,
kellastuminen ja kerien I6yhyys. Madrkina syksyina kerat
saattavat myds pilaantua pellolla, varsinkin pakkasten
jalkeen.

Ruusukaalin varsi voidaan latvoa elokuussa noin 50 - 60 cm
korkeudelta. Nain pystytaan saatelemaan kerasten kasvua.
Kun pdaverson kasvupiste tuhotaan, alkavat lehden
hankasilmut kasvaa nopeammin. Samalla saadaan
vahemman, mutta kookkaampia ruusukaaleja. Latvominen
voidaan tehda esimerkiksi nuijimalla kasvin latva puunuijalla
tai survomalla raskaalla pullolla, jossa on esimerkiksi hiekkaa
sisalla.

Sato talteen

Ruusukaalin varhaissato varsien tyvilta ja keskelta voidaan
korjata kasin suoraan pellolta. Samalla poistellaan vanhimpia
lehtia, jotta kasvusto tulisi avonaisemmaksi. Parhaimmillaan
ruusukaalit ovat loka- marraskuussa. Myo6haissato ja vajaat
varret voidaan katkoa ja kerata pois varsineen padivineen,
esimerkiksi vesuria tai raivaussahaa kayttden. Téman jalkeen
satoa on helpompi lajitella ja kasitella valoisissa sisatiloissa.
Tavallisesti ruusukaali pakataan noin 400 g rasioihin, jotka
muovitetaan tiloilla.

Varsineen sdilyttaminen edellyttaa, etta sato saadaan
kohtuullisen kuivana sisalle ja varasto voidaan pitaa tasaisen
kylmana, lahelld nollaa astetta. Tallainen varastointi vaatii
runsaasti tilaa, mutta se on varsin kaytannoéllista.

Lisdtietoja: marja.aaltonen@mtt.fi
puh. (03) 534 2214



kuvat: Marja Aaltonen

Ruusukaalin viljely on lisdantynyt
Suomessa viime vuosina.

Laadukkaat ruusukaalin
keraset ovat kiinteita ja
halkaisijaltaan vahintaan 10-
millimetrisia.
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