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"Frisk fisk - férebyggande, identifiering och behandling av sjukdomar” publicerades pa
finska forsta gangen ar 2000. Boken utkom tryckt och anvandes flitigt av yrkesverk-
samma i fiskbranschen. Ar 2012 publicerades en reviderad utgava av guiden, som inne-
hoéll uppdaterad information om bland annat behandlingar av sjukdomar och vacciner.
Den reviderade utgavan publicerades endast i elektroniskt format. | den tredje utgavan,
aven den i elektronisk form, har man tagit i beaktande andringar i lag och i myndighe-
ternas regleringar av kemikalier, uppdaterat den senaste informationen om fiskarnas
vdlbefinnande, fisksjukdomar och sjukdomarnas behandling samt lagt till information
om recirkulerande vattenbruk.

Malgruppen ar fortsattningsvis fiskodlare som dagligen arbetar med fisk, myndighe-
ter som 6vervakar fiskodlingar och manga andra aktorer inom fiskbranschen. Guiden ar
fortfarande det enda samlingsverket om fisksjukdomar, deras férebyggande, identifiering
och behandling i Finland.

Eftersom den ursprungliga finsksprakiga guiden till stor del var anvandbar som sadan,
bad vi forfattarna Riitta Rahkonen, Pia Vennerstrom, Paivi Rintamaki och Risto Kannel om
tillstand att trycka om den och ldgga till nya forfattare i listan. De tidigare utgavorna av
guiden har kommenterats av ett antal experter och deras expertis ar fortfarande synlig
i boken. Den tredje upplagan har producerats av nedan namnda arbetsgrupp, redige-
rad av Satu Viljamaa-Dirks. Texten har aven kommenterats av Hanna Kuukka-Anttila,
Kirsti Pelkola, Jussa-Pekka Virtanen, Tuija Kantala, Jenni Westerback, Saija Kalenius,
Henriette Helin-Soilevaara, Kristine Sundberg, Terhi Jadaskelainen, Miia Kontturi, Sari
Penttinen, Heidi Kunttu, Harri Orenius, Yrjo Lankinen och Hannu Mattila samt av flera
andra experter. Ett varmt tack till dem alla. Den reviderade utgavan har finansierats av
Finlands EHFVF-program.

Helsingfors 1.8.2025

Satu Viljamaa-Dirks
Susanna Airaksinen

Anna Maria Eriksson-Kallio
Tiina Korkea-aho
Marjukka Rask
Juha-Pekka Turkka

Jouni Vielma
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1. Lagstiftningen om vattenbruksdjurs hdlsa och vadlbefinnande

1. Lagstiftningen om vattenbruksdjurs
hdlsa och valbefinnande

Registrering och godkdannande av djurhallningsplatser

Termen djurhallningsplats anvands i lagstiftningen for att hanvisa till en enhet dar djur halls.
Vid fiskodling avses med djurhallningsplatser bland annat anlaggningar, odlingsplatser, na-
turdammar, sportfiskedammar m.m. Odlingsomraden som ar belagna pa samma tomtelleri
ett geografiskt avgransat omrade utgor en djurhallningsplats. Naturdammar som ligger i téta
grupper och &r forbundna med varandra via vatten betraktas ocksa som en djurhallningsplats.

For vattenbruksdjurs djurhallningsplatser maste, med vissa undantag, gbras antingen
en anmadlan till vattenbruksregistret eller en ansokan om godkdannande av anldggningen
innan verksamheten pabdrjas. Skyldigheten att registrera en djurhallningsplats for fisk
galler nastan alla platser dar vattenlevande djur eller deras kdnsceller halls - dven om
djuren halls under en kort tidsperiod eller endast for personligt bruk. Ett godkannande
kravs av de djurhallningsplatser som utgér mer an en liten risk for djursjukdomar. For
godkannandet maste aktéren utarbeta en biosakerhetsplan for djurhallningsplatsen (se
kapitel 14). En anmalan for vattenbruksregistret gors till NTM-centralen (fran och med
2026 till Livskraftscentralen). Godkdnnande séks i sin tur fran Livsmedelsverket. For
djurhaliningsplatser beldgna pa Aland skickas bade anmaélan till registret och ansdkan
om godkdannande till landskapsregeringen. Eventuella férandringar i verksamheten maste
rapporteras till relevant myndighet.

Vattenbruksregistret ar endast tillgangligt for myndigheter, men ett register dver
godkanda djurhallningsplatser finns pa Livsmedelsverkets webbplats. EU-kommissionen
har en lista med lankar till alla medlemsstaters register 6ver godkanda djurhallningsplatser
pa sin egen webbplats. P4 sa satt kan aktdrer och tillsynsmyndigheter i medlemssta-
terna enkelt kontrollera godkdnnandet och 6vrig information fér en djurhallningsplats,
till exempel vid handel pa den inre marknaden.

Lagstiftning gallande fiskarnas hdlsa

Skyldigheten att anmala en fisksjukdom som enligt lag ska bekampas eller en ny fisk-
sjukdom eller misstankt sjukdom galler enligt lagen om djursjukdomar alla som arbetar
med fisk. Anmalan ska goras till kommunalveterinar eller till regionférvaltningsverket sa
snart som mojligt. Anmalan om misstanke ska ocksa goras om det férekommer onormal
dodlighet eller andra tecken pa en allvarlig djursjukdom, om djursjukdom konstaterats i
prov som tagits i djurets naromgivning samt om icke faststallda orsaker till en betydande
nedgang i produktionsvolymerna férekommer.

Djurens dgare och djurhallare ska pa begaran lamna tillsynsmyndigheten information
om de produktionsdjur som forts till och tagits fran produktionsenheten. Vid utredning av
sjukdomsfall &r det av storsta vikt att man fért noggranna register dver bade fiskodling-
ens interna forflyttningar av fisk samt dver fisk som forflyttas till och fran anlaggningen
och nar dessa forflyttningar har skett.
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1. Lagstiftningen om vattenbruksdjurs hdlsa och vadlbefinnande

For mer information om klassificering av fisksjukdomar som ska bekampas och om
forflyttningar av fisk, se kapitel 9, biosdakerhetskrav i kapitel 14 och atgarder som ska
vidtas vid misstankt sjukdom i kapitel 22.

Lagstiftning gdllande fiskarnas vdlbefinnande

Vid odling av fisk ska de allmanna kraven for djurhallning som anges i djurvélfardslagen
(Lagen om djurvalfard 693/2023) foljas. Kraven definieras noggrannare i statsradets
férordning om skydd av odlade fiskar (VNa 812/2010). | férordningen faststdlls mini-
mikraven for strukturer, utrustning, sanitet och vattenkvalitet for djurhallningsplatser
vid fiskodlingar, samt for utrustning och verktyg som anvands for fiskbehandling, men i
férordningen anges inga exakta gransvarden. Dessutom innehaller férordningen mini-
mikraven for dvervakning och sdkerstdllande av fiskarnas valbefinnande, for utfodring
och hantering av fisk samt for forflyttning av fisk inom odlingsomradet. Lagstiftningen
tar emellertid inte hansyn till fiskarnas psykiska valbefinnande, det vill saga hur fiskarna
upplever sin odlingsmiljo.

Férordningens allmanna karaktar innebar att kraven ar 6ppna for tolkning. Férord-
ningen tilldmpas dven delvis for fisk som odlas i naturdammar. Férordningens krav galler
inte fisk som halls som hobbydjur och akvarier. De regionala och lokala tillsynsmyndig-
heterna for djurens vdlbefinnande har som uppgift att sakerstdlla att djuren behandlas
i enlighet med lagstiftningen om djurvalfard.

Djurhallningsplats: Djurhallningsplatserna for odlad fisk maste vara sadana att an-
delen fisk som rymmer ar minimerad och att fFaran for vild fisk samt rovdjur ar mojligast
liten. Djurhallningsplatsen far inte ha vassa horn eller utskjutande delar eller material
som kan skada fiskarna. Djurhallningsplatsen for fiskarna maste rengéras regelbundet
och vattenkvaliteten maste kontrolleras tillrackligt ofta.

Utrustning och verktyg: Om fiskarnas valbefinnande och hdlsa ar beroende av en
automatisk eller annan mekanisk anordning, maste anordningens funktion kontrol-
leras minst en gang om dagen. Anordningen ska i handelse av funktionsstdrningar ha
ett larmsystem och larmsystemets funktion ska testas regelbundet. Vid behov maste
anordningen ha ett reservsystem som ersadtter den vid funktionsstoérningar. | ett recir-
kulerande vattensystem ska det finnas ett larmsystem som grundar sig pa matning av
vattnets syrehalt och som slar larm om syrehalten sjunker fér mycket. De anordningar
och redskap som anvands for att sortera, fanga in, flytta eller pa annat satt hantera fisk
ska vara sadana att de inte skadar fiskarna. Anordningarna och redskapen ska anvandas
sa att fiskarna utsetts for sa sma pafrestningar och skador som mdjligt.

Tryggandet av fiskarnas valbefinnande och utfodring: Odlingstatheten for fiskarna
farinte vara sa stor att den dventyrar fiskarnas valbefinnande och héalsa. Nar odlingstat-
heten bedéms ska man beakta fiskarten, miljoférhallandena och de uppfédnings- och
utfodringsmetoder som anvands. Fiskodlingsplatsen och fiskarnas vadlbefinnande ska
kontrolleras atminstone en gang per dag, om det inte ar omajligt pa grund av svara
vaderforhallanden, istacke eller den uppfédningsmetod som anvands. Fiskarna ska
ges tillrackligt med foder med Iamplig sammansattning av naringsamnen. Pl6tsliga
andringar i foderkvalitet eller fodermangd och plétsliga andringar i utfodringsmetoden
ska undvikas, om inte en andring ar nédvandig for att trygga fiskarnas vdlbefinnande
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1. Lagstiftningen om vattenbruksdjurs hdlsa och vdlbefinnande

och hélsa. Utfodringsanordningarna for fiskarna ska vara sadana att de inte i onédan
férsamrar vattenkvaliteten. Mangden foder som delas ut via utfodringsanordningarna
ska 6vervakas.

Hantering och Forflyttning av fisk inom en odlingsanldaggning: Hantering av fisk ska
undvikas. Om det &r nédvandigt att hantera fiskarna ska detta goras sa att de utsatts for
sa liten pafrestning som mojligt. Hanteringen ska begransas till sa kort tid som magjligt.
Om fiskarna maste lyftas ur vattnet for hanteringen ska de anordningar och redskap
som kommer i direkt kontakt med fiskarna bldtas. Fiskarnas valbefinnande och halsa
ska kontrolleras innan de forflyttas. Fisk som ar sjuk eller i daligt skick far inte flyttas,
om det inte ar nédvandigt for att ordna lamplig behandling av dem. Nar fisk flyttas ska
sdrskild vikt fastas vid vattenkvaliteten sasom vattnets syrehalt, koldioxidhalt, temperatur
och surhetsgrad. Bestammelser om hantering av fisk, inklusive kramning och eventuell
markning, finns ocksa i férordning 1165/2023 (Statsradets férordning om ingrepp pa djur
och metoder for artificiell reproduktion av djur).

Avlivning eller slakt: Radets forordning (EG) nr 1099/2009 om skydd av djur vid tid-
punkten for avlivning (den sa kallade avlivningsférordningen) tilldampas endast begransat
vid avlivning och slakt av fisk. Avlivningsfdrordningen kraver endast att fisk skyddas fran
onddig smarta och lidande under avlivning och relaterade atgarder.

Den nationella lagen om djurvalfard (693/2023) galler alla djur, inklusive fiskar. Enligt
de allmanna kraven for avlivning av djur ska djuret avlivas sa snabbt och smartfritt som
maojligt med hjalp av en metod och teknik som ar [amplig foér avlivning. Vid avlivning
med en metod som inte leder till djurets omedelbara déd maste djuret beddvas. Bedov-
ningsmetoden maste vara sadan att djuret forblir medvetslost tills det dor. Ett djur far
avlivas endast av en person som har tillrackliga kunskaper i den avlivhingsmetod och
avlivningsteknik som anvands i frdga om den djurarten samt tillracklig skicklighet i att
vidta atgarden. Slakt av fisk regleras ocksa enligt foljande: djuret maste beddvas ordent-
ligt eller avlivas med en lamplig metod innan blodtappningen pabdrjas. Djuret far inte
utsattas for andra atgarder i anslutning till slakten forran det har dott. Med slakt avses
avlivning av djur som dr avsedda att anvandas som livsmedel med undantag av vilda djur.

Transport av fisk: Djur far inte transporteras eller |ata transporteras pa ett satt att
det kan orsaka skador eller onddigt lidande. Dartill maste alla nédvandiga atgarder vidtas
i forvag for att minimera transportens langd och for att tillgodose djurens behov under
transporten. Transporten till destinationen maste ske utan dréjsmal. Djurens valbefin-
nande maste uppratthallas och kontrolleras pa ett Iampligt och regelbundet satt under
transporten.

Transport av fisk i samband med kommersiell verksamhet ar endast tillatet med
tillstand av Regionfdrvaltningsverket. Djurtransporttillstandet ska ansdkas hos det
regionforvaltningsverk inom vars omrade tillstandssdékanden ar bosatt. Transporter
som utférs i samband med kommersiell verksamhet ar de transporter av fisk som har
en direkt ekonomisk férdel for djurtransportéren eller som ingar i en affars- eller kom-
mersiell verksamhet och som innebar eller syftar till antingen direkt eller indirekt eko-
nomisk vinst. Tillstand kravs dock inte om fiskarna transporteras hogst 65 kilometer fran
avsandningsort till destinationsort. Fiskodlingarnas transporter ar darfér nastan alltid
tillstandspliktiga. Minimikraven for skyddet av djur under transport faststalls i férord-
ningen om transport av djur (radets férordning 1/2005 om skydd for djur under transport
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1. Lagstiftningen om vattenbruksdjurs hdlsa och vdlbefinnande

och darmed sammanhangande férfaranden) och djurtransportlagen (1429/2006). Mer
information om transporter finns pa Livsmedelsverkets webbplats.

Mer information:

Europeiska kemikaliemyndighetens (ECHA) webbplats

Tukes webbplats

Rapportering/uppdatering av information till vattenbruksregistret
Livsmedelsverkets register dver godkénda vattenbruksanlédggningar

Statsradets férordning om skydd av odlad fisk 812/210

Lagen om djurvalfard 693/2023

Statsradets férordning om ingrepp pa djur och metoder foér artificiell reproduktion
av djur 1165/2023

Radets férordning (EG) nr 1099/2009 om skydd av djur vid tidpunkten fér avlivning
Lag om transport av djur 1429/2006

Radets foérordning (EG) nr 1/2005 om skydd av djur under transport och darmed sam-
manhdngande férfaranden

Livsmedelsverket/Djurskydd vid transporter

Lukge_? Frisk fisk 9


https://echa.europa.eu/sv/regulations/biocidal-products-regulation/authorisation-of-biocidal-products/union-authorisation
https://tukes.fi/sv/kemikalier/biocider
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhallning-identifiering-och-registrering/markning-och-registrering-av-djur/vattenbruksdjur/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurhalsa-och-sjukdomar2/akvakultur/godkanda-anlaggningar/
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2010/812
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2023/693
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2023/1165
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2023/1165
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2009/1099
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2006/1429
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feur-lex.europa.eu%2Feli%2Freg%2F2005%2F1&data=05%7C02%7Cannamaria.eriksson-kallio%40ruokavirasto.fi%7Cd2a14c631990429a59b208dde1404b22%7C7c14dfa4c0fc47259f0476a443deb095%7C0%7C0%7C638914388428750288%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=dTlT1gy1rDevKpMp32yfpUqmgefZGT2IFA%2BIU1PeOHg%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feur-lex.europa.eu%2Feli%2Freg%2F2005%2F1&data=05%7C02%7Cannamaria.eriksson-kallio%40ruokavirasto.fi%7Cd2a14c631990429a59b208dde1404b22%7C7c14dfa4c0fc47259f0476a443deb095%7C0%7C0%7C638914388428750288%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=dTlT1gy1rDevKpMp32yfpUqmgefZGT2IFA%2BIU1PeOHg%3D&reserved=0
https://www.ruokavirasto.fi/sv/djur/djurens-valfard/djurskydd-vid-transporter/
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2. Sambandet mellan fskars
valbefinnande och halsa

Djurens valbefinnande ar ett omfattande begrepp som inkluderar bade djurens fysiska
och psykiska halsa samt god vard och normal tillvaxt. Den nuvarande forskningen om
djurens valbefinnande representeras bast av en modell med fem delomraden som om-
fattar naring, fysisk miljo, halsa, beteende och djurets psykiska tillstand. Denna modell
betonar uppfyllandet av artspecifika behov och franvaro av sjukdomar och ohalsa.

De viktigaste fragorna gallande fiskars valbefinnande inom fiskodling &r relaterade till
fisksjukdomar och deras forebyggande, fluktuationer i vattenkvaliteten, hoga fisktdtheter,
bristande stimulans i fiskodlingsmiljon, mdjligheten att uppfylla artspecifika beteende-
behov under odlingsférhallanden och beddévning av fisken innan avlivning nar odlingen
avslutas. Fiskarnas valbefinnande och halsa har ett avgdrande inbérdes samband. Genom
att noggrant 6vervaka fiskarnas valbefinnande kan manga sjukdomar helt férebyggas och
med snabba atgarder kan man begransa infektioner och deras spridning. Precis som med
andra produktionsdjur ar en daglig 6vervakning av fisken och fdrhallandena avgorande.

Djurens valfard kan antas vara god nar behovet av dess valbefinnande tillgodoses.
Behoven for valbefinnande omfattar de grundldggande behov som ar avgérande for djurets

Bild 1. En 6kning av antalet underutvecklade fiskar i ett stim kan tyda pd ett problem
med vdlbefinnandet (Foto Anna Maria Eriksson-Kallio, Livsmedelsverket)
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2. Sambandet mellan fiskars valbefinnande och halsa

overlevnad och goda halsa, och indirekta behov, dvs. beteendebehov, som dr avgérande
for djurets framgang pa lang sikt. Indikatorer For valbefinnande ar observationer eller
matningar som ger information om i vilken utstrackning ett djurs behov av valbefinnande
tillgodoses. Indikatorerna for valbefinnande kan vara djurbaserade (populationsbaserade
ochindividbaserade), vilket innebdr att observationerna baserar sig pa djuren (dven kdnda
som direkta indikatorer eller resultatbaserade indikatorer). Djurbaserade indikatorer ar
egenskaper hos ett djur som indikerar uppfyllandet av vdlbefinnande eller ett direkt hot
mot valbefinnandet, till exempel andningssvarigheter pa grund av skador pa galarna.
Indikatorerna kan ocksa vara miljobaserade, vilket innebar att observationer gérs om
odlingsmiljén och processerna vid odlingen (3ven kdanda som indirekta indikatorer eller
resursbaserade indikatorer). Miljobaserade indikatorer omfattar olika aspekter relaterade
till odlingsmetoderna, fran vattenkvalitet till hanteringsmetoder.

Dodligheten ar formodligen den vanligast anvanda indikatorn for valbefinnande. En
hog eller 6kad dodlighet ar en saker indikation pa att det finns ett valbefinnandeproblem
i odlingsanldggningen eller -enheten. Férst maste man dock faststélla en normalsitua-
tion, varefter man kan inleda atgarder for att férebygga orsakerna till den observerade
dodligheten. En lag dédlighet betyder inte nddvandigtvis att det inte finns nagra problem
med valbefinnandet pa odlingsanlaggningen. Sjukdomar och andra problem kan férsamra
vdlbefinnandet, dven om de inte leder till hog dodlighet (Bild 1).

Man har stravat till att utveckla metoder och standarder for att utvardera valbefin-
nandet av odlad fisk. Det finns flera internationella standarder och riktlinjer (Europaradet,
EFSA, WOAH, FAO etc.), och dven om de utgdr en modell for bra praktiska atgarder, ar
deras gemensamma svaghet deras allmanna karaktar. Det boér ocksa noteras att dessa
inte dar obligatoriska, utan att implementeringen i Europeiska unionens medlemsstater
baserar sig pa frivillighet. Det finns betydligt farre nationella riktlinjer.

Delegationen for animalieproduktionsdjurens valbefinnande, som rader under Jord-
och skogsbruksministeriet, bistar ministeriet i fragor och policyer som ror produktions-
djurens valbefinnande. Delegationen for animalieproduktionsdjurens valbefinnande har
definierat grundlaggande beteendebehov for regnbagslax enligt féljande:

Regnbdagslaxen behdver réra pa sig, speciellt som vandringsyngel (smolt), och
darefter nar de som stimfiskar simmar omkring och letar efter féda. Redan som
yngel ar regnbagslaxen ett rovdjur som ater djurplankton och insekter och sdker
foda inom ett ganska litet revir. Som smolt och som vuxna fiskar blir reviret var de
soker foda stdrre. Regnbagslaxen har, liksom andra odlade djurarter, ett behov av
att vila och sova, men det finns valdigt lite forskningsinformation om fiskarnas vilo-
och sdmnbeteende. Det finns inte heller nagon forskning om hur regnbagslaxen roar
sig, dven om det ar kant att detta ar avgoérande for den individuella utvecklingen hos
bade daggdjur och faglar.

Nar det galler socialt beteende ar regnbagslaxarna ensamlevande som yngel, men som
smolt och vuxna lever de i stim. Regnbagslaxarna har ett stimbeteende dar de simmar
synkroniserat medan de soker efter foda och undviker faror. Stimbeteendet kraver inte
bara utrymme och andra individer av samma art, utan ocksa bland annat undvikande av
omgruppering och tillrackliga resurser. For att sakerstalla valbefinnandet dr det viktigt att
man ser till att det finns tillrackligt med plats. Eftersom regnbagslaxens hud ar kanslig
for skador, brukar den undvika hudkontakt.
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2. Sambandet mellan fiskars valbefinnande och halsa

For att regnbagslaxen ska kunna utfdra sitt temperaturreglerande beteende kravs
artspecifika férhallanden, sasom lamplig temperatur, lampliga ljusférhallanden och
vatten som har lamplig surhetsgrad. En pldtslig 6kning av vattentemperaturen férsva-
gar regnbagslaxens valbefinnande. | naturen séker sig regnbagslaxen till en optimal
temperatur pa 8-16 grader, genom att rora sig pa olika djup i vattnet. Regnbagslaxens
naturliga miljé bestar av vatten som ar svalt, klart och syrerikt.

Alla djur har ett behov av att utforska och observera sin omgivning. Att uppfylla detta
behov kraver en mangsidig livsmiljé med tillrdckligt utrymme samt strukturer och om-
raden att utforska. Regnbagslaxen utforskar sin livsmiljo i stim. Om en individ i stimmet
upptacker fara och flyr, deltar de andra individerna ocksa i fiykten.

Kénsmogna regnbdagslaxar behover tillgang till rinnande vatten for sin lek. | naturen
vaktar och férsvarar regnbagslaxen sina lekplatser. Det finns valdigt lite forskningsin-
formation om lekbeteendets betydelse for regnbagslaxens valbefinnande.

Mer information:

Welfare Indicators for farmed rainbow trout: tools for assessing fish welfare
Information om djurens valfard

Eldinten hyvinvointikeskus EHK/Djurens valfard

Kirjolohi

Delegationen for animalieproduktionsdjurens valbefinnande

EU Reference centre for animal welfare- Aqua
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3. Varfor blir fiskar sjuka?

En mangd olika mikroorganismer lever i fiskens livsmiljo: virus, bakterier, parasiter och
svampar. Allmant taget ar deras sjukdomsalstrande egenskaper svaga och/eller fisken
har utvecklat formagan att motsta sjukdomarna de orsakar. Att fiskarna blir sjuka beror
pa manga faktorer. Férutom fiskens motstandskraft paverkas den dven av patogenens
skadlighet och mangd (infektionstryck) och miljons tillstand (t.ex. vattenkvalitet, tem-
peratur). Fiskodlingarna har goda méjligheter att paverka fiskarnas valbefinnande och
livsmiljo, vilket ocksa spelar en nyckelroll vid férebyggande av sjukdomar (Bild 2).

Fiskarna har ett valutvecklat immunférsvar, med vars hjdlp de strdvar till att bli av med
patogener som invaderar eller redan trangt in i kroppen, och att neutralisera de skadliga
amnen som patogenerna utsondrar. Immunfdrsvaret kan delas i en medfddd (naturlig,
ospecifik) och forvarvad (specifik) immunitet. Immuniteten paverkas av manga interna
och externa faktorer, bl.a. fiskens vdlbefinnande, kondition, sjukdomar, vattenkvalitet
och temperatur, lakemedel och hormoner. Det finns skillnader i motstandskraft mellan
arter, stammar och enskilda fiskar. Motstandskraften mot vissa patogener kan forbatt-
ras genom vaccineringar och avel och den allmanna motstandskraften kan forbattras
med sa kallade immunstimulerande medel som aktiverar det medfédda foérsvaret. Till
de immunstimulerande medlen hér bl.a. vitamin C och E samt B-glukan som harrér fran
vissa jastsvampar.

Fiskens
motstandskraft

Sjuk-

dom
Miljo- Den sjukdoms-
forhallanden alstrande
organismens
skadlighet

Bild 2. Sjukdomens utbrott beror pd fiskens motstdndskraft, miljéférhéllanden och den
sjukdomsalstrande organismens skadlighet.
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Vad ar stress?

Stress orsakar forandringar i fiskens amnesomsdttning som okar prestationsférmagan
och skyddar deni kortsiktiga hotfulla situationer, som vid attack av rovfisk. | en stressig
situation producerar fisken ett antal hormoner, kortisol, adrenalin och noradrenalin, vilka
orsakar fysiologiska férandringar, bl.a. i galarna och blodet. Till exempel har férhdjda
kortisolnivaer visat sig forsvaga aktiviteten av vita blodkroppar (lymfocyter och makro-
fager) som ar involverade i fiskens immunférsvar och minska antalet lymfocyter i blodet.
Det finns manga faktorer som orsakar stress i odlingsmiljon. Fran kortvarig stress orsakad
av hantering eller transport aterhamtar sig fisken inom nagra dagar. Vid kronisk stress
forblir kortisolnivaerna i blodet hdga under lang tid, vilket gor att fiskens immunférsvar
avsevart férsvagas och gér dem mottagliga for sjukdomar. Ett dylikt kontinuerligt stor-
ningstillstand kan bland annat orsakas av dalig vattenkvalitet, hdg fisktathet och sociala
hierarkier dar fiskar i underordnad position inom stimmet tar skada.

Det medfodda immunforsvaret

Det medfddda immunfdrsvaret bestar av mekaniska strukturer (hud och slemhinnor) som
férhindrar mikrobernas intrang, kemiska faktorer som hammar patogenernas aktivitet
och forsvarsceller som har som uppgift att inaktivera patogener. Celler som hor ihop
med det medfddda immunfdrsvaret kanner igen patogener baserat pa strukturer som
vanligtvis finns pa patogenernas yta. Forsvaret riktar sig darfor ospecifikt mot en mangd
olika patogener. Det medfdédda immunfdrsvaret finns redan hos mycket unga fiskar och
ar standigt redo att aktiveras.

Huden ar fiskens viktigaste skydd mot mikroorganismer som lever i vattnet. Ovanfor lagret
av fjall finns ett tunt hudlager, epidermis, som bara ar nagra fa cellager tjockt och som bland
annatinnehaller slemproducerande celler. Ovanfor epidermis finns ett tunt lager, kutikula, inom
vilket det finns flera immunfdrsvarssubstanser, framst enzymer, som direkt kan bekampa
frammande inkraktare. Fiskens hud och det skyddande slemlagret skadas latt, vilket gor att
bakterier, virus, parasiter och svampar som finns i vattnet och pa fiskens yta kan skada fisken.

Patogenerna kan ocksa dverforas till fisken oralt, antingen via vattnet eller naringen.
Virus, bakterier, parasiter och svampar som kan motsta magsackens sura forhallanden
kan tranga in i matsmaltningskanalens slemhinna, till exempel in i blodomloppet, nerv-
systemet och kroppshalan, eller sa kan de rota sig i tarmen.

Det tunna slemlagret pa galarnas yta bildar ett liknande immunférsvar som finns i
hudens och matsmaltningskanalens (tarmens) slemlager. Skador pa galarna och slem-
lagret 6ppnar en direkt vag till blodomloppet.

Fiskens blod, kroppsvatskor och vavnader innehaller ett stort antal olika 16sliga
faktorer, sasom lysozymenzym (bryter ner bakteriecellvaggar), komplementsystemet
(som bland annat bryter ner bakterier och aktiverar funktionen hos det férvarvade im-
munfdrsvaret), transferrin (binder fritt jarn och foérhindrar darmed mikrobiell tillvaxt)
och interferon (férhindrar virus fran att komma in i vardcellen).

Vissa vita blodkroppar, sa kallade fagocyter, kan sluka mikrober och férstéra dem
antingen inne i fagocyterna eller med hjalp av kemikalier som de utsondrar. Till dessa
celler hor bl.a. makrofager och granulocyter.
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3. Varfor blir fiskar sjuka?

Det forvarvade immunforsvaret

Funktionen hos det forvarvade eller specifika immunforsvaret ar baserat pa funktionen
hos en specifik grupp vita blodkroppar, lymfocyter. Lymfocyterna utvecklar ett immunsvar
mot patogenerna. Vanligtvis inleds reaktionen nar en makrofag presenterar strukturerna
av den mikrob den har intagit for lymfocyterna, men en lymfocyt kan ocksa direkt reagera
mot patogenen. Den lymfocyt som har kant igen den frammande strukturen aktiveras
samt forokar sig och de resulterande cellerna utsdndrar antikroppar i kroppsvdtskor,
blodomlopp och slemhinnor. Antikropparna férstarker fagocyternas funktion och dkar
komplementaktiviteten, vilket leder till eliminering av patogenen och férebyggande av
sjukdomsfdrloppet. Om patogenen &r intracellular, vilket ar fallet angaende virus, for-
stors den infekterade cellen av moérdarceller som immunsvaret genererar. Lymfocyterna
produceras i den framre delen av fiskens njure och immunsvaret sker inte bara i njuren
utan aven i mjalten, huden och tarmslemhinnan. En férvarvad immunitet ar inte Fullt
fungerande vid fiskens fédsel men mognar allt eftersom den vaxer.

Bild 3. Fiskar férsvarar sig mot patogener i sin miljé pd mdnga sétt. Hudens, gdlarnas
och matsmdltningskanalens slemhinnor ger bdde ett mekaniskt och kemisk skydd,
och fisken har badde medfédda (lila ovalen) och férvérvade férsvarsmekanismer (bld
ovalen).
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Immunsvaret skapar ett immunologiskt minne hos fisken mot den ifragavarande
patogenen. Tack vare detta aktiveras immunférsvaret och bérjar bilda antikroppar
snabbare och mer effektivt nar samma mikrob fdljande gang invaderar fiskens kropp.
Vaccineringar baserar sig pa det férvarvade immunfdrsvaret. Har anvands férsvagade
patogener for att inducera ett immunsvar och ett férstarkt férsvar mot sjukdomen (Bild 3).

Patogenernas skadlighet

Hur farliga bakterier, virus, svamp och parasiter ar for fiskarna varierar kraftigt. De flesta
ar ofarliga, och fiskarna lyckas vanligtvis bekampa dem. Men vissa organismer ar sa
kraftfulla i sin férmaga att orsaka sjukdom att immunfdrsvaret inte kan bekampa dem.
Antalet patogener i omgivningen (infektionstrycket) paverkar ocksa hur val fisken lyckas
vinna kampen mot dem. Ju fler patogener det finns i omgivningen, desto sannolikare ar
det att de svagaste fiskarna i stimmet blir sjuka. Infektionstrycket 6kar ytterligare nar
de infekterade fiskarna utséndrar patogener i sin omgivning.

Miljoforhallanden

Fiskar ar mycket kansliga for férandringar i vattenkvalitet och temperatur. Som vaxel-
varma djur foljer fiskarnas kroppstemperatur vattentemperaturen. | kallt vatten arbetar
fiskarnas forsvarsmekanismer, speciellt den forvarvade immuniteten, [angsamt. Om
temperaturerna stiger kan immunfoérsvarets funktion férbattras, men varmare tempe-
raturer kan ocksa 6ka spridningen av bakterier och protozoer. Snabba tkningar i tem-
peraturen okar ocksa stressen hos fiskarna. | varmt vatten minskar syrehalten, vilket
ocksa bidrar till 6kad stress. Belysningen och belysningens rytm spelar en viktig roll for
fiskarnas valbefinnande. Direkt solljus orsakar stress, medan ultraviolett stralning for-
svagar immuniteten och skadar huden, vilket utsatter fiskarna for sjukdomar. Faktorer
som paverkar vattenkvaliteten presenteras narmare i kapitel 7.
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4. Tolkning av sjukdomssymtom

For en person som skoter fisk ar det viktigt att Iara sig att observera hur olika fiskarter
och aldersgrupper beter sig under olika férhallanden. Denna fardighet utvecklas genom
rutinmassiga observationer och erfarenheter. En regelbunden évervakning av fiskarnas
beteende, vattenkvaliteten och fédointaget gér att man snabbt kan upptacka avvikelser
och identifiera sjukdomen i ett tidigt skede. Ju tidigare behandlingen pabdrjas, desto
sannolikare nar man ett gott resultat.

Enviktig atgard &r att dagligen samla in déda eller déende fiskar fran bassdngen och
att avliva och gora sig av med dem pa ratt satt. Doda och ruttnande fiskar sprider effektivt
olika sjukdomar. Att ta bort fisk som ar déende eller i daligt skick ar ocksa viktigt ur ett
valfardsperspektiv. Férekomsten av hog dédlighet vid hanteringen av fiskarna, vid t.ex.
sortering eller kramning, kan vara ett tecken pa dalig fiskhalsa.

Man bor dagligen féra bok om de ddda och avlivade fiskarna. En noggrann bassang-
specifik redovisning dver antalet fisk som tas ut hjalper att upptacka tkad doédlighet i
ett tidigt skede. Vid oforklarlig 6kning av dddligheten ska en anmdlan om misstankt
fisksjukdom goras till kommunalveterinar eller Regionférvaltningsverket i enlighet med
lagen om djursjukdomar.

Undersodkning av fiskstim

Daglig 6vervakning dr en viktig del vid god skdtsel av fiskstimmen. Forsok att observera
fiskarnainnan de lagger marke till din narvaro. Fast uppmarksamhet till fiskens normala
flyktreaktion. Visuell kontroll av mangden inkommande vatten samt smuts och algtillvaxt
i bassangen bor ocksa goras.

Hur fiskarna simmar och placerar sig

Normalt sett ar fiskarna relativt jamnt utspridda i bassdangen. Om fiskarna samlar sig
framfor vatteninloppet tyder det pa att fisken lider av syrebrist. Samling nara utlopps-
roret kan a andra sidan tyda pa ett problem med kvaliteten pa det inkommande vattnet
eftersom fiskarna forsoker i allmanhet fly fran ogynnsamma férhallanden. Fiskarna kan
ocksa vara i daligt skick, vilket far dem att driva med strémmen.

Om fiskarna ar rastldsa eller rusar, om de ljusa undersidorna flimrar, de snurrar, gnug-
gar sig, kippar efter andan etc., ar det vart att underséka dem narmare. Enligt erfarenhet
ar till exempel ett av de forsta symptomen pa Ichthyobodo (Costia) -infektion att fisken
stiger upp till ytan, sa att ryggen &r ovanfor ytan.

Nar fiskarna marker att du narmar dig, lagg marke till deras reaktion. Normalt simmar
fiskarna intensivt, vilket indikerar stark aptit. Ett panikliknande rusande och nervositet
eller apatisk ororlighet, signalerar att ndgonting ar fel. Regnbagslaxarna narmar sig i
normala fall fFor att tigga om mat ndr en person narmar sig bassangen.
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Utfodring

Aptiten av fiskstimmen bor kontrolleras minst en gang om dagen, helst genast pa mor-
gonen. Aptiten ar den viktigaste indikatorn halsotillstandet och bdr uppféljas noggrant.
En fisk med dalig aptit kan till exempel ta en foderpellet i munnen men spotta ut den efter
ett tag. Detta kan dock ocksa bero pa fel pelletstorlek. | samband med utfodringen kan
du ocksa leta efter tecken pa sjukdom: fisken kippar efter andan, ar mork eller onormal
till fargen, har tappat sin glans, har utstaende dgon eller slitna fenor. Polariserande
glas6gon hjalper till vid observationerna.

Undersdkning av enskilda fiskar

Om tecken pa sjukdom upptéacks maste en del av fiskarna undersdkas noggrannare. Da ar
det bast att valja levande fiskar med symtom eller nyligen déda fiskar for undersokning.

Saker varda att notera ar:

 fiskens vitalitet

 fiskens slemutsdndring

« fiskens farg

- fenornas kondition

« hudférandringar sasom ljusa flackar, sar, bolder, blédande hud,
blod kring omradet runt analéppningen

= visuellt synliga stora parasiter

« utstaende 6gon, dgonens klarhet

« Oppna gallock, nekrotiska galar, blédningar, gra massa pa galarna.

Symtom orsakade av protozoer

Hudinfektioner kan orsaka fdljande symtom:

« minskad aptit

= fiskarna ar rastlésa; de hoppar, rusar, fiskens ljusare undersida syns och de
gnuggar sig

- fiskarna flyter pa ytan eller vid bassangens utloppsror eller vid kanterna

« fisken far morkare farg (forlorar sin glans), hudytan ar grumlig

« 0kad slemproduktion i galar och/eller pa huden

= slitna fenor

= Okad dodlighet hos mindre fiskar

Lukge_? Frisk fisk 18



4, Tolkning av sjukdomssymtom

Symtom orsakade av virus- och bakteriesjukdomar

Virus- och bakteriesjukdomar kan orsaka féljande symtom:

« minskad aptit

« fisken blir morkare

 fiskarna ar apatiska, simmar trogt och samlas vid bassdangkanterna eller vid
mynningen av utloppsroéret

= bleka, anemiska gdlar och inre organ

= blédningar i huden, galar, muskler eller inre organ

« vatska i kroppshalan, vilket gor att buken svaller

= njursvikt, vilket gor att dgonen putar ut och vatska ansamlas i kroppshalan

« slem eller blodigt innehall i matsmaltningskanalen

« Okad dodlighet: sma fiskar kan do snabbt, till exempel av blodforgiftning, utan
synliga symtom

Typiskt for manga bakteriesjukdomar ar dartill férstorad mjalte, inflammerade sar,
slitna fenor och blodig, slemmig avforing. Virussjukdomar kan ocksa orsaka onaturliga
simrorelser, som till exempel korkskruvsimning. Om simstérningar som tyder pa virus-
sjukdomar eller blédningar som tyder pa systemisk inflammation observeras hos fisk,
maste en officiell veterindr kontaktas omedelbart for att utesluta fisksjukdom som bor
bekampas.

Sjukdomssymptom relaterade till kost och miljo

En felaktig sammansadttning och mangd fiskfoder och miljons, dvs vattnets, daliga kvali-
tetliga kvalitet, dvs. kan orsaka symtom som paminner om smittsamma fisksjukdomar:

« minskad aptit (t.ex. olampligt eller forskamt foder, fluktuationer i
vattentemperaturen, l1ag syrehalt, olampligt pH)

« onormalt simbeteende (t.ex. olampligt pH, l1ag syrehalt)

- fiskarnas farg blir ljusare (t.ex. lag syrehalt, forgiftning)

= Okad slemutsoéndring (t.ex. olampligt pH, férgiftning)

« blédningar (t.ex. lagt pH, férgiftningar, vitamin (B1)-brist)
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5. Undersokning av fisk vid anlaggningen

Undersokning av ytliga och interna parasiter kan géras snabbt och tillférlitligt direkt vid
odlingsplatsen. En narmare undersokning av fiskarna kan ocksa visa tecken pa virus-
eller bakterieinfektion, och da bor fiskar med symtom skickas for undersdkning till ett
laboratorium for fisksjukdomar.

Utrustning

De viktigaste instrumenten vid undersdkning av parasiter &r sma saxar, en vass skalpell,
vassa pincetter samt objektglas och tackglas (Bild 4). Dessa instrument sdljs bland annat
pa apotek. Det a@r ocksa en bra idé att reservera en yta av plast for undersékningarna,
t.ex. en plastbricka samt hushallspapper. Instrumenten bor torkas av eller diskas mellan
arbetsstegen och mellan olika bassanger.

Ett mikroskop ar ett ndodvandigt hjdlpmedel vid undersékningen av parasiter. De
parasitsjukdomar som ar skadligast for fiskodlingar ar endast synliga under ett ljus-

Stereomikroskop Okular Ljusmikroskop

Objektiv

Dbjebtirager

-~

PXril

/

Bild 4. De viktigaste instrumenten vid undersékning av fiskparasiter (Foto: Riitta Rah-
konen, Luke).
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mikroskop. Vid undersékning med bade stereo- och ljusmikroskop ar det viktigt att
provet (slemprov, fiskens yta, galar, fenor m.m.) inte torkar.

Stereomikroskop

Ett stereomikroskop kan anvandas for direkt undersékning av ytan pa en fisk, dess galar,
fenor, 6gon, inre organ etc. Med ett stereomikroskop med 10-40x forstoring kan nagra
av de storsta protozoerna (Ichthyophthirius, Trichodina), monogener och andra flercel-
liga parasiter urskiljas.

Ljusmikroskop

Ett ljusmikroskop har vanligtvis ett okular med 10x forstoring och objektiv som férstorar
t.ex. 4-,10-, 40- och 100-ganger. Preparatet férstoras saledes totalt 40-1000-ganger. Vid
undersdkning med ljusmikroskop maste man gora ett preparat, d.v.s. provet placeras
pa ett objektglas i en droppe vatten och ett tackglas trycks darefter ovanpda. Med ett
ljusmikroskop med 100-400x forstoring kan man se alla de viktigaste protozoerna och
aven manga bakterierarter. Det stérsta objektivet med 100x férstoring kan man vanligtvis
endast anvanda med immersionsolja, men sa hdg forstoring behdvs inte vid normala
rutinmassiga undersokningar.

Avlivning av fisk

Fiskarna fors levande till undersékningsrummet i en behallare som innehaller vatten fran
deras eget bassang, eftersom protozoer och de flesta monogener som lever pa fiskens
yta forsvinner strax efter att fisken dor. Darfor maste undersoékningen av parasiter go-
ras pa nyligen avlivad fisk. Fisken maste bedovas (t.ex. med ett slag mot huvudet eller
anestesi) och avlivas snabbt, sa att den inte orsakas onddig smarta.

Sma fiskar (under 5 cm)

Nacken bryts med en pincett eller sa halls fisken fast med pincett och huvudet bojs uppat
sa att ryggraden bryts.

Medelstora fiskar (under 15 cm)

Ryggraden skars av vid nacken med sax eller kniv. Det kommer att rinna blod fran saret,
men om fisken omedelbart Idggs pa sidan pa absorberande papper (t.ex. hushallspap-
per) kommer den andra sidan att forbli ren. Man sdkerstaller att fisken ar déd genom
ett andra snitt, som forstor hjarnan.

Stora fiskar

Fisken beddvas genom att sla den hart i huvudet med till exempel ett trubbigt foremal
och avbldds pa en absorberande yta genom att skara av halsen.
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Fisk av alla storlekar kan ocksa dodas genom att halla dem i anestesimedIlet langre
an normalt. Vissa parasiter kan lossna i anestesimedlet, och fisken maste undersdkas
mycket snabbt efter att den dott. Las mer om anestesi av fiskar i kapitel 19.

Undersodkning av fiskens yta

Med blotta 6gat kan man pa fiskens yta observera parasiter som kraftdjur och iglar samt
sar och inflammationsomraden som indikerar bakteriell sjukdom och vattenmdogel. Blo-
diga, fransiga fenor och svullna géalar kan ocksa vara symptom pa bakteriell sjukdom.

Slemprover for mikroskopisk undersdkning maste tas fran hud och galar omedelbart
efter att fisken avlivats, innan protozoerna hinner do. Fisken bor hanteras sa lite som
mojligt med bara fingrar och den far inte torka ut.

Minst 3-5 fiskar med symtom undersdks per bassdng. Innan proverna undersoks i
mikroskop ar det en bra idé att skara av galbagarna och fenorna pa ena sidan och placera
dem i petriskalar med vatten fran bassangen for senare undersokning.

Huden

Skrapa bort lite slem, speciellt under brostfenan, med en kniv (till exempel en skalpell
eller ett tackglas). Andra bra omraden &r sidan, ryggfenans bas och stjartfenan. Fran
en liten fisk ar svart att fa bort slem och man maste i praktiken skrapa hela sidan. Ett
separat prov tas fran kanterna av eventuella skador i huden.

Placera en liten mangd slem och en droppe vatten fran bassdangen pa ett objektglas
och tryck tackglaset ovanpd. Slemmet maste spridas ut i ett mycket tunt lager eftersom
det ar svart att se parasiterna i ett tjockt slemprov.

Slemproverna undersoks under ett [jusmikroskop med 100-400x forstoring, med fokus
pa att hitta parasiter som ror pa sig. Nar provet har placerats i ljusmikroskopet fokuseras
bilden till en bérjan med 10x-objektivet. En erfaren undersékare kan redan med denna
100x forstoring upptacka protozoer (10x okular, 10x objektiv). F6r mindre erfarna l6nar
det sig att betrakta parasiterna med ett 40x forstorande objektiv, eftersom alla de van-
ligaste protozoerna syns bra med en 400x forstoring. Man bor systematiskt undersoka
hela slemprovet, eftersom parasiterna kanske inte ar jamnt férdelade. Det ar speciellt
viktigt att titta pa de yttre granserna av slemprovet, dar syns parasiternas rorelser bast.

Slemproverna far inte tillatas att torka ut. En droppe vatten bodr da och da tillsattas
pa tackglasets kant, varifran vattnet automatiskt sprider sig under glaset. Protozoernas
rorelser avstannar ganska snabbt, och da ar de svara att upptacka. Det I6nar sigi allman-
het inte att undersoka ett enskilt slemprov i mer an 10-15 minuter.

Ett skrap-prov fran kanten av en synlig hudskada kan avsl6ja ansamlingar av flavo-
bakterier eller begynnande tillvaxt av vattenmaogel.

Galarna

Galbagarna ska tas bort genast efter avlivning, nar fisken har Iyfts ur vattnet, och for-
varas i en petriskal i bassangvatten i vantan pa undersodkning. Fran sma fiskar kan man
med pincett ta bort alla gdlbagar fran ena sidan. Galarna placeras pa ett objektglasien

Lukge_? Frisk fisk 22



5. Undersokning av fisk vid anlaggningen

Bild 5. Gdlar av en fisk som lider av onormal 6kning av gdlytans celler (hyperplasi). PG
grund av cellmassan férsvéaras gasutbytet mellan vattnet och fiskens blod (Foto Perttu
Koski, Livsmedelsverket).

droppe vatten, bryts sdnder nagot med en nal och ett tackglas placeras ovanpa. Fran
storre fiskar klipper man bort gallocket med sax, tar tag i den foérsta galbagen med en
pincett och klipper av den med sax, férst underifran och sedan ovanifran. Detta gors
For att fForhindra att blod blandas med provet, vilket kan stéra undersékningen. Skrapa
forsiktigt bort slem fran galbagen till ett objektglas genom att dra i riktning mot lamel-
lerna, tillsatt en droppe vatten och ldgg pa tackglaset. Beroende pa fiskens storlek kan
lamellerna ocksa tas bort hela pa ett objektglas genom att ta bort galbrosket.

Mikroskopin utférs pa samma satt som for hudprover. Olika galférandringar, till
exempel hyperplasi av ytcellskiktet eller epitelet, kan ses med ett ljusmikroskop vid
100-400x forstoring (Bild 5).

Fenor

Fenor i petriskalar kan undersokas med ett stereomikroskop med 10-40x forstoring for
eventuell infektion av monogener. Hela ytan av en liten fisk kan understkas pa samma satt.

Mikroskopi av bakterier

Flavobakteriell infektion kan ibland upptackas med hjdlp av ett mikroskop redan vid
anlaggningen. En liten mangd skadad hud, galar eller fenyta skrapas med en ren kniv ner
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Bild 6. Flavobacterium columnare kan véixa pa fiskens yta i kluster, vilka kan hittas i
ett hud- eller gélskrap taget frén det skadade omrddet vid 400x férstoring (Foto Satu
Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket).

pa ett objektglas i en droppe vatten och ett tackglas trycks pa. Flavobakterier ar langa,
tunna stavar som ar synliga under ett ljusmikroskop vid 400-1000x férstoring. | synnerhet
kan s.k. varmvattenflavobakterier identifieras av att de vaxer i kolonier (Figur 6). En mer
exakt identifiering av bakterien kraver odling fran njure, mjalte, galar och eventuella sar
pa ett speciellt medium (t.ex. TYES eller AO = Anacker & Ordal).

Undersodkning av fiskarnas insida

Fisken dppnas med en sax eller vass kniv. Det enklaste sdttet att 6ppna en fisk dr att
forsiktigt skara upp magen fran halsen till analéppningen. For att gbra dppnandet enklare
kan "halsen" forst skaras av pa tvaren. Hos stora fiskar ar det ofta praktiskt att ta bort
bukvdggen fran ena sidan langs njurarna (Bild 7). Detta blottar fiskens viktigaste inre organ.
Symtomen for parasit-, bakterie- och virussjukdomar har beskrivits i féregaende kapitel.

Bakterieodling

Bakterieprov kan tas redan pa fiskodlingen i samarbete med en veterinar eller biolog
som undersoker fisksjukdomar. Av dem far man ocksa detaljerade instruktioner for att
ta proven. For att gora en bakterieodling behdvs en ympningsdgla och for sterilisering
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hjarta gonader - - imblasa med njure ovanfor (syns
' inte pa bilden)

galar lever blindtarmar tackta med fett och mjdlte tarm  analépp-
bukspottsvavnad mellan dessa ning

Bild 7. En 6ppnad forell fran vilken bade géllock och bukhdlsvéggen har tagits bort,
vilket blottar de inre organen (Foto Risto Kannel, Luke).

av denna en gas- eller spritbrannare eller alternativt sterila engangsoéglor.

Dartill behovs petriskalar med medium (Bild 8). Skalarna skickas sedan till ett fisk-
sjukdomslaboratorium for vidare undersdkningar.

Petriskalar med medium

Sterila
ympningsoglor
| |

el

Bild 8. Utrustning som behdévs vid bakterieodling. Till véinster en blodskdl och till héger
en AO-skdl (Foto Pia Vennerstrém, Livsmedelsverket).
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| allmanhet gér man bakterieodlingar enligt féljande:

= Fisken dppnas enligt beskrivningen ovan.

= Fiskens magtarmkanal (mage, tarm och anslutna organ) tas ut och placeras
bredvid fisken med hjdlp av rena pincetter, utan att séndra tarmen.

« Simblasan, som ligger ovanpa njurarna, avlagsnas forsiktigt.

« Ympningsdglan steriliseras med lagan fran en bunsenbrannare.

« Med en ympningsogla gors ett hal i mitten av fiskens njure och dglan fors snett
in i njuren mot fiskens huvud.

« Njurprovet som samlats i dglan dverfors forsiktigt till en petriskal med medium,
utan att man vidrdr tarmen.

« Provet appliceras pa mediumets yta genom att pensla med ympningsoglan.

Mikroskopi av tarmen

Tarminnehall med onormalt utseende kan spridas ut pa ett objektglas. Hos fiskar som
nyligen dott kan man i preparat fran tarmen i mikroskopet se encelliga parasiter (Hexa-
mita) eller SFB-bakterier som orsakar sommardiarré (Bild 9). Provet maste vara farskt,
eftersom parasiternas rorelse avstannar ganska snabbt efter att fisken dott, och kedjorna
med SFB-bakterier bryts ner till sporer, som inte langre gar att urskilja i tarminnehallet.

Bild 9. SFB-bakterier, som orsakar RTGE-sjukdom, kan finnas i vattnigt tarminnehdall
och kan urskiljas som pdrlbandliknande kedjor i fiskar som nyligen détt (Foto Livs-
medelsverkets arkiv)
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6. Att skicka prover till undersokning for
Faststdllade av sjukdom

For att identifiera orsakerna till fisksjukdomar ar det viktigt att skicka symtomatiska
fiskar till undersokning till laboratorier som specialiserar sig pa sjukdomsdiagnostik.
Aven om orsaken till sjukdomen verkar uppenbar &r det alltid méjligt att det finns en
annan bakomliggande faktor som inte kan identifieras utan noggrannare undersdkning.
For att fa recept av veterinar kravs att prover har skickats fér analys. Undersékningarna
ar ocksa viktiga eftersom de kan sdkerstélla effektiviteten av den valda behandlingen
och folja med bakteriernas kanslighet mot det antibiotika som anvdnds.

Redan innan provtagningen ar det bra att komma dverens med det mottagande la-
boratoriet om skickandet av proverna och vilka prover som ar mest lampliga.

Vid utspridd fiskd6d ar det bast att be en veterindr eller annan myndighet att bedéma
situationen och faststalla antalet déda fiskar, dven om orsaken ar klarlagd. Ett utlatande
av myndighet kan kravas for forsakrings- och andra ersattningsandamal. Officiell veteri-
nar maste ocksa tillkallas om tecken pa fisksjukdomar som ska bekampas upptdcks hos
fisken, till exempel punktformiga blédningar i hud, muskler eller inre organ. Vid misstanke
av sjukdom som ska bekampas eller en ny allvarlig djursjukdom ger den officiella vete-
rindren eller regionférvaltningsverket instruktioner om provtagning och andra atgarder.

F6ljande faktorer bor beaktas nar man skickar ett fiskprov:

« Separera fiskarna fér provtagning innan nagon behandling paborjats (bad eller
antibiotikabehandling). Om fiskarna har behandlats maste detta anges i foljebrevet.

» Fiskar med tecken pa sjukdom som skickas for undersékning ska helst
vara levande. Ju mindre fiskarna ar desto fler fiskar ska man valja ut for
undersdkning.

Ett lampligt antal &r 5-15 fiskar, 10-30 for sma fiskar som vager mindre an
5 gram.

Om fisken inte har yttre symtom ar det bra att skicka fler fiskar an normalt.
Det I6nar sig att omsorgsfullt valja ut de fiskar som ska skickas for
undersodkning; det varsta sattet ar att locka till sig fiskarna med mat och
slumpmassigt samla prover fran de fiskar som kommer for att ata.

« Alla behovliga undersdkningar kan utfdras pa levande fisk, inklusive
mikroskopering av parasiter.

« Fiskarna 6verlever bast om de packas i en plastpase med 2/3 vatten och
1/3 syrgas. Plastpasen forpackas i en styroxlada med kylblock eller isbitar.

« Om leveransen av levande fisk inte ar mojlig avlivas fiskarna strax innan
leveransen, helst med en 6verdos av anestesimedel. Skicka ocksa med separat
forpackade fiskar som nyligen dott.

« Det basta sattet att frakta dod fisk ar att sla in fisken, som férvarats i kylskap
eller i kallare, i fuktigt vaxpapper och darefter i flera lager tidningspapper.
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= Lagg kylblock eller is inlindat i plastpase runt fisken.

Isen halls langre utan att smalta i en styroxlada. Fiskarna forskams mycket
snabbt i en tatt sluten plastpase eller i folie.

» Fiskproverna kan skickas nedfrysta om man avtalat om detta separat med
mottagaren. Undersdkning av frammande amnen &r ett av de fa undersékningar
som kan utforas pa fryst material och aven da maste man anmala vilket
amne eller gift man misstanker. Allmanna toxikologiska undersékningar
och undersdkningar av frammande amnen utfdrs inte som en del av
sjukdomsundersdkningarna, utan om detta maste man komma 6verens separat.
Om man har kommit dverens om att utféra dem, bestams tillaggspriset for
undersdkningen enligt Livsmedelsverkets prislista.

Fiskarna fryses in omedelbart efter att de détt eller avlivats och bor skickas till
undersdkning sa fort som mojligt, forpackade i en styroxlada.

= Om du skickar déda fiskar for undersdkning ar det en bra idé att skicka med i
formalin bevarade vavnadsprover fran avlivade fiskar.

« Om du skickar doda fiskar for undersokning ar det en bra idé att skicka med i
formalin bevarade vavnadsprover fran avlivade fiskar.
| dessa prover kan man hitta galférandringar eller andra mikroskopiska
vdvnadsfoérandringar orsakade av toxiska amnen i vattnet.

Hur man tar ett vavnadsprov

Ta prov fran vavnader med synliga forandringar, fran nagra fortfarande levande fiskar
med symtom, omedelbart efter att fisken avlivats med en dverdos av anestesimedel.
Prov fran gdlarna maste placeras i formalin inom ett par minuter efter att fisken
avlivats, eftersom det snabbt sker mikroskopiska férandringar genom nedbrytning
efter att fisken dott. Aven om det inte finns nagra synliga avvikelser &r det en bra
idé att utover fran galarna ocksa ta prover fran atminstone lever, njurar, hjarta och
mjalte. Under 5 cm stora yngel kan placeras hela i formalin med 6ppnad buk utan att
de olika organen tas ut. Vavnadsbitar stérre dan en sockerbit bor inte konserveras i
formalin. Mangden formalin bor vara ungefar tio ganger provbitarnas volym. Vav-
nadshitarna sanks ner i 10 % formalin (= ca 3,5 dl minst 30 % formalin och ca 6,5 dI
vatten). Bruksfardig buffrad 10 % formalinldsning finns ocksa att fa pa apoteken. Nar
man anvander formalin maste man ta i beaktande de arbetsmiljéatgarder som anges
i bruksanvisningen.

En buffrad 16sning med formalin 10 % kan ocksa framstallas enligt féljande recept:

Formalin (37 % formaldehyd) 100 ml
Destillerat vatten 900 ml
Natriumdivatefosfat (kristallint) NaH,PO, - H,0 449
Dinatriumfosfat Na,HPO, 6,60
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Skickandet av prov

= Skriv ett féljebrev med avsandarens namn, adress och telefonnummer.

« Forsandelsen maste ocksa innehalla fiskens identifieringsinformation, bassang,
alder, art etc. Inkludera ocksa en kort beskrivning av symtomen.
| Livsmedelsverkets remiss ber man om information for att kunna besluta om
vilka undersdkningar som ska goras.
Det ar darfor vart att fylla i den noggrant.

« Meddela den mottagande personen om att ett fiskprov ar pa kommande.

« Det basta sattet att skicka prover (post, bud, fora sjalv) beror pa situationen,

« Mer information om att skicka prover finns pa Livsmedelsverkets webbplats.

Mer information:

Undersokningsremiss till Livsmedelsverket

Provtagning och férpackande

Anvisningar fér skickandet av prover till Livsmedelsverket
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7. Vattenkvalitet och relaterade
sjukdomar

Fiskar ar kansliga for forandringar i vattenkvaliteten. En dalig vattenkvalitet minskar
fiskarnas motstandskraft mot sjukdomar och kan orsaka fiskdéd. Om man planerar en
ny anlaggning eller renovering av anlaggning kan vattensystemet planeras med tanke
pa bdsta mojliga vattenkvalitet och férebyggandet av fisksjukdomar. Kallvatten skulle
vara den basta I6sningen, men det mycket sdllan majligt. Det en god idé att direkt fran
vattenkallan bygga en egen vattenférsorjning for varje bassdng. Intradet av parasitlarver
i anlaggningen kan hammas genom val av plats for vattenintag eller genom filtrering
av inkommande vatten. Information om planering av anlaggningar och inkommande
vattensystem beskrivs bl.a. i rapporter av Mustajarvi (1999) och Aarnipuro (2004). Vid
befintliga anlaggningar ar det svarare att paverka vattenkvaliteten. Mdangden vatten som
kravs vid recirkulerande vattensystem ar hdgst nagra procent av mangden vatten som
kravs vid en anldggning med genomstrémmande vatten och det inkommande vattnet
kan behandlas effektivare. Planering av recirkulerande vattensystem ar kravande och
efter att man lart grunderna ar det bast att forlita sig pa erfarna kommersiella aktorer.

Om ett stort antal fiskar av olika storlekar och arter dor snabbt dr orsaken ndastan
alltid dalig vattenkvalitet, inte smittsam sjukdom. Handla da enligt fdljande:

= ta vatten i tva flaskor eller andra forslutbara behallare och placera den enai
kylskapet och den andra i frysen

« mat pH, syre och temperatur, samt ocksa kvavefdreningar om det géller ett
recirkulerande vattensystem

= om orsaken inte ar ett uppenbart problem med anldaggningens egna processer,
kontakta omedelbart den lokala miljomyndigheten och kommunaveterindaren
(jourhavande vid behov) eller Regionfdrvaltningsverket.

Centrala faktorer som paverkar vattenkvaliteten

Temperatur

Fiskar ar ektoterma djur, sa deras @mnesomsattning och férsvarsmekanismer ar bero-
ende av vattentemperaturen. Olika fiskarter har olika optimala temperaturer for bland
annat tillvaxt och utvecklingen av rom. Den optimala tillvaxttemperaturen for laxfiskar ar
14-16 °C. Temperaturer dver 20 2C ar vanligtvis problematiska for laxfiskar. Varmt vatten
innehaller ocksa mindre syre och utfodringen maste begransas eller stoppas helt for att
minimera fiskens syrebehov. Fiskars forsvarsmekanismer aktiveras nar temperaturen
stiger och saktar ner i kallt vatten. Till exempel infektioner Idker langsamt pa vintern.
Plotsliga temperaturfluktuationer ar farliga for fiskar och kan orsaka stora forluster.
Specielltibdrjan avrommens inkubationsfas orsakar plétsliga temperaturférandringar
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bland annat utvecklingsstorningar i ryggraden. Risken for ryggradsskador hos laxfiskar
Okar vid hogre inkubationstemperaturer fére dgonpunktstadiet. Enligt forskning ligger
den kritiska gransen fore 6gonpunktstadiet for havslax vid ungefar 10 grader, for regn-
bagslax cirka 12 grader. Efter 6gonpunktstadiet tal embryot betydligt hdgre temperaturer.

Iskristaller som bildas i underkylt vatten och som fastnar pa fiskarnas galar kan
orsaka hog dédlighet.

Syrehalt

Laxfiskar har ett hdgt syrebehov jamfért med manga andra fiskarter. Syreférbrukningen
varierar beroende pa fiskens storlek, fddointag och annan aktivitet. En grov uppskatt-
ning ar att en syrehalt pa 8 mg/l vatten vanligtvis ar tillracklig for laxfiskar. Syrebristen
forsamrar utnyttjandet av foder vid cirka 70 % syremattnad, minskar aptiten vid 60 %
syremadttnad och dkar dodligheten vid lagre an 50 % syremattnad. Vid 15 grader mot-
svarar detta syrehalter pa 7, 6 och 5 mg/I. Utvecklingen av laxfiskarnas rom férsamras
nar syrehalten i inkubationsvattnet &r under 7 mg/I. Overmattnad av syre i bassdngerna
behdvs framst vid recirkulerande vattensystem. Mdangden syre bor alltid 6vervakas med
en syrematare, speciellt vid hoga temperaturer och hog fiskdensitet. Ett recirkulerande
vattensystem kraver kontinuerlig syrematning och ett larm- och reservsyresattnings-
system kopplat till syrematningssystemet.

Symtom: En lindrig syrebrist marks nédvandigtvis inte vid bassangen. Fiskar som lider
av allvarlig syrebrist ater inte, de simmar till mynningen av bassangens inloppsror, deras
andningsrorelser blir snabbare och de kippar efter luft vid ytan. Fiskens farg blir ljusare
och de fiskar som dott av syrebrist har ofta bade géllock och munnen éppna.

Behandling: Problem med syrebrist bor forutses genom att ta hansyn till vattenvolym,
fldde, syrehalt och fiskdensitet. Om fiskarna lider av syrebrist bér man minska eller helt
avsluta utfodringen. Om majligt bér man dka vattenflédet. Inloppsvattnet eller vattnet i
enskilda tankar kan ocksa syresattas eller luftas.

pH - Vattnets surhetsgrad

Vattnets surhetsgrad beskrivs av pH-vardet. En 0O pa skalan betyder mycket surt och
14 mycket basiskt medan 7 ar ett neutralt varde. Det ar viktigt att det inte sker kraftiga
variationer i vattnets pH-varde. Det pH-omrade som ar lampligt for laxfiskar ar 6,5-8,0.
Havsvattnets pH-varde forblir stabilt och problemfritt men i insjoomradet och speciellt
i recirkulerande vattenbruk utgor kraftiga variationer en stor risk. Vid insjdomradets
anlaggningar kan pH-vardet sjunka pa grund av kraftiga regn och pa varen nar snon
smalter. Smaltvatten kan frigdra toxiska halter av tungmetaller, sasom aluminium och
mangan i vattnet. | en damm med riklig vegetation kan vattnet pa sommaren bli for ba-
siskt for fiskarna. Algblomning kan ocksa orsaka stora pH-variationer.

I recirkulerande vattensystem skulle pH-vardet kollapsa utan tillsattning av en bas (i
form av kalk, soda eller lut). pH-vardet ar av stor betydelse for bland annat nitrifikationen
och koldioxidbalansen i vattnet. Tillverkningen och inférandet av alkaliska l6sningar i
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systemet, automatisering och pH-matningar samt larm ar grundlaggande vid planering
och dagligt underhall av recirkulerande vattensystem och kommer inte att diskuteras
mer i detalj har.

En grov uppskattning av vattnets pH-varde kan utféras med enkla fargindikatorer,
men atminstone vid recirkulerande vattenbruk behdvs en pH-matare. Matarna &r inte
dyra, men deras livslangd ar kort, ungefar ett ar, beroende pa bland annat vattenkvaliteten.

Alabaster och Lloyd (1980) har samlat information om effekterna av vattnets pH-
varde pa fiskar:

pH-omrade Effekter

3,0-3,5 Fiskarna lever inte mer an nagra timmar.

3,5-4,0 Daddlig for laxfiskar

4,0-4,5 Skadlig for laxfiskar. Toleransen for lagt pH forbattras med storlek och
alder.

4,5-5,0 Skadlig for laxfiskars rom och yngel, dven for storre fiskar, speciellt i
mjuka vatten med lagt kalcium-, natrium- och kloridinnehall.

5,0-6,0 Ofarligt for fiskar om inte koncentrationen av fri koldioxid ar éver 20 mg/I
eller om det forekommer jarnsalter som utfallts som jarnhydroxid.
Jarnhydroxidets exakta toxicitet ar inte kand. Den lagre delen av pH-
omradet kan vara skadlig for laxfiskar om temperaturen eller Ca-, Na-
eller Cl-koncentrationerna ar laga.

6,0-6,5 Ofarligt for fiskar om inte koncentrationen av fri koldioxid ar éver 100 mg/I.

6,5-9,0 Ofarligt for fiskarna. pH-foérandringar inom detta omrade kan paverka
gifternas toxicitet.

9,0-9,5 Sannolikt skadligt for laxfiskar under langvarig exponering.

9,5-10,0 Dodlig for laxfiskar under langvarig exponering.

10,5-11,0 Dé6dlig for laxfiskar.

Ammoniak och nitrit

Fiskar avger ammonium genom sina galar. Formen av ammonium i vatten beror pa
vattnets pH-varde, och kan férekomma bade som fri ammoniak (NH,och som joniserad
ammonium NH,). | fri form &r ammoniak mycket giftigt for fiskar och sa lite som 0,02
mg/l kan orsaka galskador hos yngel. Nar pH-vardet dkar sa dkar ocksa mangden fri
ammoniak, vilket innebar att basiskt vatten innehaller mer av den giftiga formen. Vid
pH-nivaer under 6,9 ar ammoniumkvavet nastan helt i den ofarliga formen ammonium.
| recirkulerande vattensystem utgér ammoniakforgiftning en risk om biofiltreringen ar
underdimensionerad i férhallande till utfodringen eller om det sker en funktionsstérning.
Morka galar och punktblddningar kan vara ett tecken pa ammoniakférgiftning.

| recirkulerande vattensystem kan nitrithalten i vattnet bli skadlig om nitrifikations-
processen inte helt kan omvandla ammoniumet fran nitrit till nitrat. Nitrit omvandlar
hemoglobin till methemoglobin, som inte kan transportera syre. Ett synligt symtom pa
nitritférgiftning ar brunaktiga galar och blod, och kippande efter andan. Férhojda nitritnivaer
behandlas akut genom att tillsatta salt till vattnet sa att férhallandet mellan klorid och
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nitritkvave blir ungefar 30:1. Salt borde tillféras senast da nitritkvavehalten ar 1 mg/liter.
Vid denna halt av nitritkvave bor man tillsatta 40 gram havssalt per kubikmeter vatten.

Kvavefdreningarna mats med en fotometer avsedd for faltforhallanden och produk-
tionsanlaggningar, med hjdlp av fardiga dropp- eller kyvettester. Ammoniakhalten mats
genom totalt ammoniumkvadve, varefter den giftiga ammoniakhalten utraknas med hjalp
av pH med hjdlp av en tabell eller genom utrdkning.

Fasta partiklar i vattnet

Fasta partiklar som humus, fiskavféring och alger ansamlas i vattnet och kan orsaka
problem i fiskarnas gdlar och rom. De fasta partiklarna kan komma in i anlaggningen till
exempel i samband med storm, kraftigt regn och dranering av skog och trask. Partiklarna
irriterar och blockerar géalarna och orsakar andningssvarigheter. Organiskt material
forbrukar syre nar det sonderfaller och dartill uppratthaller fasta partiklar ocksa ett
stort antal bakterier. Sma mangder vatten som kommer in i anlaggningen kan renas, till
exempel med hjdlp av ett sandfilter eller trumsilar. En regelbunden reng6ring av tankar,
rorledningar och réannor ar viktigt om det finns tecken pa ansamling av fasta partiklar. |
recirkulerande vattensystem produceras mycket fasta partiklar och de kan ansamlas i
daligt utformade eller felaktigt konstruerade system, speciellt om utfodringen ar for stor.
Avlagsning av fasta partiklar med hjdlp av sedimenteringsmedel, trumsilar, fasta biofilter
och ozonisering ar centralt vid reningen av vatten i ett recirkulerande vattensystem.

Koldioxid

Fiskarna avger koldioxid i vattnet, som kan uppna skadliga koncentrationer om fiskmas-
san ar stor jamfort med vattenomsattningen. | recirkulerande vattensystem producerar
ocksa biofiltret koldioxid, och detta ackumuleras i det atervunna vattnet om dess bort-
tagning ar otillracklig vid reningen. Fiskar avlagsnar koldioxid fran sina kroppar enligt
skillnaden i halterna i blod och vatten, och koldioxid som ansamlas i vattnet 6kar ocksa
mangden koldioxid i blodet, vilket férsvagar syretransporten. En kronisk koncentration pa
10-15 mg/liter anses redan vara skadlig och tillvaxt samt foderutnyttjandegrad minskar
stadigt i takt med att koldioxidhalterna dkar. Under en kort tid kan fiskar tolerera 3-4
ganger hogre nivaer, men de bérjar simma langsammare.

Metaller och andra gifter

De flesta metaller ar i vattenldslig form skadlig for fiskarna. Till dessa hér jarn, koppar,
zink, aluminium och bly. Toxiciteten av dessa beror pa vattnets alkalinitet och surhetsgrad.
Efter dranering av trask eller kraftiga regn kan surt vatten och jarn i dess farliga form
rinna in i anlaggningen var jarnet oxiderar och falls ut i fiskarnas gadlar. Detta kan leda
till att fisken kvavs. Ocksa pa varen kan jarn fallas ut i gdlarna pa grund av lag syrehalt
orsakat av istacke och pa grund av vattnets 6kade surhet samt av jarn i smaltvattnet.
Giftiga halter av metaller kan ocksa férekomma i omraden med industri och gruvdrift.
Vid recirkulerande vattensystem kan speciellt halterna av koppar och zink 6ka om dessa
metaller finns i systemets komponenter. Akuta forgiftningar kan behandlas genom att
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gora vattnet mer basiskt med kalkfdreningar. Andra amnen som ar mycket giftiga for
fisk inkluderar olika kemikalier, bl.a. klor, fenoler, bekampningsmedel och insekticider.
| vissa fall kan dessa hamna i odlingsvattnet. Om ovantade symtom uppstar ar det bra
att ta vattenprover och frysa in dem f6r en eventuell analys.

Anvdandningen av havssalt vid fiskodlingar

Havssalt anvands for att forbattra fiskens osmoregleringsféormaga under stress, t.ex.
under transport eller nar det uppstar oforklarliga problem vid recirkulerande vattenbruk.
Man kan stddja fiskarnas hdlsa genom att bada dem i en 1-1,5 % havssaltlésning. Den
rekommenderade koncentrationen vid transporter ar 0,3 %, dvs. 3 kg/1000 | vatten. F6r
mer information om hur man korrigerar forhdjda nitritnivaer med salt, se avsnittet Am-
moniak och nitrit.

Salt ar mycket effektivt for att férhindra spridningen av protozoen Chilodonella. Antalet
ovriga protozoer, monogena organismer och kraftdjur minskar ocksa, men férsvinner
vanligtvis inte helt ens med ett starkt saltbad.

Dosering: Starkt saltbad 2-2,5 % (20-25 kg/1000 I) 10-15 min. Svagt saltbad 1-1,5 % (10-15
kg/1 000 I) 15-20 min. Doppning 3 % (3 kg/100 I). Svagt saltbad anvands fdr sma fiskar
och starkt for stora fiskar.

For att saltet ska vara effektivt maste det I6sas upp sa snabbt som madjligt:

A. Saltet kan l6sas upp i en separat behallare, t.ex. i varmt vatten, som sedan halls i bas-
sangen nar det svalnat.

B. Saltet halls i bassangen och l6ses upp det genom att forsiktigt réra om med en borste.
Denna metod kan dock endast anvandas for fisk som &r 1ar eller dldre. Upplosningen av
saltet borde ske relativt snabbt sa att sa mycket salt som mdjligt finns kvar i bassdangen
under sjalva badet. F6r mer information om badning av fisk, se kapitel 17.

Modell for koncentrationstabell:

Salt, kg
Bassang, . Volym,
m? Vattendjup, cm liter 1% koncentra- 2 % koncentra-
tion tion

4 10 400 1,0 2,0

20 800 2,0 4.0
10 20 2 000 4.0 8,0

30 3000 8,0 16,0
50 20 10 000 100,0 200,0

30 15 000 150,0 300,0

Biverkningar: Starka saltbad som upprepas en eller tva ganger i veckan har bland annat
visat sig bromsa oringars tillvaxt.
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Vattenkvalitet och relaterade sjukdomar
Gasblasesjuka

Gasblasesjuka orsakas vid évermattnad av gaser losta i vatten, framst kvave (N,). Ju yngre
fisken ar, desto starkare reagerar den pa kvavedvermattnad. Enligt danska rekommen-
dationer, baserade pa senaste forskning, forsvagar 103 % 6vermattnad foderutnyttjandet
och en 105 % 6vermadttnad ar redan kritisk och orsakar halsoproblem. En riktgivande
ovre grans fér kvdavedvermattnad ar i Danmark sa lag som 102 %.

Syredvermattnad i sig orsakar inte gasblasesjuka, men minskar fiskens andning,
vilket gor att den interna koldioxidkoncentrationen dkar. Nagra tydliga riktlinjer gallande
syrets dvermattnad finns inte.

Vid en fiskodlingsanlaggning kan foljande faktorer orsaka gasblasesjukdom:

1. Vattentemperaturens ékning

Ju varmare vattnet ar, desto mindre l6ser sig kvavet fran atmosfaren i det. Om kvavet i
vattnet ar i jamvikt sa blir det dvermattat om vattnet varms upp. Nar vattnet varms upp
fran 4 °Ctill 8 °C 6kar kvavemattnadsprocenten fran 100 % till 110 % om vattnet inte luftas.
2. Luft i trycksatt vatten

Nar trycket 6kar l6ser sig mera gaser i vattnet. Det finns vanligtvis 6vertryck i vatten-
ledningen som leder fran vattenintaget till fiskbassangarna. Om det sugs luft in i roret,
t.ex. fran en lacka hégst upp i roéret, I6ser sig mer kvave och andra gaser upp i vattnet
och det uppstar dvermattnad. En 6vermattnadssituation kan ocksa uppsta nar vatten
forsar genom ett kraftverks dammluckor eller ett naturligt vattenfall och bar med sig
luftbubblor djupt ner i vattnet, var kvavet l6ser sig fran bubblorna. En 6vermattnad kan
ocksa uppsta om bassangen luftas for djupt. Som tumregel kan luftning pa ett djup mer
an tva meter 6ka mattnaden av kvave for mycket.

3. Snabba forandringar i atmosfarens lufttryck

Under langre perioder med hogtryck l6ser sig mera gaser i vattnet an vanligt. Om luft-
trycket sjunker snabbt uppstar en 6vermattnad av gaser.

4. Kallvatten

Kallvatten kan vara dvermattat med kvave strax nar det kommer upp fran marken.

Symtom pa gashlasesjuka: Nar en fisk utsatts For vatten som ar 6vermattat med kvave
absorberas kvivet av fisken. Overskottet av kvdve ackumuleras som bubblor i fiskens
vavnader, vilket orsakar mikroskopiska hinder for det normala blodflodet i vavnaderna.
Symtomen varierar beroende pa fiskens alder och art. Hos fiskyngel bildas gasbubblor
speciellt under huden och i gulesacken. Hos aldre fiskar patraffas bubblor oftast i dgon,
hud, galar och mun (Bild 10). Gas kan ocksa ansamlas i simblasan och bukhalan. Fisk som
drabbats av sjukdomen simmar ofta med magen upp eller "hanger" i vattnet. Dddligheten
av sjukdomen varierar kraftigt.

Behandling: Speciella sensorer kan anvandas for att mata évermadttnad. OxyGuards

TGP-sensor indikerar 6vermattnad av 6vriga amnen an syre, varav kvave star for en stor
andel. InWater Technologies TGP-madtare mdter mdttnad av alla gaser och syremattnaden
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Bild 10. En fisk som lider av gasbldsesjukdom, med bubblor pd fenan som dr typiskt for
sjukdomen (Foto Pia Vennerstrém, Livsmedelsverket).

maste darfor matas separat. Efter detta berdaknas kvavemattnaden enligt nedan. Koldi-
oxid kan bidra till den totala mattnaden av gaser, men dess betydelse dr vanligtvis liten:

[TGP-% (0.2095 x 0,-%)] / 0.7808

Utan en matare kan man fa en mycket grov uppfattning om dvermattnaden av gaser
genom att ldagga handen i vatten. Om handen omedelbart tacks med Iuftbubblor ndr den
laggs i vattnet, ar vattnet dvermadttat med gaser.

Gasblasesjukdom kan undvikas genom att forbattra luftningen, t.ex. med hjalp av
en kaskad, stankplattor eller perforerade plattor innan vattnet kommer in i bassdangen.
Luftningen ar effektivare ju mer vattnet ar i kontakt med Iuft vid normalt atmosfarstryck
innan det leds in i bassangerna. Lackor i pump- eller ventilsystemet maste repareras.
En tillracklig luftning av uppvarmt vatten maste alltid sakerstallas.

For surt vatten
Vid for lagt pH-varde blir fiskarna rastldosa, kippar efter andan och i allvarliga fall forso-
ker de ta sig ur vattnet helt och hallet. For surt vatten skadar gdlarna, vilket resulterar
i kraftig slemsekretion, missfargning och blédning. Rom och nyklackta yngel reagerar
mycket kansligt pa en sankning av pH-vardet.

I alltfér surt inkommande vatten kan man tillsatta slackt kalk, Ca(OH),. En mer lang-
siktig effekt kan nas genom att kalka det inkommande vattnets avrinningsomrade, men
detta ar sallan majligt vid fiskodlingar.

Lukge) Frisk fisk 36



7. Vattenkvalitet och relaterade sjukdomar

For basiskt vatten

| basiskt vatten 6kar mangden ammoniak (NH,), som ar giftigt for fisk. Forhdjda ammo-
niaknivaer i vattnet kan vid laga koncentrationer orsaka skador pa gdlar och inre organ
och fiskdéd vid héga koncentrationer. | vatten som ar fér basiskt blir fiskarna mérka och
galarna blodiga. | varsta fall skadas fenor och gélarnas lameller sa illa att endast stdd-
vavnaden blir kvar. | princip kan alkaliniteten minskas med syra, men om man misstdnker
en orsak utanfor anlaggningen ar det vart att kontakta den lokala miljdmyndigheten.

Férkalkning av njurar

Forkalkning av njurar, eller nefrokalcinos, kan vara relaterat till hoga koldioxidhalter i
vattnet eller fodrets kvalitet. Forkalkning av njurar anses vara en indikator for vdlbe-
finnande eftersom den ofta férekommer under férhallanden dar vattenkvaliteten eller
andra faktorer inte ar optimala. Koldioxidnivaerna maste under en langre tid vara minst
10 mg/l innan det sker férkalkning av njurarna. Det forskas om detta runt om i varlden i
samband med att recirkulerande vattenbruk blir vanligare.

Symtom: Urinvagarna fylls med en kalkhaltig massa som man kan se som tva vita,
slingrande band i njurarna (Bild 11). Forkalkat material ansamlas ocksa pa andra stallen
i njurvavnaden, vilket leder till att vita flackar eller strangar, vars konsistens kan variera
fran ostliknande till hard, bildas pa baksidan av njuren. Njurens bakre del kan ocksa vara
svullen och gra. Ocksa vid bakteriell njursjukdom syns ljusa flackar i bakdelen av njurarna
och sjukdomen kan darfor férvaxlas med bakteriell njursjukdom.

= “ ——— i

Bild 11. Ljusa, slingrande urinvédgar tyder pd férkalkning av njurarna
(Foto Eija Rimaila-Pédrnédnen, Livsmedelsverket).
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Sjukdomen hammar tillvdaxt, men dodligheten ar vanligtvis Iag. Den extra stressen kan
dock 6ka forlusterna. Om njurvavnaden forstors kan den inte langre avldagsna slaggpro-
dukter fran fisken och dessutom kan férandringarna paverka funktionen av den blodbil-
dande vavnaden i framre njuren, vilket férsamrar fiskens immunférsvar och férsamrar
bildandet av réda blodkroppar. Symtomen kan besta av utstaende dgon och svullen mage
som orsakas av njursvikt.

| vissa sjoar i norr (t.ex. i Kuusamo-omradet) och aven i Bottenviken ar forekommer
det rikligt med Phyllodistomum-maskar (cirka 0,5 cm) i urinvagarna hos sik vilket gor
att urinvagarna har vita, slingrande band.

Behandling: Forkalkningen av njurar behandlas genom férbdttring av vattenkvaliteten,
okning av vattenflodet, luftning av vattnet och gallring av fiskpopulationen.

Sidosimning

Nar vattentemperaturen pa hosten sjunker under 5 °C kan sa kallad sidosimning fo-
rekomma hos snabbt vaxande fiskar. Fisken har da svart att reglera mangden gas i
simbldsan. Orsaken till detta &r inte kant, men symtomet ar ofta relaterat till dverdriven
fettansamling. Ofta klams kanalen mellan simblasan och matstrupen (Ductus pneu-
maticus) ihop, vilket férhindrar att 6verflédig gas kan stromma ut. Det finns inget kant
botemedel, men situationen foérbadttras vanligtvis i takt med att amnesomsattningen
okar da temperaturen stiger. Pa vissa anlaggningar har situationen forbattrats efter
att fiskarna har flyttats till djupare bassanger. En minskning av utfodringen i god tid pa
hosten, innan vattentemperaturen sjunker nara noll, har minskat problemen vid odling
av sik och regnbagslax.

| recirkulerande vattensystem uppstar sidosimning eller allvarligare balansproblem
nar fiskarna flyttas fran varmare recirkulerande vatten till kallt naturligt vatten. Tem-
peraturerna borde jamnas ut under flera dagars tid och flyttning till vatten kallare an 2
grader bor undvikas helt. Att 6ka pa vattnets alkalinitetsniva pa éverféringsdagen har
minskat problemen.
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8. Sjukdomar relaterade till fiskarnas
naring

Ur sin naring far fiskarna energi f6r att simma, vaxa, fortplanta sig och uppratthalla
viktiga funktioner. Matsmaltningsenzymer bryter ner maten i mindre delar, vilket g6r
att naringsamnen kan flyttas fran matsmaltningskanalen till blodomloppet och sedan
anvandas av kroppen. All naring absorberas inte fran tarmen, utan en del utséndras
fran fisken med avforing. Stigande temperaturer ékar fiskarnas amnesomsdttning och
darmed férbrukningen av bade syre och energi. Matkonsumtionen ékar upp till en viss
temperatur, varefter den minskar nar temperaturen ndarmar sig kritiska évre temperaturer.
Bristen pa syre minskar aptiten och foderutnyttjandet, och darmed fiskens tillvaxt. Den
relativa amnesomsattningen och darmed naringskonsumtionen minskar allt eftersom
fisken vaxer. Aven om stora fiskar dter mer &n sma fiskar, &r utfodringsméangden (% av
fiskens dagliga vikt) proportionellt hdogre for sma fiskar.

Fiskens energikallor bestar av fetter, proteiner och kolhydrater. Kostens innehall av
proteinernas essentiella aminosyror, fetternas essentiella fettsyror, vitaminer, mineraler
och sparamnen, ar ocksa avgoérande for fiskarnas valbefinnande. Utan dessa avstannar
tillvaxten och bristsymptom med allvarliga konsekvenser uppstar. Numera utfodras
fiskarna huvudsakligen med fabrikstillverkat, undersékt foder, och sjukdomar som beror
pa ndringen ar ovanliga. Det har forskats mycket om regnbagslaxens naringsbehov och
darfér kanner man val till det.

Problem kan dock uppsta, till exempel pa grund av felaktiga utfodringsmangder, vilket
kan leda till antingen undernaring eller 6verutfodring. Till foljd av undernaring férsamras
fiskens allmantillstand och de blir lattare sjuka. Det mest kritiska skedet &r nar ynglen
lar sig att ata. Fodrets pelletstorlek och utfodringstidpunkten maste vara korrekt, och
vattenflddet maste vara sadant att fodret nar ynglen. Overgddning kan leda till syrebrist,
sarskilt vid varmt vader, och till 6verdriven ansamling av fett (se fetter).

Med undantag av akut matforgiftning orsakad av forskamt foder eller en kontami-
nering sa ar foder-relaterade sjukdomar vanligtvis kroniska till sin natur. Symtomen
uppstar efter att fisken hunnit vaxa under en langre tid pa en viss naring. Symtomen
upptrader ganska snabbt hos yngel i startfasen. Vanliga symtom inkluderar mild dod-
lighet, viktminskning, nedsatt férmaga att andra hudfarg och férandringar framfor allt
i lever, njurar och skelett (Bild 12).

Om du misstanker en sjukdom som beror pa foder, handla enligt féljande:
« byt fodret genast
- kontakta foderfabriken
» forvara det misstankta fodret i frysen och anteckna fodrets batchnummer och
fodrets garantibevis

Fodret kan testas hos Livsmedelsverket, som ansvarar for den officiella tillsynen av

foderprodukter. Fiskodlaren kan bestdlla undersékningar for att kontrollera att egenska-
perna som anges i garantibevisen uppfylls. Om man till exempel vill faststalla halterna
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Bild 12. Yngelfoder av ddlig kvalitet kan orsaka omfattande missbildning av ryggraden
hos regnbdgslaxar (Foto Satu Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket).

av vitaminer vid Livsmedelsverket eller privata laboratorier I6nar det sig att kontakta
en expert pa fisksjukdomar. Da borde man kanna till vilka analyser som anvands i labo-
ratoriet for att kunna jamféra dem med informationen som anges av fodertillverkaren.
Det ar en bra idé att i en plastpase frysa in foder fran varje foderomgang som anlander
till anlaggningen ifall problem skulle uppsta.

Proteiner

Proteiner dvs. aggviteamnen ar uppbyggda av aminosyror som fiskarna behdver for att
uppehalla och férnya vavnader och for att bilda nya proteiner. Fiskarna anvander ocksa
aminosyror som energikalla. Av tjugofem aminosyror ar 10 essentiella. Dessa ar arginin,
fenylalanin, histidin, isoleucin, leucin, lysin, metionin, treonin, tryptofan och valin och
dem maste fiskarna fa i sig fran sin naring. Det kan uppsta symtom pa brist av en enskild
aminosyra om proteinnivan i naringen ar nara fiskens minimibehov och/eller om det
anvants ravaror med daligt ldmpad aminosyrasammansattning (t.ex. vegetabiliska pro-
teiner). Bristerna kan korrigeras antingen genom att anvanda ravaror som kompletterar
aminosyresammansadttningen eller genom att tillsdatta specifika aminosyror till fodret.
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Fetter

Fetter bestar av fettsyror som fiskarna anvander bade som energikélla och som vavna-
dernas byggstenar. Fetter behdvs ocksa for upptaget av fettlésliga vitaminer (vitamin A,
D, E och K) och astaxantin, vilket ger laxkottet dess karakteristiska réda farg. Fiskarna
maste faisig vissa essentiella fettsyror fran naringen. Laxfiskar behover speciellt flero-
mattade sa kallade omega-3-fettsyror i sin naring. For lite eller avsaknad av essentiella
fettsyror i naringen férsamrar fiskens tillvaxt och férsvagar fisken, vilket gor den mer
mottaglig for sjukdomar. Férutom forsamrad tillvaxt orsakar en langvarig brist av essen-
tiella fettsyror ocksa andra symtom, sasom fenslitage hos regnbagslax. Dessutom dkar
musklernas vattenhalt och blodets hemoglobin-, protein- och fetthalt minskar samtidigt
som levern degenererar. | de tidiga stadierna av fiskens utveckling gynnas utvecklingen
om en del av fettet tillférs som fosfolipider vilka ar mer lattsmalta.

Fleromattade fettsyror ar kansliga for oxidation, d.v.s. de harsknar och darfor tillsatts
antioxidanter (t.ex. vitamin E) i fodret. Harsket fett skadar levern, orsakar anemi och
kan 6ka dodligheten. Eftersom hdga temperaturer paskyndar oxidationsreaktioner ar
det viktigt att forvara fodret pa svalaste mdjliga plats enligt tillverkarens anvisningar.

Kolhydrater

Kolhydrater ar sockerfdreningar som laxfiskar inte nédvandigtvis behdver, men fran vilka
de far energi. Ett 6verskott av absorberade kolhydrater lagras i levern som glykogen.
Ackumuleringen av glykogen i levern tkar leverns relativa storlek och kan stéra leverns
metabolism. Levern fran en fisk som har atit foder med for stora mangder kolhydrater
har en skor struktur och blek farg. Leverns glykogenlager beror pa fodrets kolhydratin-
nehall och pa arstiden. Under hosten &ar leverns glykogenlager som hogst.

Vitaminer

Vitaminerna ar organiska foreningar som dar nédvandiga for fiskarna. Fiskarna kan inte
producera vitaminer i kroppen, och deras intag maste komma fran naringen. Vitaminerna
kan indelas i fettlosliga och vattenldsliga vitaminer. Bristen av vitaminer kan orsaka
sjukdomar, men a andra sidan kan for mycket fettldsliga vitaminer orsaka forgiftning.
Vanliga symtom vid vitaminbrist ar férsamrad aptit, minskad tillvaxt, daligt foderutnytt-
jande samt 6kad ddédlighet.

Fettldsliga vitaminer

Brist pa vitamin A, D, E eller K kan orsaka hammad tillvaxt och anemi. E-vitamin behovs
bland annat vid fettmetabolismen. A-vitaminbrist orsakar férandringar i 6gats lins, D-
vitaminbrist orsakar misshildningar i skelettet och K-vitaminbrist orsakar férsamrad
blodkoagulering (se tabell pa sidan 46). Eftersom fettldsliga vitaminer ansamlas i krop-
pen ar dverdosering ocksa majlig.
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Vattenlosliga vitaminer

C-vitamin loser sig snabbt i vatten, sarskilt om fodret & smakornigt. En del C-vitamin
forloras under lagring, aven om C-vitamin i moderna foder ar i en mycket stabil form. Fran
farskt foder kan C-vitaminet ga férlorat till och med pa en dag. C-vitaminbrist orsakar
bland annat utvecklingsstérningar i ryggraden.

Ovriga viktiga vattenldsliga vitaminer ar bl.a. kolin (viktigt fér nervsystemets funktion),
inositol, vitamin B1 dvs. tiamin (viktig vid socker- och fettsyremetabolismen), vitamin B2
eller riboflavin (deltar i transporten av vatejoner), vitamin B6 och B12 och pantotensyra
(involverat i befriandet av energi fran naringsamnen) (se tabell pa sidan 46). Om det
forekommer ett dverskott av vattenlésliga vitaminer utsdndras de fran kroppen, sa en
overdosering sker inte.

Mineralamnen

Mineraler @r oorganiska grundamnen som ar nédvandiga for fiskar och som bland annat
behovs som byggstenar for skelett, enzymer och hormoner. Fisk far i sig vissa mineraler
direkt fran vattnet, men vissa maste intas genom naringen. Vissa mineralers halter i
fiskar ar hdga (t.ex. kalcium och fosfor) och vissa mycket laga (t.ex. zink och selen). De
senare kallas for sparamnen. | sdtvatten férlorar fiskar mineraler till det omgivande
vattnet genom hud och gdlar. | havsvatten lever de i en sorts minerallésning, fran vilken
lattransporterade mineraler kan fyllas pa.

Mineraler som visat sig ha en tydlig biologisk effekt, antingen fria eller i bunden
form i kroppen, ar kalcium, kobolt, koppar, jod, jarn, magnesium, mangan, fosfor, kalium,
selen, natrium, svavel, klor, fluor, molybden och zink. En allman brist av mineraler mani-
festerar sig som ryggmadrgsskador och skallmisshildningar, anemi och hammad tillvaxt.
Tungmetaller som jarn, zink, koppar och kadmium kan bli ett problem i omraden var det
finns mycket av dessa metaller i marken eller berggrunden. Mjukt vatten 6kar generellt
dessa amnens toxicitet (se tabell pa sidan 46).

Fororeningar av fédan

Fiskar kan ocksa fa i sig patogener (virus, bakterier, parasiter och svamp) med fdodan.
Foder som farit illa kan ocksa innehalla gifter som utséndrats av mogelsvampar. Rodmo-
gel utséndrar trichotecen som &r ett giftigt &mne och av detta finns erfarenheter ocksa i
Finland. Aflatoxin ar en annan grupp mogelsvampgifter som orsakar levertumaorer, men
detta harinte rapporterats i Finland. Redan vid laga koncentrationer kan mykotoxinerna
férsvaga aptiten och immunférsvaret, vilket ar anledningen till att deras narvaro i foder
Overvakas.
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Sjukdomar relaterade till naringen

M74-syndrom (tiaminbrist hos gulesacksyngel)

Bakgrund och symtom: Vid M74-syndrom blir yngel som klackts fran rom fran vilda laxar
i Ostersjon sjuka och dér under gulesécksstadiet. M74-syndromet har ddremot inte ob-
serverats hos lax som utfodrats med torrfoder. Typiskt fér M74-yngel ar avsaknad av
ljuskanslighet, passivitet och oférmaga att orientera sig i vattenstrommen. Till symtomen
hor ocksa sim- och balansstérningar, spiralsim, kramper och ansamling av vita avlag-
ringar i gulesdcken (Bild 13). Man kan inte bekrafta M74-syndrom pa basen av symtom,
men om symtomatiska yngel svarar bra pa tiaminbehandling kan diagnosen stallas.

Dodligheten varierar beroende pa moderfisken, men kan vara upp till 100 % av gu-
lesacksynglen. Mddrar som simmar pa sidan och en ovanligt ljus rom varslar ofta om
dodlighet under gulesacksstadiet. M74-syndromet har sporadiskt observerats i vilda
laxbestand i Ostersjon sedan 1970-talet, men sedan bérjan av 1990-talet har dédligheten
ocksa okat kraftigt bland laxbestanden i Tornea och Simo alvar i Finland, samt i Neva-
laxbestandet i Kymmene alv. Hos laxar fran Vainadjoki i Lettland, som &ter i Rigabukten
innan de nar floden, har M74-syndromet inte upptackts.

Undersokningar har visat att M74-moderfiskar, deras dgg och yngel lider av brist pa
vitamin B1, dvs. tiamin. Tiaminbrist har visat sig orsakas av kostens laga mangden tiamin
under vandringen. Havslax som vandrar till sédra Ostersjon ater mer unga skarpsillar
an laxar som stannar kvar i Bottenhavet, vilket innebar att tiaminhalten fran kosten hos
vandringslaxen ar for l1ag i jdmforelse med mangden energi och omattade fettsyror. Detta
leder till snabb tillvaxt och lagt tiaminintag hos de framtida moderfiskarna och darmed till
ett lagt tiamininnehall i romen. Andra faktorer i naringen kan ocksa paverka utvecklingen
av bristen, till exempel bytesfiskarnas halter av tiaminas, enzymet som bryter ner tiamin.

Behandling: M74-ddédligheten kan minskas med tiaminbehandling. Nar problemet ar
allmant férekommande och man kanner till att moderfiskens tiaminnivaer fore leken ar
laga, kan man ge tiaminhydroklorid som en injektion at laxarna (fraga veterinaren fér mer
information). Om problemet upptacks genom dodlighet hos nykldackta yngel, behandla
ynglen genom att bada dem med tiamin.

Tiaminbad:

Man kan anvanda tiaminhydroklorid vid badning av gulesacksyngel enligt veterindarens
anvisningar. Tiaminhydrokloridet I6ses uppi1g per liter av samma vatten som gulesdck-
synglen férvaras i. Nar tiaminet har 16st upp sig (en liten del kan vara ouppldst), justera
I6sningens pH med natriumbikarbonat (bikarbonat, NaHCO,) till samma som vattnets
ursprungliga pH. Lésningen luftas i minst en timme for att avlagsna koldioxiden som
genereras under neutraliseringen. Darefter badas ynglen i denna lésning i 1-3 timmar.
Det I6nar sig att syresatta vattnet under badningen. Efter badningen aterstalls vat-
tenflédet till inkubationsinstadllningarna. Andra doser kan anvandas, men det ar vart att
forst kontakta en fisksjukdomsveterindr om detta. Badningen bor inledas genast da de
forsta symtomen uppkommit. En badning réacker oftast till. Om symtomen aterkommer
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Bild 13. Laxens gulestéicksyngel som lider av M74-syndrom (Foto P.J. Vuorinen, Luke).

i ett badat stim upprepas badet. Anvandningen av tiaminhydroklorid ar mycket sakert
for ynglen, om badvattnets pH-varde har kontrollerats.

Fettdegeneration av levern, "fettlever”
(LLD, liver lipid degeneration)

Symtom: Sjukdomen utvecklas om fisk utfodras med harsknat fett och/eller om fodret
innehaller for fa antioxidanter. Levern ar svullen, avrundad och bronsfargad, vilket beror
pa ett fargamne som ansamlas i levercellerna. Samma fargamne kan ocksa ansamlasi
hjartats muskelceller, vilket gor att det blir gulbrunt. Vid fettdegeneration av levern ar
fisken anemisk, vilket leder till att tillvaxten avstannar.

Behandling: Det finns ingen behandling om sjukdomen har avancerat, men lindriga fall
kan man fa resultat genom att byta till foder av battre kvalitet. En korrekt Forvaring av
Fodret férhindrar att fettet harsknar.

Botulism

Botulism orsakas av ett nervgift som utséndras av bakterien Clostridium botulinum.
Denna bakterie forekommer i bade jord och i fiskar, men den producerar endast gifter
under syrefria forhallanden. Botulism kan utgoéra en risk om doda fiskar lamnas i en sy-
refri miljo i bassangen. Om stora mangder déda, ruttnande fiskar samlas pa botten av en
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bassang eller odlingskass kan det uppsta syrebrist. Vid syrebrist forokar sig bakterierna i
de déda fiskarna, vilket kan orsaka botulismfdrgiftning hos fiskar som ar friska. Fiskarna
dor snabbt utan nagra yttre tecken. Innan fiskarna dor kan man se dem "hanga” vertikalt
i vattnet eller simma pa sidan, vilket tyder pa balansstérningar, samt att fisken sjunker
med sidan fore till botten av bassangen. Behandlingen ar att snabbt avlagsna dod fisk.
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Tabell 6ver de vanligaste ndringsrelaterade sjukdomarna och orsaker till dessa
(bl.a. Tacon 1992). A=aminosyra, V=vitamin, K=mineral, R=tungmetall

Sjukdom/symtom

Ryggradens
missbildningar
(skolios och lordos)

Katarakt dvs.
linsgrumling

Fenslitage

Fettdegeneration av levern
dvs. “fettlever”

Utstaende 6gon

Fenornas och hudens
blédningar

Chocksyndrom
Leverdegeneration
Fastnade galar
Anemi

Hudskada
Muskeldystrofi
Struma

Dvargvaxt

Luk%

Brist

Tryptofan (A)
Magnesium (K)
Fosfor (K)

C-vitamin
Essentiella fettsyror

Metionin (A)
Tryptofan (A)
Zink (K)
Magnesium (K)
Koppar (K)
Selen (K)
Mangan (K)
A-vitamin
Riboflavin (V)

Lysin (A)
Tryptofan (A)
Zink (K)
Riboflavin (V)
Inositol (V)
Niasin (V)
C-vitamin

Kolin (V)
Essentiella fettsyror

Pantotensyra (V)
Niasin (V)
Folsyra (V)
A-vitamin
E-vitamin

Riboflavin (V)
Pantotensyra (V)
Niasin (V)
Tiamin (V)
Inositol (V)
C-vitamin
A-vitamin
K-vitamin

Essentiella fettsyror
Kolhydrater
Pantotensyra, B5 (V)
Folsyra (V)

Niasin (V)

Vitamin E

jod

Mangan etc.

Overskott/toxicitet

Bly (R)
Kadmium (R)
Leusin (A)
A-vitamin
Harsken fiskolja

Kolin (V)
Harsken fiskolja

Bly (R)
A-vitamin

Harsken fiskolja

Harsken fiskolja

Harsken fiskolja

Frisk fisk
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9. Klassificering och bekampning av
smittsamma fisksjukdomar

Klassificering av sjukdomar

Djursjukdomarna klassificeras i lagstiftningen i olika kategorier. | EU-lagstiftningen regleras
klassificeringen av djursjukdomar av djurhalsoférordningen (EU) 2016/429 och i enlighet
med den antagna genomférandeférordningen (EU) 2018/1882. Nationellt regleras klas-
sificeringen av djursjukdomar av lagen om djursjukdomar (76/2021) och i enlighet med
den antagna jord- och skogsbruksministeriets férordning (MMMa) 325/2021. Over de
sjukdomar hos vattenlevande djur som ska bekdampas och dvervakas nationellt finns en
férteckning i kommissionens genomférandebeslut (EU) 2021/260 (bilaga Ill). Klassificeringen
av en sjukdom avgor vilka regler och atgarder som galler for att bekdampa sjukdomen.

Enligt EU:s djurhalsolag delas sjukdomarna in i kategorierna A-E (listade sjukdomar):

Till kategori A hor allvarliga djursjukdomar som i regel inte forekommer i EU. Om sjuk-
domen upptdcks, ska atgarder vidtas for att snabbt utrota den. Av fisksjukdomarna finns
endast epizootisk hematopoetisk nekros (EHN) i denna kategori.

Kategori B omfattar allvarliga djursjukdomar som avses att utrotas fran EU:s omrade
genom flerdriga program for sjukdomsutrotning. | denna kategori finns inga fisksjukdomar.

For att utrota djursjukdomar i kategori C kan EU:s medlemsstater frivilligt utarbeta ut-
rotningsprogram eller férklara sina omraden sjukdomsfria. Europeiska kommissionen
godkanner utrotningsprogram och status for sjukdomsfrihet och pa grundval av dessa
faststalls villkoren for forflyttning och import av djur och kénsceller. Till fisksjukdomar i
denna kategori hor Viral hemorrhagisk septikemi (VHS), infektiés hematopoetisk nekros
(IHN) och infektion orsakad a stammen HPRA av ISA-viruset. Bland kraftsjukdomarna
finns i denna kategori infektion med viruset som orsakar white spot disease (WSD).

Djursjukdomar av kategori D 6vervakas vid import och férflyttning av djur och kénsceller.
Alla djursjukdomar i kategorierna A-C faller ocksa under kategori D.

Djursjukdomar av kategori E 6vervakas och dess forekomst rapporteras at andra léander.
Alla sjukdomar i kategorierna A-D faller ocksa under kategori E. Dessutom hor koiher-
pesvirussjukdom (KHV) till kategori E

Enligt nationella lagen om djursjukdomar kan en sjukdom annan an de i kategori A-C
fortecknas som djursjukdom som ska bekampas eller dvervakas. Dessutom kan en an-
nan sjukdom an de i kategori E fortecknas som annan anmalningspliktig djursjukdom.
Finland kan pa nationell niva besluta om atgarder for forebyggande och bekampning av
dessa sjukdomar samt om anmalningsfoérfarandet fér dem.
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Andra djursjukdomar som ska bekampas forsvarar i betydande grad verksamhetsfor-
utsattningarna for djurproduktionen, orsakar betydande skada pa vilda djurstammar,
hindrar eller forsvarar i betydande utstrackning utfdrsel av och handel med djur el-
ler produkter, eller kan smitta fran djur till manniska och orsaka allvarlig sjukdom. En
djursjukdom som tillhér denna kategori kan enligt djurhdlsolagen vara en sjukdom i
kategori D eller E, eller en annan djursjukdom som inte klassificerats i djurhalsolagen.
Andra anmalningspliktiga sjukdomar hos fiskar ar infektion med Gyrodactylus salaris i
vatten inom Tana dlvs, Naatamajoki, Pasvik dlvs, Tuulomajoki och Uutuanjoki vattendrag,
salmonid alfavirus (SAV), varviremi hos karp (SVC) och koiherpesvirus (KHV)

En djursjukdom som ska dvervakas orsakar sadan ekonomisk skada for djurhallningen, skada
pa vilda djurstammar, fara for manniskors halsa eller skada for utférsel av och handel med
djur eller varor att det for att trygga dessa ar motiverat att férhindra att djursjukdomen sprids.
Ocksa en djursjukdom som ska dvervakas kan enligt djurhalsolagen vara en sjukdom i kategori
D eller E, eller annan djursjukdom som inte klassificerats i djurhdlsolagen. Till djursjukdom som
ska dvervakas hor fiskars infektiosa pankreasnekros (IPN) genotyp 5 i inlandsvattenomradet.

Annan anmalningspliktig djursjukdom innebar att det ar behdévligt att dvervaka férekom-
sten av djursjukdomen i syfte att skydda mdnniskors eller djurs halsa eller for att trygga
handel med eller utférsel av djur eller produkter. En annan djursjukdom an en sjukdom
i kategori E kan fortecknas som tillhérande denna kategori. Till kategorin annan anmal-
ningspliktig djursjukdom hér ocksa alla djursjukdomar som ska bekampas och évervakas
men som inte hor till kategori E. Av fisksjukdomarna omfattar denna grupp IPN-sjukdom
i det restriktionsomrade som faststallts enligt 37 § i lagen om djursjukdomar och andra
IPN-virusinfektioner, infektioner orsakade av ISA-virus, exklusive infektioner orsakade
av virusgenotypen HPRA (deletion i HPR-genregionen), och bakteriell njursjukdom hos
fisk (BKD). Bland kraftsjukdomarna hor kraftpest till denna kategori.

Dartill 6vervakas foérekomsten av vissa sjukdomar via deras rapporteringsskyldighet.
Andra anmalningspliktiga sjukdomar hos vattenlevande djur ar infektion med Gyrodac-
tylus salaris i an dra vatten an inom Tana alvs, Naatamaojoki, Pasvik dlvs, Tuulomajoki
och Uutuanjoki vattendrag, infektioner med bakterier som producerar brett spektrum
betalaktamas, MRSA-infektioner, furunkulos hos laxfiskar och andra infektioner med
Aeromonas salmonicida samt infektion med Yersinia ruckeri.

Restriktioner for forflyttning av fisk i Finland

Forflyttning av fisk mellan omraden med olika sjukdomsstatus och djurhallningsplat-
ser som tillhor olika halsokategorier inom fiskhdlsovarden begransas. Anvisningar om
forflyttningar finns pa Livsmedelsverkets webbplats (Instruktioner om halsovillkor for
fisk och krafta vid forflyttning inom landet). Det finns tva viktiga, permanenta interna
omradesrestriktioner inom landet:

Forflyttningar fran havsomradet/havsfiskars lekomrade och en del av Hiitolanjoki
vattendrag till andra inlandsvattenomraden. For att skydda yngelanlaggningar och
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fiskbestand i inlandet fran patogener som férekommer i havsomradet och Ladoga har
ett restriktionsomrade upprattats som omfattar havsomradet och uppstigningsomradet
f6r havsfisk, samt Hiitolanjokis huvudvattendrag del 03.01 (Hiitolajoki omrade) och 03.05
(Torsanjarvi avrinningsomrade) i sydostra Finland. Skyddsomradet omfattar pa motsva-
rande satt inlandsvattenomradet. Fran restriktionsomradet far i princip inte vild fisk eller
konsceller av dem forflyttas till insjdomradets djurhallningsplatser eller utplanteringar.

Forflyttningar till dvre Lappland. For att skydda laxfiskar i vattendrag som rinner ut i Barents
hav och vita havet fran parasiten Gyrodactylus salaris har ett restriktionsomrade upprattats
som galler alla vattendragi Finland utom Tana dlvs och Neidendlvens vattendrag. Dessutom
bildar vattendragen Pasvikalven, Uutuanjoki och Tuulomajoki en sa kallad buffertzon. For-
flyttning av fisk och fiskars kénsceller fran dvriga delar av Finland till Tana dlvs, Neidedlvens,
Uutuanjokis, Pasvikalvens och Tuulomajokis omraden och mellan dessa omraden ar forbjuden

Om i en djurhallningsplats eller hos vild fisk en upptdcks en fisksjukdom som kraver
bekdampningsatgarder, kan restriktionszoner eller restriktions- och buffertomraden
upprattas for att forhindra spridning av sjukdomen, fran vilka och till vilka forflyttning
av fisk i allmanhet ar forbjuden. De aktuella forflyttningsrestriktionerna bor alltid kon-
trolleras vid planering av nya dverforingar.

Importen av fisk och rom

Fiskimporten regleras av bade jord- och skogshruksministeriets (JSM) och miljominis-
teriets forvaltningsomrade (MM). De viktigaste stadgarna avser att forhindra spridning
av sjukdomar och genetiskt samt biologiskt skydda fiskbestanden. Importen maste
uppfylla alla myndighetskrav innan den kan godkannas.

= Livsmedelsverket ansvarar for att bekampa fisksjukdomar som sprids genom import

= For importen av nya fisk- och krabbarter och -stammar eller deras kénsceller till
Finland ansvarar livskraftscentralen

« Handeln med utrotningshotade fiskarter regleras av CITES-avtalet och en
forordning som Finlands miljocentral ansvarar for.

Nar man overvager att importera fiskmaterial fran utlandet maste man komma ihag att de
lagstadgade halsokraven endast gdller vissa patogener och vid den visuella granskningen
av fiskarnas halsa vid forflyttningstillfallet. Manga sjukdomar som paverkar produktionen
omfattas inte av lagstadgade halsointyg, och Finland har fortfarande en god situation
jamfort med manga andra lander gallande dessa sjukdomar. Flera nya sjukdomar har
kommit till Finland i samband med fiskimport, inklusive en aggressiv form av Yersinia
ruckeri bakterien. Ocksa multiresistenta bakterier introduceras i samband med import.
En vaksam importor av fisk inspekterar sjukdomssituationen vid omradet varifran fisken
eller rommen kommer mer omfattande an vad kravs av myndigheterna.

Mer information:

JSM Lagstiftning gallande fisksjukdomar

Instruktioner om hélsovillkor for fisk och krafta vid forflyttning inom landet
Livsmedelsverkets anvisningar gdllande férflyttningar inom den inre marknaden
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10. Virussjukdomar

Virus ar de till storleken minsta patogenerna. En viruspartikel bestar av en proteinkap-
sel som innehaller virusets genetiska material i form av DNA eller RNA. Vissa virus har
dartill ett hélje av lipider som harstammar fran vardcellens membranstrukturer. Virus
ar vanligtvis runda till formen, 20-300 nm i diameter (1 nm = 0,000 0017 mm). Man kan
inte se virus med vanligt ljusmikroskop utan fér detta kravs ett elektronmikroskop.
Identifieringen av virus sker med hjdlp av cellodlingar eller molekylarbiologiska me-
toder. Man dverfor fiskvavnad eller kroppsvatska som innehaller virus till cellodlingen
och dvervakar forandringar i de odlade cellerna. Olika virus forstor eller forandrar celler
pa olika satt. Ett virus kan inte foroka sig sjalvstandigt, utan férdkar sig inuti levande
celler. Viruset utnyttjar vardcellens egenskaper for fysiologi, celldelning och metaboli.
Beroende pa virustyp kan de férstora vardcellen eller orsaka en okontrollerad celldel-
ning och bilda en tumor.

Man har hittat flera virusarter hos fisk, varav vissa ar farliga patogener och nagra ar
ofarliga "passagerare”. Patogeniciteten for olika virus beror mycket pa virusstam, fiskart
samt fiskens och miljons tillstand. Massddd orsakad av virus &r ganska ovanlig hos vild
fisk, men sarskilt inom fiskodling kan virussjukdomar vara extremt skadliga. Fiskarnas
virus infekterar inte manniskor.

Det finns ingen behandling mot virussjukdomar sa allt bér goras for att hindra att
smittan kommer in pa anlaggningarna. Den vanligaste smittvagen ar nar man forflyttar
levande fisk. Situationen med virusinfektioner forvarrades i Finland under 2000-talet da
IPN-viruset spred sig till inlandsvattnen. VHS- och IHN-epidemier har ocksa forekommit
i Finland.

Viral hemorrhagisk septikemi (VHS)

Patogen: VHS-sjukdom (Viral Haemorrhagic Septicemia) orsakas av ett rhabdovirus. Vi-
ruset tolererar inte sa bra sura och basiska forhallanden men kan motsta torka i ungefar
en till tre veckor (4 °C). | kranvatten 6verlever viruset i 49 dagar (10 °C) och tio dagar i
grumligt vatten (4 °C). Nedkylt kan viruset dverleva i flera ar. Vid temperaturer éver 50°C
férstors VHS-viruset inom nagra minuter.

Forekomst: Viruset har isolerats i flera europeiska lander, samt i Ryssland och Nord-
amerika. | Norden har VHS-sjukdom upptackts i Danmark, Norge, Sverige och Finland.
| Finland upptacktes sjukdomen férsta gangen ar 2000 i en fiskodling som odlade
regnbagslax i Alands havsomrade, och bara nagra veckor senare i Pyttis vid Finlands
sydkust. Sjukdomen spred sig snabbt pa Aland, och restriktionsomradet utvidgades till
att omfatta hela Alands landskap, inklusive dess havsomraden. Ocksa i Pyttis grundades
ett VHS-restriktionsomrade. Ar 2003 upptacktes VHS-sjukdom ocksa vid en fiskodling
ndra Nystad. Ett program for att utrota VHS grundades inom alla tre regioner. | Pyttis och
Nystad lyckades utrotningsatgarderna och restriktionsomradet i Pyttis upphavdes 2008.
Restriktionsomradet for Nystad upphdavdes forst 2011, eftersom sjukdomen upptdcktes
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Bild 14. Vid akut VHS-sjukdom hos regnbdgslax i slaktstorlek observeras omfattande
blédningar i bukhinna, simbldsvégg och muskulatur. (Bild Pia Vennerstrém, Livsmed-
elsverket).

Bild 15. En fisk efter akuta stadiet av VHS-sjukdom med svér anemi (ljusa gdlar) och
nekros av levern. Blédningar édr mindre vanliga i detta skede (Foto Hanna Kuukka-
Anttila, Livsmedelsverket).

Luk% Frisk fisk 51



10. Virussjukdomar

dar igen 2006. Det senaste fallet av infektion pa Aland upptacktes 2012, och VHS-Ffri
status aterstalldes forst i oktober 2022.

VHS ar en sjukdom som huvudsakligen drabbar regnbagslax men den har ocksa fo-
rekommit hos andra laxfiskar (6ring, sik och harr) samt piggvar och gadda. Det finns flera
olika typer av VHS-virus och man har hittat dem i minst 63 olika fiskarter. VHS-viruset har
flera ganger isolerats fran asymptomatisk fisk som fangats i Ostersjons huvudbasséng,
t.ex. fran stromming och nejondga. De VHS-virusstammar som isolerats fran vild fisk
och nejondéga i Finlands territorialvatten har varit av en annan typ an de som isolerats
fran regnbagslaxodlingar och de har vid infektionsforsdk inte orsakat dodlighet hos
regnbagslax. De stammar som orsakar sjukdom hos laxfiskar férekommer pa Europeiska
kontinenten, i Nordamerika och i Asien.

SjukdomsForlopp: VHS orsakar sjukdom hos fisk i alla aldrar, men dédligheten ar hogst
hos unga fiskar och kan na 100 %. Hos aldre fiskar varierar dodligheten fran nagra pro-
cent till 70 % beroende pa virusstam, fiskens alder och forhallanden. Sjukdomen bryter
vanligtvis ut vid temperaturer under 15 °C. Hos akut infekterade fiskar kan symtomen
vara ganska lindriga, men dédligheten kan 6ka snabbt. Férutom 6kad dédlighet ar fis-
karna apatiska, har morkfargning av huden, utstdende 6gon och blédningar i 6gonen
och vid basen av fenorna. Det férekommer punktblédningar i galar, muskler, bukhinna,
bukfett och inre organ (Bild 14). | bukhalan finns ofta vatska. Hos gulesdcksyngel kan
det férekomma blddningar i gulesacken.

Fiskar som dverlever den akuta fasen utvecklar kronisk sjukdom. De ar svart ane-
miska, mycket mérka och deras dgon ar utstaende (Bild 15). VHS kan ocksa manifestera
sig som en kronisk neurologisk form, i vilket fall symtomen huvudsakligen bestar av
onormala simrorelser, men dddligheten ar inte sarskilt hdg. Liknande symtom kan
ocksa ses vid infektioner orsakade av andra sjukdomar, sadsom vyersinios, men om
symtom uppstar i kalla, under 15 °C vattentemperaturer, bor de alltid utredas sa snart
som majligt. Hanteringen av fisk under kalla vattenperioder, sasom forflyttningar och
sortering, kan ocksa utlésa VHS-sjukdom. Inkubationstiden varierar vanligtvis fran
nagra dagar till tva veckor, men kan vara flera veckor beroende pa temperatur och
fiskens allmanna tillstand.

Smittospridning: Sjuka och asymptomatiska fiskar som bar pa sjukdomen ar de vikti-
gaste spridarna av VHS. Smittan kan spridas genom kontakt (horisontellt) via vatten,
utrustning eller fisk. Det utsdndras ocksa virus i romsackens vdtska, men virus har inte
hittats inuti rommen. Smittkallan kan darfér vara rommens inkubationsvatten och vatten
fran anldggningar dar det finns virus. En noggrann desinfektion av rommen férhindrar
vertikal éverforing av sjukdomen fran moderfisk till yngel.

Forebyggande och behandling: Om man ska undvika sjukdomen maste fiskar och rom som
skaffas till anlaggningen, liksom vattnet som kommer in i anlaggningen, vara virusfritt.

Man har inte kunnat utveckla en effektiv behandling av sjukdomen. Vacciner har
lange varit under utveckling, men de ar annu inte kommersiellt tillgdngliga i Europa. Det
enda sattet att bli av med VHS ar att forstora all fisk, desinficera hela anlaggningen och
halla anlaggningen tomd pa fisk i minst sex veckor.
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Enligt EU-lagstiftningen klassificeras VHS som en djursjukdom i kategoriernaC+D + E
hos de arter som férekommer i Finland, inklusive strémming, sik, gadda, torsk, nejondga,
regnbagslax, flundra, lax, 6ring, harr, skarpsill och harr. Om en veterinar, djurdagare eller
annan person som kommer i kontakt med djur i arbete eller hobby misstanker VHS-
sjukdom hos fisk, ska kommunalveterinar eller regionférvaltningsverket underrattas
sa fort som majligt.

Forekomsten av VHS-sjukdom i fiskodlingar dvervakas enligt ett riskbaserat uppfélj-
ningsprogram, genom regelbundna inspektioner av officiell veterinar och provtagning.

Infektios hematopoetisk nekros (IHN)

Patogen: IHN (Infectious Haematopoietic Necrosis)-sjukdom orsakas av ett rhabdovirus.
Viruset férlorar snabbt sin aktivitet i sura férhallanden (pH 3), vid 60 °C inom 30 minuter,
men vid temperaturer pa 10 °C och 4 °C har viruset visat sig 6verleva i 6ver 36 veckor. |
sotvatten har viruset visat sig 6verlevai 25 dagar vid 15 °C och cirka 12 dagar i saltvatten.
Férvaring under -20 °C minskar inte virusets smittsamhet.

Forekomst: Sjukdomen férekommer framst hos regnbagsyngel och andra Stilla havets
laxfiskar, samt i atlantlax. Infektion har ocksa observerats hos 6ring, réding, harr, torsk,
stor, stromming och gadda. Dessa arter ar inte lika kansliga for sjukdomen, men de kan
fortfarande fungera som badrare. Sjukdomen har spritt sig dver hela varlden, bl.a. till
Nordamerika, Syd- och Centraleuropa, Fjarran Ostern och Ryska Karelen.

Epidemier med IHN har drabbat finska fiskodlingar tre ganger. IHN upptacktes forsta
gangen i Finland vintern 2017-2018, andra gangen i maj 2021 och tredje gangen i juni
2022. Den forsta epidemin spred sig till flera omraden genom fiskforflyttningar fran en
kontaminerad yngelanlaggning i inlandet, men den ursprungliga smittkallan férblev oklar.
P& basen av genanalyser av viruset misstanktes en koppling till omraden i Ryssland. Ar
2021 kom smittan till Aland via importerad fisk fran Danmark. Ar 2022 upptécktes en ny
IHN-virusinfektion pa Aland, men inom ett nytt omrade. Viruset var av samma typ som
vid infektionerna 2021, men smittkdllan kunde inte verifieras.

Infektionerna ledde till omfattande férebyggande atgarder och saneringar. Efter
dem har Finland haft en officiell IHN-fri status, med undantag av zonen pa Aland som
faststdlldes sommaren 2022. Om inget virus hittas i uppféljningsundersdkningar kan
zonen pa Aland efter ansdkan bli IHN-Ffritt omrade ar 2025.

Sjukdomsforlopp: IHN ar en virussjukdom som snabbt dédar ung laxfisk. Dédligheten
kan bérja strax efter kldckningen och fortsétta till tva manaders alder. Aldre fiskar dér
sdllan men viruset infekterar fiskar i alla aldrar och de kan bara pa viruset och sprida
det. Sjukdomen har visat sig orsaka 80-90 % dddlighet hos ung yngelfisk. Dédligheten
fr yngel i utsattningsalder éverstiger sallan 20-30 %. Dédligheten borjar nar vattentem-
peraturen narmar sig 10 °C. | temperaturer under 10 °C &r sjukdomen langvarig och blir
kronisk. Vid temperaturer éver 15 °C blir forlusterna orsakade av sjukdomen vanligtvis
sma och sjukdomen gar snabbt dver. Sjuka fiskar ar i regel apatiska men kan stundvis
vara hyperaktiva. Fargen mérknar, galarna blir vita och 6gonen putar ut. Dartill ar fiskarna
anemiska, buken ar svullen och en ljusgra avféringsstrang hanger ofta fran analopp-
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Bild 16. IHN-infektion orsakar bland annat utstdende 6gon och blédningar pd huden (A)
och i kroppshdlans hinnor (B) (Foto Anna Maria Eriksson-Kallio, Livsmedelsverket).

ningen. Blodiga flackar kan observeras vid fenbaser och pa kroppshalans membraner
(Bild 16). Tarmar och magsack svdller upp och innehaller blodigt slem, likasa i nyklackta
fiskars gulesack.

Smittospridning: Fisk som har dverlevt IHN-sjukdom kan vara barare av viruset. Man kan
isolera viruset fran njurar, mjalte, avforing, urin och kénsceller. Viruset kan darfor spridas
genom direktkontakt med fisk, men dven genom vatten, konsceller och avféring. Virusets
formaga att spridas vertikalt (inuti romkornet), dvs. fran moderfisken via desinficerat
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rom till ynglen, ar kontroversiell. For narvarande anses vertikal 6verforing vara sallsynt
och osannolik om rommen desinficeras pa ratt satt. Inte ens rom som desinficierats far
flyttas fran en IHN-positiv anlaggning till ett IHN-fritt omrade.

Forebyggande och behandling: Férebyggande atgarder ar det enda sattet att undvika
sjukdomen. Viruset maste hindras fran att komma in i anlaggningen med fisk, agg, vatten
eller utrustning. Det gar inte att eliminera viruset fran fiskar som redan ar sjuka. For att
bli av med sjukdomen maste hela anldggningens fiskbestand bytas ut och anldggningens
alla strukturer noggrant desinficeras.

Enligt EU-lagstiftningen klassificeras IHN som en djursjukdom i kategorierna C +
D + E hos de arter som férekommer i Finland, inklusive stromming, sik, gadda, torsk,
nejondga, regnbagslax, flundra, lax, éring, skarpsill och harr. Om en veterinar, djurdgare
eller annan person som kommer i kontakt med djur i arbete eller hobby misstanker
sjukdomen hos fisk, ska de underratta kommunalveterinar eller regionférvaltningsverket
sa fort som maojligt.

Foérekomsten av IHN-sjukdom i fiskodlingar 6vervakas enligt ett riskbaserat uppfolj-
ningsprogram, genom regelbundna inspektioner av officiell veterindr och provtagning.

Infektios pankreasnekros (IPN)

Patogen: IPN (Infectious Pancreatic Necrosis) orsakas av Aquabirnavirus. Viruset har sju
olika genogrupper (1-7), varav grupperna 2, 3,5, 6 och 7 har identifierats i Europa. Majori-
teten av stammarna som isolerats fran europeiska laxfiskar tillhdor genogrupperna 2 och 5.
IPN-viruset ar mycket resistent mot sura forhallanden (t.ex. i matsmaltningskanalen), torka
(cirka tva veckor) och nedfrysning (6ver tva ar). Den storsta delen av IPN-virusen dor vid
60 °C inom 30 minuter, och helt vid 70 °C inom tva timmar. | sétvatten och havsvatten
kan viruset dverleva fran nagra veckor upp till ett ar.

Forekomst: Virus av slaktet Aquabirnavirus harisolerats fran olika vattenlevande djur runt
om i varlden: fiskar, musslor, sniglar och kraftdjur (inklusive kraftor). De flesta av dessa
arter fungerar bara som barare av viruset utan att sjdlva smittas av sjukdomen. Globalt
sett ar det bara IPN-virusstammar isolerade fran laxfiskar som kallas IPN-virus. Det ar
endast sjukdomen som orsakas av IPN-viruset hos laxfiskar som bdr kallas IPN-sjukdom. |
Finland har IPN-virus upptdackts arligen vid fiskodlingar i havsomradet och virusstammarna
har for det mesta tillhért genogrupperna 2 och 5. | inlandet var IPN-virus ovanligt fore
2012 da det upptacktes vid fem fiskodlingar i inlandet. De isolerade stammarna tillhdrde
genogrupp 2 ochi endast tva fall observerades milda symtom och vavnadsskador typiska
for IPN-sjukdom. Dodligheten vid dessa fall var mycket Iag. Isoleringar inom havsomradet
har tidigare gjorts fran asymptomatiska fiskar i samband med viruskartlaggningar, och
dodlighet har inte observerats. Alder, hog fisktathet och ogynnsamma miljoférhallanden
gor fiskarna mottagliga for symtomatisk sjukdom. IPN-infektioner av genogrupp 2 har 6kat
stadigt vid inlandets yngelanlaggningar under de senaste tio aren, och férekomsten av
symptomatiska fiskar blir allt vanligare. Inlandet i Finland &r fritt fran IPN-virusinfektion av
genogrupp 5, medan infektioner av genogrupp 6 upptacks sporadiskt. IPN-virusinfektioner
av genogrupp 2 och 5 &r ocksa mycket vanliga i andra lander.
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Bild 17. Symtom pé IPN-infektion hos smd yngel inkluderar utbuktande 6gon och svul-
len bukhdla (Foto Satu Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket).

Sjukdomsfoérlopp: Akut sjukdom drabbar vanligtvis yngel i bérjan av tillvaxtfasen. Dod-
ligheten varierar fran nagra fa procent till ver 90 % beroende pa IPN-virusstam, fiskart
och fiskens alder. Mottagligheten for sjukdomen minskar med aldern; sjukdomen &r
mindre sannolik att orsaka dddlighet hos yngel som ar éver tre manader gamla. | Norge
har daremot laxsmolt i aldern 9-18 manader drabbats av upptill 10% dédlighet av IPN
efter att de flyttats ut till havet. De aldre fiskarna kan vara barare av sjukdomen, men
utvecklar sallan akut sjukdom. Sjukdomen kan ocksa férekomma latent och det verkar
som att fiskstim infekterade med IPN har forsvagad motstandskraft mot andra sjukdo-
mar. Sjukdomen bryter vanligtvis ut nar vattentemperaturen ar mellan 5 och 15 °C, men
smitta har patraffatsiinlandet vid betydligt hégre temperaturer. Till symtomen hér moérk
farg, utstaende dgon, blédningar vid fenbasen och bukspottkdrteln samt spiralsimning.
Fiskens lever och mjalte ar ljusa och magen samt tarmar ar fulla av slem. Fisken kan se
ut som om den har svalt en liten arta (Bild 17). Andelen fiskar i ett infekterat stim som
forblir barare av IPN-viruset varierar fran nagra procent till nastan hundra procent.

Smittospridning: Fisk som ar bdrare av viruset och som utséndrar virus i vattnet med sin
avforing ar de huvudsakliga spridarna av IPN. Viruset sprids ocksa via gameter, eftersom
viruset kan penetrera rommen, vilket gor det omajligt for desinfektionsmedel att forstdra
det. Viruset kan ocksa hittas i mjolke. Fiskarna kan ocksa fa sjukdomen genom att dta
infekterad foda. Vid experiment har man visat att bland annat hdnor, ugglor, masar och
mink kan sprida viruset i sin avforing. Ocksa fiskodlings- och fiskeutrustning, betesfisk,
fisktransporttankar och arbetsredskap ar betydande vektorer fér sjukdomen.

Forebyggande och behandling: Forebyggande atgarder ar det sakraste sattet att und-
vika forluster orsakade av IPN. Moderfisken bor testas och konstateras sjukdomsfri.
Desinfektion av verktyg och utrustning maste utféras noggrant nar de kommer i kontakt
med vatten fran anldggningar och naturen. Det finns vacciner mot IPN-sjukdom, men de
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ar framst avsedda att forhindra dodlighet i smoltstadiet. P4 marknaden i Finland finns
inga IPN-vacciner. Sjukdomens skadlighet varierar beroende pa forhallanden, fiskart och
virustyp. For att eliminera patogenen maste hela anlaggningen tdmmas och desinficeras
och odlingen aterupptas med ett testat, patogenfritt fiskbestand.

IPN-virusinfektion av genogrupp 5 klassificeras som en djursjukdom som i Finlands in-
landsvattenomrade maste dvervakas hos roding, 6ring, havslax, sik och stillahavslaxar,
sadsom regnbagslax. Ovriga IPN-infektioner klassificeras som évriga anmalningspliktiga
djursjukdomar. Om en veterinar, djuragare eller annan person som kommer i kontakt
med djur i arbete eller hobby misstanker sjukdomen hos fisk, ska de underratta kom-
munalveterinar eller regionfdrvaltningsverket sa fort som majligt.

Férekomsten IPN-virusinfektioner av genotyp 5 i inlandets fiskodlingar dvervakas
genom riskbaserad inspektion och provtagning.

Varviremi hos karp (SVC)

Patogen: Varviremi hos karp (Spring Viraemia of Carp) orsakas av ett rhabdovirus. | vattnet
i dar overlever viruset i 5 veckor (10 °C) och i bottenslam i 4-6 veckor. Viruset ar kansligt
f6r allmant anvanda desinfektionsmedel och forstdrs snabbt i sura och basiska forhal-
landen och vid temperaturer éver 60 °C under tre timmar. Nedfrysning forstor inte viruset.

Forekomst: SVC-viruset orsakar sjukdom hos flera arter av karp och bl.a. hos guldfisk.
Ocksa mort, braxen, sutare, sarv, mort, braxen, id, asp och gadda kan bli sjuka. Yngel
under ett ar ar speciellt mottagliga for sjukdomen, men fiskar i alla aldrar kan bli sjuka.
Sjukdomen férekommer vanligtvis vid temperaturer mellan 11 och 17 °C. SVC férekommer
allmant i europeiska karpodlingsomraden och i Ryssland. Viruset har ocksa upptackts i
Syd- och Nordamerika samt i Kina. | Finland har SVC-virus aldrig isolerats, dven om en
ndra slakting till SVC-virus har hittats hos insjééring. Hela Finland har en EU-godkand
SVC-fri status ((EU) 2021/260).

Sjukdomsforlopp: SVC-virusinfektion orsakar dodlighet framst hos unga fiskar. Sjuka
fiskar ar slda och samlas vid mynningen av bassdangens utloppsror. Fiskarna far problem
med balansen, de simmar onormalt, till exempel pa sidan. Ogonen kan bukta ut, gélarna
ar bleka och da sjukdomen fortskrider syns bleka nekrotiska omraden pa gdlarna. Blod-
ningar kan férekomma i hud, fenor, analéppning, inre organ och muskler, och det finns
ofta blodig vatska i bukhalan. Mjalten ar forstorad, tarmen kan vara inflammerad och en
slemmig avforingsstrang hanger fran analéppningen. Dédligheten varierar fran nagra
procent upp till 70 %, beroende pa fiskens alder och allmantillstand.

Smittospridning: Sjukdomen sprids horisontellt med vatten och fdrorenad utrustning.
Sjukdomen kan ocksa spridas vertikalt genom rom. Bade sjuka och fiskar som tillfrisknat

fungerar som badrare av SVC-viruset och kan sprida viruset.

Forebyggande och behandling: Det finns ingen behandling av sjukdomen, och férebyggande
ar det basta sattet fér bekampning. Effekterna av en infektion kan minimeras genom att
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hoja vattentemperaturen till dver 20°C, vilket gor att sjukdomen forblir asymptomatisk. En
hojning av temperaturen eliminerar daremot inte viruset fran fisk, utrustning eller miljo.

SVCdvs. varviremi hos karp klassificeras i nationell lagstiftning (JSMa 325/2021) som
annan djursjukdom som ska bekampas. Arter som finns i Finland som klassificerats som
mottagliga for sjukdomen inkluderar karp, koikarp, graskarp, ruda, sutare och id ((EU)
2021/260). Om en veterinar, djuragare eller annan person som kommer i kontakt med
djur i arbete eller hobby misstanker sjukdomen hos fisk, ska de underrdtta kommunal-
veterindr eller regionfdrvaltningsverket sa fort som majligt.Férekomsten av SVC-virus
overvakas riskbaserat i fiskodlingar som odlar karp eller andra karpfiskar.

Infektios laxanemi (ISA)

Patogen: ISA (Infectious Salmon Anemia)-virus ar ett stort RNA-virus som tillhor orto-
myxovirusfamiljen. Flera olika stammar av ISA-virus har identifierats, med varierande
patogenicitet. Stammar isolerade fran friska fiskar, sa kallade HPRO-varianter, har gett
upphov till mycket diskussion. Vid forskning har det framkommit att dessa varianter ar
primitiva former av ISA-viruset som muterat och bildat HPRA-stammar som kan orsaka
svar sjukdom. Stammar av HPRO-varianten isoleras allmant fran galarna hos havslax, till
exempel fran Faréarna. HRPO-stammarnas betydelse &r omdebatterad, men for narvarande
finns de ocksa med pa listan 6ver sjukdomar som dvervakas av Varldsorganisationen
for djurhalsa. Viruset forstors vid bade lagt och hogt pH och inom nagra minuter genom
varmebehandling éver 55°C. Viruset dverlever vid mycket laga temperaturer, vid 4 °Ci
minst 14 dagar, vid 15 °C i 10 dagar och manader som nedfryst.

Forekomst: ISA-viruset harvisat sig orsaka allvarlig systemisk inflammation endast hos
atlantlax. Viruset har hittats hos havsoring och regnbagslax, vilka fungerar som sjuk-
domsbdrare men de drabbas inte sjdlva av sjukdomen. Havslax och havséring anses
utgora den naturliga kallan till ISA-viruset. Sjukdomen som orsakas av ISA-viruset har
endast upptackts inom havsomradena, men viruset har isolerats ur gulesacksyngel och
experimentellt har man fatt sjukdomen att bryta ut i sétvatten. Man har ocksa infekterat
bade sill och torsk med viruset, sa det &r inte omojligt att sjukdomen kan férekomma
i Ostersjon, till exempel hos strémming. Experimentellt har ISA-viruset infekterat flera
arter av stillahavslax, inklusive regnbagslax, men dessa har inte drabbats av ISA-sjukdom.
Symtom pa ISA-sjukdom har observerats hos regnbagslax vid infektionsexperiment med
mycket héga virusdoser.

| slutet av 1990-talet orsakade sjukdomen allvarliga problem fér den norska laxin-
dustrin, och sjukdomen upptacktes arligen pa upp till 80 anlaggningar. Sjukdomen fo-
rekommer fortfarande i varierande grad i Norge. Sedan 1997 har ISA-sjukdom upptackts
pa Faroarna, i Skottland och pa Nordamerikas dstkust. HPRO-variantstammar isolerade
fran galar rapporteras allmant pa Fardarna och ibland pa Skottland, men har inte or-
sakat regleringsatgarder. Asymptomatisk ISA-virus rapporterades hos regnbagslaxar
fran Irland ar 2002. | Chile orsakade ISA en kollaps av laxindustrin ar 2008. Ocksa pa
Island har férekomsten av virusformen som orsakar sjukdom rapporterats mellan aren
2021-2022. Sjukdomen har inte upptackts i Finland och hela Finland har en EU-godkand
ISA-fri status ((EU) 2021/260).
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Sjukdomsforlopp: ISA-viruset kan pa lang sikt orsaka upptill 90 % dddlighet i anlaggningar
som odlar atlantlax, men den dagliga dédligheten 6verstiger sdllan 0,1 %. Viruset orsakar
celldéd i blodkarlens vaggar, vilket resulterar i blédningar i hela kroppen. | sjukdomens
akuta fas ar fisken apatisk, gdlarna bleka, det finns blédningar i 6gon och hud, 6gonen
buktar ut och fjallfickorna ar svullna av vatska. Allt eftersom sjukdomen fortskrider ar
de vanligaste férandringarna mork lever, mork tarmvagg i bérjan av tarmen pa grund
av tarmvaggens blddningar, njure svullen av blédningar och bleka galar. Anemin ar sa
svar att blodet blir vattnigt. Nar sjukdomen tar kronisk form kan anemin vara mildare
och levern gulaktig.

Smittospridning: ISA-viruset kan spridas 6ver stora omraden genom vatten, fisk, fisk-
avfall och mansklig aktivitet. Nar sjukdomen gatt dver forblir vissa fiskar barare av vi-
ruset. Inkubationstiden kan ta veckor och viruset kan darfor spridas inom eller utanfér
anlaggningens omrade innan sjukdomen bryter ut. Havsdring, stillahavslax inklusive
regnbagslax, insjooring, harr, sill och torsk kan vara barare av sjukdomen.

Forebyggande och behandling: Precis som foér andra virussjukdomar ar nyckeln till ef-
fektiv kontroll av sjukdomen bl.a. undvikande av forflyttningar och stress och en hdg
hygienniva vid anlaggningen. Inga ldkemedel eller vacciner biter mot sjukdomen. Nar ett
sjukdomsutbrott intraffar ar det enda alternativet att tomma och sanera anlaggningen.

Enligt EU-lagstiftningen klassificeras ISA HPRA som en djursjukdom i kategorierna
C + D + E hos regnbagslax, lax och éring ((EU) 2018/1882). | den nationella lagstiftningen
klassificeras infektioner orsakade av ISA-virus, med undantag av infektioner orsakade
av virusgenotypen HPRA, som andra anmadlningspliktiga djursjukdomar. Om en veteri-
ndr, djuragare eller annan person som kommer i kontakt med djur i arbete eller hobby
misstanker sjukdomen hos fisk, ska de underratta kommunalveterinar eller regionfor-
valtningsverket sa fort som majligt.

Forekomsten av ISA-sjukdom 6vervakas genom riskbaserade inspektioner och
provtagning.

Laxfiskars alfavirusinfektioner, PD (pancreas disease) och SD
(sleeping disease)

Patogen: SAV (salmonid alphavirus) ar ett RNA-virus som hér till familjen togavirus, av
vilken man hittat sex subtyper (SAV 1-6). Alla subtyper orsakar PD (pankreassjukdom) hos
atlantlax, men endast SAV-2 och SAV-3 har visat sig orsaka sjukdom hos regnbagslax.
Infektioner av regnbagslax av i sdtvatten forekommande SAV-2 virus kallas SD (sleeping
disease). Alfavirusen ar kansliga for vanliga desinfektionsmedel och tal varken laga el-
ler héga pH-varden, inte heller hdga temperaturer. | vattenmiljoer kan viruset dverlevaii
upp till 2 manader (4 °C) och det finns tecken pa att bl.a. fisklus fungerar som vektor for
sjukdomen i omraden med alfavirus.

Forekomst: SAV-2 har identifierats i Frankrike, Italien, Spanien, Tyskland, England och

Skottland. SD-sjukdomen ar endemisk bl.a. i Frankrike var den orsakar skador pa 30-40 %
av regnbagslaxproduktionen. SAV-2 och -3 har hittats i inlandsvattenomraden och i havet,
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bade hos regnbagslax och atlantlax. PD-sjukdomen har orsakat betydande forluster for
laxindustrin pa Irland, i Skottland och i Norge. | Norge forklarades PD-sjukdomen ar 2007
som en sjukdom som ska bekdampas pa grund av explosionsartad spridning. | Norge har
man endast identifierat SAV-3, och dar har den orsakat sjukdom ocksa hos regnbags-
lax, dven om i lindrigare form an hos havslax. SAV-1 samt 4-6 har endast pavisats hos
havslax i de Irlandska och Skotska havsomradena. Laxfiskarnas alfavirus har hittills
inte upptackts i Finland. Finlands inlandsvattenomraden har en SAV-infektionfri status.

Sjukdomsforlopp: Dodligheten hos regnbagslax som drabbas av SD-sjukdom &r upp till
22 %. Motsvarande dodlighet hos atlantlax drabbad av PD-sjukdom ar 50%. Olika virus-
stammars férmaga att orsaka sjukdom varierar beroende pa fiskart och évriga stress-
faktorer. SAV-infektioner orsakar en dédlighet som pagar lange, och fiskar med kronisk
sjukdom blir smavaxta. Akuta hoga dodlighetstoppar kan ocksa férekomma. Sjukdomen
férekommer i alla produktionsstadier, d.v.s. forlusterna ar inte relaterade till en specifik
alder. SAV-virus orsakar nekros av bukspottkdrteln och en kraftig inflammation av muskler
och hjarta. Regnbagslaxar med SD-sjukdom ligger pa odlingskassarnas eller tankarnas
botten som om de somnat. Akuta utbrott intraffar oftast vid vattentemperaturer mellan
8 och 15 °C, och kroniska utbrott vid temperaturer under 8 °C.

Smittospridning: Viruset sprider sig vid forflyttning av fisk och via vatten och mansklig
aktivitet. Spridningssatten for sjukdomen undersoks fortfarande aktivt, och speciellt strom-
mande vatten och laxlus har nyligen uppmdrksammats som faktorer som sprider smittan.

Forebyggande och behandling: Mot sjukdomen finns inget botemedel varfor undvikandet
av infektion ar det enda sattet att forebygga forluster. Tidig upptdckt av sjukdomen vid
anlaggningen ar viktig for att foérhindra smittspridning till andra anlaggningar.

Alfavirusinfektioner hos laxfiskar har i nationell lagstiftning (JSMa 325/2021) klassi-
ficerats som annan djursjukdom som ska bekampas (MMMa 325/2021). Arter som ar
mottagliga for sjukdomen inkluderar lax, 6ring och regnbagslax ((EU) 2021/260). Om en
veterindr, djurdagare eller annan person som kommer i kontakt med djur i arbete eller
hobby misstanker sjukdomen hos fisk, ska de underratta kommunalveterinar eller re-
gionforvaltningsverket sa fort som det i praktiken ar majligt.

Forekomsten av SAV-virus dvervakas riskbaserat vid inlandsvattenomradets fisk-
odlingsanlaggnigar.

PRV eller ortoreusvirus hos Ffisk

Patogen: PRV (Orthoreovirus piscis) upptdcktes hos odlad atlantlax diagnostiserade med
HSMI (Heart and skeletal muscle inflammation). PRV-virus ar ett RNA-virus som tillhor
reovirusfamiljen, slaktet orthoreovirus. Man har identifierat minst tre olika genotyper av
PRV-viruset. PRV-1 orsakar HSMI-sjukdom hos atlantlax, PRV-2 orsakar EIBS-syndrom
(Erythrocytic inclusion body syndrome) hos stillahavslax och PRV-1 orsakar HSMI-
liknande sjukdom hos regnbagslax. PRV-3 upptacktes forsta gangen 2013 i Norge. Det
finns endast lite information om livskraften for detta virus, eftersom odling i cellodlingar
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ar utmanande. Som ett virus utan holje ar dess motstandskraft mot olika miljéforhal-
landen sannolikt god.

Forekomst: HSMI-liknande symtom observerades férsta gangen i Norge 1999 och ar 2010
bekraftades att orsakaren var PRV. Sedan dess har PRV-1-viruset upptackts i bade vild
och odlad lax i Nordamerika, Sydamerika och Europa. Viruset férekommer i bade sét- och
saltvatten. | Japan har man identifierat genotypen PRV-2, men EIBS-sjukdomens symtom
har beskrivits allmant i bade Europa och Amerika. PRV-3 har férutom i Europa ocksa hittats
i Chile. | Europa har den konstaterats férutom i Norge ocksa i Spanien, Tyskland, Italien,
Skottland, Nederlanderna, Danmark och Finland. | undersékningar som genomférdes i
Danmark mellan 2017 och 2019 hittades PRV-3 i alla recirkulerande vattensystem med
biofilter och i 50 % av anlaggningarna med genomstréomning. Undersodkning av PRV ur
prover fran 1995 visade att viruset redan da var vanligt forekommande, nastan 40 % av
anlaggningarna var positiva. Virusets narvaro har dock inte alltid inneburit att fiskarna
skulle ha symtom. Férutom lax och regnbagslax har PRV-virus dven hittats i 6ring.

| Finland upptacktes PRV férsta gangen sommaren 2023 i havslax i Bottenviken, som
undersoktes i samband med uppfdljningsundersékningar av vildlax i Torne dlv. PRV-infektioner
har sedan dess upptackts férutom hos havslax hos havséring och regnbdagslax. | Finland
har pavisats genotyp PRV-1 hos havslax och PRV-3 hos havsoring och regnbagslax. PRV-
infektioner hos regnbagslax har upptackts bade inom havs- och inlandsvattenomradet.

Sjukdomsforlopp: HSMI-sjukdomen leder till muskel- och hjartinflammation samt lever-
nekros. Sjukdomen har upptackts hos atlantlax i Norge, Skottland och Chile, vanligtvis 5-9
manader efter att den flyttats till havet. Den orsakar en genomsnittlig dédlighet pa 20 %.

EIBS-sjukan orsakar anemi och i viss man aven nekros av hjartat. Den hammar fis-
kens tillvaxt och motstandskraft.

PRV-3-infektion hos regnbagslax kan vara helt asymptomatisk eller orsaka hég dod-
lighet. | fall som rapporterades i Norge 2013 hade 25-100 grams regnbagslaxar som odlats
vid flera olika s6tvattensodlingar aptitloshet, apati och hog dédlighet. De hade blédningar,
utstaende d6gon, anemi, vatska i bukhalan, inflammation i hjartat och musklerna samt
nekros i levern. Symtomen och dédligheten bérjade under uppvaxtfasen i sdtvatten och
fortsatte i flera manader vid odling i havet. | Danmark har symtom endast férekommit
hos fisk i recirkulerande vattensystem. De infaller ofta under vintermanaderna. Fiskarna
uppvisar neurologiska symtom, sasom onormal simning och svar anemi sant ofta mild
hjartsacksinflammation. PRV-3-virus férekommer ocksa i samband med dvriga infek-
tionssjukdomar (IPN, BKD, flavobakterier). | Nederlanderna orsakade PRV-3, tillsammans
med flavobakterios, en dédlighet pa 40-50 % hos regnbagslax av storleken 15-27 cm ar
2022. Ocksa dessa fiskar uppvisade symtom pa apati, utstaende 6gon och anemi.

Smittospridning: Viruset sprider sig vid forflyttning av fisk och via vatten och mansklig
aktivitet. Sattet hur sjukdomen sprids utreds fortfarande. Det finns vissa bevis pa att

desinfektion av rom med jodoforer férhindrar att viruset éverfors till ynglen.

Forebyggande och behandling: Mot sjukdomen finns inget botemedel varfor undvikandet
av infektion ar det enda sattet att férebygga forluster. PRV-viruset syns inte i vanliga,
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cellodlingsbaserade tester for virussjukdomar, utan man maste gora separata under-
sokningar med PCR-tester. PRV ar inte en sjukdom som enligt lag ska bekampas, och
fynden leder darfor inte till nagra myndighetsatgarder.

Ovriga virussjukdomar som inte har upptéckts i Finland

CMS (Cardiomyopathy syndrome) ar en kronisk virussjukdom som férekommer hos at-
lantlax i Norge och Skottland. Sjukdomen orsakas av totivirus, som visades vara orsaken
till CMS-sjukdomen ar 2010. Viruset orsakar hjart- och skelettmuskelinflammation hos
fisk. Sjukdomen leder typiskt till att fiskar i slaktstorlek med kraftig tillvaxt plotsligt dor.
Vardet av forlusterna orsakade av sjukdomen i Norge uppskattas till 4,5-8,8 miljoner
euro per ar.

Viruset som orsakar VEN (Viral Erythrocytic Necrosis) tros tillhéra iridovirusfamiljen.
VEN orsakar vanligtvis endast lag dodlighet om férhallandena &r goda. Viruset tros ha
spridit sig dver hela varlden. Sjukdomen uppstar oftast pa vintern och varen nar vat-
tentemperaturen ar under 20 °C.

VER-sjukdom (Viral Encephalopathy and Retinopathy) har identifierats hos 20 odlade
fiskarter runt om i varlden. Patogenen ar ett nodavirus. Dédligheten varierar mellan 15
och 50 % beroende pa vattentemperatur och fiskart, och drabbar oftast nyklackta och
nagot dldre yngel. Nodavirus har orsakat dddlighet vid halleflundre- och piggvarodlingar
i Norge och Skottland och hos havsabborre vid Medelhavskusten. Hos dessa arter ar
symtomen pa sjukdomen aptitléshet hos yngel, férandringar i farg och éverfylining av
simbldsan. Viruset orsakar degeneration av hjarna, ryggmarg och dgats iris.

Oncorhynchus masou-virus (OMV) tillhor herpesvirusen och orsakar tumorliknande
formationer pa kdkarna och ibland pa andra stallen av huden hos regnbagslax och andra
fiskar av slaktet Oncorhynchus. Sjukdomen har ocksa en akut form, som oftast bryter ut
fére smoltstadiet i svalt vatten. Fyra manader senare borjar de ovannamnda tumadrerna
eller saren pa huden dyka upp.

EHN (Epizootic Haematopoietic Necrosis)-sjukdomen orsakas av ett virus som tillhér
iridovirusen och orsakar en ratt hég dédlighet hos abborre och regnbagslax. Sjukdomen
bryter ut framst bland en sommar gamla regnbagslaxyngel vid daliga férhallanden.
Sjukdomen har endast upptackts i Australien. De narbesldktade iridovirusen ECV och
ESV orsakar dddlighet hos mal i Europa. EHN faller under kategorierna A+B+C+D+E i EU-
lagstiftningen. Misstanke om sjukdomen maste omedelbart anmalas till officiell veterinar.
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Bakterier bildas fran en enda cell och férdokar sig genom delning. Till sin storlek ar de
vanligtvis 0,1-20 pm (1 pm = 0,001 mm). Bakterier kan klassificeras enligt form (kocker,
stavar, vibrio, spirill och spiroket). Vid artbestamningen odlas bakterierna pa ett odlings-
medium, och de bildade kolonierna anvands for vidare undersdkningar. De bakterier som
orsakar sjukdom hos fisk vaxer ganska langsamt, sa man maste vanta minst nagra dagar
pa resultaten. For identifikation av vissa hakterier finns PCR-metoder som baserar sig
pa genetisk information.

Hittills har cirka 25 bakterieslakten upptdckts som ar skadliga for s6tvattens- och/
eller marina fiskar. Patogeniciteten hos olika bakteriearter och daven olika stammar av
samma art varierar kraftigt. Manga bakterier kan allmant hittas i till exempel vatten, bot-
tenslam eller pa fiskars yta, och de orsakar bara sjukdom under specifika forhallanden. |
naturvatten vanliga bakterier ar till exempel rorliga bakterier av sldktet Aeromonas sasom
Aeromonas hydrophila, Pseudomonas-arter, Vibrio anguillarum och manga Flavobacte-
rium-arter. Bakterieinfektioner kan leda till stora forluster i ett fiskstim. Fiskddd orsakad
av bakterier kan ofta kopplas till for fisken ogynnsamma miljoférhallanden. Till dessa
hor dalig vattenkvalitet, snabba temperaturférandringar, héga temperaturer och manga
andra stressfaktorer vid fiskodling, sasom fisktathet, fiskhantering och mekaniska skador.

Symtomen pa bakteriesjukdomar ar likartade: dalig aptit, blodningar pa hud och
inre organ, mork farg, utstdende 6gon och svullnad i buken som ett tecken pa njursvikt.
Diagnosen av sjukdomen stalls baserat pa symtom, férandringar som upptacks vid
obduktion och bakterieisolering. Fiskarnas bakterier infekterar inte manniskor. Vissa
bakteriesjukdomar, sasom furunkulos, vibrios och yersinios, kan férebyggas genom
vaccinering (se kapitel 18).

Furunkulos (ASS)

Patogen: Bakterien som orsakar furunkulos dar en gramnegativ stav, Aeromonas salmonici-
da ssp. salmonicida (ASS). ASS-bakterien har visat sig 6verlevai brackvatten och sétvatten
i 15 dagar (20 °C) - 50 dagar (4 °C) och i havsvatteniungefar en vecka, i fryst fisk (-10 °C),
dod fisk och fuktig jord i ungefar en manad, och i torra eller fuktiga nat i ungefar en
vecka.

Forekomst: Furunkulos orsakad av ASS-bakterien férekommer i fiskodlingar runt om i
varlden, nastan overallt dar det odlas laxfiskar. | Finland diagnostiserades sjukdomen
forsta gangen ar 1986. Sjukdomens forekomst varierar beroende pa bakteriestam och
fiskart. Patogenen har ocksa isolerats fran manga vilda fiskarter. Det finns manga ex-
empelilitteraturen pa furunkulosepidemier hos laxfisk i naturen, bade i s6tt, marint och
brackt vatten, aven om det ofta inte ar klart om det ar ASS eller dess atypiska stammar.

Sjukdomsforlopp: Furunkulos forekommer hos fisk i alla dldrar. Sjukdomen bryter van-
ligtvis ut nar vattentemperaturen stiger dver 10°C, under daliga férhallanden, sasom
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hog fisktathet och lag syrehalt. Sma fiskar kan do plotsligt av bakteriell blodférgiftning
utan nagra uppenbara yttre symtom. Hos storre fiskar varierar symtomen: fiskarna ar
morka, de dter inte, det forekommer blédningar vid fenbaser, galar och de inre organen,
och mjalten samt njurar ar férstorade. Kronisk sjukdom férekommer vanligtvis endast
hos aldre fiskar, och de vanligaste symtomen ar blodiga nekrotiska kolonier eller bol-
der, som bildas i fiskens muskler. Dessa innehaller bakterier och nedbruten vavnad. Om
en bold tranger igenom huden ar vdtskan som rinner ut den vdrsta smittspridaren. Om
furunkulosen lamnas obehandlad kan den leda till hog dddlighet hos fisk i alla aldrar
(Bild 18, Bild 19).

Smittospridning: Den huvudsakliga spridaren av sjukdomen ar sjuka fiskar och asymp-
tomatiska badrare. Hos dessa finns bakterier bland annat i gdlar, hud, hjarta, njure, le-
ver och tarmar. Sjukdomen ar vanligtvis latent vid laga vattentemperaturer. Bakterier
f6rekommer ocksa pa ytan av romkorn, och rommen kan fungera som en spridare av
sjukdomen om den inte desinficeras. Dessutom kan vatten och arbetsredskap fungera
som spridare av furunkulosen.

Foérebyggande och behandling: Eftersom de huvudsakliga vektorerna for furunkulos ar
fisk och rom bor undersékningar goras for att sakerstalla att furunkulos inte férekommer
pa den plats dar fisken eller romen képs in. Rommens renhet kan sakerstallas genom att
desinficera den med ett jodhaltigt amne. Man kan foérstora bakterier fran vatten bland
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Bild 18. Furunkulos orsakar ofta blédningar hos moderfisken, speciellt vid basen av
brostfenan (Foto Perttu Koski, Livsmedelsverket).
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Bild 19. Allmén inflammation orsakad av furunkulos, kédnnetecknad av punktblédningar
i fiskens inre organ (Foto Pia Vennerstrém, Livsmedelsverket).

annat genom ozonisering, UV-stralning och klorering. Smittospridning som sker via
utrustning férhindras genom noggrann desinfektion.

Det finns effektiva vaccin att tillga for att férebygga furunkulos och dessa kan fas
av en veterinar. For férebyggandet av furunkulos ar det viktigt att uppratthalla goda
levnadsfoérhallanden for fiskarna.

Om sjukdomen bryter ut kan den behandlas med antibiotika, som ges blandat med
fodret. Furunkulosbakterien utvecklar snabbt stammar som ar resistenta mot antibio-
tika. Antibiotikans effektivitet kan bekraftas med bakterieodling och kanslighetstest.
Kanslighetstestet testar formagan hos den anvanda antibiotikan att hamma tillvaxten
av bakterien, vilket hjdlper veterinaren att valja ratt antibiotikabehandling. Efter ett
sjukdomsutbrott bor dod eller déende fisk snabbt samlas in och forstdras pa ratt satt.

Furunkulos dr inte en djursjukdom som skall bekampas enligt lag, men den klassifice-
ras som annan anmalningspliktig djursjukdom i den nationella lagen om djursjukdomar.

Atypisk Furunkulos

Patogen: | Finland avses med atypisk furunkulos infektioner orsakade av atypiska stam-
mar av bakterien Aeromonas salmonicida (ASA, ASX). De tillhér samma art som ASS, som
huvudsakligen orsakar sjukdom hos laxfiskar, men skiljer sig biokemiskt.

Forekomst: Till odlade fiskarter i Finland som ar mottagliga fér atypisk furunkulos hér
harr, réding, 6ring och lax, men sjukdomen har &ven upptdckts hos regnbagslax. Atypisk
furunkulos har observerats hos laxfiskar runt om i varlden, inklusive alla nordiska lander,
och kallas aven for smittsam laxdermatit. Infektioner patraffas dven hos andra arter an
laxfiskar. Dessa bakterier forekommer allmant i naturen; i Finland har de isolerats fran
hudskador pa flera fiskarter, sdsom braxen och abborre. Sjukdomen har upptdckts i
fiskodlingar i hela Finland sedan 1982, bade inom insj6- och i kustomradena.

SjukdomsForlopp: Atypisk furunkulos kan forbli latent under langa perioder, men yttre
stdrningar, sasom hantering av fisk, stigande vattentemperaturer och férsamrad vat-
tenkvalitet, kan bidra till sjukdomens utbrott. Till de férsta symtomen hor lossnande fjall
och efterfdljande hudinfektioner. Fenornas mjuka delar skadas, speciellt vid ryggfenan.
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Skadorna pdinre organ ar vanligtvis milda. Dédligheten kan vara upptill 50 %. Fiskar som
overlevt sjukdomen har bland annat férsvagad tillvaxt (Bild 20).

Smittospridning: Det ar svart att beddma rollen av vild fisk som vektor for atypisk fu-
runkulos, eftersom detta inte studerats tillrackligt. Men det ar sannolikt att transporten
av fisk fran en anlaggning till en annan och fran ett vattendrag till ett annat har bidragit
till sjukdomens spridning i Finland.

Forebyggande och behandling: Innan en nytt parti fisk tas till anlaggningen ar det viktigt
att undersdka sjukdomshistoriken vid ursprungsanldggningen. Genom att halla livsmiljon
ren, halla fisken i gott skick och undvika stérningar kan man férhindra utbrott av latent
sjukdom. Eftersom det inte alltid ar mgjligt att helt undvika stérande faktorer ar en god
hantering av fiskarna, till exempel vid utplantering, viktig vad galler latenta infektioner.
Antibiotikafoder har anvants vid behandling av akut sjukdom och resultaten har i all-
manhet varit goda.

Atypisk furunkulos ar inte en djursjukdom som skall bekampas enligt lag, men likt
furunkulos klassificeras den som annan anmalningspliktig djursjukdom i den nationella
lagen om djursjukdomar.
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Bild 20. Atypisk furunkulos, tidigare kéind under namnet ASA-sjukdom, visar sig som
sdr pd fiskens hud (Foto Pdivi Rintamdiki, Uledborgs universitet).
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Yersinios

Patogen: Yersinios orsakas av tarmbakterien Yersinia ruckeri, som dar en gramnegativ
stav. Det finns flera olika serotyper och tva olika biotyper av bakterien, vars patogenicitet
varierar beroende pa bakteriestam, fiskart och fiskens motstandskraft. Bade biotyp 1
och 2 har upptackts i Finland, varav biotyp 2 orsakar en betydligt allvarligare sjukdom.
Yersinios kallas dven ERM (Enteric Red Mouth).

Forekomst: Fore 1981 var yersinios kand endast i Nordamerika och Australien, men senare
upptdcktes sjukdomen i Frankrike och inom nagra ar i manga andra europeiska lander,
ocksaiallade nordiska landerna. Efter millennieskiftet identifierades i Finland nya stammar
av Yersinia ruckeri av biotyp 2, som till en bérjan orsakade hdg dédlighet i havsomradets
fiskodlingar. Dessa stammar skiljer sig bade genetiskt och diagnostiskt fran biotyp 1som
tidigare huvudsakligen isolerades iinlandsvattenomradet. Infektioner orsakade av dessa
ar nufortiden vanliga i havsomradet. Y. ruckeri av biotyp 1 har isolerats fran bade vild fisk
(abborre, mort, sik) och fiskodlingar, speciellt sik och lax, i inlandsvattenomradet i Finland.
Stammar av biotyp 1verkar vara mindre patogena &n stammarna inom havsomradet, och
orsakar sallan akut sjukdom. Daremot har yersinios orsakad av biotyp 2 patraffats ocksa
i inlandsvattenomradet och detta verkar bli allt vanligare.

SjukdomsForlopp: Som allman infektion ar yersinios en kronisk infektion som vanligtvis
orsakar lag men langvarig doédlighet. Sjukdomen kan utbryta om kroniskt sjuka fiskar
stressas av hantering eller om vattnets syrehalt ar 1ag eller nagon annan miljéfaktor blir
ogynnsam for fisken. Ibland kan dven yngel som dnnu vanjer sig vid att ata fa yersinios.
| sjukdomens tidiga akuta stadier blir fiskarna apatiska och anemiska. ERM-sjukdomen
kdnnetecknas av subkutana blédningar som uppstar i och runt munnen. | Finland har man
vid yersinos kunnat se rikliga punktblédningar i olika delar av kroppen, sasom i huden
och i inre organ, speciellt i simblasan och musklerna (Bild 21). Mjalten ar svullen och
skor. Ogonen kan bukta ut, de kan ha blédningar och till och med spricka (Bild 22). Slutet
av tarmen ar inflammerad och fylld med gulaktigt, tjockt flytande innehall och analdpp-
ningen bléder. Om en fiskpopulation som bar pa bakterien Yersinia ruckeri stressas kan
latenta infektioner bryta ut och dédligheten kan vara upp till 75 %.

Smittospridning: Sjukdomen dverférs fran fisk till fisk genom direktkontakt och genom
vatten. Bakterierna utséndras i stora mangder i fiskens avfoéring nar fiskens miljoférhal-
landen férsamras. Vild fisk kan bara pa och sprida bakterierna och detta kan bibehalla
infektionen och gora det mycket svart att bli av med sjukdomen. Dessutom kan bakterien
overleva i miljon under langa perioder, till exempel i bottensedimenten upp till 2 manader.

Forebyggande och behandling: Det finns effektiva vacciner mot Yersinia ruckeri -infek-
tioner. Det sakraste sattet ar att undersdka ursprungsanlaggningens sjukdomshistorik
och lata testa de fiskpartier som fors in i anldggningen. Bakterierna har inte visat sig
spridas med rom, men for att vara saker maste rommen desinficeras. Nar sjukdomen val
har brutit ut anvands antibiotika som behandling, men sjukdomen kommer latt tillbaka
nagra veckor efter att antibiotikabehandlingen har avslutats.
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Bild 21. Ett sikyngel infekterat med Yersinia ruckeri, med rlkllga punktblodnlngarl
kroppshdlans fett (Foto Pdivi Rintamdki, Uledborgs universitet).
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Bild 22. Till yttre symtom pd yersinios hos regnbdgslax hér blédningar i huden och ut-
stdende 6gon (Foto Anna Maria Eriksson-Kallio, Livsmedelsverket)
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Yersinia ruckeri-infektioner maste inte bekampas enligt lag, men de hor till anmal-
ningspliktiga sjukdomar hos vattenlevande djur.

BKD eller bakteriell njursjukdom
(Bacterial Kidney Disease)

Patogen: BKD orsakas av en grampositiv, icke-rorlig stav Renibacterium salmoninarum.
For att foroka sig effektivt behdver den férmodligen fiskvavnad, men den kan dverleva i
flera veckor till manader i sterilt naturvatten. Sma mangder bakterier har hittats i bas-
sangers bottenslam 21 dagar efter att den sista fisken doétt. Bakterien kan odlas i ett
specialmedium, men den vaxer mycket langsamt. Vid sjukdomens diagnostik kan ocksa
anvandas identifiering av bakteriens genom (PCR).

Forekomst: Sjukdomen ar vanligt forekommande i Europa, USA och Japan hos vilda och
odlade laxfiskar, samt hos andra vilda fiskar. BKD har pavisats i Finland, bade i sGtvatten
och havsvatten, framst hos regnbagslax.

Sjukdomsforlopp: BKD ar vanligtvis en kronisk sjukdom som drabbar bade sma och
stora fiskar. Sjukdomen utvecklas langsamt. Typiska symtom inkluderar nedsatt tillvaxt
och fortsatt men Iag dodlighet. Forlusterna ar vanligtvis storst bland kénsmogen fisk.
Symtomen varierar, men fisken ar vanligtvis anemisk, huden ar maork, buken ar svullen
och 6gonen utbuktande. Hos 6ppnad fisk syns bleka infektionshardar i njurar, ibland
ocksailevern och mjalten (Bild 23). Vid laga temperaturer (8 °C) kan njurarna vara helt
tackta av ett skikt av blekt sekret. Njurvdavnaden kan vara forstord, vilket férsamrar
fiskens normala sekretion och blodbildning. | den akuta formen av sjukdomen kan dod-
ligheten vara hog, och fisken far blédningar i muskler, hud och inre organ (blodférgift-
ning). | den kroniska fasen kan det hos ett moderfiskstim som bar pa sjukdomen under
kramningsperioden férekomma évergaende knottrig hudinflammation (spawning rash)
utan andra férandringar (Bild 24).

Smittospridning: BKD sprids genom reproduktionsprodukter, dvs. infekterad rom och
mjolke, eller fran fisk till fisk genom kontaktsmitta. Bakterierna lever i romkornets
gula, och att desinficera rommen dddar inte bakterierna. Bakterien har ocksa visat sig
Overfdras via vatten och infekterad foderfisk.

Forebyggande och behandling: Bade rom och fisk maste komma fran en anldggning var
BKD-sjukdom inte forekommer. Eftersom bakterierna éverfors fran en generation till
annan inne i romkornen ar moderfiskens halsa av stor vikt. BKD sprids ocksa via vatten,
s& vattenkallan maste vara fri fran barare av patogenet. Annu finns inget kommersiellt
tillgangligt vaccin mot BKD.

BKD hor till de svaraste bakteriesjukdomarna att behandla. Bakterien dverlever
inuti makrofagceller (= vita blodkroppar som finns i vavnader och som ater och forstér
mikroorganismer) och ar darmed skyddad fran kroppens immunférsvar och mediciner.
Man har tillfalligt kunnat minska dédligheten med bl.a. erytromycin och trimetoprim-
sulfonamidféreningar, men effekten har endast varat under behandlingen. Det enda sattet
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Bild 23. Vid BKD-sjukdom svdiller fiskens njurar och det bildas ljusa infektionshérdar
(Foto Eija Rimaila-Pérnédnen, Livsmedelsverket).

Bild 24. Hos moderfisk kan BKD-infektioner visa sig som sma hudféréndringar under
kramningsperioden (Foto Satu Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket).
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att helt bli av med bakterierna ar att tomma anlaggningen pa fisk och noggrant tvatta
och desinficera anlaggningen. Vid desinfektion racker inte den vanliga koncentrationen
av aktivt klor pa 200 mg/I for att helt doda bakterierna.

BKD ar inte en djursjukdom som skall bekampas enligt lag, men den klassificeras
som annan anmalningspliktig djursjukdom i den nationella lagen om djursjukdomar.
Eftersom sjukdomen inte dr lagstadgad orsakar en bekraftad infektion inte restriktio-
ner for djurforflyttningar eller andra atgarder pa djurhallningsplatsen. Veterindren ska
anmala sjukdomen till officiell veterinar senast féljande vardag.

Det av EU-godkanda programmet for utrotning av BKD och skyddszonerna fér BKD
avslutades 1 december 2014, och klassificeringen av BKD i lagstiftningen dndrades fran
djursjukdom som ska bekampas till anmalningspliktig djursjukdom. Den statligt finan-
sierade dvervakningen av BKD-sjukdomen vid moderfisk- och yngelodlingar upphdrde
ocksa. Bekampandet av BKD kommer att fortsatta med ett frivilligt program.

Frivillig halso6vervakning av BKD

Frivillig hdlsodvervakning kan genomfdras for att dvervaka BKD pa sadana anldggningar
inom inlandsvattenomradet dar laxfiskar fods upp for utplantering eller for fForflyttning till
nagon annan anlaggning for fortsatt uppfddning. Till hdlsodvervakningen ansluter man sig
genom att skriftligen anmala detta till regionférvaltningsverket inom det egna omradet.
Anslutningsdokumentet finns pa Livsmedelsverkets webbplats. Genom att ansluta sin
anlaggning till programmet férbinder sig den aktdér som ansvarar fér anlaggningen att
f6lja programmets villkor, inklusive begransning av forflyttningar av fisk och regelbundna
sjukdomsundersokningar. Regionforvaltningsverket tilldelar en halsokategori (1-3) for
varje djurhallningsplats som deltar i halsodvervakningen. Halsoklassen kan anvandas
vid handel med sattfisk eller med andra anlaggningar. Den frivilliga halsodvervakningen
av BKD regleras av jord- och skogsbruksministeriets férordning 319/2021.

Livsmedelsverket har pa internet en lista éver de anldaggningar som anslutit sig till
hdlso6vervakningen och om deras halsokategorier. Vid halsodvervakningen fér BKD klas-
sas anldggningar som tillhor halsokategori | som fria fran BKD-infektioner. Dessutom &r
atta av dessa ocksa listade som BKD-fria i EU-lagstiftningen.

Vibrios

Patogen: Bakterien som orsakar vibrios ar en gramnegativ, rorlig stavbakterie, Vibrio
anguillarum. Flera olika serotyper (01-010) har isolerats fran bakterien. | Finland ar stam-
marna som isolerats fran regnbagslax nastan uteslutande av O1-typ.

Forekomst: Vibrios ar en vanlig sjukdom hos vilda och odlade havsfiskar. Bakterien
isolerades forsta gangen fran al. Sjukdomen har orsakat stora forluster pa t.ex. regn-
bagslaxodlingar vid Ostersjokusten. Bakterien tillhér de naturligt férekommande bak-
teriearterna i havs- och brackt vatten.

Sjukdomsforlopp: Sjukdomen forekommer oftast pa sensommaren, nar vattentem-
peraturen ar hog (vanligtvis dver 15 °C i hos oss). Férutom temperatur paverkar dven
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andra stressfaktorer, sasom hdg fisktathet och dalig vattenkvalitet sjukdomens utbrott.
Bade yngel och aldre fiskar kan drabbas av sjukdomen, och dédligheten kan vara dver
50 %, speciellt hos unga fiskar. Hos sma fiskar kan symtomen besta av aptitldshet och
morkfargning av huden fore en plotslig déd. Hos aldre fiskar uppstar ofta en kronisk
fas efter den akuta fasen. Sar pa huden som kan bléda och vara djupa férekommer. Till
interna férandringar hor svullnader och skdrhet i mjdlte och njurar, samt riklig blédning i
indlvornas och bukhalans membraner. | det kroniska stadiet kan hudskadorna léka, men
fisken dr anemisk, gdlarna bleka och 6gonens hornhinnor grumliga (Bild 25).

Smittospridning: V. anguillarum -bakterien hor till de naturligt forekommande bakteriear-
ternaihavs- och brackt vatten. | ett tatt fiskstim var en del av fiskarna ar sjuka blir smit-
trycket ofta hogt, sarskilt om déda fiskar under en langre tid ligger kvar i odlingskassen.

Forebyggande och behandling: | praktiken kan en odlingskassanlaggning inte skyddas
fran V. anguillarum-bakterier. Utbrott av vibrios kan daremot férebyggas genom vacci-
nering, uppratthallning av god vattenkvalitet, effektivt flode och undvikandet av for hog
fisktathet. Fiskar som ar infekterade med vibrios kan behandlas med antibiotika, men
sjukdomen kommer latt tillbaka, sarskilt under varma somrar.

Bild 25. Regnbagslaxar infekterade med vibrios &r ofta tréga och anemiska (Foto Livs-
medelsverkets bildarkiv).
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Flavobakterier

De flesta flavobakteriearter ar normala vattenlevande arter, och endast ett fatal av
dem har visat sig orsaka problem vid fiskodlingar. Flavobacterium psychrophilum och
Flavobacterium columnare utg6r de viktigaste patogenerna. | Finland har man ibland i
samband med sjukdomsfall hittat andra arter, sdsom F. branchiophilum, och bakterier
som liknar flavobakterier och tillhor slaktet Chryseobacterium.

Sjuka individer och fiskar som bar pa sjukdomen &r de viktigaste spridarna av bak-
terien. Flavobakterier har visat sig bevara sin smittsamhet under lang tid ocksa utanfor
fisken, t.ex. i vatten. Flavobakteriernas spridning och mekanismerna for patogenesen
har varit féremal for intensiv forskning. Vid nyligen genomférda studier har man under-
sokt mdojligheten att anvdnda bakteriedddande virus, bakteriofager, for att férebygga
flavobakteriella sjukdomar hos fisk. | Finland blev flavobakterieinfektioner vanligare
pa 1990-talet och hor nu till de viktigaste patogenerna som orsakar forluster under
yngeluppfédningen.

Kallvattensjuka och RTFS

Patogen: Kallvattensjuka och flavobakterios hos regnbagslaxyngel RTFS (Rainbow Trout
Fry Syndrome) ar inflammationer orsakade av bakterien Flavobacterium psychrophilum
. F. psychrophilum ar en stavformad bakterie som trivs i kallt vatten och producerar ett
gult pigment. Under laboratorieférhallanden kraver flavobakterier naringsfattiga medier
fAr att vaxa och de vaxer ganska langsamt.

Forekomst: F. psychrophilum -bakterierna orsakar problem framst vid odling av laxfiskar i
sotvatten. Flavobakterios hos regnbagslaxyngel (RTFS) forekommer hos sma yngel under
starten av utfodringen nar vattentemperaturen ar 4-12 °C. Den allmanna infektion som
uppstar hos aldre yngel kallas kallvattensjuka, dven om sjukdomen ocksa forekommer
pa sommaren, vid temperaturer upp till 18 °C. | Finland har F. psychrophilum-infektioner
upptackts hos bade sma och stdrre yngel, dven i brackt vatten.

Sjukdomsférlopp: Under sjukdomen blir fisken mérk, apatisk och 6gonen buktar ut. |
bukhalan samlas vatska, mjalten ar forstorad och det finns blédningar i fettvavnaden
och deinre organen. Hos stdrre yngel ser man inflammerade flackar pa hudens yta ochii
musklerna, ofta pa sidorna och vid stjartens rot, som kan bilda stora 6ppna sar (Bild 26).
Sarkanterna ar ofta gulaktiga. Vid mikroskopisk undersdkning (400x) av ett skrapprov
taget fran ett sddant sar kan man se kluster av sma bleka stavformade bakterier. Fiskarna
ar ofta mycket anemiska. Dodligheten kan na 60 %. Sjukdomen kan férbli latent under en
langre tid, men bryter ut nar fisken hanteras eller stressas pa annat satt. Vid flavobak-
terios observeras vanligtvis inte hudlesioner, utan de huvudsakliga symtomen bestar
férutom av hdg dodlighet av svar anemi och inflammatorisk reaktion i mjalten (Bild 27).

Smittospridning: Det finns ingen noggrann information om férekomsten av F. psych-

rophilum i naturliga miljoer, men i de anlaggningar som drabbas av utbrott férekom-
mer den omfattande bl.a. i bassdangernas biofilmer. Bakterien éverfors via vatten fran
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Bild 26. Kallvattensjuka orsakad av bakterien Flavobacterium psychrophilum mani-
festerar sig ofta som hudinfektioner (Foto A) eller stjéirterosioner (Foto B). (Foto A Eija
Rimaila-Pdrndnen, Livsmedelsverket; Foto B Pdivi Rintamdki, Uledborgs universitet).
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Bild 27. Ett typiskt symptom pé flavobakterios ¢r en férstorad mjélte och blédningar
(Foto Satu Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket).

omgivningen eller fran en fisk till en annan och kan ocksa spridas med rom fran moder
till yngel eller till och med tranga in i rommen under befruktning och inkubering. Darfér
ar desinfektion av romen inte nédvandigtvis ett effektivt satt att bekampa sjukdomen.

Forebyggande och behandling: Sjukdomen behandlas med antibiotika, men dédligheten
kan vara svar att stoppa om sjukdomen redan ar omfattande. Mangden bakterier pa
fiskens yta och i vattnet kan minskas med desinficerande bad (se kapitel 20). Ett vaccin
har utvecklats mot sjukdomen och ar redan kommersiellt tillgangligt, men det ar endast
lampligt for fisk i den storleksklass som kan injiceras.

Kolumnaresjuka, fenrdta, galréta

Patogen: Flavobacterium columnare ar en lang stavformad bakterie som orsakar allman
inflammation och inflammation i galar och hud som kallas kolumnaresjuka. Bakterien kan
overlevaivatten i flera manader och upp till tva ar i desinficerat sjévatten. F. columnare
-bakterien kallas daven fér varmvattens-flavobakterie.

Forekomst: Kolumnaresjuka férekommer globalt vid fiskodlingar i sdtvatten. | USA ar
sjukdomen vanlig hos odlad flackig mal, medan den i Finland ar vanlig i bade regnbags-
lax och laxodlingar. Sjukdomen upptacks hos yngel vid temperaturer 6éver 10 °C, oftast i
varmt vatten (6ver 18 °C). Till faktorer som dkar risken for utbrott hor dalig vattenkvalitet
(mycket fasta partiklar), hog temperatur, samt hog fisktathet.

Sjukdomsforlopp: Vid akut sjukdom stiger dodligheten snabbt till en hog niva. Till skill-
nad fran kallvattensjuka ar symtomen huvudsakligen synliga endast pa fiskens yta. Pa
galarna finns ofta sar (Bild 28) som férutom bakterier ibland kan innehalla vattenmadgel.
Fiskens kakar kan vara inflammerade. Ofta uppkommer sar pa fiskarnas hud som till en
borjan ser ut som graa omraden, speciellt vid fenornas baser. Saren kan i detta skede
ocksa gora fenorna fransiga. Runt ryggfenan férekommer ofta ett sadelformat sar (=
saddleback disease) (Bild 29).
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Bild 28. Flavobakterier orsakar skador i gdlarna dé vattnet dr varmt (Foto Satu Vilja-
maa-Dirks, Livsmedelsverket).

| ett senare skede, efter att huden har gatt sénder, ar sarkanterna gulaktiga, bland
annat pa kakar och galar. Detta beror pa att saren innehaller en stor mangd flavobakte-
rier som innehaller ett gult fargamne. Nar man undersoker skrapprov fran de drabbade
omradena med mikroskop (400x forstoring) kan man se kluster av tunna, langa stavar
som ofta ar fasta i ena dndan av fiskens yta (se kapitel 5).

Bild 29. Typiskt sadelformat sdr runt ryggfenan orsakat av bakterien Flavobacterium
columnare (Foto Pdivi Rintamdiki, Uledborgs universitet).
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Smittospridning: Kolumnaresjukan sprids latt fran sjuka och speciellt fran doda fiskar,
som avsondrar stora mangder bakterier i vattnet. Fisk som dverlever sjukdomen forblir
barare av sjukdomen, trots antibiotikabehandling. F. columnare -bakterien har ocksa
isolerats fran avatten och fran dod vild fisk uppstroms fran fiskodlingar. Bakterierna
forekommer troligen ocksa i vatten i naturen.

Forebyggande och behandling: Sjukdomen behandlas med antibiotika. Behandlingen
fungerar vanligtvis bast om den paborjas genast nar de forsta symtomen uppkommer.
En framskriden sjukdom kan vara svar att stoppa, eftersom antibiotikan inte narin i
den nekrotiska vavnaden i de skadade omradena. Mangden bakterier pa fiskens yta
och i vattnet kan minskas med desinficerande bad (se kapitel 20) men for inre infektion
har badningen ingen effekt. Pa grund av att galarna skadas ar fisken mycket kanslig for
badmedel. Eftersom det visat sig att F. columnare avsondras snabbare fran dod an fran
levande fisk - och bakterien da smittas effektivare - ar daglig borttagning av dod fisk
mycket viktigt efter ett sjukdomsutbrott. Spridning av sjukdomen minskas genom god
hygien och god skotsel av fiskarna samt genom att undvika hog fisktathet.

Edwardsiellos

Patogen: Edwardsiellos orsakas av Edwardsiella-slaktets bakterier, sdsom Edwardsiella
piscicida, som avskildes till en egen art forst pa 2010-talet. Dessa dr gramnegativa stav-
formade bakterier som tillhér gruppen tarmbakterier.

Forekomst: Infektioner orsakade av Edwardsiella-bakterien har lange beskrivits hos
flera varmvattensfiskarter. De forsta fallen i Finland upptacktes pa 2000-talet hos sik
under sensommaren vid hdga vattentemperaturer. Sjukdomen har ocksa upptackts
vid anlaggningar med recirkulerande vattensystem. Utdver hdga temperaturer héjer
miljorelaterad stress, sasom hdga halter av organiska material, risken foér sjukdomen.

Sjukdomsfoérlopp: Edwardsiellos manifesterar sig som en generaliserad inflammation
som orsakar blédningar pa hud och fenbas hos sik, och har lett till symtom pa blodfor-
giftning, inklusive blédning iinre organ, svullnad av njurar och mjalte, samt en dédlighet
som blir hog utan behandling. Symtom uppkommer vid vattentemperaturer pa 17-20 °C.
Sikar verkar vara mottagliga foér sjukdomen, men Edwardsiellos har rapporterats hos
manga fiskarter, inklusive regnbagslax.

Smittospridning: Infektionen sprids effektivt fran infekterade fiskar, men fiskarna kan
ocksa forbli barare av bakterien. Bakterien éverlever ocksa bra i miljén. Man tror att
infektionen sker genom skador pa fiskens tarmar och hud.

Forebyggande och behandling: De viktigaste i forebyggande atgarderna ar att férhindra
smitta fran att komma in i anldggningen via potentiella smittharare. En god hygien vid
anlaggningen ar avgodrande vid férebyggandet av sjukdomsutbrott. Symtomatisk fisk
behandlas med antibiotika.
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Ovriga bakteriesjukdomar

| vattendragen och/eller pa fiskarnas yta forekommer flera andra bakteriearter. Ofta kan
de isoleras fran inflammerade omraden hos fiskarna. Dessa bakterier klassifieras ofta
som sa kallade sekundara patogener.

De vanligaste infektionssjukdomarna vid fiskodlingar ar fenrdta och flacksjuka.
Rorliga bakterier av slaktet Aeromonas, sasom A. hydrophila och/eller Pseudomonas,
patraffas oftai de inflammerade omradena. Skador uppstar vanligtvis bara hos enskilda
fiskar, men bakteriernai fraga kan orsaka ganska hog dodlighet i tata fiskstim eller under
daliga forhallanden.

Bakterien Pseudomonas anguilliseptica har ocksa visat sig orsaka dédlighet hos lax,
havsoring, regnbagslax och sik, framst i natkassodlingar i Skargardshavet. De insjuknade
fiskarna har vanligtvis férsvagats av nagon annan orsak. Under de senaste aren har man
varit tvungen att behandla P. anguilliseptica -fall med antibiotika.

Forebyggande och behandling: Det basta sattet att undvika skador orsakade av dessa
bakterier ar att sakerstalla fiskens valmaende och en god vattenkvalitet. Dartill ar det
viktigt att undvika for hdoga odlingstatheter, att hantera fisken varsamt och att halla
bassdngerna rena. Om det uppstar problem maste sjuka fiskar avlagsnas och fiskstim-
met gallras. Antalet bakterier i bassdangen kan minskas med kloramin (se kapitel 20). |
svara fall, speciellt vid odling i ndtkassar, kan det vara nodvandigt att medicinera fisken
med antibiotika.

Sommardiarré hos regnbagslax - Rainbow trout gastroenteritis RTGE

Patogen: Sommardiarré hos regnbagslax ar en tarminfektion som uppstar under perioder
med varmt vatten. | samband med sjukdomen har ett stort antal langa, segmenterade,
tradliknande bakterier, kallade SFB (Segmented Filamentous Bacteria, tidigare dven
Candidatus Arthromitus), hittats i tarmarna. Hittills har man inte lyckats isolera bakte-
rien, eftersom en lamplig bakterieodlingsmetod dnnu inte har hittats. Pa grund av detta
har man inte kunna undersdka bakterien med traditionella metoder och relativt lite ar
fortfarande kant om den. Bakteriens genom kan dock identifieras hos symptomatiska
fiskar med hjalp av PCR-metoden.

Forekomst: Sjukdomen beskrevs i Frankrike 1992 och darefter i flera andra europeiska
lander, inklusive Spanien, Italien, Kroatien och Storbritannien. | dessa lander spred sig
sjukdomen snabbt och omfattande, och har blivit en av de ekonomiskt mest betydande
sjukdomarna inom regnbagslaxodlingen. | Finland upptécktes forandringar och tradformiga
bakterier typiska for sjukdomen forsta gangen sommaren 2010 vid en regnbagslaxodling
i havsomradet. Aret darpa uppticktes sommardiarré vid en yngelanlaggning for regn-
bagslax inom inlandsvattenomradet, och sjukdomen férekommer nu ofta i inlandet under
sommarmanaderna. Smittan verkar férnyas vid anlaggningar var den hittats tidigare.

Sjukdomsforlopp: Sjukdomen borjar med en plotslig 6kning av dédligheten, vanligtvis
efter en atgard som utldser stress, sasom hantering eller forflyttning av fisk. Den dagliga
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dodligheten ar 0,5-1 % och tidvis 3-4 %, som vanligtvis varar i 15-30 dagar. Insjuknade
fiskar forlorar sin aptit och blir apatiska, simmar nadra utloppsroret eller ligger passivt
pa botten pa sidan. Ur analdppningen rinner gulaktig, slemmig avfoéring ut som samlas
pa botten av bassangen. Fiskens tarminnehall ar blekt eller blodblandat slemmigt och
tarmvaggen kan vara kraftigt blodsprangd (Bild 30). Mikroskopisk undersékning av
tarminnehallet (100-400x) avslojar tradliknande bakteriekedjor, som ofta bryts ner till
sporer efter att fisken doétt (se kapitel 5).

Smittospridning: Hur sjukdomen sprids dr annu oklart, men den har troligen dverforts
mellan anlaggningar i samband med forflyttning av fisk.

Forebyggande och behandling: Sjukdomen har behandlats med antibiotika, vanligtvis
med dalig framgdng. Att tillsatta salt i fodret har ocksa testats, men med daligt resultat.
Ganska goda resultat har natts genom att avsluta utfodringen i bérjan av utbrottet. |
anlaggningar med problem har man férslagit att minska utfodringen eller till och med
att inleda fasta mot slutet av sommaren, om man antar att bakterierna har foérékat sig
i anlaggningen. Med denna metod har man kunnat undvika anvandning av antibiotika,
som endast erbjuder tillfallig hjalp fér kontroll av sjukdomen. Utbrott har vanligtvis va-
rit kopplade till vattentemperaturer 6ver 15 °C, stress och hég produktion samt snabba
produktionscykler, dvs. portionsfiskproduktion. Att bakterien bildar sporer som sannolikt
overlever bra i miljon gér bekdmpandet av sjukdomen sarskilt svar.

Bild 30. Blodspréingda tarmar och rikligt, slemmigt- eller vattnigt tarminnehdll kan tyda
pG RTGE-sjukdom (Foto Satu Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket)
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12 Parasitsjukdomar

Fiskarnas parasiter ar antingen encelliga protozoer eller flercelliga organismer. Parasiter
f6rekommer hos bade vild och odlad fisk. Fiskstim med hdg tathet och de ibland stres-
sande rutinerna skapar gynnsamma forhallanden, sarskilt for protozoparasiter, som
snabbt forokar sig genom att dela sig i tu. Ocksa de flercelliga parasiter som reproducerar
sig utan mellanvardar trivs bra i anlaggningarna.

Nedan en lista pa de viktigaste parasitgrupperna. Noggrannare behandlas endast
de parasiter som har eller skulle kunna ha en bredare betydelse for fiskodlingen i Fin-
land. Den enda fiskparasiten som kan infektera manniskor i Finland ar binnikemask
(Dibothriocephalus latus), som kan smittas av gadda, lake, abborre och gers om kot-
tet eller rommen ats ratt eller daligt uppvarmt. Mashbinnikemask (Dibothriocephalus
dendriticus) har experimentellt 6verforts till manniskor, men den férsvinner vanligtvis i
samband med att fisken rensas.

Protozoer (encelliga eukaryota parasiter, Protozoa)

Flagellater (Mastigophora)
Ichthyobodo necator
Hexamita -arterna
Ciliater (Ciliophora)
Chilodonella-arterna
Ichthyophthirius multifiliis (vitpricksjuka)
Apiosoma-typer
Trichodina-typer
Capriniana piscium
Amaobor
Neoparamoeba (Paramoeba) perurans
Spordjur (Myxozoa)
Chloromyxum truttae (gallblaseparasit)
Henneguya zschokkei (spordjur)
Myxobolus cerebralis (whirling disease)
Tetracapsuloides bryosalmonae (parasitisk njursjukdom, PKD)
Plattmaskar (Platyhelminthes)
Monogena sugmaskar (Monogenea)
Gyrodactylus salaris
Digena sugmaskar (Digenea)
Diplostomum-arterna(kataraktparasit)
Ichthyocotylurus erraticus
Binnikemaskar (Cestoidea)
Eubothrium crassum
Triaenophorus nodulosus och Triaenophorus crassus (gaddmaskar)
Dibothriocephalus dendriticus (mashinnikemask)
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Rundmaskar (Nematoda)

Anisakis simplex
Pseudoterranova decipiens
Hakmaskar (Acanthocephala)

. i_ngen praktisk betydelse vid fiskodling
Kraftdjur (Crustacea)
Caligus lacustris (Fisklus)
Argulus foliaceus och Argulus coregoni (fisklusar)
Ergasilus sieboldi (gallus)
Ledmaskar (Annelida)
Iglar (Hirudinea)
L Piscicola geometra (fiskigel)
Blotdjur (Mollusca)

Musslornas glochidium-larver

Protozoer (encelliga eukaryota parasiter)

Protozoer hor till de minsta parasiterna och kan vanligtvis bara ses med ljusmikroskop.
Hos fiskar har hittats ett flertal arter protozoer. Endast ett par dussin arter ar skadliga
for fiskodlingar. De vanligaste protozoaparasiter som finns i fiskodlingar ar ciliater och
flagellater som lever pa hud och galar. De irriterar huden och gdlarnas yta, som orsakar
skador och 6kad slemproduktion, och bland annat gor det svart att andas. Fiskarna gnug-
gar sig mot kanterna och botten av bassangen och simmar rastlést. Nar huden skadas
Oppnas vagen for bakterie- och svampinfektioner. | yngelfiskodlingar ar det viktigt att
regelbundet 6vervaka parasitsituationen med hjdlp av ljusmikroskop.

Arter som kraver behandling (Ichthyobodo necator, Chilodonella,
vitpricksjuka)

Ichthyobodo necator (Férr Costia necatrix)

Ichthyobodo ar en liten tradformad organism, endast cirka 10 um lang. Parasiten syns
tydligt vid 400x forstoring, och vid svara infektioner kan man se parasiten rora pa sig redan
vid 100x forstoring. En cell som nyligen delat pa sig har en Iang och en kort flagell, men
antalet flageller férdubblas innan nasta delning. Nar den ar fri ror sig parasiten snabbt
med sina flageller, vilket gor att dess form varierar fran paronformad till njurformad.
Parasiten kan ocksa vara fast vid en cell, och da ser den ofta droppformad ut (Bild 31).

En tradformad flagellat kallad Cryptobia, som liknar Ichthyobodoa men &r betydligt
mindre, kan ibland férekomma pa galar och hud. Dessa verkar inte ata fiskceller, utan
snarare bakterie- och algmassan mellan gdlarna. Infektionen verkar ocksa vara relaterad
till dalig vattenkvalitet och fiskens daliga allmanna kondition. Massfdrekomst orsakar
ytterligare irritation av galarna. Hos oss har allvarliga infektioner observerats till exem-
pelirecirkulerande vatten ochi fiskens gulesdck och startstadier, samt hos svaga yngel
under den forsta vintern. Formalinbad kan hjdlpa, men det viktigaste ar att forbattra
vattenkvalitet och ynglens allmanna kondition.
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Fritt simmande och i celler
fasta Ichthybodo-parasiter

en fisk. Parasiterna @r néstan av samma storlek som fiskens hudsceller. Fotografi ta-
get fran ett 400x forstorat synfdlt (Foto av Pdivi Rintamdki, Uledborgs universitet).

Forekomst: Ichthyobodo parasiterar hos vildfisk i sétvatten och i fiskodlingar. Parasiten
kan dverleva i vattentemperaturer sa laga som 1 °C, men den forekommer rikligast pa
varen nar temperaturerna stiger. Ichthyobodo-parasiterna har ocksa hittats hos fisk i
havs- och brackt vatten.

Effekter pa fisk: Ichthyobodo lever pa ytan av fiskens galar, hud och fenor. Parasiten
livnar sig pa bade levande och ddda celler, vilket skadar fiskens hud och orsakar 6kad
slemsekretion och hudfértjockning. Vid svara infektioner bildas en gra hinna pa fiskens
hud. En mild infektion skadar inte stora fiskar. Hos férsta sommarens yngel orsakar dven
en mild infektion allvarliga stdrningar, bland annat i regleringen av vatskebalansen. En
skadad hud &r ocksa mottagligare for bakterie- och svampinfektioner. Ichthyobodo utgor
ett problem, speciellt nar ynglen lar sig att dta (den sa kallade startfasen).

Smittospridning: Ichthyobodo sprids huvudsakligen med kontakt mellan fiskar. Parasiten
lever endast en kort tid utanfoér fisken. Parasiten lever uppstréms i vattendraget i vild fisk.

Forebyggande och behandling: Pa grund av att Ichthyobodo-parasiten ocksa lever i vild
fisk ar det svart att hindra den fran att komma ini fiskodlingarna. Ichthyobodo-infektioner
forebyggs bast genom att halla fisktdtheten tillrackligt 1ag, ta bort déda och déende fiskar
och reng6ra bassangerna ofta (minst en gang i veckan pa sommaren). Dartill ska man ta
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val hand om fiskens allmanna tillstand. For att behandla ett utbrott av parasitinfektion
anvands huvudsakligen formalinbad (se kapitel 17). Om man hos sma fiskar ser enskilda
parasiter i mikroskopets synfalt krdavs badning.

Chilodonella

Chilodonella ar jamfort med Ichthyobodo-parasiten ratt stor, vanligtvis 40-70 pm. Till
sin form ar parasiten oval och tillplattad som ett I6v. Pa undre sidan finns tva rader med
cilier, som parasiten anvander for rorelse (Bild 32).

Forekomst: Chilodonella ar en vanlig parasit hos bade vild och odlad sétvattensfisk. Para-
siten har hos oss ocksa hittats i brackt vatten. Enligt litteraturen forékar sig Chilodonella
snabbt i bade kallt (5-10 °C) och varmt vatten. Aven om parasiten hittats i vatten under
1°C, intraffar de allvarligaste infektionerna under den varma delen av sommaren nar
vattentemperaturen ar éver 15°C.

Bild 32. En Chilodonel-
la-parasit (Bild A) och
allvarlig hyperplasi av
gdlvévnaden orsakad

av denna (Bild B). Bild A
@r tagen fran ett synfdlt
férstorat 400x och bild B
frén ett synfdilt férstorat
100x (Foton av Pdivi Rin-
tamdki, Uledborgs uni-
versitet).

Chilodonella
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Effekter pa Ffisk: Chilodonella forekommer pa galar och hud. Parasiterna ror sig langs
fiskens yta och dter celler. Detta irriterar och skadar fiskens hud, orsakar hyperplasi av
ytans celler samt 6kar avsondringen av slem. Parasiter, cellmassa och slem tapper latt
till galarna, och fisken d6r av syrebrist med svullna, 6ppna gallock (Bild 32 B). Bakterier
och svampar infekterar latt den skadade huden.

Smittospridning: Chilodonella sprids huvudsakligen genom kontakt mellan fiskar. Para-
siten sprids till fiskodlingarna antingen via vild eller odlad fisk.

Forebyggande och behandling: Det basta sattet att forhindra sjukdomsutbrott ar att skéta
fiskarnas allmantillstand och att halla bassanger och dammar rena. Forluster orsakade
av Chilodonella-infektioner férebyggs bast genom att stéra parasiternas reproduktion
med salt (se kapitel 7). Saltbehandlingen ska pabdrjas omedelbart om man med mikro-
skop ser parasiter pa fiskarnas galar.

Ichthyophthirius multifiliis (ICH), vitpricksjuka

Ichthyophthirius multifiliis orsakar vitpricksjuka hos fisk (Bild 33). Av de farliga encelliga
parasiterna hos fisk anses den vara den svaraste att bekdampa. Parasiten forokar sig
mycket snabbt under gynnsamma forhallanden. Parasitens livscykel omfattar féljande
stadier (Bild 34):

Bild 33. Ichthyophthirius multifiliis parasiter som orsakar vitfléickssjukdom pé fiskfe-
nor (Riitta Rahkonen och Aimo Jdrvinen, Luke).
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Bild 34. Parasiten

Ichthyophthirius

multifiliis livscykel i

naturen. Férklaring-

ar av bokstédverna i E B
texten. Diagrammet C

Gr modifierat efter

boken av Bauer et D

al. (1973).

A. Den klotformade vuxna parasiten (@ 0,5-1,0 mm) lossnar fran fisken. Parasiten
har radiella band av cilier runt sig, och den har en b6jd, hastskoformad karna (Bild 35).

B-E. Parasiten sjunker till botten, kapslar in sig och borjar dela pa sig. Detta produ-
cerar 250-2 000 cilierade, ovala (ca 20 pm) nya parasiter, sa kallade theronter, som sa
smaningom bryter ner kapseln. Therontena kan leva 2-3 dagar i vatten.

Nar den hittar en fisk graver theronten sig in under huden och bérjar vaxa. Parasiten
kan ses som en vit flack med blotta 6gat. Under den varmaste delen av sommaren tar
parasitens reproduktionscykel endast cirka en vecka. Vid temperaturer under 2-3 °C kan
parasiten inte langre forkapslas.

Forekomst: Ichthyophthirius multifiliis ar en sotvattensparasit som finns bade i naturen
och i fiskodlingsanlaggningar. Den av parasiten orsakade vitpricksjukan férekommer
endast under perioder med varmt vatten. Sjukdomen ar ett problem i fiskodlingar, spe-
ciellt i naturdammar.

Effekter pa fisk: Fiskarna hoppar ratt upp dver vattenytan i ett férsok att bli av med pa-
rasiterna. Parasiten tar sig in under det yttersta lagret av fiskens hud och ater l6sa cel-

Lukge_? Frisk fisk 85



12. Parasitsjukdomar

ler. Det farligaste stadiet ar nar parasiten lamnar fisken. D& dppnas en rutt for bakterier
och svampsporer. Vitpricksjukan kan orsaka hog dodlighet inom loppet av nagra dagar.

Smittospridning: Ichthyophthirius multifiliis sprids fran fisk till fisk under theront- eller
svarmarstadiet. Parasiterna kan forbli forkapslade i vilotillstand 6ver vintern och orsaka
sjukdomen féljande sommar. Parasiten kan ocksa dvervintra i bade vild och odlad fisk.
| naturen trivs parasiten speciellt bra i mortfiskar.

Forebyggande och behandling: | bassdnger som kan rengdras regelbundet ar vitpricksjukan
inte ett problem. Sjukdom som brutit ut behandlas med formalinbad eller formalinbad i
kombination med perattiksyra, vilket doédar threonterna i vattnet (se kapitel 17 och 20).
Badning bor pabdrjas genast nar den forsta vita flacken upptackts. Badningen upprepas
1-3 gangeriveckan, i 4-6 veckor, eller sa lange det férekommer parasiteri fisken. Bekamp-
ningen kompliceras av att alla parasiter inte utvecklas samtidigt. Vanligtvis finns i bas-
sangerna, forutom theronter, ocksa parasiter som vaxer i fisken, och de &@r skyddade fran
badningar under fiskens hud. Badningen ar inte heller effektivt mot férkapslade parasiter.
Naturdammar var sjukdomen férekommit bor draneras och kalkas for att férstéra parasi-
tens forkaplade stadier i bottenslammet. Se kapitel 20 fér mer information om kalkning.

Bild 35. En vuxen vitflicksparasit har en hdstskoformad kérna (Foto Satu Viljamaa-
Dirks, Livsmedelsverket)
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Arter som endast kraver behandling nar de férekommer rikligt
(Apiosoma-typen, Trichodina-typen)

Apiosoma-typen (Riboscyphidia, Apiosoma, Epistylis, Ambiphrya)

Parasiter av typen Apiosoma ar 50-80 pm hdga och vanligtvis tratt- eller cylinderformade.
Parasiten har en kragliknande ring av cilier pa 6évre delen. Apisoma parasiterna kan vara
ihopdragna, men ciliespolen ar vanligtvis fortfarande urskiljbar. Parasiterna faster sig
pa fiskens yta med en fotplatta, men de kan ocksa slappa taget och rora sig (Bild 36).

Forekomst: Apiosoma parasiterna ar mycket vanliga i fiskar, bade vid fiskodlingar och i
naturvatten. Parasiterna féredrar naringsrika vatten.

Effekter pa fisk: Parasiter av typen Apiosoma forekommer bade pa galarna och pa huden.
Fiskar utgdr normalt endast en plats var parasiterna faster sig, medan de ater bakterier
och andra mikroorganismer ur vattnet. Vid omfattande infektioner 6kar fiskens slem-
produktion, vilket férsvarar galarnas och hudens normala funktion.

Smittospridning: Parasiterna sprider sig fran fisk till fisk genom beroring.

Forebyggande och behandling: En god vattenkvalitet, ren livsmiljo och god fiskhdlsa ar
de bdsta sdtten att férhindra 6verdriven parasittillvaxt. Formalinbad kan anvandas vid
behandling av svara infektioner (se kapitel 17).

Trichodina-typen (Trichodina, Tripartiella, Trichodinella och Paratrichodina)

Ciliater av typen Trichodina ar runda ovanifran och halvcirkelformade fran sidan. Parasi-
ternas diameter ar 20-80 um. Trichodina-typens protozoer har en ring av hakar undertill
som de faster sig med. Dessa parasiter ror sig vanligtvis snabbt Iangs fiskens yta (Bild 37).

Forekomst: Parasiter av typenTrichodina lever vanligtvis pa galarna och huden hos bade
sot- och saltvattenfiskar. Arten Paratrichodina har hittats i fiskarnas urinvagar.

Effekter pa fisk: Trichodina-parasiterna dter vanligtvis bakterier och svampar fran fis-
kens yta, saval som partiklar i vattnet, sa de orsakar inte fisken nagon storre skada. Vid
svara infektioner borjar parasiterna ata fiskens ytceller. En mekanisk irritation skadar
fiskens hud och 6kar slemsekretionen.

Smittospridning: Dessa parasiter sprider sig latt i tata fiskstim eftersom de kan simma
korta strackor i vattnet. Bade vild och odlad fisk fungerar som reservoar for Trichodina-
parasiterna.

Forebyggande och behandling: God vattenkvalitet, god hygien i anlaggningen och god

fiskvard ar de mest effektiva satten att forhindra massforekomst av Trichodina-para-
siterna. Formalinbad kan anvandas vid behandling av svara infektioner (se kapitel 17).
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Bild 36. Riboscyphidia-parasiter av typen Apiosoma som lossnat frén ytan av en fisk,
fotograferad med 400x férstoring (Bild A) och bild av ett slemprov frdn fiskens hud,
med rikligt forekommande Ambiphrya-parasiter, fotograferade med 100x forstoring
(Bild B). Observera att parasiterna dr betydligt stérre dn hudens ytceller (Foto A Péivi
Rintamdki, UleGborgs universitet; Foto B Riitta Rahkonen, Luke).
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Bild 37. Vy av ett slemprov frdn fiskhud, férstorat 100x, som visar rikligt med parasiter
av Trichodina-typ. Parasiterna dr klart stérre én hudcellerna (Foto Pdivi Rintamdki,
Uledborgs universitet).

Art som sallan kraver vard (Capriniana)

Capriniana piscium (tidigare Trichophrya)

Protozoen Capriniana ar vanligtvis oval eller pdronformad och 40-100 pm lang. Parasiten
har styva stavliknande utskott i ena eller bada andarna. Individer som verkar vara helt
stavl6sa ar vanliga eftersom parasiten kan drain stavarna. Med hjalp av sina sp6n plockar
Capriniana upp féda fran vattnet. Capriniana reproducerar sig genom knoppning, och den
resulterande individen har tvargaende cilier som omger den. Den nya individen simmar
fritt ett tag och Faster sig sedan vid fiskens gdlar. Cilierna férsvinner och for parasitens
typiska utskott bildas. Dessa parasiter ror pa sig endast lite (Bild 38).

Forekomst: Capriniana-parasiterna ar mycket vanliga pa galarna hos sotvattensfiskar
och de foredrar naringsrika vatten.

Effekter pa fisk: Capriniana lever fasta vid galarna, men ater partiklar som finns i vattnet.
En allvarlig infektion kan orsaka 6kad slemproduktion, vilket gor det svart att andas.

Forebyggande och behandling: Rent, naringsfattigt vatten hindrar parasiten fran att

Lukge) Frisk fisk 89



12. Parasitsjukdomar

Bild 38. En Capriniana-parasit i slem fran gdlar av fisk fotograferad fran ett 400x for-
storat synfdlt (Foto Riitta Rahkonen, Luke).

féroka sig. Formalinbad kan anvandas vid behandlingen av svara infektioner (se kapitel
17) men inget badningsamne har visat sig vara effektivt.

Ovriga protozoer

Flagellaten Hexamita

Hexamita ar en liten (7-12 pum x 3-6 pm), paronformad flagellat som lever i tarmen. Pa-
rasiten har sex korta filament hdgst upp och tva langa langst ner, vilket gor att den kan
réra sig snabbt.

Forekomst: Parasiten forekommer aret runt i bade sétt och brackt vatten, i laxfiskars,
men ocksa i t.ex. lakens tarmar (sarskilt den forsta delen av tarmen) och i gallblasan.

Effekter pa fisk: Hexamita-parasiten ar en sa kallad sekundar patogen, vilket innebar
att ett stort utbrott av parasiten ar relaterat till en sjukdom eller miljéfaktor som sanker
fiskens motstandskraft. Fiskar som ar infekterade av Hexamita ater daligt och tappar vikt.

Identifiering av parasiten: Hexamita-parasiterna identifieras bast genom att ta ett prov

av innehallet i tarmens forsta del pa ett objektglas (tdcks med tackglas) och undersoka
det med 400x forstoring.
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Smittospridning: Hexamita-parasiterna hamnar i vattnet med fiskens avféring och bil-
dar vilostadier som under lampliga forhallanden infekterar andra fiskar. Sannolikt sker
overforing ocksa utan vilofas fran fisk till fisk. Parasiten kan ocksa sprida sig till odlade
fiskar genom farskt fiskfoder.

Forebyggande och behandling: Det bdsta sattet att férhindra spridning av Hexamita-
parasiten ar att halla fiskarna i god allmankondition.

Galamobor (Neoparamoeba (Paramoeba) perurans och sétvattenarter)

Amadbor &r frilevande, polymorfiska parasiter som under gynnsamma forhallanden kan
parasitera fiskarnas galar. Till sin storlek ar de 5-25 pm och ofta svara att skilja fran
andra celler med mikroskop.

Forekomst: Neoparamoeba perurans ar en amoba som férekommer i marina miljéer i
hela varlden och har kopplats till gdlproblem (amoebisk gdllsjukdom, AGD) vid havslax-
odlingar. Vid regnbagslaxodlingar i sétvatten har man hittat gdlinflammationer orsakade
av amobor (Nodular gill disease, NGD), men arten eller arterna som orsakar dem har inte
identifierats. NGD-sjuka i sotvatten har rapporterats i Nordamerika och flera Central-
och Sydeuropeiska lander, inklusive Danmark, ofta i kombination med andra galproblem
sasom bakterier och andra encelliga parasiter. Hittils har gdlamdbor inte hittats i Finland.

Effekter pa fisk: Amoborna faster sig pa galarnas yta och kan, nar de forokar sig tacka
gdlarna nastan helt. Galarna reagerar med slemavsondring och bildning av nya celler,
vilket forst upptrader som lokala ljusa knutor som utvidgas till stérre omraden, vanligtvis
vid géllobernas andor. Fortjockningen av vavnaden férsvarar andningen, och dodligheten
kan stiga till hdga nivaer inom nagra dagar.

Identifiering av parasiten: Parasiterna ar svara att urskilja under mikroskopi, speciellt
efter att galarna har reagerat pa dem. Om man misstdnker infektion baserat pa typiska
symtom ar det bast att ocksa skicka fisken till undersékningar med andra metoder.

Smittospridning: Parasiten simmar fritt i vattnet och dverférs direkt fran fisk till fisk.
Férokningen kan vara snabb.

Forebyggande och behandling: AGD som férekommer i havsvatten behandlas med sdtvat-
tenshad, men eftersom parasiterna lever fritt i miljon maste badningen upprepas ofta.
| salt- eller sétvatten kan man anvanda formalinbad, men formalin b6r anvandas med
forsiktighet for fisk med skador pa gédlarna. (Se kapitel 17. Formalin minskar pa antalet
parasiter, men den viktigaste forebyggande atgarden ar en god vattenkvalitet.

Spordjur (myxosporidier)

Spordjuren ar flercelliga parasiter som bildar sporer. Med sporerna sprider sig parasiterna
till nya varddjur. Livscykeln foér de flesta arter ar indirekt och kraver minst tva varddjur.
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Den primdra varden ar ett ryggradslost bottenlevande djur (ciliatmask eller mossdjur)
och mellanvarden ar fisk. Nasseldjur parasiterar vanligtvis pa fiskarnas galar, hud och
cystor i fenorna, men daven i inre organ eller till exempel i skelettet.

Gallblaseparasit Chloromyxum truttae

Forekomst: Chloromyxum-nasseldjur finns i vissa anlaggningar, speciellt i gallblasan
hos 6ring och lax. Parasiten har dven hittats hos sik i ett antal sjoar.

Effekter pa fisk: Vid fiskodlingar observeras de férsta stadierna i parasitens utveckling pa
hosten hos 2-ariga yngel och fardiga sporer kan hittas féljande var. Vid svara infektioner
innehaller gallan rikligt med sporer av parasiten Chloromyxum. Ibland ar hela gallbla-
san svullen och morkgul till fargen. Gallblasans utseende skiljer sig inte alltid fran det
normala, dven om den innehaller ett stort antal parasiter. Parasiten verkar inte orsaka
skada pa fiskarna i anlaggningar eller i naturen.

Identifiering av parasiten: Ndsseldjuren Cloromyxum identifieras bast genom att ta ett
prov av gallans innehall pa ett objektglas (tacks med tackglas) och undersdka det med
400x forstoring. De mogna sporerna ar runda och cirka 8 pm stora. Tva par polara kapslar
kan ses inuti sporen.

Knutsjuka Henneguya zschokkei

Forekomst: Henneguya zschokkei ar ett spordjur som vanligtvis finns i sporcystor i
laxfiskars muskler, framst hos sikfisk och sikldja, bade i inlandsvatten och langs kus-
ten. Cystorna ar fyllda med en mjolkaktig vatska som innehaller ett stort antal sporer.
Sporcystorna minskar fiskens kommersiella varde och ar darfér skadliga, till exempel
vid uppfédning av sik som matfisk i kassodlingar (Bild 39).

Effekter pa fisk: Stora mangder sporcystor ersatter muskelvavnad, vilket forsvagar fisken.
Kolonier som brister 6ppnar vagen for bakterie- och svampinfektioner.

Identifiering av parasiten: Parasiten H. zschokkei identifieras bast genom sporcystor
(2 mm - 2 cm) i fiskens muskler som innehaller en mjélkaktig vatska. Vatskan bestar av
spormassa. Sporerna ar ovala, cirka 10 pm langa och har tva langa, styva utskott.

Bild 39. En cysthdird innehdllande Henneguya zschokkei sporozoitparasiter i muskeln
hos en sik (Foto Riitta Rahkonen, Luke).
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Smittospridning: Huvudvarden vid H. zschokkei-parasitens livscykel ar faborstmasken,
i vilken det bildas aktinosporer. Det ar viktigt att infekterade fiskar inte kastas tillbaka
i vattnet, for dar kan de fortsatta att sprida smittan till trikofytoner. Faborstmaskarna
fungerar ocksa som "reservoar" for parasiten, vilket gor det mojligt fér dem att éverleva
i miljon i t.ex. natkassodlingar, dven om fiskarna regelbundet byts ut mot parasitfria eller
om natkassarna halls tomma under en tid.

Forebyggande och behandling: Sikfiskar som flyttas till ndtkassar ska vara fria fran knut-
sjuka. Risken for infektion av knutsjuka hos sikyngel som odlas i plast- eller glasfiberbas-
sanger ar mycket lag. Hos sik odlade i naturdammar finns en stérre risk for férekomst
av parasiten Henneguya zschokkei. Nagon behandlingsmetod finns inte.

Whirling disease

Myxobolus (tidigare Myxosoma) cerebralis ar ett spordjur som orsakar whirling disease
hos laxfiskar.

Forekomst: Sjukdomen férekommer hos odlad laxfisk i Europa och USA, samt hos vild
regnbagslax i USA. Sjukdomen har férutom i Finland hittats i alla nordiska lander. Sjuk-
domen drabbar vanligtvis bara fisk som odlas i naturdammar.

Sjukdomsfoérlopp: M. cerebralis -sporerna befrias i vattnet efter att de dott. Tubifex-
faborstmaskar som lever pa botten avdammarna dter sporerna och det bildas aktinospo-
rer i maskarna. Fiskar som ar friska far parasiter antingen genom att ata infekterade
faborstmaskar eller genom att ata fran maskarna frigjorda aktinosporer. Infekterade
fiskar utvecklar en mork stjart eller morka flackar pa sidorna och bérjar simma i spiral
1-1,5 manader efter infektion. Det tar 3-4 manader innan Myxobolus-sporerna borjar
bildas i fiskens broskvavnad. Sporkolonierna forstér broskvavnaden, och det uppkom-
mer symtom som inkluderar missbildningar av ryggraden, underutvecklade gallock och
vridet brosk i galarna. Dédligheten orsakad av whirling disease ar hégst i naturdammar
bland unga fiskar under ett ars alder, vars skelett annu inte har haft tid att férbenas.
Ett ar dldre fiskar utvecklar vanligtvis inga allvarliga symtom eftersom det endast kan
bildas ett fatal sporkolonier pa grund av férbening av ryggraden.

Smittospridning: Sjukdomen sprids till andra anlaggningar framst genom fisk som bar pa
sporer. Sporerna frigors fran brosk och benvavnad fran dod fisk och dverfors till sedan
till Tubifex-maskar.

Forebyggande och behandling: For att forebygga sjukdomen maste fiskar som tas till
anlaggningen vara fria fran sporer. Bekampning av sjukdomen ar lattare om man ersatter
naturdammar med plast- eller betongpooler som kan rengéras. Om detta inte ar maojligt
b6r man endast flytta fisk till dammarna nar fiskarna ar dver ett ar gamla. Denna atgard
kan férhindra allvarliga forluster, men fisken kan bli bdrare av sjukdomen om patogenen
har fatt fotfaste i dammen. Det finns inget botemedel mot sjukdomen nar den val har
brutit ut.
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PKD eller parasitisk njursjukdom

Patogen: PKD-sjukan (Proliferative kidney disease) otrsakas av en parasit som tillhér
spordjuren, Tetracapsuloides bryosalmonae. Flera arter sétvattenmossdjur verkar som
parasitens primadra vard. De mossdjur som ar infekterade utséndrar tusentals sporer i
vattnet, som tranger ini fisken och hamnar via blodomloppetinjurarna. Sporer som har
mognat under njurstadiet éverfors med urinen till omgivningen och till nya mossdjur.

Forekomst: PKD stor odlingen av regnbagslax samt andra laxfiskar bade i Europa och
USA. Sjukdomen har upptackts i dvriga nordiska lander och i isolerade fall dven pa Aland,
initiellt &r 2006 i regnbagsyngel importerade fran utlandet och ar 2013 i odlad réding fran
Enare trasks avrinningsomrade. PKD har ocksa hittats hos vild fisk, sarskilt 6ring, men
aven gadda och harr i bade sétvatten och brackt vatten. Detta anses vara en av orsakerna
till att naturliga éringpopulationer i Centraleuropa dr utrotningshotade. Uppvarmningen
av klimatet och 6évergtdningen av vattendrag gynnar mossdjur och parasiten har t.ex.
pa Island blivit vanligare under de senaste decennierna. Nu ses ocksa symptomatisk
vildfisk, till skillnad fran tidigare.

Sjukdomsforlopp: Sjukdomen bryter oftast ut hos fisk under den férsta sommaren, kort
efter Forflyttning till naturdammar. Fisken blir mork, anemisk och buken svaller. Férlusterna
ar vanligtvis kontinuerliga och laga, men om férhallandena férsamras, t.ex. pa grund av
stigande temperaturer eller antibiotikautfodring, kan dédligheten 6ka dramatiskt. D6da
fiskar kan ha svullna och bleka njurar och mjalte samt ibland kan ocksa levern vara svul-
len (Bild 40). Hos infekterade fiskar forekommer amdba-liknande, sa kallade PKX-celler i
njurar och mjalte som forst i slutet av 1990-talet genom DNA-studier visade sig vara ett
av parasitens utvecklingsstadier. PKX-celler forstor njurens blodbildande vavnad, vilket
resulterar i anemi. De fiskar som 6verlever sjukdomen ar resistenta mot aterinfektion.
Infekterade 6ringar kan forbli barare och utsdndra sporer i aratal efter infektionen.

i b 1 ; i‘ " i i
Bild 40. Njuren hos en fisk med PKD blir kraftigt férstorad. (Foto Pia Vennerstrém,
Livsmedelsverket).
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Smittospridning: Sjukdomen sprids till andra anlaggningar framst genom fisk som bdr
pa parasiten. Smittan dverfors inte fran fisk till fisk, utan via mossdjur i miljon. Det ar
ocksa majligt att vattenfaglar sprider sporer.

Forebyggande och behandling: Det finns ingen effektiv behandling mot parasiterna. | de
anlaggningar var PKD forekommit har sjukdomsutbrott vanligtvis undvikits genom att
ynglen flyttats till dammarna forst pa sensommaren. Genom att anvanda grundvatten
och dka flédeshastigheten kan smittrycket minskas.

Parasitiska maskar samt kraft- och blétdjur

Hos monogener, binnikemaskar, sugmaskar och iglar producerar samma individ bade honliga
och hanliga kdnsceller, men de stravar fortfarande till korsforékning, dvs. att tva individer
befruktar varandra. Hos hakmaskar, nematoder och kraftdjur ar honan och hanen separata
individer. Vissa parasiter har en livscykel i flera steg. | sin primara vard producerar parasi-
ten agg, fran vilka larver som frigdrs har utvecklingsstadier hos en eller tva mellanvardar.
Larverna transporteras sa smaningom till huvudvarden, vanligtvis genom fédan. Nedan
presenteras vissa parasitarter som pa ett eller annat satt ar av betydelse vid fiskodling.

Monogener: Gyrodactylus salaris

De flesta monogener ar under en millimeter langa maskar som latt kan ses under 10-40x
férstoring i ett stereomikroskop. Vid fiskodlingar patraffas Gyrodactylus-arterna framst
hos laxfiskar och Dactylogyrus-arterna hos mortfiskar. Monogener faster sig vid fis-
kens yta med ett speciellt fastorgan med krokar. Gyrodactylus-arterna har tva stora
ankarliknande krokar samt mindre krokar i en cirkel runt dessa. Arterna skiljer sig fran
varandra genom krokarnas storlek och form. | maskens framsida finns en sugkopp for
att inta naringsamnen. Gyrodactylus-slaktets monogener foder pa en gang en fullstan-
digt utvecklad parasit, och férékningen kan vara mycket snabb. | en enda individ kan det
synas upptill tre generationer innanfér varandra. Dactylogyrus-arterna ldagger sina dgg
i vattnet varifran klacks ciliatférsedda larver som soker sig till fiskarnas galar. Den for
finsk fiskodling viktigaste arten ar Gyrodactylus salaris, som huvudsakligen férekommer
hos lax men dven hos regnbagslax (Bild 41).

Forekomst: Monogener ar mycket vardspecifika, vilket innebdr att en given art bara pa-
rasiterar en eller ett fatal narbeslaktade fiskarter. Gyrodactylus salaris ar en laxparasit
men den kan ocksa foroka sig pa regnbagslaxens yta. Parasiten kan ocksa kortvarigt
leva pa ytan av manga andra laxfiskar. Parasiten patraffas i vattendrag som rinner ut i
Ostersjon, ocksa i Finland, men den orsakar vanligtvis inte sjukdom eller dédlighet. Pa-
rasiten kom till Norge pa 1970-talet. Dar har den orsakat hdg dodlighet bland laxyngel i
over 40 alvar, vilket ocksa har lett till en kollaps av fangsterna. Anledningen ar att norsk
lax som vandrar till Atlanten inte har ndgon motstandskraft mot den kraftiga férokningen
av denna nya parasit. En liknande kollaps av laxpopulationen intraffade pa 1990-talet
i Kierettijoki alv, som rinner ut i Vita havet i Ryssland. Parasiten kom dit med laxyngel
som overforts fran Onegasjon.
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Bild 41. Rikligt med Gyrodactylus salaris parasiter pé fenan av en lax (Foto Pdivi
Rintamdki, Uledborgs universitet).

Effekter pa fisk: G. salaris faster sig med sina krokar pa ytan av fiskens fenor och hud.
Den fria delen av masken sdker efter celler och slem runt sin fastplats fér naring. Mono-
gener kan ocksa rora sig langs fiskens yta som matarlarver. Bade vidhéaftning och intag
av naring stor hudens och galarnas normala funktion. En mild infektion skadar inte fisken
sa mycket, men vid kraftig infektion 6kar mekanisk irritation slemsekretionen och den
skadade huden ar benagen foér inflammation och svampinfektioner. Enligt erfarenheter
i Norge kan dddligheten, sarskilt bland yngel, vara hog.

Identifiering av parasiten: Gyrodactylus monogeneans kan ses genom att undersdka
fiskens bréstfenor under ett stereomikroskop med 10-40x férstoring. Laxens parasit
G. salaris kan ocksa ses i slemprov fran huden och vid kraftiga infektioner av galarna.
Artidentifieringen gors pa basen av strukturella skillnader i parasiten eller med hjalp av
molekyldrbiologiska metoder.

Smittospridning: Arterna Gyrodactylus flyttar sig fran fisk till fisk i tata fiskstim. Dessa
parasiter sprids huvudsakligen till fiskodlingar med importerade fiskpartier. Till Norge
spred sig G. salaris med laxyngel importerade fran Sverige.

Forebyggande och behandling: Forokningen av monogener arter accelererar nar vat-

tentemperaturen dkar. | Finland forokar sig laxparasiten G. salaris @nda snabbast under
perioder med kallt vatten pa varen och hdsten. Det ar omajligt att helt bli av med dessa

Lukge) Frisk fisk 96



12. Parasitsjukdomar

parasiter for vildfiskar utgdr en reserv for parasiterna. Formalinbad kan anvdndas vid
behandlingen av svara infektioner (se kapitel 17). Alvar i Norge har rengjorts med Rotenon-
gift, som ar avsett att déda all fisk och med det dven parasiter. Utvarderingen av rotenon
som biocid pagar och tillstand for dess anvandning maste ansdkas vid livskraftscentralen.

Sugmaskar

Diplostomum, orsaken till parasitstarr

Maskar av slaktet Diplostomum har en livscykel i flera steg: Maskarnas agg (A) hamnar
i vattnet med masens avfdring, och ur dggen klacks cilieférsedda larver (B). Larverna
infelterar snackor (C) och nagra utvecklingsstadier senare utséndras ett stort antal (upp
till 60 000 per dag) svansforsedda cerkarialarver fran snackorna, under varma dagar pa
forsommaren eller pa mitten av sommaren (D). Inom ett par dagar maste larverna hitta
en vardfisk, tranga igenom huden och migrera mot 6gat. | 6gat utvecklas cerkarielarverna
till metacerkarielarver (E). Masen ater den parasiterade fisken, och parasiten utvecklas
i masens tarm till en aggproducerande vuxen parasit (Bild 42).

Forekomst: Diplostomum-parasiterna ar mycket vanliga i naturvatten och parasitlarverna
kan nedstroms ta sig till anlaggningarna. Vid anlaggningarna ar parasiterna skadligast
i naturdammar var det finns sniglar.

Bild 42. Diplostomum-

sugmaskens livscykel. For- , )
klaringar av bokstéverna i h AN

texten. Diagrammet éGr modi-

fierat enligt boken av Bauer f J
et al. (1973). \

\k ARRRRRRRNNENNNNNRRENEEEEEERRREDD E
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Bild 43. Diplostomum-sugmask i linsen av ett fiskéga som 6ppnats fér undersékning
(Foto Riitta Rahkonen, Luke).

Effekter pa fisk: Larvinfektionsstadiet ar farligt for mindre fiskar. Parasiterna orsakar
blodningar och blockerar kapillarer. Det kan finnas sa mycket parasiter i fiskarnas 6gon
att synen forsamras. Detta gor det bland annat svart for fisken att hitta féda, och till-
vaxten minskar. Fiskarna kan bli helt blinda (t.ex. moderfiskar i naturdammar), vilket gor
o6gonlinserna vita.

Identifiering av parasiten: Avlagsna fiskens dga och skar ut linsen. Metacerkarialarverna
inuti linsen ar ungefar 0,5 mm langa, ovala, bladformade och genomskinligt ljusa, och
ar val synliga vid 10-40x Forstoring (Bild 43).

Forebyggande och behandling: Férekomsten av Diplostomum-parasiterna kan minskas
genom att hindra masar fran att komma in i bassangomradet och genom att dranera
och kalka naturdammarna en gang om aret for att fa bort sniglarna. Man kan férhindra
larverna fran att komma in i anlaggningen genom att leda in vattnet fran sjoarnas eller
alvarnas djupaste punkt. | djupa vatten finns sparsamt med vegetation och mindre antal
snackor. Natbassangerna bor placeras sa langt bort fran strandens vegetationszon som
majligt. Det finns inga effektiva Idkemedel for att behandla angrepp av parasiterna.

Ichthyocotylurus erraticus, cystor pa ytan av hjartmuskeln

Ett varierande antal bleka cystor, ungefar 1 mm i diameter, kan f6rekomma pa ytan av-
hjartat hos laxfiskar. Hos sik och sikldja kan dessa cystor bilda en vit massa pa hjartats
yta. Hos till exempel 6ring och réding ar cystorna férankrade i hjartats ventrikel, men hos
sik och sikl6ja ar massan |I6st fast vid hjartat. Inuti cystan finns en metacerkarialarv av
masken Ichthyocotylurus, vars livscykel liknar den hos parasiten Diplostomum. Istallet
for 6gat lever larverna pa ytan av laxfiskens hjarta (Bild 44).
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Bild 44. Ichthyocotylurus erraticus-
sugmaskens larvcystor pé ytan av
ett sikhjérta (Foto Riitta Rahkonen
och Viljo Nylund, Luke).

Forekomst: Ichthyocotylurus-parasiterna ar mycket vanliga i naturvatten och parasitens
larver kan nedstréms ta sig till anlaggningar. Vid anlaggningarna ar parasiterna skadligast
i naturdammar var det finns sniglar.

Effekter pa fisk: Ichthyocotylurus-parasiterna hari Finland visat sig orsaka lokal inflam-
mation i hjartat (epikardit) runt parasitcystan hos atminstone 6ring och réding. Inflam-
mationens intensitet varierar beroende pa antalet parasiter. Det finns ingen information
om inflammationens effekt pa fiskens tillstand eller dodlighet.

Identifiering av parasiten: Parasiten identifieras bast genom cystorna. Cystans mitt dar
vit (parasiten inuti) och kanten ar mer genomskinlig.

Forebyggande och behandling: Forekomsten av Ichthyocotylurus-parasiterna kan be-
kdmpas pa samma satt som Diplostomum-parasiterna.
Bandmaskar

Eubothrium crassum

Eubothrium-bandmaskar patraffas allmant i tarmen hos laxfiskar. Maskarna ar stora,
flera tiotals centimeter langa, och deras huvud ar ofta fast vid blindtarmen. Maskarna
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kan fylla hela tarmen strax bakom blindtarmen. Fiskarna far i sig maskarlarver bade
genom planktonfdda (1. mellanvarden) och genom att ata infekterade smafiskar, som
ocksa kan ha infekterade plankton i magen. Vid norska laxodlingar har man funnit att en
kraftig Eubothrium-infektion férsvagar fiskens tillvaxt. Infektionen kan behandlas med
avmaskningsmedel, men for detta har inte funnits behov av i Finland.

Andra bandmaskar har ocksa hittats i fiskars tarmar, bl.a. Bothriocephalus sp. Deras
betydelse for fiskar ar daligt kand, men ett stort antal parasiter i tarmarna kan bromsa
tarmfunktionen hos fiskyngel.

Triaenophorus nodulosus och Triaenophorus crassus (gaddbandmaskar)

Gaddbandmaskar har en livscykel som bestar av flera steg. Den huvudsakliga varden ar gadda,
i vars tarm masken producerar dgg. Aggen befrias i vattnet pa varen. De cilierade larverna
som frigors fran dggen migrerar till planktonkraftdjur, som fungerar som parasitens forsta
mellanvard. Den andra mellanvarden kan till exempel vara laxfisk, abborre, gers eller lake,
dar parasitens larvstadium ar inkapslade i levern (T. nodulosus) (Bild 45) eller i muskeln hos
sik och sikldja (T. crassus) (Bild 46). Nar en gadda ater en infekterad fisk utvecklas larvarna
i tarmen till vuxna, &ggproducerande parasiter som kan bli dver 30 cm langa.

Forekomst: T. nodulosus ar mycket vanlig hos vildfisk i Finland, men den patraffas endast
sallani fiskodlingar. Gaddbandmasken T. nodulosus larver orsakar avsevarda skador vid
oringodlingar i Centraleuropa och Ryssland, men denna gaddbandmask har inte orsa-

Bild 45. Triaenophorus nodulosus-gdddbandmasklarver i levern av en lake. Tvad larver
har dragits ut ur cystan och placerats pd leverns yta (Foto Viljo Nylund, Luke).
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kat nagra problem i Finland. T. crassus -parasitens forekomstomrade ar langre norrut
an for arten T. nodulosus. Forskning om parasitens skadlighet vid laxodlingar kommer
fran Ryssland, dar parasiten har skadat laxodlingar i floden Volga. T. crassus -parasiten
forekommer i hela Finland men det finns stora skillnader i parasitmangder i olika sjoar.
Parasiter har ocksa hittats i odlad regnbagslax, sarskilt inom havsomradet.

Effekter pa fisk: Vid riklig forekomst ersatter T. nodulosus-cystorna fiskens levervavnad,
vilket bland annat leder till férsamrad tillvaxt. T. crassus-parasitlarvens migration inuti
fisken innan den migrerar in i musklerna dédar i synnerhet fiskyngel. Férekomsten av
larver i kottet hos till exempel sik minskar fiskens kommerciella varde.

Identifiering av parasiten: T. nodulosus -masken kan identifieras pa fdljande satt: S6ndra
cystan i levern och dra ut masken (vanligtvis 2-7 cm). Placera masken pa ett objektglas
i en droppe vatten och tryck pa ett annat objektglas. | mikroskopet kan man i maskens
framanda se fyra krokar som ser ut som flygande masar. T. crassus -parasitens larver
fForekommer ofta i muskelvavnaden vid ryggfenans bas. Larverna ar nastan alltid omgivna
av en cysta, i vilken parasiten ar ihopvikt. T. crassus understks pa samma satt som T.
nodulosus. Krokarna i maskens danda ar groévre hos arten T. crassus .

Forebyggande och behandling: Parasitinfektionerna kan bekampas genom att minska
gaddpopulationen vid vattenintaget eller genom att flytta ynglen till kassar forsti slutet

AP

Bild 46. Typiska larvcystor av gdddbandmasken Triaenophorus crassus i ryggmuskeln
av en sik, vid basen av ryggfenan. En trédliknande larv har dragits ut ur cystan till
muskelns yta (Foto Riitta Rahkonen och Viljo Nylund, Luke).
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av juli ndr mangden infekterade planktonkraftdjur ar lag. Det finns inget botemedel mot
lever- och muskelskador orsakade av gaddbandmasken.

Masbinnikemask, Dibothriocephalus dendriticus (forr Diphyllobothrium dendriticum)

Den huvudsakliga varden fér mashinnikemasken ar masar, i vars tarmar aggproduktionen
sker. Larverna som frigdrs fran aggen migrerar till den férsta mellanvarden, som &r ett
planktonkraftdjur. Den andra mellanvarden kan vara olika laxfiskar och t.ex. tretaggig
spigg eller lake. Larverna kan forkapslas pa magsackens yta (sik, Bild 47) eller trénga in
i bukhalans organ: levern, hjartat, mjalten och tarmens yta (6vriga laxfiskar). Parasiterna
nar sin huvudsakliga vard nar masar fangar infekterade fiskar.

Forekomst: Mashinnikemasken &ar vanlig pa norra halvklotet. | Finland férekommer
parasiten hos vild fisk bade i brackt- och inlandsvatten. Det finns dock stora skillnader
i parasitmangderna i olika sjoar. Parasiten kan vara skadlig for fiskodlingar, speciellt i
omraden dar vild fisk ar kraftigt infekterad med masbinnikemask. Yngel som fods upp i
kassar far parasiter genom att ata planktonkraftdjur i vattnet. Dédsfall har rapporterats
fran endast en yngelanlaggning i inlandet.

Effekter pa fisk: Larverna som forkapslas pa magsacken orsakar tydligen inte fisken na-
gon storre skada. Daremot kan larver som invaderar och férkapslas i olika organ orsaka
allvarliga sjukdomssymptom och dédlighet.

Identifiering av parasiten: Ndr man forsiktigt 6ppnar cystan avsldjas en kritvit, kraftigt
veckad mask (0,5-4,0 cm). | levern kan cystorna forvaxlas med gaddbandmaskens cystor.
Mashinnikemasken har sugfaror i andan och inte krokar som gaddbandmasken.

Bild 47. Cystor av mésbinnikemasken Dibothriocephalus dendriticus, pé ytan av mat-
strupen och magsdcken av en sik (Foto av Riitta Rahkonen och Aimo Jérvinen, Luke).
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Forebyggande och behandling: Det ar omadjligt att forhindra masbinnikemaskens larver
fran att komma in i kassar eller odlingsanlaggningar tillsammans med planktonkraftdjur.
Parasitens reproduktion i naturen kan hammas om tarmar fran lax, éring och sik inte
lamnas kvar som mat fér masar och tarnor. Det finns ingen behandling fér fiskar som
infekterats.

Rundmaskar

Anisakis simplex och Pseudoterranova decipiens

Anisakiasis-sjukdom hos manniska orsakas av larver fran nematoder som parasiterar
fisk och hor till sldkten Anisakis simplex, Pseudoterranova decipiens och Contracecum
osculatum. Dessa parasiter har aldrig hittats hos odlad fisk i Finland, och observationer
hos vild fisk ar ocksa sallsynta. Detta beror troligtvis pa att deras primara varddjur ar
marina daggdjur som val och sal.

Parasiten Pseudoterranova decipiens , aven kallad torskmask, har rapporterats 6ka
hos torsk i sddra Ostersjén, och infektioner hos manniskor har under senare ar ocksa
okat. Orsaken till detta tros vara den dkade salpopulationen i Ostersjon. Torskmasken
ar en tunn nematod som ar cirka Tmm tjock och cirka 3 cm lang. Den forekommer oftast
i bukhalan ochi levern hos fisk, mer sdllan dven i fiskars muskler.

Parasiten Anisakis simplex , eller sillmask, har okat i bestanden av vild atlantlax de
senaste aren. Parasiten gor att fiskarna utvecklar Red Vent Syndrome-sjukdomen (RVS).
Pa huden av fiskens mage utvecklas blédande sar, var det finns ett stort antal A. simplex
-larver forkapslade i bukhalans vagg. Detta har lett till obligatorisk nedfrysning av fisk
som fangas i havsomradet. Tillsvidare galler inte kravet for nedfrysning odlade laxfiskar.
Enskilda Anisakis-fynd hos odlad lax har rapporterats i Norge ar 2012, da forskare forsta
gangen hittade A. simplex-nematoder hos odlad atlantlax. Dessa var fiskar med dalig
tillvaxt och i daligt skick som kasserats vid slakt.

A. simplex kan penetrera slemhinnani manniskans matsmaltningskanal och migrera
till olika delar av kroppen. Pseudoterranova blir vanligtvis kvar i matsmaltningskanalen
och orsakar tarmbesvar. Parasiterna kan orsaka 6verkanslighetsreaktioner hos personer
som har blivit utsatta fFér dem tidigare.

Kraftdjur

Av den stora gruppen kraftdjur har vissa tagit till sig parasitiska levhadsvanor hos fisk.
Larverna klacks fran aggen pa varen och migrerar for att parasitera fisk antingen direkt
(Argulus) eller efter ett fritt larvstadium. | Finland ar de viktigaste kraftdjursslaktena vid
fiskodling Argulus, Caligus och Ergasilus.

Caligus-Ffisklus
Caligus lacustris , som férekommer i Finland, ar en 7-8 mm lang, platt parasit med agg-

sdckar. Bade honan och hanen ar fiskparasiter. Honans aggsackar ar langa (ca 5 mm)
och smala (Bild 48).
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Forekomst: Caligus-kraftdjur ar vanliga parasiter hos vild fisk i Finland i Bottenhavets
och Finska vikens kustvatten, och aven vid regnbagslaxodlingar.

Effekter pa fisk: Caligus vandrar langs fiskens hud och galar och suger blod och vavnadsvatskor
med sin snabelliknande mun. En kraftig infektion stér fisken, vilket gor att slemsekretionen
okar och att ytvavnaden tjocknar, vilket syns hos regnbagslaxar som en vit "péls" pa rygg
och huvud. Om ytan av huden skadas utsatts fiskarna for bakterie- och svampinfektioner.
Fiskarna blir rastlésa och hoppar upp i luften fér att bli av med parasiterna. Dddlighet
forekommer dock ndstan inte alls. Den besvarligare laxlusen, Lepeophtheirus salmonis,
férekommer i laxodlingar i Norge, Skottland och Kanada och kan orsaka hég dédlighet.

Forebyggande och behandling: Kustnara vildfisk har ofta Caligus-parasiter och det dr
nastan omajligt att hindra parasiterna fran att komma in i natkassanlaggningar. Ett ef-
fektivt vattenfléde kan begransa massforekomst av parasiterna. Nar vattnet svalnar
forsvinner parasiterna fran fiskarna. Man har anda i Finland bekampat Caligus-kraftdjur
med foder innehallande emamektinbensoat som kan fas pa recept av en veterinar. Fiskloss
utvecklar snabbt motstandskraft mot emamektinbensoat om det anvands upprepade
ganger. Fiskldssen fardas langa strackor med vattenstrémmar och kan bara med sig la-
kemedelsresistensen fran en anlaggning till en annan. Av dessa skal bor lusmedicin inte
anvandas for sdakerhets skull, utan endast om 6kningen av mangden 16ss paverkar fiskens
hdlsa. Dessutom bor alla fiskar behandlas samtidigt, liksom ocksa andra fiskodlingar i
narheten, samt de anlaggninger som ligger ndra varandra, t.ex. i samma vik eller sj6.

Bild 48. Caligus-krdftdjur konserverade i alkohol. Parasiternas som med sina Gggsack-
ar ér 8-7 mm Idnga (Foto Riitta Rahkonen, Luke och Antti Koli).
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Argulus-Ffisklus

Argulus foliaceus och A. coregoni ar narbeslaktade arter som kallas fiskldss. Vuxna fisk-
I6ss ar 5-10 mm langa, gréngra, platta parasiter. Parasiterna faster sig pa fiskens yta med
magsidans taggar och sugkoppar, men de kan ocksa slappa taget och rdra sig i vattnet.
Parasiterna forokar sig genom att ldgga dgg pa fasta ytor som stenar och vattenvaxter.
Under varma somrar kan det utvecklas tva generationer parasiter (Bild 49).

Forekomst: Fisklusen ar en vanlig parasit hos bade vild och odlad fisk dver hela varlden.
| Finland har fisklusen varit ett problem fér bade vild och odlad fisk i inlands- och kust-
vatten. Fisklusen fdredrar stillastaende, 6vergott vatten dar syrehalten ar reducerad,
men de férekommer dven i strommande vatten.

Smittospridning: Vuxen fisklus kan simma fran fisk till fisk och éverleva i flera dagar, till
och med veckor, utanfor fisken. | finska férhallanden 6vervintrar fisklusen oftast som
agg i bassangernas bottenstenar och klacks féljande sommar ndr vattentemperaturen
overstiger 10 grader. Saledes kan sma fiskldss, ungefar 1mm ldnga, observeras pa fiskens
yta redan under férsommaren.

Effekter pa fisk: Fisklossen vandrar langs fiskens yta och suger blod, véavnadsvatskor och
celler med sin stickande snabel. Nar den suger ndring utséndrar Argulus ett giftigt amne
i fisken som forhindrar att blodet koagulerar. Sma fiskyngel kan d6 av det utséndrade
giftet. Hud som skadats av fiskléss ar mottaglig fér bakterie- och svampinfektioner.

Forebyggande och behandling: Bra vattenfléde och avsaknad av vattenvegetation for-
hindrar dverdriven spridning av fiskldss. Man kan Iagga grenar eller andra fasta under-
lag i dammar, var honan kan ldagga sina agg. Sen tar man bort underlagen med jamna
mellanrum och later dem torka. En fullstandigt torrlagd naturdam dédar dggen inom 24
timmar, men i praktiken ar dammen vanligtvis inte tillrackligt torr. | vissa fall har kraftiga
fisklusangrepp hejdats och dddligheten upphdort nadr fisken flyttats till en ren damm eller
ndr fisken har flyttats till tillfalliga tankar medan den ursprungliga dammen témts och
kalkats. Enligt litteraturen kan angrepp av fisklus undvikas genom att flytta fisken till
dammen forst efter att parasiter som klackts fran dgg som odvervintrat har dott, d.v.s.

Bild 49. Kraftigt angrepp av fisklus (Argulus coregoni) pd huden av en sik (Foto: Pdivi
Rintamdki, Uledborgs universitet).
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forst efter att vattentemperaturen har varit minst 14 °C i 4-5 dagar. Fiskar som lider
av allvarliga angrepp kan behandlas med foder som innehaller emamektinbensoat (se
behandling av Caligus-parasiten).

Ergasilus sieboldi eller gallus

Ergasilus eller gallus ar en 1-2 mm stor parasit som lever pa fiskarnas galar. Géllusen faster
sig vid fisken med det férsta paret av lusens kloliknande ben. Endast honorna faster sig
vid fisken och lever pa galarnai ungefar ett ar. | bdrjan av maj borjar larver komma ut ur
aggen i dggsackarna. Parasiterna kan ses som vita flackar pa galarna (Bild 50).

Forekomst: Gallusen ar en vanlig parasit pa galarna hos fiskar iinlands- och bracktvatten.
Under perioder med varmt vatten utvecklas parasiterna snabbt. Massutbrott i naturliga
vattenintraffarijuli och augusti, men parasiten férekommer bara sporadiskt i fiskodlingar.

Effekter pa fisk: Gallossen &r skadliga bara nar de férekommer i stora mangder. Parasi-
terna livnar sig pa galvavnad och blod och skadar galarna vid fastpunkten. En allvarlig
infektion hammar galarnas funktion, vilket kan bromsa fiskens tillvaxt och férsvaga deras
kondition. Endast ett fall var en Ergasilus-infektion har varit av ekonomisk betydelse
har rapporterats i Finland.

Forebyggande och behandling: Det ar svart att forhindra att larverna kommer inianlagg-
ningarna med vattnet. Om antalet parasiter i vuxet stadie dkar till en mycket hég niva och

Bild 50. Cystor av Ergasilus kréftdjur, dvs. gdlléss, pd gdlarna av en fisk (Foto Riitta
Rahkonen och Aimo Jéarvinen, Luke).
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Bild 51. Fiskigel pd huden av en géddda (Foto Pekka Vuorinen, Luke).

borjar stora fiskens valbefinnande, kan en behandling anvdandas med foder som innehaller
emamektinbensoat som ordinerats av veterindr (se behandling av Caligus-parasiten).

lglar

fiskigel, Piscicola geometra

Fiskigel ar ett 1-3 cm langt, maskliknande djur med en sugkopp i var ande. Fiskigeln
kan leva fritt i skydd av vattenvegetation eller som parasit pa fisk. Fiskigeln forokar sig
genom att ldgga agg i vegetationen. Fran aggen frigérs sma maskar som faster sig pa
fiskens yta (Bild 51).

Forekomst: Fiskigeln ar en mycket vanlig parasit i de finska vattnen, men den orsakar
vanligtvis ingen skada vid fiskodlingar.

Effekter pa fisk: Iglarna suger blod fran fiskarna. En allvarlig infektion kan orsaka anemi,
speciellt hos yngel. Sugpunkterna ar ocksa benagna att drabbas av infektioner. Iglarna
kan ocksa fungera som vektor for andra parasiter (flagellater) som lever i blodet.

Forebyggande och behandling: Man kan minska paiglarnas forékning genom att ta bort
vattenvegetationen i naturdammarna. Férekomsten av fiskiglar kan ocksa i viss man
hammas med formalinbad (se kapitel 17).

Blotdjur

Vissa snackarter (inklusive dammusslor och flodparlmusslor) tillbringar en del av sitt
larvstadium pa fiskens galar, fenor eller hud. Fiskarna utvecklar en tunn cysta runt den
under 0,5 mm stora triangulart formade glochidiumlarven. Larvens utvecklingsstadie i
fisken varar nagra veckor. Musslan graver sig sa smaningom ut ur cystan och lever fritt
i vattnet.
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Effekter pa fisk: Fiskar kan tolerera ett stort antal cystade larver. Det farligaste stadiet
ar nar larverna lossnar fran fisken, vilket kan orsaka blodning. De resulterande saren
gor fisken mottaglig for bakterie- och svampinfektioner.

Forebyggande och behandling: Genom att minska eller bekdmpa musslor i vattenintaget
kan man férhindra skador orsakade av glochidiumlarverna. Flodparlmusslan ar dock ett
skyddat djur i Finland. Problemet med snackor har bara forekommit lokalt i Finland. Ibland
har det varit nédvandigt att flytta musslor fran 6vre vattendrag till ett annat vattendrag.
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Vattenmaogel

Vid vattenmaogelsjuka vaxer en ljus bomullsliknande sl6ja pa fiskens yta (Bild 52). Vat-
tenmdgel kan orsakas av olika vattenlevande arter tillhérande algsvamparna som ar
svampliknande organismer dvs. oomyceter. Till dessa algsvampar hér Achlya, Aphano-
myces, Leptolegnia, Leptomitus, Pythiopsis och Saprolegnia. Den vanligaste orsaken till
vattenmaogel ar infektioner av arter av slaktet Saprolegnia, sarskilt Saprolegnia parasitica.
Sjukdomen de orsakar kallas ocksa saprolegnios.

Till livscykeln For algsvampen Saprolegnia hor flera stadier var den kan reproducera
sig bade konligt och kdnldst. Den kdnldsa reproduktionen ar vanligare, var mycel som
vaxer i fisk eller rom (Bild 53) producerar primdra svarmsporer. Dessa lagger sig nara
mycelet och bildar en vilspor. Denna vilospor kan producera nya mycelier eller bilda se-
kundara svarmsporer, vilket anses vara det huvudsakliga sattet som vattenmaogel forékar
sig med. De kan leva fritt i flera dagar eller etablera sig som vilosporer som dverlever
under langa perioder, dven under mycket daliga forhallanden. Med sporerna sprider sig
vattenmogel effektivt fran ett stalle till ett annat. Vattenmogel smittar inte manniskor.

Forekomst: Vattenmogel férekommer i s6tvatten och dven pa ytan av friska fiskar.
Alla arter av sotvattensfiskar kan bli smittade. Ocksa i brackt vatten har man upptackt
maogelinfektioner. Vattenmaogel ar vanligt i miljon, och de infekterar bara fisk i vissa
situationer. Det har dock visat sig att vissa typer av Saprolegnia parasitica ar vanliga
vid fiskodlingar, och det finns anledning att misstanka att infektionerna huvudsakligen
overfors med fiskar, och inte sa mycket fran omgivningen. Det &r dock majligt att fisk-
odling gynnar spridningen av vissa vattenlevande mogelstammar som ursprungligen
har sitt ursprung i miljon. Vattenmaogel férekommer under alla arstider, men sjukdomen
uppstar oftast nar vattentemperaturen férandras pa varen och hosten. Problem orsakade
av vattenmogel har blivit vanligare de senaste aren, speciellt vid odling av sik, insjolax,
insjooring och havslax.

SjukdomsfForlopp: Om fiskens motstandskraft forsvagas till foljd av en sjukdom, hud-
skada eller yttre stérning, tranger sporerna pa fiskens yta ini fiskens hud och det bérjar
vaxa tunna filament inuti och pa huden. Smoltifiering och lek utsatter ocksa fiskarna for
vattenmaogelinfektion. Vattenmdgel anses ofta vara en sekunddr sjukdom. Bakteriearter
som atypisk furunkulos, flavobakterier och lodobacter limnosediminis har isolerats fran
fisk som lider av vattenmogel. Vissa stammar av Saprolegnia parasitica tros vara sa
aggressiva att de kan vara den primadra orsaken till sjukdom. Nar det finns ett stort antal
fiskar infekterade med vattenmadgel i ett stim dkar antalet sporer i motsvarande grad
och daven de friska fiskarna kan bli sjuka. Infektionen syns ofta forst vid stjartfenans eller
fenornas bas, eller som flackar pa sidor eller huvud. Vattenmdgel kan ocksa forekomma
pa gdlarna, vilket kan orsaka nekros av gdlen. | varsta fall tacker mycelet en stor del av
fiskens hud och kan ocksa sprida sig till fiskens inre organ. Hos yngel har man observerat
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Bild 52. Lax med avancerad vattenmdgelinfektion (Foto Pdivi Rintamdki, UleGborgs
universitet).

Bild 53. | éndorna av vattensvampens mycel bildas sporbérande fruktkroppar varifrén
det frigors ett stort antal sporer (Foto Satu Viljamaa-Dirks, Livsmedelsverket).
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att mycel kan sprida sig fran tarmarna. Fiskar infekterade med vattenmoégel dor slutligen
av vatskeobalans nar kroppsvatskorna lacker ut fran den skadade huden. Vattenmdégel
infekterar ocksa latt doda romkorn, varifran mycelet sprider sig till levande rom.

Smittospridning: Sporer av vattenmaogel finns allmant i vatten, pa ytan av vattenvaxter, i
fisk etc. Vattenmoglet som utvecklas pa fiskar och rom utsondrar effektivt sporer i vattnet.

Forebyggande och behandling: Det basta sattet att forhindra vattenmaogel ar att halla
fiskens livsmiljo ren, att undvika alltfdr tata stim och att hantera fisken varsamt. Det ar
viktigt att minska antalet sporer genom att ta bort symtomatisk fisk fran bassangerna
och avlagsna angripen rom fran inkubatorerna. Badningsmedel ar inte effektivt mot
synlig mogeltillvaxt. Med salt- och formalinbad kan smittspridningen i stimmet endast
bromsas; se kapitel 17 Medicinering av fisk fér mer information om formalinbad. Det [6nar
sig att ta bort sjuka fiskar eftersom de anda kommer att do forr eller senare.

Aven om mogeltillvaxten ar 1att att identifiera visuellt i en vattenmiljo, l6nar det sig
att skicka sjuka fiskar f6r mer detaljerade undersdkningar for att utesluta eventuella
predisponerande bakterieinfektioner.

Ichthyophonus hoferi

Ichthyophonus hoferiklassificerades tidigare som en svamp, men klassificeras nu somen
protozo. Protozoparasiten Ichthyophonus férekommer vanligtvis hos fisk som inkapslad
i vilande sporkolonier. Sporerna dr runda eller ovala (10-250 pm). Sporkolonin skickar nya
sporer till den omgivande vavnaden, som delar sig och forkapslas.

Forekomst: Ichthyophonus-infektioner férekommer oftare hos vildfisk i saltvatten anii
sotvatten. Sjukdomen har orsakat allvarliga epidemier, bland annat i atlantiska sillbe-
stand pa Amerikas 6stkust. | Ostersjon har Ichthyophonus-infektioner konstaterats i
torsk, men i Finland har det inte forekommit.

Sjukdomsforlopp: Fisken blir smittad genom ndring (fisk eller kraftdjur) som ar konta-
minerad med denna protozo. Symtomen varierar mellan olika fiskarter. Hos sill bildas
sporkolonier i muskler under huden, vilket goér att huden blir grov. Hos laxfiskar bildas
vita kolonier i lever, mjalte och njurar, som undantranger vavnaderna. Sporkolonier som
bildas i hjarnan orsakar okontrollerade, gungande simrdérelser.

Forebyggande och behandling: Spridning av Ichthyophonus till anlaggningar férhindras
bast genom att undvika farsk, marin fisk som foder. Sporer i fisk kan férstéras genom

angsterilisering.

Om sjukdomen har upptdckts pa anlaggningen ar det bast att tdmma och desinficera de
kontaminerade bassangerna. Sjuka fiskar bor géras av med pa ratt satt.
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Loma salmonae

Patogen: Loma salmonae ar en intracellular parasit som tillhér klassen Microsporidia,
SOM numera snarare anses vara en svamp an encellig parasit.

Forekomst: Loma salmonae orsakar mikrosporidial gdlsjukdom hos lax (Microsporidial
gill disease of salmon, MGDS), som orsakat forluster vid Nordamerikanska odlingar med
stillahavslax. | Finland har en observation gjorts hos regnbdgslaxar med ursprung i USA.

Sjukdomsforlopp: Loma kommer in i sin vard fran tarmen, varifran den tar sig till hjar-
tat och genom det via fagocytiska celler till vardfiskens galar. Pa galarna utvecklas
sporkolonier (xenom) i cellerna under galepitelet, fran vilka det frigérs mogna sporer.
Da sporkolonierna brister sker en inflammatorisk reaktion i gélarna, féljd av andnings-
svarigheter och sekundara infektioner, samt 6kad dodlighet.

Smittospridning: Loma sprids fran fisk till fisk via sporer utan mellanvardar, och repro-
duktion i sjalva fisken (autoinfektion) ar ocksa majlig. Sporerna éverlever i vatteni flera
manader och ar smittsamma vid temperaturer pa 9-20 °C. Det finns inga observationer
for dverforing via rom, men man vet att narbeslaktade insektsparasiter kan dverféras
direkt till nasta generation.

Forebyggande och behandling: Det finns ingen behandling och att hindra éverféring fran
smittade fiskar ar den enda madjliga forebyggande atgarden. Sporkolonierna kan ses
som runda korn i ett mikroskop, men sakrare kommer de fram i vavnadsprover fixerade
i formalin.

Svampinfektioner i simblasan

De vanligaste svamparna som infekterar simblasor hor till slaktena Phoma-, Verticil-
lium-, Phialophora- och Paecillomyces. Dessa svampar ar sotvattenarter, men sjukdomen
utvecklas langsamt och problemet kan synas forst efter att fisken har flyttats till havet.
| Finland har sjukdomen ocksa forekommit vid laxyngelodlingar under fiskens forsta
vinter. | de svaraste fallen har dodligheten varierat mellan 5-10 %. Hogst har dédligheten
varit i april-maj.

Infektionerna sker troligtvis genom en kanal (ductus pneumaticus) som finns mellan
matstrupe och simblasa. Fiskarna har svart att reglera simblasans fyliningshastighet och
simmar pa sidan eller till och med pa rygg. Man kan se en ljus "ostliknande" ansamling i
simblasan. Ofta ar hela simblasan férstord och svampmycel har invaderat de omgivande
vavnaderna.

EUS - Epizootisk ulserativt syndrom
(epizootic ulcerative syndrome)

EUS-sjukan orsakas av en slakting till kraftpest, algsvampen Aphanomyces invadans.
Massdod orsakad av sjukdomen har observerats hos bade odlad och vild fisk i tropiska
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vatten, under perioder med kallt vatten (18-22 °C). EUS-sjukdomen har observerats i bade
sdtvatten och brackt vatten (Australien, Asien, USA:s 6stkust och Afrika). Sjukdomen har
upptackts hos over 50 fiskarter, inklusive regnbagslax och hos ett antal fiskarter inom
EU-omradet. Fiskar infekterade med EUS foérlorar sin aptit, fargen mérknar och pa huden
syns roda flackar eller stdrre sar som senare blir nekrotiska (biten faller av). Diagnosen
stédlls pa basen av fiskens symtom och isolering av organismen. Sjdlva algsvampen iden-
tifieras med hjalp av molekylarbiologiska metoder. Man tror att sjukdomen har spridits
till EU via hobbyfiskar.

Exophiala salmonis

Svampen Exophiala salmonis orsakar generaliserad inflammation hos laxfiskar i havs-
vatten. De infekterade fiskarna har ljusa koloniliknande formationer i den bakre delen
av njuren, vilket paminner mycket om bakteriell njursjukdom (BKD). Svampen kan ocksa
spridas till andra inre organ. Man misstanker att svampen framst sprids genom férorenad
mat. | Finland har sjukdomen inte férekommit.
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14. Biosakerhet, forebyggande av
spridning av fisksjukdomar

Aktorernas ansvar for biosakerheten

Aktorer ar ansvariga fér omhandertagandet av sina djurs halsa, fér anvandningen av ve-
terindarmediciner pa ett ansvarsfullt satt och fér implementering av nddvandiga biosaker-
hetsatgarder for att skydda djurens halsa. Risken fér sjukdomsspridning maste minimeras.
Med biosdkerhetsatgarder avses fysiska atgarder, sasom rengdring och desinfektion,
begransningar av djurs tilltrade eller behandling av vatten - saval som administrativa at-
garder, sasom rutiner och registerhallning relaterade till forflyttning av djur, biprodukter,
varor eller fordon. Experter inom djurbranschen maste se till att de har tillrdckliga kunskaper
om djursjukdomar, biosakerhet och god djurhallning. Samarbete med myndigheter och
veterindrer ar avgoérande for en lyckad forebyggande och kontroll av sjukdomar.

For att en vattenbruksanldggning ska godkdnnas maste en biosdakerhetsplan utar-
betas. Fiskodlarférbundet har utarbetat riktlinjer och mallar f6ér att uppratta en biosa-
kerhetsplan. | planerna for biosdkerhet ar det viktigt att fundera pa metoder med vilka
man kan forhindra att fisksjukdomar kommer in i anldggningarna, att sjukdomarna
upptdcks mdjligast tidigt, att man haller fisksjukdomarna under kontroll, att man undvi-
ker att sjukdomarna sprider sig i och utanfér anlaggningen och till miljén. Lika viktigt ar
det att planera hur man gynnar fiskars hdlsa genom preventiva atgarder samt hur man
dokumenterar anlaggningens vardagliga uppfdljning av fiskhdlsan. En planenlig och val
verkstalld biosakerhet minskar forekomsten av djursjukdomar, férbdttrar produktionens
I6nsamhet och framjar hela produktionskedjans sakerhet.

Ansvariga personer bor utses for anlaggningens viktigaste uppgifter, som bl.a. en
fiskhalsoansvarig som ansvarar for anlaggningens fiskhdlsodrenden Den fiskhalsoan-
svariga ska vara insatt i fisksjukdomar samt i principerna foér biosdkerhet. Den fiskhal-
soansvariga ska aktivt dvervaka fiskarnas halsa och félja med férandringar i branschens
lagstiftning. Den fiskhdlsoansvariga ska ocksa se till att alla anstéllda ar tillrakligt
instruerade i sina arbetsuppgifter och att de vid behov far ytterligare utbildning Varje
anstalld som arbetar med fisk har en skyldighet att rapportera till fiskhdalsoansvarigom
alla problem gallande biosdkerheten hen har upptackt, sasom misstanke om fisksjuk-
domar och brister i hygien etc.

Forebyggande av spridning av fisksjukdomar

De viktigaste spridarna av fisksjukdomar ar fisk, rom och vatten. Till 6vriga mdjliga kal-
lor For sjukdomar hér farsk eller fryst foderfisk, utrustning och verktyg som anvands vid
odlingen samt manniskor och andra djur.

Vid férhindrandet av spridning av fisksjukdomar dr det viktigt att egenkontrollen fungerar:

= Anldaggningen ar stadad och valorganiserad.
= Odlingstankarna och dvriga utrymmen ar rena.
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« Verksamheten ar uppdelad i separata enheter, t.ex. separata aldersgrupper,
bassdanger med egen daglig utrustning, olika hallar med egen utrustning
och redskap. Om det i samma vattenbruksanlaggning finns klackerienheter,
tillvaxtenheter, avelsenheter samt lastningsenheter, maste dessa vara
separerade fran varandra med en |lamplig hygiensparr.

= Anlaggningens interna forflyttning av fisk och rom ska vara noggrant planerad
och genomford.

= Forflyttning av fisk och rom utanfér anlaggningen ska vara noggrant planerad
och genomford.

= Redovisning dver all verksamhet, om vattenkvalitet, dodlighet, behandlingar etc
fFérs noggrannt.

Fiskar

Vid férebyggande av sjukdomar ar det mycket viktigt att standigt évervaka fiskens
tillstand och beteende, liksom vattnets kvalitet. Ju tidigare sjukdomen upptdcks, desto
bdttre blir behandlingsresultatet.

Alltfor tata fiskbestand okar risken for sjukdomsutbrott. | tata stim skadar sig fiskarna
latt, de blir stressade, vattenkvaliteten blir sdmre och motstandskraften forsvagas. En
hud som d&r skadad ar kanslig for parasiter, bakterier, virus och svampar. Forflyttning
av fisk fran en plats till en annan inom anlaggningsomradet &r alltid riskabelt och bor
undvikas, men att gallra stimmen att flytta en del av fiskarna till ett rent akvarium ar det
bdsta alternativet om tatheten blir fér hdg nar fiskarna vaxer.

Att hamta levande fisk till anldggningen fran naturvatten eller andra anldggningar
kan innebara en hoégre risk for sjukdom. Férutom vissa tillstandskravande undantag
ar det forbjudet att importera levande fisk till skyddade moderfiskodlingar (kategori
P0O) som utgor en del av Livsmedelsverkets frivilliga halsoservice for fisk. Om fiskarna
har eller har haft en virus- eller bakteriesjukdom kan de vara barare av sjukdomen och
darmed ocksa sprida smitta, trots vaccinering och antibiotikabehandling. Vissa parasit-
sjukdomar, sasom whirling disease och PKD, blir kvar i fiskarna trots att de badas dem
eftersom parasiterna finns inuti fisken och inte pa ytan. De yngelproducenter som hor till
Livsmedelsverkets frivilliga hdlsoservice for fisk kan begdra ett sa kallat anlaggnings-
intyg av saljaren, var framgar resultaten av de undersdkningar som Livsmedelsverket
gjort under de senaste 2-3 aren. En anldaggnings sjukdomshistoria berattar alltid mer
an separata undersékningar gjorda av grupper av fiskar. Livsmedelsverkets webbplats
har ocksa en lista 6ver de anldggningar som deltar i det frivilliga BKD-programmet, var
man kan kontrollera om ursprungsanlaggningen ar fri fran BKD.

Importerad fisk maste placeras skilt (t.ex. i ett isoleringsutrymme) fran annan fisk
i anldggningen under undersdkningarnas och dvervakningarnas gang. Att undersoéka
fiskarna minskar risken fér sjukdomsoéverféring, men eliminerar den inte. Det ar inte
majligt att undersoka varje individ i ett fiskstim, och en viss osdkerhet kvarstar alltid.
Dessutom upptéacks latenta sjukdomar som fiskarna bar pa ofta inte vid konventionella
undersodkningar. Till dessa hor bl.a. manga bakteriesjukdomar, sasom furunkulos.

Nar avelsfiskbestanden ersatts med rom och mjolke fran vildfisk ar det sarskilt svart
att faststdlla avelsfiskarnas sjukdomsstatus. Inte ens desinficering av rommen forhin-
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drar 6verforing av till exempel IPN-virus eller BKD-sjukdom. Darfor ska alla moderfis-
kar undersdkas atminstone foér dessa sjukdomar. Idag kan man vid undersékningarna
anvanda exponering av sentinelfisk, vilket eliminerar behovet av att déda vardefull vild
fisk. Som sentinel-, eller substitutfisk anvands ersattande arter som ar mottagliga fér
fisksjukdomarna, sasom réding och regnbagslax. Substitutsfiskarnal placeras i karantan-
utrymmen i en separat bassdang under den fisk som undersdks vart avloppsvattnet leds.
Substitutsfiskarna utsatts for avioppsvattnet i 60 dagar. Vattentemperaturen ska vara
under 14°C den storsta delen av tiden. Efter exponeringen undersoks sentinelfiskarna
for sjukdomar. Ny fisk maste ocksa 6vervakas speciellt noggrant och prover maste tas
omedelbart om man upptacker nagra avvikelser.

Uppenbart sjuka fiskar far inte utplanteras i naturliga vatten eller séljas till andra
anlaggningar. Vild fisk bér med alla mdéjliga medel férhindras fran att kommainianlagg-
ningen. Utplantering av fisk i vattendragen ovanfor anlaggningarna kan ha en central
roll vid spridningen av sjukdomar. For att minimera sjukdomsriskerna borde man skapa
tydliga spelregler med de aktérer som utplanterar fisk.

Hantering av ddd fisk

Ddda eller doende fiskar sprider effektivt sjukdomar. Hur man samlar in och gor sig av med
dod fisk maste planeras noggrant. Redskap och behallare som anvands for att samlain déd
fisk maste tvdttas och desinficeras pa lampligt satt (Bild 54). Vid vissa anlaggningar samlas
dod fisk upp i en separat behallare, till vilken det tillsdtts t.ex. myrsyra. En annan anvand
metod ar att samla in fisken, t.ex. i en molok-uppsamlingstank eller i en bioavfallspress.
Doda fiskar omfattas av biproduktférordningen. Med biprodukter av fisk avses
hela ddda fiskar, fiskdelar och fiskrens som inte ar avsedda som mansklig konsumtion.
Enligt klassificeringen av biprodukter ska fisk som détt av en sjukdom som enlig lag
bor bekampas eller som avlivats pa grund av sjukdomsbekampning och fiskrens av
dessa fiskar som bildas vid fiskbranschens anlaggningar hora till biproduktkategori 2.
Fisk och fiskbiprodukter av fisk som behandlats med testosteron fér byte av kon tillhor
biproduktkategori 1. Ovriga fiskar och fiskrens av fisk som détt eller avlivats i en fiskod-
lingsanlaggning tillhdr biproduktkategori 3. Om man blandar biprodukter i kategori 1, 2
och 3 hor blandningen till kategori 1.
Bortskaffandet av fiskmaterial av kategori 2 och 3 & mojligt pa foljande satt:
= Genom att branna hela fiskar i en férbranningsanlaggning for biprodukter som ar
godkand enligt biproduktférordningen.
« Genom att branna sadant material fran fisk som innehaller delar av fiskar eller
till exempel biprodukter av fiskrens i en avfallsférbranningsanlaggning som ar
godkand av miljomyndigheterna
- Nedgravning av fiskbiprodukter och inlamning av dem till avstjdlpningsplatser
ar tillatet endast pa separat definierade avidagsna omraden som inkluderar
landskapet Lappland samt féljande kommuner: Kuusamo, Taivalkoski,
Hyrynsalmi, Kuhmo, Suomussalmi, Ristijarvi, Puolanka, Pudasjarvi, ljo.
« Gallande hela ddda fiskar fran vattenbruksanlaggningar och fiskbiprodukter fran
anlaggningar som tillverkar livsmedel ar nedgravning tillatet i hela landet ifall
mangden inte dverskrider 50 kg/vecka.
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Bild 54. Vagn for
uppsamling av
déd fisk utvecklad
vid Lukes fiskod-
lingsanléggning i
Taivalkoski (Foto
Matti Karjalainen,
Luke).

Bortskaffandet av fiskmaterial av kategori 1 ar mojligt pa foljande satt:
- Genom férbranning i egen férbranningsanlaggning som ar godkand i enlighet
med biproduktférordningen eller i en avfallsférbranningsanlaggning som ar
godkand av miljomyndigheterna.

Material fran Fisk for bearbetning kan foras till en anldggning som ar godkand enligt
biproduktférordningen. Kategori 2-material far tas emot av bearbetningsanldaggningar
for kategori 1- och 2-material och kategori 3-material av anlaggningar for kategori 1-,
2- och 3-material. Alla anldggningar tar anda inte emot material fran fisk sa darfér ar det
skal att kontakta anlaggningen pa forhand. Av bearbetningsanldggningarna har endast
Honkajoki Oy tillstand att ta emot och bearbeta biprodukter av kategori 1.

| en bearbetningsanldaggning bearbetas material fran fisk med vissa godkanda meto-
der dar utgangsmaterialet krossas och upphettas varvid fettet och det fasta materialet
separeras fran massan. Det fasta materialet gar att anvanda bland annat som ravara
fér palsdjursfoder och fettet vid framstdllining av biodiesel. Vanligen sker bearbetning
av material fran fisk, det vill sdga utsmaltning och framstalining av biodiesel i olika an-
laggningar, men det finns anldggningar var det utférs bade utsmaltning och framstall-
ning av biodiesel.

Kategori 2 och 3-material far levereras till en sadan biogas- eller komposteringsan-
Iaggning som ar godkand enligt biproduktférordningen och dar krossande och upphett-
ning (12 mm, 70 °C, 1 timme) ingar i bearbetningen av materialet. Det ar anda skal att ta
kontakt med anlaggningeni férvag och sakerstdlla att anlaggningen har lov att ta emot
material fran fisk.

Kategori 3-biprodukter fran fisk som kommer fran ett insjdbomrade far anvandas
som ravara i foder for sallskapsdjur, palsdjur och hundar i hundgardar. Sadant material
far foras till godkanda anldggningar som tillverkar foder for sallskapsdjur, foderbland-
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ningscentraler, fodercentraler pa gardar och uppsamlingscentraler varifran de gar vidare
for att anvandas som foder for palsdjur eller hundar i hundgardar. Fisk far foras till ovan
namnda anlaggningar antingen som farsk, djupfryst eller syrabehandlad. Syrabehand-
lat material far i praktiken levereras bara for att anvandas som foder fér palsdjur. Nar
biprodukter levereras till foder maste man beakta att biprodukterna haller god kvalitet
och inte blir férskamda.

De ovan namnda anldggningarna enligt biproduktférordningen som far ta emot ma-
terial fran fisk finns pa Livsmedelsverkets webbplats.

Rom

Det ar sakrast att hamta allt fiskmaterial som behdvs vid anlaggningen som rom. En
noggrann desinfektion dodar skadliga mikroorganismer pa rommens vyta, sa det ar bra
att desinficera all rom som hamtas till och fors fran anlaggningen. Desinfektion hjal-
per inte mot alla patogener. Till exempel lever patogenerna for IPN-virussjukdom och
BKD-bakteriesjukdom inuti romkornen, skyddade fran desinfektionsmedlen. For manga
patogener ar mojlig 6verféring via rom inte helt kand, som till exempel fér Flavobacte-
rium psychrophilum. Det sakraste sdttet att garantera rommens halsa ar att undersoka
moderfisken. Att undersdka rommen for sjukdomar ar mycket osdkert, eftersom endast
en liten del av partiet testas. Vissa virus och BKD-orsakande bakterier kan undersdkas
fran ovarialvatska och vissa virus fran mjolke. Det ar dock palitligare att undersdka
moderfiskens organ, sdsom njure och mjalte. Aven om en sjukdom inte upptacks hos
moderfisken, kan man inte vara helt saker att sjukdomen i fraga inte 6verfors till ynglen.
Att undersdka moderfisken ar dock For narvarande den sakraste metoden for att under-
sOka att rommen ar sjukdomsfri.

Om maojligt bér rom som importeras ruvas och ynglens forsta stadier fédas upp
separat fran annan fisk i anlaggningen. Det &r en god idé att annu undersdka nycklackt
yngel for sjukdomar.

Vatten

Patogenerna for smittsamma fisksjukdomar kan ofta behalla sin infektionsférmaga i vatten
under en langre tid. Det ar omajligt att férhindra att patogener som finns i havsvattnet
kommer in i natkassarna vid kustens anlaggningar och till 6vriga anlaggningar som an-
vander havsvatten. Speciellt borde man dvervaka situationen vid anlaggningar i havet.

Sjukdomessituationen har ocksa blivit sdmre inom inlandets vattendrag. Man kan
stoppa vattenburna patogener genom att anvdnda grundvatten, men detta ar inte vanligt
i Finland. Recirkulerande vattensystem anses vara sakrare an genomstrémningssystem
eftersom mdngden vatten som byts ut ar mindre. Eftersom det i viss utstrackning behévs
nytt vatten och recirkulationsmetoden kan ge optimala férhallanden at flera patogener,
maste sarskild uppmarksamhet dgnas at att ersattningsvattnet vid recirkulerande vat-
tensystem &r fria fran patogener.

Man bor strava till att halla inlandets vattendrag, uppstroms fran moderfisk- och
yngelproduktionsanlaggningar, fria fran allvarliga fisksjukdomar. | en idealisk situation
skulle det inte finnas fiskodlingsanlaggningar uppstréms i vattendragen och fisk fran
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anlaggningarna skulle inte tillatas att stiga uppstroms. Vattnet som anvands vid trans-
porten av fisk medfér ocksa en uppenbar risk for sjukdomar.

Foder

Det sakraste sdttet att utfodra fisk ar med fabrikstillverkat torrfoder. Att anvanda fisk
eller fiskrens som fiskfoder dr inte att rekommendera. Infrysning racker inte for att déda
patogener; till exempel IPN-virus kan overleva i flera ar som nedfryst. Ocksa bakterier
overlever frysning, om an under en kortare tid. Syrabehandling dédar bakterier ganska
effektivt, men IPN-viruset behaller sin livskraft i manga ar. Man ska ocksa komma ihag
att odlad fisk inte kan anvandas som foder for fisk av samma art. Anvandning av fiskrens
fran regnbagslax vid produktion av foder avsett for regnbagslax ar t.ex. inte tillatet.

Nar fiskar eller dess biprodukter fran havsomradet eller omraden var fiskar stiger
upp anvands som fiskfoder ska de bearbetas i enlighet med jordbruks- och skogsbruks-
ministeriets forordning 783/2015. Fiskar eller fiskrens fran inlandsvattenomradet far
anvandas som foder som sadana om deras anvandning, enligt den behériga myndig-
hetens bedémning, inte utgér en risk fFor spridning av djursjukdomar. Om det ar absolut
nodvandigt att anvanda farskt foder rekommenderas att endast anvdnda fisk som kom-
mer fran anldggningens egna vattendrag. Pa grund av parasiter bor foderfisk forvaras
fryst i nagra dagar.

Anvandningen av foder for produktionsdjur fér livsmedel ar noga reglerat. Fiskodlare
maste registrera sig hos Livsmedelsverket som aktdr inom primarproduktion av foder.
De aktiviteter som ska registreras inom primarproduktionen ar foderproduktion, bland-
ning av foder for egen anvandning utan att anvanda tillsatser utom kompletteringsfoder
och anvandning av hemproducerat och/eller kopt foder for utfodring av livsmedelspro-
ducerande djur. Producenter som utévar nagon av verksamheterna ovan skall félja de
bestammelser i foderhygienférordningen som anknyter till hygien och journalféring.
Dessutom ska producenterna fdlja god praxis vid utfodring av produktionsdjur, som ren-
lighet av djurskydd och utfodringsutrustning, lagring och distribution av foder, kvaliteten
pa vattnet i vattenbruk och personalens kvalifikationer. Kraven galler ocksa transport,
lagring och hantering av foder pa produktionsstallet.

Bassanger, utrustning, redskap

Patogener kan dverleva under langa perioder i fuktiga, smutsiga och slemmiga tankar
och utrustning. Utan noggrann tvdttning och desinfektion ar det mycket troligt att pato-
generna transporteras med utrustning och redskap bade inom och mellan anlaggningar.
Att Iana utrustning mellan anldggningar bor undvikas helt. Korrekt desinfektion ar av-
gbrande vid kontakter mellan anlaggningar. Varje bassang och damm vid anldaggningen
maste ha egna borstar, nat, havar och annan behovlig utrustning. N6édvandig gemen-
sam utrustning maste alltid tvattas och desinficeras vid forflyttning fran en damm eller
bassang till en annan. En smutsig bassdng dverfor patogener till ett nytt stim. Gallande
sjukdomar ar jord- och betongbassanger problematiska pa grund av att det ar svart att
rengdra dem. Vissa patogener kan klara sig i vilande form i bottenslammet ver vintern
och orsakar sjukdom igen fdljande sommar. Naturdammar bdr desinficeras ndr de téms,
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med till exempel brand kalk. Det finns for narvarande ingen produkt som enligt biocidlag-
stiftningen ar godkand for detta anhdamal, och ett undantagstillstand fran Tukes maste
ansokas (se kapitel 20 om biocider). | bl.a. Norge har man haft goda erfarenheter av att
ha kassodlingsplatsernai trada. | recirkulerande vattensystem kan man anvanda samma
amnen och metoder vid desinficering av tankar och utrustning, men man bor undvika att
desinfektionen nar biofiltret, vars funktion kan storas. Desinfektion av recirkulerande
vattensystem pa grund av smittsam fisksjukdom maste planeras noggrannt pa grund
av anlaggningarnas komplexitet.

Utrustningar for fisktransport utgdr en risk for 6éverféring av smittamnen vid for-
flyttning fran ett omrade till ett annat. Organiseringen av fisktransporter maste goéras
noggrannt och sa att transportutrustningen desinficeras omsorgsfullt mellan varje
transport. Samtidigt ska man se till att ingen kontakt uppstar mellan olika vattendrag
eller djurhallningsplatser t.ex. genom bristfallig desinficering av 6verfdringsror, och
att eventuella vattenbyten ar sakra for bade fiskarna och vattendragen i narheten av
utslappsplatsen.

Vid transport av rom ar det [ampligast att anvdanda engangskarl. Om det inte finns
resurser for detta bor transportkarl av plast och frigolit tvattas och desinficeras mycket
noggrant.

Manniskor

Manniskor kan bara pa patogener, sarskilt pa sina skor. Bestkare bor inte rora vatten,
fiskar, foder, verktyg m.m. All onddig vistelse vid dammar och kontakt med vattnet maste
undvikas. Alla besdk till anldggningsomradet maste vara dvervakade. Det ar vart att
Overvaga om det ar nddvandigt med besdk till klackerier och yngelhallar.

Tilltrade till anlaggningens olika omraden bor ske via en sa kallad smittsluss (hy-
giensluss), var man desinficerar skodon eller byter till skyddsskor. Beroende pa beso-
kets syfte kan daven byte av ovrig kladsel krdvas. Smittslussen ska vara planerad sa att
direkt atkomst till omraden som ska hallas separerade férhindras. Aven anldggningens
egna anstdllda ska vid forflyttning mellan anlaggningens olika enheter (klackeri- och
yngelhall, odlingshallar, bassangomraden, lastningsavdelning) ha tillgang till ett karl dar
skor desinficeras eller byts vid ingang till och utgang fran omradet. Att ga pa en matta
som innehaller en desinfektionsldsning minskar antalet patogener, men garanterar inte
skornas renhet. Anlaggningen bor ha nagra extra par gummistévlar eller rejdla éver-
dragsskor som kan anvandas av besdkarna. Det sdakraste sattet vore att transportera
bestkarna runt omradet med bil.

Vid besok vid andra anlaggningar maste man se till att de anstallda inte bar pa sjuk-
domar nar de lamnar anlaggningen eller nar de atervander. Vid besdken maste man ha
helt andra klader och skor an de man har pa sig pa jobbet.

Djur

Andra djur an fiskar kan ocksa sprida sjukdomar till anldggningen och inom den. Masar,
skarvar, hagrar, krakor och fiskgjusar ater garna vid fiskodlingar. Patogener kan fardas
langa strackor i nabbar, fotter och avféring. Sma daggdjur, som vilda minkar, uttrar,
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mardhundar och hundar, kan éverfora fisksjukdomar fran en damm till en annan. Inom
havsomradet kan patogenerna transporteras via salar.

Det ar svart att helt skydda sig mot djur, men fdljande metoder atminstone minskar
risken for smitta:

« En sa stor del av bassdangerna som mdjligt placeras inomhus.

« Utebassangerna placeras inom ett litet omrade nara byggnader sa att vilda djur
inte vagar komma nara dem. Bassangerna utrustas med vertikala kanter som
gor det svart for djur att komma in i dem.

- Doda fiskar avlagsnas ur bassangerna sa fort som majligt.

= Vattnets inlopp och utlopp skyddas sa bra som majligt.

= Faglarnas tilltrade till bassangerna forsvaras med massnoren eller nat.

« Anldggningsomradet eller atminstone bassangomradet skyddas med staket Vid
behov halls uttrarna borta genom att anvanda liknande elstangsel som anvands
vid boskaps- och hastskotsel.

Mer information:

Anlaggningar som godkants enligt biproduktférordningen
JSMs forordning 783/2015 om animaliska biprodukter
Anvisningar till aktdrer inom fodersektorn
Livsmedelsverkets anvisningar fér bortskaffandet av déd fisk
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15. Behandling av romkorn vid
bekampning av vattenmaogel

Doda romkorn bland den inkuberade rommen infekteras ldtt av vattenmaogel, som t.ex.
algsvampen Saprolegnia. Algsvampmycelen bildar ett stort antal nya sporer och nytt
mycel, vilket ocksa kan infektera levande &gg. Det ar darfor viktigt att sa ofta som moj-
ligt samla bort déda dgg. Kvaliteten avrommen kan ocksa paverkas genom att optimera
kramnings- och befruktningsmetoderna samt kramningstidpunkten. Erfarenheten visar
att rom som inkuberas glast mdéglar mindre an rom som inkuberas i ett tjockt lager.

Ofta racker det inte att samla in dod rom, utan romen maste badas for att eliminera
vattenmogelinfektionen.

Formalin

Efter Forbudet mot anvandning av malakitgront har klackerierna varit tvungna att leta
efter alternativa behandlingar vid bekampningen av vattenmaogel. Vid Naturresursinsti-
tutets fiskodlingar beslutade man att anvanda formalin, som vid ratt dosering effektivt
och sakert bekampar vattenmdgel. Pa grund av olika férhallanden varierar metoderna
fFér badning av rom och koncentrationerna av formalin mellan fiskodlingar. Det ar viktigt
att hitta den lampligaste metoden vid olika forhallanden samt tillrdcklig mangd formalin
som forhindrar vattenmaogel utan att dventyra romens livskraft, se kapitel 17 Medicinering
av fisk For mer information om formalinbadning.

Var uppmarksam pa arbetsmiljo, ventilation och korrekt skydd nar du hanterar for-
malin! Vid hantering av formalin ar det viktigt att bara lampliga skyddsklader och anvanda
en motoriserad andningsmask med filter av A-klass (Bild 55). Om madjligt bér Formalinbad
utfoéras utanfor ordinarie arbetstid, till exempel med tidsinstallda doseringspumpar, sa
det inte finns ndgot behov av att arbeta i lokalerna under badningen.

Nedan féljer nagra behandlingsmetoder som kan tillampas under olika forhallanden.
Vid urvalet av metod rekommenderas att anvanda ett fargamne (karamellfarg) blandat
med formalin for att se hur l6sningen sprids i rommen.

Badning med cirkulerande vatten

Inkubationsvattnet cirkuleras genom inkubationsenheterna under badningen. Formalinet
(38 %) doseras i cirkulationstanken med hjalp av en havertslang eller doseringspump.
Kemikaliens koncentration under badningen (t.ex. 1:2500) beraknas baserat pa den totala
vattenmassan. Badningen varar i 30-60 minuter, varefter man kopplar om cirkulationen
till vatten under 1-2 timmar. Badningen upprepas 3-7 ganger i veckan. Badningsfrekven-
sen kan minskas eller avbrytas helt efter 6gonpunktstadiet, nar rommen ar rengjord.
Metoden forhindrar effektivt tillvaxt av vattenmogel pa rommens yta och ar vid denna
koncentration saker fér rommen. Badningen bdr avbrytas i god tid innan rommen klacks.

Lukge_? Frisk fisk 122



15. Badning av romkorn vid bekampning av vattenmagel

Badning med genomstrémning

Formalinet (38 %) doseras med hjalp av en havertslang eller doseringspump till inlopps-
vattnet sa att koncentrationen blir till exempel ar 1:1300 i férhallande till den totala vat-
tenvolymen. Badningen upprepas 3-7 ganger i veckan, med hansyn till férhallanden och
risk for vattenmaogelinfektion.

Kort badning

Vattentillfdrseln till inkubationsbehallaren stangs under badningsprocessen. Formalinets
(38 %) koncentration justeras till 1:2 500 - 1:3 000 i férhallande till den totala méngden vat-
ten. Mangden formalin som behovs blandas med ett par liter vatten och halls forsiktigt och
jamnt 6éver rombrickorna. Vattentillférseln 6ppnas efter 72-1 timmes badning. Badningen
upprepas 3-7 ganger i veckan, med hansyn till forhallanden och risk fér vattenmogelinfektion.

Metoden kraver inte lika hog formalinkoncentration som vid badning med genom-
stromning, men ar betydligt mer arbetskravande.

Ovriga méjliga badningsmedel

Enligt litteraturen kan man anvanda vateperoxid (H,0,) vid forebyggandet av vattenmadgel.
Da anvands en 15 minuters badning med en dos pa 500-1 000 mag/liter.

Man har ocksa provat att anvanda perattiksyra, men mer detaljerad information om
nodvandiga koncentrationer och exponeringstider under olika forhallanden finns annu
inte tillgangligt.

Vid anvandning av dessa amnen vid behandling av romkorn maste det sakerstallas att
produkten ar av farmaceutisk kvalitet. Alternativt ska produkten vara godkand for anda-
malet enligt biocidlagstiftningen, eller att man sokt tillstand och behandlingen ar under
bearbetning. F6r mer information om biocider, se kapitel 20.

Bild 55. Formalin-
badning pégdr vid
Naturresursinsti-
tutets fiskodling i
Enonkoski. Fiske-
mdstaren Kimmo
Mann anvdénder
en motoriserad
andningsmask
under badet (Foto
Juha-Pekka Turkka,
Luke)
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16. Desinfektion av romkorn

Syftet med desinficering av rom ar att sakerstdlla att det, nar det saljs eller 6verfors,
inte finns patogener pa rommens yta som senare skulle kunna leda till att rommen eller
fiskarna blir sjuka.

Desinfektionen av rom bor géras med en jodoforlésning med en koncentration av fritt

jod pa minst 100 mg/liter. Denna koncentration anses sdaker for rommen och samtidigt
tillrackligt effektiv for att forstéra patogener. Desinfektionsldsningar fér rom som inte
annu ar i 6gonpunktstadiet bor goras i en fysiologisk saltlésning, vilket férhindrar att
jodet absorberas ini rommen. Desinfektionslésningens pH-varde ska vara neutralt (6,8)
for att inte 6ka jodoforernas toxicitet. Ett lampligt desinfektionsutrymme sdkerstaller
ett bra slutresultat (Bild 56, 57).

Desinfektion av nykramad rom maste géras mycket noggrant, eftersom det kan leda

till stora forluster om det gors felaktigt eller vid fel tidpunkt. Rom av harr rekommenderas
attinte att desinficeras som nykramat, utan vid 6gonpunktstadiet strax innan klackningen.

Rom i olika utvecklingsstadier desinficeras pa fdljande satt:

Nykramad rom:

Rommen far svalla minst % timme, for de flesta arter 2-24 timmar

efter befruktningen.

Den nybefruktade rommen flyttas till en fysiologisk saltlésning (90 g/10 |
vatten). Rommen far ligga i [6sningen nagra minuter.

Man tillsatter jodofor enligt bruksanvisningen.

Rommen inkuberas i I6sningen under 10-15 minuters tid och blandas forsiktigt
med 2-3 minuters mellanrum under hela desinfektionen.

Rommen skoéljs flera ganger med fysiologisk saltlésning

Den anvanda jodoforlésningen kasseras enligt bruksanvisningen

Rom vid 6gonpunktstadiet:

Ddda romkorn avlagsnas fran den évriga rommen.

Man tillsatter jodofor enligt bruksanvisningen.

Rommen inkuberas i I6sningen under 10-15 minuters tid och blandas férsiktigt
med 2-3 minuters mellanrum under hela desinfektionen.

Rommen skoéljs flera ganger med med rent vatten.

Den anvanda jodoforlésningen kasseras enligt bruksanvisningen

En buffrad jodoforlésning finns tillganglig under varumadrket Buffodine. Produkten le-
vereras med en finsk bruksanvisning. Produkten har ocksa ett eget sakerhetsdatablad.
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Checklista vid desinfektion av rom (Eskelinen & Forsman 1996):

Desinficera endast rom av god kvalitet
= optimal kramningstid
» korrekta kramnings- och befruktningsmetoder
= dalig rom blir inte battre av desinfektering

Rommen ska svallas innan desinfektionen
= rommen svaller inom ett par timmar
» for de flesta arter ar den mest praktiska och sakraste desinfektionstiden
med tanke pa dverlevnad 2-24 timmar efter befruktningen
= om forhallandena for svallningen ar dalig eller om sjukdomsrisken dkar, ar den
optimalaste tiden en sa kort tid som mojligt

Desinfektionsmedlets koncentration
= anvand endast jodofor av god kvalitet, kontrollera bast fére datumet
« underdosering av desinfektionsmedlet kan daventyra processen
« en mild 6verdosering ar sdllan skadlig

Det finns manga viktiga skeden vid desinfektionen av rom
» desinfektionsmedIlet, dess koncentration och kontrollen av pH
= rommens utvecklingsstadium
- desinfektionens arbetssatt
« efter desinfektionen dverférs rommen till rent vatten eller framtida odlingsplats

Rom i 6gonpunktstadiet maste rengoras innan desinfektion

= organiskt material férsvagar desinfektionsmedlets effekt
= minskning av desinfektionsmedlets effekt kan dventyra processen
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Hylla for utrustning @ | .I Desinfektionshalja |
e (200 x 50 x 20)
7.
8.
l l . 2
L]

Karl for ned-
kylning av
skoljvattnet
(105x65x40)

Hylla for utrustning

10.

]

Bild 56. Planritning av en fungerande anlédggning och utrustning for desinfektion av
rom. Luke, Taivalkoski.

1. Desinfektionsbalja: Kapaciteten ¢r ca. 100 | desinfektionsvétska. Ungefér 20 liter
(fyra brickor) rom kan desinficeras dat gdngen. Ovantill finns en flikt som suger ut
desinfektionsvdtskans dngor. Baljan ér mantlad och inuti manteln flédar kylvatten
fér utjimning av temperaturen. Den anvidnda desinfektionsvétskan neutraliseras
med natriumtiosulfat och slépps ut i avloppet.

2. Kdrl fér nedkylning av skéljvattnet: For skéljning av den desinficerade rommen an-
vénds grundvatten som kyls ner till ndra +0 C med hjdélp av isbitar. Mellanvédggen i
kéirlet d@r vattentdtt. Nér man anvdnder vattnet pé ena sidan kan vatten tas till den
andra sidan fér nedkylning.

3. Efter desinfektionen skéljs rommen pé ett skéljbord tédckt med en gallerplatta.
Skéljvattnet rinner genom gallrets yta, ner ldngs en rédnna och in i avioppet.

4. Férpackningsbord: Rommen packas i styroxlddor pd ett férpackningsbord med en

perforerad yta.

4.1. Mantlad férpackningsbalja: StyroxiGdan som innehdller romen placeras i en

mantlad, grund bricka som héller rommen som ska packas sval. | manteln cirkule-

rar svalt, temperaturreglerande kylvatten.

Ro6r och ventiler genom vilka grund- och kylvattnet kommer in.

Under borden finns drédneringsror, ldngs vilka anvént vatten leds till avlioppet.

Tvdttstation fér hdnder och verktyg.

Lager- och arbetsutrymme.

Rommen hdmtas frdn kldckeriet. Tilltréde férbjudet fér kunder!

10. Rommen férs ut endast hérifrén. Ingdng avsedd fér kunder.

11. Utrymmet ér byggt av material som dr IGtt att hdlla rent. De anvéinda materialen ¢ér
betong, kakel och metallkonstruktioner.

0o N O W
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Bild 57. 16. Desinfektion av romkorn. Jodoforlésningen férgar den desinficerade romen
morkbrun (Foto Matti Karjalainen, Luke).
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Allmant

Fiskar ar livsmedelsproduktionsdjur och medicineringen av dem ar strikt reglerad av
lagstiftningen for att garantera livsmedelssdakerheten. Lakemedel at djur far endast
ordineras av en veterindr. Endast de ldkemedel som dr godkanda for produktionsdjur far
ges at fisk. Lakemedel for fisk inkluderar orala preparat avsedda att behandla sjukdomar,
sasom antibiotika, men dven badning nar det anvands som medicin.

Medicinska behandlingar som kraver recept ordineras av behandlande veterindr efter
att behovet av lakemedlet har faststallts. Vid gruppmedicineringar maste behandlings-
behovet alltid bekraftas genom provtagning. En veterindr far inte ordinera lakemedel
eller foder som innehaller Iakemedel om hen inte personligen har diagnostiserat sjukdo-
men hos de djur som behandlas eller pa annat tillfoérlitligt satt har faststallt orsaken till
sjukdomen. | praktiken innebar detta att anlaggningen maste skicka proverna for till ett
laboratorium specialiserat pa diagnostik av fisksjukdomar sa att orsaken till sjukdomen
kan faststallas pa ett tillforlitligt satt.

Om ett oralt Iakemedel ska blandas i fodret pa en fabrik, ska veterindren skicka in
ett recept till fFoderfabriken for tillverkning fodret. Om IakemedIet blandas i fodret vid en
fiskodling kan lakemedlet erhallas med recept fran apotek eller direkt av en veterinar.

Fiskstimmet mdaste markas for att kunna identifiera administreringen av Ilakemedlet,
till exempel med en skylt pa kanten av bassangen som tydligt anger att det aktuella stim-
met har en karenstid pa grund av lakemedIet. Fiskarna far inte dverlatas som livsmedel
under karenstiden. Karenstiden ar produktspecifik och veterinaren maste ordinera en
forlangd karenstiden om det dr sannolikt att lakemedlet kommer att resulterairestsub-
stanser under en langre period an vanligt.

Veterinaren skall ge en skriftlig eller annan tillférlitlig utredning om det Iakemedel
hen ordinerat eller har behandlat produktionsdjuret med. Den som ager eller innehar
djur ska fora bok over de Idkemedel som djuren ordinerats och har behandlats med.
Bokforingen ska innehalla: identifieringsinformation for djuren, datum da lakemedlet
administrerades, lakemedlets namn, foreskriven karenstid och namnet pa saljaren av
lakemedIlet (veterindr, apotek eller motsvarande). Badning av fisk och lakemedlen som
anvands vid dessa, samt anestesi och vaccinering maste ocksa registreras i bokféringen.

Medicinering av fisk genom badning

Nar badning utférs for att medicinera fisk kravs en diagnos stalld av veterindr eller en tillforlitlig
utredning till veterindren om behovet av medicinering. De substanser som anvdnds maste
vara av farmaceutisk kvalitet (erhallna via en veterinar eller med recept fran ett apotek). Over
substanserna maste ocksa foras ett lakemedelsregister for livsmedelsproducerande djur.

Vattnets kvalitet paverkar badningsmedIens effektivitet. Om vattnet innehaller mycket
humus och annat organiskt material kommer det att minska badningens effektivitet. Ett
surt, kalkfattigt vatten dkar toxiciteten hos flera badningsmedel.
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Badningen orsakar alltid stress for fiskarna, som redan kan vara forsvagade av t.ex.
parasit- eller bakterieinfektioner. Badningsmedlen kan bland annat bromsa fiskens till-
vaxt, skada galarna eller pa annat satt forsvaga fisken, vilket gér den mer mottaglig for
sjukdomar senare. Fiskarna bér endast badas efter en noggrann beddémning av férhal-
landena och nar patogenen har identifierats.

For en sammanfattning dver de vanligaste, inklusive icke-medicinska, badnings-
medlen For fisk (exklusive formalin), se tabellen i kapitel 20 Hygien vid anldggningarna
och desinfektion.

Utférandet av badning

Se till att vattnet i bassangen byts ut effektivt. Rikta inloppsvattenrdret sa att den in-
kommande vattenmassan hjdlper bassangerna att sjalvrengtéra och effektivt spolar bort
ansamlade fasta partiklar ur bassangen.

Den som utfér badningen bor fodlja féljande viktiga regler under varje badning:

« Det ar bast att utféra badningen sa snabbt som madjligt, innan alla fiskar har
smittats eller innan fiskarna har borjat do.

« Om mojligt, utfor badningen i en ren bassang. Rengor bassangen i god tid fore
badningen, sa att vattnet ar av god kvalitet och fiskarna hinner aterhamta sig
fran stressen som badningen orsakar.

= Utfér badningen under dygnets svalaste tidpunkt.

« Fasta fiskarna fore badningen, garna redan fran eftermiddagen dagen innan.
For sma fiskar kan fastan vara kortare. Bada aldrig fiskar som utfodrats
mindre an fyra timmar tidigare. En fisk vars mage ar tom anvdander mindre
syre och tal darfoér badningen battre.

« Kontrollera badningsvattnets koncentration. Testa badningsvattnet separat pa
en mindre mangd fiskar speciellt om du anvander ett nytt badningsmedel eller
en ny koncentration.

« Overvaka alltid badningen. Avbryt omedelbart om fiskarna t.ex. verkar lida av
syrebrist.

= Kontrollera vattnets syrehalt och anvand syresattning alltid nar det ar mojligt.

« Upprepa behandlingen endast om det ar absolut nddvandigt. Se till
att det ar minst 30 timmar mellan badningarna.

= Bokfor badningarna och behandlingarnas resultat.

« Anvand andamalsenlig skyddsutrustning. Till exempel vid behandling med
formalin ska skyddshandskar anvandas samt andningsskydd med filter av
kategori A samt skyddsglasdgon.

Badningsmetoder

Kort badning

Mangden vatten i bassdangen sanks till en forutbestamd héjd, vid vilken vattenmassans
volym ar kand och flodet stoppas. BadningsmedIet tillsatts i vattnet och far verka, van-
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ligtvis i 15-60 minuter, varefter bassangen fylls till en normal mdngd vatten. Det finns
alltid risk for syrebrist vid badningen.

Lamplighet: En kort badning ar [amplig for ett stort antal fiskar i bassanger och dammar
var vattnets fléde kan avbrytas. Kort badning kan ocksa anvandas i odlingskassar. Bas-
sdangen kan isoleras med t.ex. en presenning. BadningsmedIet tillsatts i vattnet och far
verka under en lamplig tid. N&r presenningen tas bort kommer vattnet at att bytas ut.
Problemet ar dock att badningsmedlet hamnar i det omgivande vattnet och utspadningen
beror pa faktorer som strom och vindférhallanden. Numera finns flyttbara badningskar
av plast som fasts pa kanten av odlingskassen. Fiskarna flyttas genom att kassen lyfts
till en syresatt bassdang som innehaller badningslésningen. Efter badningen laggs fisken
tillbaka i kassen.

Skéljbadning

En liten mangd relativt koncentrerat badningsmedel tillsatts under en kort tid till det in-
kommande vattnet som sen skdljs ut fran bassdangen. Koncentrationen av badningsmedlet
ar nagot hégre an vid kort badning. Férdelen med metoden ar en mindre risk fér syrebrist
och en kortare hanteringstid. Badningsmedlet kan spridas ojamnt, vilket innebar att det
kan finnas for mycket badningsmedel i vissa stdllen av bassangen och for lite i andra.

Lamplighet: Metoden dr anvandbar fér naturdammar, men en variant mellan skdljning
och kort badning anvands ocksa ofta. Skéljning ar aven lampligt fér bassanger med
betongfara var vattenflodet kan vara kraftigt.

Doppbadning

Fiskarna placeras vanligtvis i en ratt koncentrerad Iakemedelslésning for 30-60 sekunder.
Fiskarna utsatts for stress nar de fangas och flyttas. Metoden anvands for ett litet antal
fiskar, t.ex. for enskilda moderfiskar.

Pensling med lakemedel

Hudskador, inflammation och vattenmaogelinfektioner hos fisk, sarskilt moderfisk, kan
ocksa behandlas genom att applicera lakemedlet pa fiskens yta.

Badningsmedel

Formalin

Effekt: Formalin dodar protozoer mycket effektivt (Forutom Chilodonella). Badning med
en kraftig I16sning eliminerar ocksa monogeneer, kraftdjur och iglar.

Dosering: For fiskaristartstadiet ar det Iampligt att anvanda en mild koncentration. Det samma
galler ocksa storre fiskar om vattentemperaturen dr hég: 1:6 000 - 1:8 000 38 % formalin = 167-
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125 ml/1000 | vatten. Badningstiden ar 15-30 minuter. Beroende pa bassangen kan badningen
ocksa utféras som skdljbad. Yngel stérre &n 5 cm tolererar redan hégre koncentrationer:
1:4 000 - 1:5 000 38 % formalin = 250 - 200 ml/1 000 | vatten. Badningstiden ar 15-30
minuter. | dammar var vattnet byts ut langsamt kan ett langt bad ocksa anvandas:
1:20 000 - 1:25 000 38 % formalin dvs. 40 - 50 ml/1 000 | vatten 24 timmar. Elimine-
ring av monogeneer, kraftdjur och iglar kan krava hogre koncentrationer: 1:1 700 dvs.
600 mlI/10001,15-30 min, men denna koncentration borjar vara vid fiskarnas toleransgrans.

Observera att det finns formalinpreparat i olika koncentrationer. Tabellen visar exempel for
tva olika formalinkoncentrationer i olika vattenvolymer och anvandningskoncentrationer:

Bas- Vatten- Volym 38 % (380 g/I) formalin, ml 30 % (300 g/I) formalin, ml

sang, djup, liter " 1:6000 1:5000 1:4000 1:4800 1:4 000 1:3100

m? cm (0,065 g/I) (0,08 g/I) (0,1g/l) (0,065 g/I) (0,08 g/I) (0,1g/l)
1 10 100 17 20 25 21 25 32
1 20 200 35 40 50 42 50 65
4 10 400 70 80 100 85 100 130
4 20 800 140 160 200 170 200 260

50 20 10 000 1700 2000 2500 2110 2530 3170
50 30 15 000 2550 3000 3750 3170 3 800 4750

Biverkningar: Formalin binder syre, varfor vattnet maste syresdttas under badningen, spe-
ciellt vid hoga temperaturer. Formalins toxicitet varierar beroende pa fiskart och temperatur.
Anvand inte formalin pa fisk som har géalarna i daligt skick. Formalinet kan fa galepitelet
att lossna, vilket resulterar i stérningar i vatten- och jonbalansen, och i syra-basbalansen.
Lagring vid laga temperaturer i mer &n 6 manader 6kar omvandlingen av formalin till parafor-
maldehyd, som ar mycket giftigt for fiskarna och kan ses som vit fallning pa karlets botten.

Hos manniskor irriterar formalindnga luftvdgarna och orsakar allergier, varfér man
alltid bér anvanda andningsmask. Formalin ar ett gift av kategori 1 och medféljande
sdkerhetsanvisningar maste féljas noggrant. Oanvanda l6sningar, som har forvandlats
till paraformaldehyd, ska lamnas till en anlaggning fér behandling av farligt avfall.

| recirkulerande vattensystem maste man dvervaka biofiltreringen da man anvander
formalin, eftersom formalinet férsamrar nitrifikationen. Om majligt bér badningen for-
delas dver flera dagar i olika tankar sa att mangden formalin som gar igenom biofiltret
forblir sa liten som mojligt.

Det har férekommit stdrningar i leveransen av formalin av farmaceutisk kvalitet.
Anvandning av formalin som biocid for desinfektion av fisk, rom for yngelproduktion
samt vatten forutsatter tillstand beviljat av Tukes i enlighet med biocidlagstiftningen.

Formalin 38 % + Perattiksyra (PAA) 12:20

Effekt: Formalin i kombination med desinfektion med perattiksyra PAA12:20 (se kapitel
20) har visat sig anvandbart vid behandling av vitflacksjuka. Badningens effekt riktar sig
mot svdarmare som dor ganska latt. Behandlingen bor paborjas genast nar den forsta
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vita flacken upptdcks hos fisken. Naturdammar var sjukdomen férekommit bor draneras
och kalkas for att forstora parasitens forkapslade stadier i bottenslammet (se kapitel
20 om anvandning av kalk).

Dosering: Fore badningen kan mangden formalin (1:20 000-25 000, se doseringsanvis-
ningarna ovan) och mangden PAA12:20 som behdvs (1:125 000-1:100 000), blandas med
en liten mangd vatten i en separat behallare eller tank. Den totala mangden vatten i bas-
sdangen maste vara kand, och mangden kemikalier som behdvs maste raknas ut enligt
denna. Till exempel kraver en PAA12:20-koncentration pa 1:100 000 10 ml av kemikalien
per 1000 liter vatten.

Badningen kan utféras som en skdéljbadning, dar man later I6sningen rinna in bas-
sangen under ungefar en timme. Badningens effekt ar dock battre om mangden vatten
kan minskas och flodet stoppas i 30-60 minuter. Badningen upprepas 1-3 ganger i veckan,
i 4-6 veckors tid, eller sa lange det forekommer flackar pa fisken.

Biverkningar: Se formalin ovan. Vid h6ga temperaturer bér man vara forsiktig att man
inte 6verdoserar med PAA12:20, eftersom dess toxicitet kar vid temperaturer éver 12 °C.

Overdosering kan orsaka gélskador.

Sammanfattning av koncentrationer som anvands vid formalinbad:

Amne Koncentration Tid Fiskens Infektion som
alder behandlas
Formalin 38 % 1:6 000 - 1:8 000 skoljning-  vecka-3  parasiter utom
(0,06 - 0,05 g/I) 15 min man Chilodonella ,
vattenmogel
1:4 000 - 1:5 000 (0,1  15-30 min 3 man- parasiter utom
- 0,08 g/l) moder- Chilodonella,
fisk vattenmogel
1:20 000 - 1:25 000 skoljning 3 man- vitpricksjuka
(0,02 - 0,015 g/1) moder-
fisk
Formalin 38 % 1:20 000 - 1:25 000 skoljning 3 man- vitpricksjuka
(0,02-0,015 g/I) moder-
fisk
+ PAA12:20 1:125 000 - 1:100 000
(1-1,2mg/l)

Perattiksyra

Effekt: Perattiksyra hammar bakterietillvaxt, inaktiverar mdgelsporer och bryter ner
organiskt material. Kommersiella perattiksyreprodukter innehaller aven vateperoxid
och attiksyra. Till exempel PAA12:20 innehaller cirka 12 % perattiksyra och 20 % vate-
peroxid. Perattiksyra ar sakrare for bade miljon och manniskor an formalin och anvands
till exempel i Danmark i laga koncentrationer fér att generellt forbattra vattenkvaliteten
i cirkulerande vattensystem, for att bryta ner organiskt material och fér att bekampa
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parasiter och vattenmogel. Perdttiksyra ar godkdnt for att anvandas som biocid, men
produkten maste ha ett anvandningstillstand for PT3-gruppen i enlighet med biocidlag-
stiftningen (se kapitel 20 fér mer information). Anvandning av perattiksyra som biocid for
desinfektion av fisk, rom for yngelproduktion samt vatten férutsatter tillstand beviljat
av Tukes i enlighet med biocidlagstiftningen. Perdttiksyra finns daven av farmaceutisk
kvalitet, och dess tillganglighet bor diskuteras med en veterinar.

Dosering: Enligt litteraturen minskar 1 mg/| perdttiksyra antalet bakterier i vatten. Do-
seringen som anvands i en fiskodling paverkas av fiskens art och alder, av vattenkvali-
teten och de biofilter som anvands. | recirkulerande vattensystem maste man évervaka
biofiltreringen dd man anvander formalin, eftersom formalinet férsamrar nitrifikationen.

Biverkningar: Enligt forskningen orsakar ar en perattiksyrakoncentration pa 3,2 mg/I
en 80 % dodlighet hos laxyngel och inga negativa effekter observeras hos regnbagslax
vid en perdttiksyrakoncentration pa 2,8 mg/I eller mindre. En 6verdosering ar giftig for
fisk och vid langtidsexponering vid lagre koncentrationer férsamras biofiltrens funktion.

Vateperoxid

Effekt: Vateperoxid kan anvandas for att bekampa vattenmaogel och aven bakteriein-
fektioner i galar, hud och fenor. Vateperoxid har visat sig vara ett gangbart alternativ
till malakitgrént. Vateperoxid dar godkant for att anvandas som biocid, men produkten
maste ha ett anvandningstillstand fér PT3-gruppen i enlighet med biocidlagstiftningen
(se kapitel 20 for mer information). Anvandning av Vateperoxid som biocid fér desinfek-
tion av fisk, rom for yngelproduktion samt vatten forutsatter tillstand beviljat av Tukes i
enlighet med biocidlagstiftningen. Vateperoxid finns aven av farmaceutisk kvalitet, och
dess tillganglighet bor diskuteras med en veterinar.

Dosering: Aktiv vateperoxid 50-100 mg/liter. Till exempel 50 % kommersiell I6sning
100-200 mg/liter (100-200 ml/1 000 I), dvs. en utspadning pa 1:10 000-1:5 000 i 30-60

minuter. Annars féljs samma procedur som vid formalinbad.

Modell fér koncentrationstabell. Skapa en egen tabell fér din anlaggning:

Bazsséng, Vattendjup, cm  Volym, liter 50 % vateperoxidlésning, ml
m 50 mg/liter 100 mg/liter
4 10 400 40 80
4 20 800 80 160
50 20 10 000 1000 2000
50 30 15 000 1500 3000

Biverkningar: Vateperoxid ar ett miljévanligt amne som bryts ner till vatten och syre.
Vid hoga temperaturer bér man undvika dverdosering, eftersom toxiciteten ékar vid
temperaturer 6ver 12 °C. Overdosering kan orsaka galskador.
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Oral medicinering av fisk

Vid behandling av bakteriesjukdomar ar det ibland nédvandigt att anvanda antibiotika
eller orala antiparasitiska Iakemedel. De vanligaste antibiotika som anvands for fisk i
Finland ar oxytetracyklin, florfenikol och trimetoprimsulfonamid. Dartill finns en produkt
som innehaller emamektinbensoat tillganglig pa den finska marknaden for eliminering
av fisklus. Dessa lakemedel ges oftast at fiskarna med fodret.

Speciellt under perioder med varmt vatten maste antibiotikabehandlingen ofta pa-
bdrjas innan man vet resultatet av bakterietesten. Innan medicineringen inleds maste
man alltid ta ett prov av sjuk fisk for bakteriologiska undersékningar och antibiotikare-
sistens. Doseringen av Iakemedel som administreras med foder baserar sig pa en specifik
dosniva per fiskens vikt (kg) per dag. Veterindren som ordinerar ldkemedlet behover
information om féljande saker:

- mangden fisk som ska behandlas (kg) och fiskens art

- fodret som fisken dter och pelletstorlek

- mangden foder som fisken ater (% av fiskens vikt/dag)

» fiskstimmets identifikationsuppgifter och genomsnittlig vikt

« information om lakemedelsresistens eller andra relaterade problem som tidigare
fForekommit vid anlaggningen

Utover medicinfoder kan fiskarna ocksa utfodras med vanligt foder. | detta fall uppdelas
den dagliga mangden medicinfoder i 2-3 doser enligt veterindrens anvisningar, dvs. inte allt
medicinfoder pa en gang. Om man sjalv blandar I1akemedIet i fodret ar det mycket viktigt
att félja de medfdéljande anvisningarna sa att fodret innehaller ratt mangd lakemedel.
Foder som innehaller for lite Iakemedel ar ineffektivt och framjar aven utvecklingen av
resistenta bakteriestammar. A andra sidan bér man ocksa undvika éverdosering, efter-
som den dos som bl.a. kravs fér behandling med trimetoprimsulfonamid ligger ganska
nara nivan som &r toxisk for fisk. Overdosering med oxytetracyklin har visat sig orsaka
deformeringar av ryggraden.

Med tanke pa arbetssakerhet och ett jamnt Iakemedelsinnehall i fodret rekommen-
deras att preparat som anvands for behandling av fisk blandas vid foderfabriker. Blan-
dandet av foder med férblandningar av medicinfoder (premix) raknas som tillverkning av
medicinfoder. Om man blandar ett fardigt Iakemedel med foder omfattas detta inte av
férordningen om medicinfoder, men skyldigheterna vid férordning (EU) 2024/1159 maste
beaktas. Om man sjalv blandar Iakemedlet med fodret ska detta gdras enligt féljande:

« Enren betongblandare anvands vid blandandet.

« Fodret och en ratt mangd Iakemedel halls i en torr blandare.

= Kvarnen startas och man flyttar sig till ett sakert avstand for att undvika
hudkontakt med
lakemedlet eller inandning avdamm. Man bor alltid anvanda andningsmask och
skyddsklader.

« Efter cirka 2 minuter, nar Iakemedlet har blandats jamnt i fodret, hall 0,5-1 %
fisk- eller vegetabilisk olja i kvarnen och fortsatt blandandet i cirka 3 minuter.

= Det ar viktigt att folja ordningen vid blandandet av ingredienserna enligt ovan.
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Exempel for utrdkning av blandning av foder och ldkemedel om mangden fisk som
behandlas ar 500 kg:
- mangden foder som fiskarna ater / dag): (0,5 % av vikten) = 0,005 x 500 = 2,5 kg/dag
- dosering av anvand antibiotika (aktiv substans / antal behandlade fiskar):
oxytetracyklin 75 mg/kg fisk = 0,000075 kg x 500 kg = 0,0375 kg
= 37,5 g/500 kg fisk/dag
« produkten i detta exempel innehaller 200 mg ren oxytetracyklin/g produkt
« mangd produkt som behdévs/dag: 37,5 g/0,2 g =187,5 g
= for t.ex. en 7-dagars kur behévs: 187,5 g x 7 = 1,3 kg produkt, som blandas med
17,5 kg fiskfoder

Ofta ser fiskarna ut att bli battre redan under medicineringen. Om inga tydliga tecken pa
fForbattring observeras hos det drabbade fiskstimmet 2-3 dagar efter att [dkemedelsbe-
handlingen pabdrjats, I6nar det sig att diskutera med veterinaren om eventuellt byte av
medicinen. Om symtomen fdrsvinner far man inte sluta med utfodringen utan kuren av
medicinfoder maste ges till slut. Annars finns risken f6r uppkomst av resistenta, anti-
biotikaresistenta bakteriestammar.

Behandlad fisk har en viss karenstid innan den kan anvandas som livsmedel. Karens-
tiden ar produktspecifik och anges av den behandlande veterindaren. Det ar nddvandigt
att folja karenstiderna for att sakerstadlla att det inte férekommer skadliga lakemedels-
rester i fiskar avsedda for konsumtion. Lakemedlen som anvdands maste bokfdras och
karenstiderna maste tydligt markas pa bassangerna.

Karenstiden utraknas enligt féljande: karenstid (dagar) = Iakemedlets karenstid som
temperaturdygn/temperatur

Om t.ex. karenstiden ar 500 temperaturdygn och vattnets temperatur ar 15 °C under
behandlingen, utrdknas karenstiden : 500 dagar/15= 33 dagar

Mer information:

JSM Lagstiftningen om medicinsk behandling av djur
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18 Vaccinering av fisk

18. Vaccinering av fisk

| Finland vaccineras laxfisk mot vibrios, furunkulos och yersinios, och i viss man ocksa
mot flavobakterier. Mest vaccineras regnbagslax och andra arter (sik, roding, 6ring) som
uppfods For livsmedelsproduktion. | viss man vaccineras ocksa 6ring och lax som ska
planteras ut.

De flesta fiskar som forflyttas till havet fér vidare odling vaccineras numera mot vi-
brios, furunkulos och yersinios. Rapporterade fall av vibrios och furunkulos har minskat
tydligt i samband med 6kad vaccination, och mangden anvand antibiotika vid fiskodlingar
har ocksa minskat avsevart under de senaste decennierna. Vacciner kan endast fas pa
recept av veterinar.

Allmant om vaccinering

Vid vaccinering infors vissa ofarliga varianter av sjukdomsframkallande bakterier eller delar
av dessai fiskens kropp. Vacciner har ocksa utvecklats mot virus- och parasitsjukdomar, men
de finnsintetillgangligai Finland. Vaccinet aktiverar fiskens férsvarssystem utan att utgora
nagon sjukdomsrisk fér den vaccinerade fisken. Vaccineringen lar fiskens forvarvade, eller
specifika, immunfdrsvar att snabbt kannaigen bakterien i fraga. Ndsta gang samma bakterie
invaderar kroppen kan fiskens immunfdrsvar eliminera patogenen innan den orsakar sjukdom.

Vaccinernas sammansadttning

Den aktiva ingrediensen i ett vaccin ar ett antigen, som antingen ar en levande, férsvagad
eller dodad hel patogen, eller delar av denna. Dessutom innehaller vacciner vanligtvis
boosteramnen (adjuvans) och hjdalpamnen. Det oljebaserade adjuvanset forstarker for-
svarssvaret genom att orsaka lokal irritation vid injektionsstallet. Pa sa satt aktiveras
fler delar av férsvarssystemet, inklusive makrofager, dvs. dtarceller, och reaktionen blir
effektivare. Ett vaccin som enbart innehaller antigen har inte visat sig ge tillrackligt bra
skydd mot patogener hos fisk. Det oljebaserade vaccinet stannar ocksa kvar i fiskens
bukhala under langre tid, vilket bidrar till att generera ett immunsvar.

Vid vaccinering maste tillverkarens fdrvarings- och bruksanvisningar alltid foljas.
Den rekommenderade vaccindosen eller koncentrationen av vaccinlésningen far inte
andras. Vaccintillverkaren ansvarar inte for skador orsakade av felaktig anvandning.
Vaccinet férvaras vanligtvis i kylskap, men bor inte frysas. En 6ppnad vaccinflaska eller
-pase maste anvandas inom samma dag. Innan vaccineringen bér man vara uppmarksam
pa vaccinets utseende. Det ar ocksa en bra idé att inspektera vaccinet nar det anlander
till fiskodlingen. Ett vattenldsligt vaccin har ofta en liten mangd sediment i botten. Ett
oljebaserat vaccin ar vitt eller ljusgult. Vissa vacciner falls ut i tva lager om de har fatt sta
lange. Pa grund av sedimentet i botten maste vaccinet omskakas val fore anvandning.

Om det finns avvikelser i vaccinet, t.ex. i farg eller mork fallning i I6sningen etc.,
kontakta omedelbart vaccinférsaljaren. Kontrollera utgangsdatumet for att se till att
vaccinet inte ar gammalt och anteckna batchnumret pa det anvanda vaccinet.
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Vaccineringsmetoder

Den vanligaste vaccineringsmetoden ar vaccinering med injektion. Vid alla vaccinerings-
metoder fastas fiskarna i 1-2 dagar fore och efter vaccineringen.

Vaccinering med injektion

Vaccinering med injektion passar for bade vattenbaserade och oljebaserade vacciner.
Idag gors nastan alla vaccineringar med oljebaserade vacciner. Fére vaccineringen sévs
fiskarna ner. Vaccinet injiceras i fiskens bukhala framfér bukfenorna, nagot till héger om
mittlinjen (Bild 58). Fore vaccineringen bor nagra fiskar 6ppnas for att kontrollera nal-
langd. Nalen ska helt penetrera fiskens bukhala, men inte na de inre organen. Ju battre
fisken sorterats i forvag, desto battre passar nallangden, om man forst har valt ratt Iangd.
Vaccinet kan administreras bade manuellt och mekaniskt.

Maskinella vaccinationer har blivit vanligare i vart land och idag anvander de storsta
aktorernaredan den sa kallade nya generationens vaccineringsmaskiner. Vaccinerings-
maskinen mater varje fisk individuellt, injicerar den pa ratt stalle och sorterar fisken efter
injektionen (Bild 59). Maskinen kdanner ocksa igen om fisken har matats in at fel hall.
Fisken injiceras inte i ryggen utan flyttas automatiskt till bassangen fér ovaccinerade
fiskar. Nuvarande maskiner kan dock endast vaccinera fisk som vager mer an 10 gram.
A andra sidan bér fisken vaga minst 15 g for att vaccineras.

Bild 58. Vaccinet injiceras i fiskens bukhdla framfér bukfenorna, ndgot till hbger om
mittlinjen. Anordningen pé vaccinationspistolen skyddar vaccinatéren fréan skador
(Foto Lars-Gustaf Lénnstrém, Abo Akademi).
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ocksda sorterar fiskarna efter
vaccinationen (B) (Foton Harri - I - E l tl
Orenius, Aqua Care Oy). 2 B 5

Bild 59. Nedsovda sikar leds till
vaccinationsmaskinen (A), som :'

Vid vaccinering av fisk ar det viktigt att forvara flaskan/pasen i rumstemperatur och
skaka om den da och da. Nar det oljebaserade vaccinet har skakats om ordentligt, till
exempel i en minut, bér det férbli homogent. Om vaccinet fortfarande har fallning efter
omskakning, ska vaccinet inte anvandas. Oljebaserade vaccin ar trogflytande och de kan
vara svara att fa ini fisken. Vaccinbehallaren kan placeras i en styroxlada eller liknande
med varmvattenflaskor. Det far inte finnas luftbubblor i slangen genom vilken vaccinet
passerar till fisken. Ocksa en liten luftbubbla kan blockera nalen. Nalen maste bytas
tillrackligt ofta. En nal som &r sl6 skadar huden vid injektionspunkten, vilket kan orsaka
lokal inflammation. De nyaste vaccineringsmaskinerna dr férsedda med ett justerbart
varmeskap for vacciner. De rengdr ocksa nalen efter varje injektion och indikerar nar
nalen ska bytas.

Oljebaserade vacciner ger det bdsta skyddet mot furunkulos. Vattenldsliga injicerade
vacciner ger ett gott skydd mot vibrios, men baserat pa erfarenheter fran faltet erhalls
det basta skyddet nar fisk far ett immersionsvaccin (doppvaccinering) och senare en
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boosterinjektion med ett oljebaserat vaccin. Att administrera ett vattenldsligt Yersinia-
vaccin som ett immersionsvaccin ger ett gott skydd mot sjukdomsutbrott under en
tillvaxtsdsong. Vid finsk fiskodling skulle man behdéva ett trippelvaccin som, férutom
furunkulos och vibrios, dven skyddar mot yersinios.

Immersionsvaccinering

Immersionsvaccinering kan endast utféras med vattenldsliga vacciner. Fiskarna lyfts upp
ur bassdangen med en hov och doppas i en utspadd vaccinlésning i en separat behallare.
Vaccinet spads ut enligt tillverkarens anvisningar. Immersionstiden ar vanligtvis 30-60
sekunder. Efter immersionen flyttas fiskarna till en annan bassang med syresatt och
rent vatten. Effektiviteten av ett vattenbaserat vaccin mats vanligtvis i manader och ger
kanske inte ett effektivt skydd under féljande tillvaxtsasong.

Vaccinering via munnen (oral vaccinering)

Vacciner som kan administreras med mat ar under utveckling, men de ar annu inte i
storskalig produktion.

Optimering av vaccineringen

Fiskens storlek

Fiskens alder och storlek paverkar vaccineringens effektivitet. Aldern narimmunférsvaret
ar fullt utvecklat varierar kraftigt mellan fiskarter. Hos lax har tecken pa immunologisk
reaktion observerats hos yngel som endast vagt 1 g, men for att uppna ett gott skydd
med ska vikten vara minst 5 g. Enligt erfarenheter ska fiskens storlek vid injektionsvac-
cinering vara minst 15 g, bade vid manuell och maskinell vaccinering.

Temperatur

Fiskar ar vaxelvarma djur, vars fysiologiska funktioner minskar nar omgivningens
temperatur sjunker under optimal temperatur. Detta gdller aven immunférsvaret. Om
fiskarna vaccineras vid laga temperaturer tar det 3-4 manader innan motstandskraften
utvecklas, beroende pa antalet ackumulerade temperaturdagar. Vid temperaturer éver
8¢C tar det 4-6 veckor for responsen att utvecklas, beroende pa vattnets temperatur och
vaccinationsmetod. Fiskarna bor inte vaccineras om vattentemperaturen stiger 6éver 15
°C, inte heller vid minusgrader. Vid minusgrader finns risken att fiskens gdlar och 6gon
fryser till is nar de lyfts upp ur vattnet. Dessutom kan det bildas iskristaller i vattnet vid
minusgrader, vilket dven det kan skada galarna.
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Andra viktiga saker att ta i beaktande

For att vaccineringen ska lyckas ska andra faktorer ocksa beaktas:

« Det finns stadier under fiskarnas livscykel da immunférsvaret av hormonella
orsaker ar pa sparlaga. Till dessa orsaker hor bl.a. smoltifiering
och kdnsmognad, som orsakar hormonal stress at fiskarna. Vaccinering
borde da undvikas.

« All slags stress okar fiskens kortisolnivaer och stor férsvarsmekanismerna.
Detta bor beaktas sarskilt efter vaccineringen, nar fisken reagerar mot den
vaccinerade sjukdomen.

Fiskarna ska lamnas ifred tills ett tillrackligt skydd har utvecklats.
= Vissa lakemedel har ocksa visat sig ha en effekt pa immunforsvaret.
Till exempel tetracyklin bromsar aktiveringen av immunsvaret.

« Sjuka fiskar bor inte vaccineras, eftersom stress orsakat av vaccinationen kan
gbra situationen varre. Latenta infektioner kan ocksa bryta ut till sjukdom.
Vaccinationens effektivitet kommer ocksa att minska om fisken blir sjuk under
den tid nar immunresponsen utvecklas.

« Tungmetaller, organiska I6sningsmedel, bekampningsmedel samt brist pa C- och
E-vitamin kan forsvaga fiskarnas immunférsvar.

« Om personen som vaccinerar av misstag injicerar vaccinet i sig sjalv kan
resultatet bli lokal vavnadsirritation, sar- eller allmaninfektion, eller i varsta
fall en allergisk reaktion. Upprepad exponering till vaccin kan leda till allvarliga
allergiska reaktioner (t.ex. anafylaktisk chock) pa grund av sensibilisering. Om
du av misstag injicerar ett oljebaserat vaccin i dig sjalv, kontakta omedelbart en
lakare. Vaccinet levereras alltid med en bipacksedel, som innehaller information
om anvandning och férvaring av vaccinprodukten. Olyckor kan férhindras genom
att installera styranordning i vaccinationspistolen, i vilken fisken placeras (Bild 58).

Vaccineringen skyddar fiskarna i cirka tva ar

Ett oljebaserat vaccin skyddar fiskarna mot sjukdom i tva ar. | praktiken innebar detta
att skyddet varar till slutet av matfiskens liv. Ibland ger vaccineringen inte ett fullstan-
digt skydd mot sjukdomen. Oftast beror detta pa att nagot har gjorts fel: vissa fiskar ar i
daligt skick eller det finns sjukdomsbérare bland fiskarna. Det kan ocksa finnas lakeme-
delsrester i fiskarna, eller andra stressfaktorer i anldaggningen som paverkar vaccinets
effektivitet. Det finns ocksa skillnader mellan enskilda fiskars motstandskraft. Vanligtvis
reagerar ett stim sa pa vaccinering att en liten andel av fiskarna utvecklar daligt skydd
och en liten andel utvecklar gott skydd. Storsta delen av stimmet utvecklar en mattlig
motstandskraft, vilket ger ett tillrackligt skydd for hela stimmet.

Bakterier som orsakar vibrios finns ofta i vara havsomraden. Om det finns fisk i ett
vaccinerat fiskstim som av en eller annan anledning inte har bildat bra skydd mot den
vaccinerade sjukdomen, ar det troligt att de blir infekterade med vibrios. Resultatet kan
bli att hela stimmet insjuknar pa grund av 6kat smittryck. Darfér maste man se till att
forhallandena for de vaccinerade fiskarna som sa goda som mojligt. Om sjukdomen bryter
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utiett vaccinerat stim orsakar den vanligtvis inte lika hog dodlighet som i ett ovaccinerat
stim. | detta fall racker det vanligtvis med en behandling fér bekampandet av sjukdomen.

Biverkningar vid vaccineringar

Injicerade vacciner orsakar inflammatoriska reaktioner av varierande grad vid vaccine-
ringsstallet, vilket oftast lamnar en permanent forandring. Férandringar orsakade av
vaccin som injiceras i bukhalan forsvinner vanligtvis i samband med rensningen.
Oljebaserade vacciner kan orsaka en stark inflammatorisk reaktion. Férandringarna
syns som ombildningar mellan bukvdagg och tarmkanalens organ. Mérkt fargamne (pig-
ment) kan ocksa hittas, framst pa ytor av organ eller i fettet, ibland dven i bukhadlans
vaggar (Bild 60). Det forekommer skillnader i reaktionens styrka beroende pa fiskart:
hos regnbagslaxar, som ar den absolut mest vaccinerade fisken i Finland, ar dessa for-
andringar knappast mdrkbara om vaccineringen har utforts korrekt. Férandringarna kan
indelas i tre grupper enligt omfattning:
1. Vid vaccinationsstallet upptacks sammanvuxen vavnad som lossnar nar fisken
Oppnas. Rensaren marker vanligtvis inte dessa.
2. Sammanvaxningarna finns inom ett stdrre omrade (framst i den framre delen av
bukhalan) runt blindtarmen och i bakdelen av lever och magsack) och indlvorna
ar fasta i varandra. Morkt fargamne kan ocksa férekomma. Rensaren marker
férandringarna, men det syns inte i den rensade fisken.
3. Sammanvaxningarna finns pa ett omfattande omrade och indlvorna sitter hart
fast i bukhalans vagg och spar av detta syns i den rensade fisken. Det kan finnas
rikligt med morkt fargamne som finns kvar i den rensade fisken.

.....

Bild 60. Vaccinet kan orsaka inflammation i fiskens bukhdla, speciellt om man vaccine-
rar 6ring. Detta resulterar i sammanvdéxningar mellan fiskens bukinnehdll och bukhd-
lans végg. Svart fédrgémne kan férekomma vid vaccineringsstdllet (Foto Vesa Myllys,
Livsmedelsverket).
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Vid vaccinering med injektion finns det en risk att nalen fors in for djupt eller pa
fel stalle, vilket gor att den traffar inre organ och skadar dessa. Vaccin som injiceras i
mjdlte eller bukspottkortel i omradet mellan blindtarmarna orsakar stark inflammatorisk
reaktion och fisken blir sjuk. Smutsiga och trubbiga nalar orsakar ocksa infektioner vid
vaccineringsstallet, men detta problem har eliminerats med hjdlp av de nyaste vacci-
nationsmaskinerna.
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19. Nedsovning av fisk

Fiskarna maste sévas ner for andamal som markning, vaccinering och mjélkning. Det &r
inte alltid nédvandigt att helt s6va ner fisken. Det racker ofta med att lugna ner fisken
sa att den inte kdmpar emot (t.ex. vid kramning). For varje atgard ar det bra att genom
praktiska erfarenheter hitta en lamplig koncentration. Dodligheten vid anestesi kan bli
hég om anestesildsningen ar for stark for anvand arbetsrytm eller om man séver ner
f6r manga fiskar at gangen. Anestesimedlets koncentration ar optimal nar fisken vander
sig pa sidan inom 1-3 minuter.

Anestesimedlen inhandlas via en veterindr. For narvarande finns inget godkant ve-
terindrmedicinskt lakemedel med forsaljningstillstand fér nedsdvning av fisk i Finland.
Anvandning av Tricaine Pharmag 1000 mg/g-preparatet som innehaller trikainmetan-
sulfonat kraver ett specialtillstand utfardat av Fimea. Karenstiden for Tricaine Pharmaq
i pulverform, som innehaller trikainmetansulfonat, ar 70 temperaturdagar for fiskar
avsedda som livsmedel. En obuffrad trikainlésning ar sur och orsakar irritation hos fis-
karna. Anvdndning av neutrala buffrade I6sningar rekommenderas (bikarbonat, NaHCO,).

For narvarande finns ingen godkand produkt pa den finska marknaden som innehaller
bensokain, som tidigare anvandes allmant vid nedsdvning av fisk. Bensokainlakemedel
for nedsovning av fisk med forsaljningstillstand i EU finns, och den behandlande vete-
rindren kan anstka om ett specialtillstand fér detta. Bensokainlésningen ar svarloslig
och tillsattning av det till fiskens beddvningsvatten maste géras langsamt, t.ex. med en
spruta genom en tunn nal, samtidigt som vattnet rérs om val.

Vid nedsdvning av fisk ar det bra att anvanda luftning eller mild syresdttning av vattnet.
Overméttnad av syre kan dock orsaka gélskador hos de nedsévda fiskarna. Om du anvénder
en separat aterhamtningsbassang, kom ihag att se till att det inte rader syrebrist i den.

Anestesimedlens koncentrationer:

Vid nedsdvning av fisk med trikain anvands en koncentration pa 80-100 mg/liter. Vid markning
maste fiskarna vara helt lugna. Koncentrationen vid markning ar 140 mg/liter. Enligt tillver-
karens anvisningar kan man anvanda koncentrationer pa upp till 180 mg/liter for 6ringarter.

Det I6nar sig att forst blanda en stamldsning med trikain fran vilken man spader ut
anestesilésningen (se tabellen nedan). Framstall alltid stamldsningen i rent, humusfritt
vatten for att undvika att bikarbonatet som anvands som buffert utfdlls med féroreningar.
Stamldsningen framstalls genom att I6sa upp 20 g trikain och 20 g bikarbonat i en liter
vatten (2 % l6sning). Losningen haller i 1-2 ar om den lagras i en mork flaska.

Rekommenderade koncentrationer vid nedsdvning av laxfiskar ar féljande:

Trikain Trikain Trikain

80 mg/I 100 mg/I 140 mg/I
Stamldsning Stamldsning Stamldsning
40 ml/10 liter 50 ml/10 liter 70 ml/10 liter
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Observera: Eftersom anestesimedlet kan absorberas genom huden ar det viktigt att an-
vanda skyddshandskar. Om man anvander syrgas vid nedsévningen av fiskarna, undvik
langvarigt arbete i omedelbar narhet av (ovanfér) den syresatta behallaren eller bas-
sangen som innehaller anestesimedel. Det finns tecken pa att anestesimedlet avdunstar
i luften med syret. Detta kan orsaka irritation av slemhinnor och hud och sensibilisering
fér amnet vid langvarig exponering.

Anvanda anestesilosningar filtreras med aktivt kol innan de som utspddda leds ut i
fiskodlingsanlaggningens avloppsvatten. Alternativt dverfors anvanda loésningar till en
behallare fylld med vatten, fran vilken den avldgsnas i en kontrollerad utspadning med
avloppsvattnet.
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20. Hygien vid anlaggningarna och
desinfektion

Rengdring vid anlaggningen desinfektion

Daglig rengoring

Effektiv sjukdomsbekampning pa en fiskodling kraver god allman renlighet och ordning (Bild
61). Foremal som latt blir smutsiga bor tvattas ofta for att férhindra ansamling av orenligheter.
Rengdring av ytor sker antingen mekaniskt med borste och ett basiskt rengéringsmedel
eller med hogtryckstvdtt med 60-gradigt vatten och/eller med ett basiskt rengéringsmedel.

Rengoéringsmedlens basiska egenskaper I6ser upp aggviteamnen (proteiner) och
emulgerar samt fortvalar fetter. Salterna i vattnet (kalcium, magnesium, jarn och man-
gan) kan bilda svarlésliga foreningar pa vytor, vilket forhindrar desinfektion och ger
mikroorganismer majlighet att fasta sig. Med sura rengéringsmedel kan man fa bort
svarldsliga féreningar. Rengéringsmedlens fosfater ar basiska och gor vattnet mjukare.
Tensider minskar ytspanningen och kan penetrera porer pa ytorna och emulgerar ocksa
fetter. Rengdringsmedlens baser och tensider kan i viss man minska patogener genom
att paverka fetter och proteiner pa mikroorganismernas cellmembraner. Idag finns ef-
fektiva rengdringsmedel tillgangliga som ocksa har goda desinficerande egenskaper.

En god hygien kraver inte daglig desinfektion av ytorna, utan snarast att man kas-
serar dod fisk, rengor ytor och underhaller utrustningen.

Bild 61. Ur sjukdomssynpunkt dér renlighet och god ordning i anléiggningarna och god

utrustning i bassédngerna av avgérande betydelse (Foto Matti Karjalainen, Luke).
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Desinfektion

Desinfektion ar nédvandig speciellt i féljande situationer:
« Utrustning och redskap flyttas ut fran anldaggningen.
« Utrustning och redskap hamtas fran andra anlaggningar.
« Utrustning flyttas fran en del av anldaggningen till en annan eller mellan bassanger.
« Manniskor ror sig fran en del av anlaggningen till en annan och mellan anlaggningar.
- Bassangen eller dammen téms.
- | samband med diagnos av allvarlig sjukdom. Veterinarmyndigheterna ger

separata anvisningar gdllande sanering och desinfektion av anlaggningarna.

Desinfektionsmetoderna ar antingen fysiska (torr eller fuktig varme, UV-stralning) eller
kemiska (olika kemikalier). Vid val av kemikalier och metoder bor sarskild uppmarksam-
het agnas at miljovanlighet.

Innan den egentliga desinfektionen bér féremalen tvattas, eftersom smuts minskar
effekten av manga desinfektionsmedel. Att torka tvattade féremalen i rumstemperatur
minskar i sig sjalv bakterier och parasiter. Torkning i solljus minskar mikroorganismerna
annu effektivare.

Fysikaliska metoder

Vdarme
Den varma, torra luften i en bastu eller ett varmeskap, dar temperaturen pa féremalet
som ska desinficeras ar éver 70 2Ci minst en timme, ar val Iampad for att géra sig av med
manga bakterier, virus, svampar och parasiter fran rengjorda natkassar, skor, klédder och
olika arbetsredskap. En liten desinfektionsbastu ar enkel att bygga. Rummet behdver en
bastuugn och tillrackligt med metallhyllor och hangare.

Angbehandling med 100-graders anga i 5 minuter &r en effektiv och utrustnings-
besparande desinfektionsmetod, sarskilt for transporttankar, fiskpumpar, slangar etc.

UV-stralning

Ultraviolett ljus, med en vaglangd pa cirka 254 nm, anvands allmant vid desinfektion av
vatteni fiskodlingar. UV-ljuset anvands huvudsakligen for desinfektion av inloppsvattnet
vid klackerier och vatten i recirkulerande vattensystem, men dess effektivitet beror pa
vattnets kvalitet. Fére UV-bestralningen maste alla dverskottspartiklar avidgsnas fran
vattnet genom filtrering. De vanligaste fiskbakterierna och IHN-virus férstors upp till
99,9 % om straldosen ar cirka 5 mJ/cm2 och vattenkvaliteten ar optimal. En motsvarande
minskning av IPN-virus kraver en straldos pa cirka 125 mJ/cmz2.

Kemiska metoder

Desinfektionsmedlen ar biocider

Desinfektionsmedlen dr biocider som regleras av biocidférordningen (EU) N:0 528/2012.
Sdkerhets- och kemikalieverket (Tukes) ar behorig myndighet enligt biocidférordningen.
Tukes ansvarar for uppgifterna som tilldelats den behériga myndigheten i biocidférord-
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ningen, sasom riskbedémning av biocidverksamma @mnen och biocidprodukter, godkan-
nande av biocidprodukter och for radgivning relaterat till biocider. Tukes for ett register
o6ver anmalningar som gjorts enligt kemikalielagen och éver de beslut om godkannande
som fattats for biocidprodukter.

Desinfektionsmedlen ar indelade i produkttyper (product type, PT 1-5) enligt deras
avsedda anvandning. | Finland far endast sadana biocidprodukter som uppfyller kraven
sdljas och anvandas. Under forordningens dvergangsperiod omfattas annu inte alla pro-
dukter av forfarande for godkannande. For narvarande kan produktinformation hamtas
fran Kemidigi (www.kemidigi.fi) eller deras biocidregister. Biocidprodukter som har fatt
godkannande av unionen (EU-omfattande godkannande) finns endast pa Europeiska
kemikaliemyndighetens (ECHA) webbplats.

"Om en produkt som ar avsedd foér anvdandning som produkttyp PT3 (Djurens hy-
gien) exempelvis endast innehaller féljande biocidaktiva amnen, maste ett produkt-
godkannande enligt biocidférordningen redan ha sokts for produkten inom tidsfristen:
aktivt klor frisatt fran natriumhypoklorit, vateperoxid, perattiksyra, jod och PVP-jod,
isopropanol och n-propanol, glutaraldehyd, kalciumoxid, Kvaterndara ammoniumfor-
eningar sasom didekyldimetylammoniumklorid (DDAC) (CAS-nummer 7173-51-5) och
alkyl(C12-16)dimetylbensylammoniumklorid (ADBAC/BKC) (CAS-nummer 68424-85-1),
samt pentakaliumbis(peroximonosulfat)bis(sulfat) (CAS-nummer 70693-62-8)". En mer
omfattande lista 6ver statusen for aktiva substanser finns i Tukes publikation "Desinfio-
intiaineet elainperaisten elintarvikkeiden alkutuotannossa” (pa finska). Tukes har ocksa
utarbetat guiden "Opas biosidivalmisteiden olosuhdevalvontaan ymparistéviranomaiselle”
(pa finska). Férutom myndigheter ar guiden ocksa anvandbar for verksamhetsutdvare.
| kapitel 4.2 i guiden finns tydliga anvisningar om hur man kontrollerar om anvandand-
ningen av produkten ar tillaten i Finland.

Val av desinfektionsmedel och férberedelser

Vid val av aktiv substans (produktens aktiva ingrediens) och desinfektionsmedel maste
sarskild hansyn tas till dess lamplighet for avsedd anvandning i lokaler for produk-
tionsdjur (produktgrupp, PT 3) eller i lokaler som innehaller livsmedel eller foder (PT
4). Lampliga aktiva ingredienser for djurhallningsstéallen inkluderar blandningar av
glutaraldehyd och kvaternara ammoniumféreningar eller desinfektionsmedel baserade
pa oxidationsreaktioner.

Se ocksa till att det anvanda medlet &r lampligt fér det material som ska desinfice-
ras. Olika mal kraver olika amnen, koncentrationer och metoder. Vissa amnen kan kor-
rodera kansliga metaller eller skada gummi om de inte skdljs bort efter exponeringen.
Till exempel sa ar klor och lut fratande och jodhaltiga @mnen I6ser upp alkalier ur betong,
vilket minskar desinfektionsmedIlets effektivitet. Ytdesinfektionsmedlens effektivitet vid
applicering enligt bruksanvisningen har endast visats for icke-por6sa ytor. Porésa ytor
kraver lamplig férberedelse och dosering.

Olika @mnen far inte blandas eller anvandas efter varandra om ytorna inte skdljs mel-
lan behandlingarna. Olika produkter kan neutralisera varandra, sasom syror och basisk
kalk. De kan ocksa bdrja producera gaser som ar skadliga for halsan nar de blandas.

Desinfektionsmedlen fungerar bara nar de anvands korrekt - 13s alltid produktens
bruksanvisning, produktsammanfattning och sakerhetsdatablad noggrant fére anvandning
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och folj dem. Fardiga desinfektionsldsningar behaller nddvandigtvis inte sin effektivitet
speciellt lange. Darfor bor brukslésningen endast beredas i den mangd som behdvs for
en eller nagra dagars anvandning. Brukslosningens hallbarhetstid anges vanligtvis i
produktens bruksanvisning.

Desinfektionsmedel bor inte appliceras pa vata ytor eftersom medlets koncentration
spads ut och vattnet isolerar desinfektionsmedIet fran patogenen. Speciellt vatt tra och
vat betong kan vara problematisk vad galler desinfektion.

Torra ytor desinficeras med ett Iampligt desinfektionsmedel. Tillverkarens bruksan-
visning bor fdljas. Speciellt bér man se till att I6sningen har ratt koncentration och att
exponeringstiden ar korrekt.

En for andamalet avsedd desinfektionsanordning kan anvandas for applicering av
desinfektionsmedlet men desinfektionen kan ocksa utféras med hogtryckstvatt eller
hogtrycksspruta. Vid anvandning av alla metoder maste man se till att koncentrationen
i den applicerade Iosningen ar tillracklig. Hogtryckstvattens dispensrar dr inte nddvan-
digtvis kalibrerade, sa det ar bast att forbereda den fardiga l6sningen i ett separat karl
fran vilken den appliceras med hogtryckstvatt. | detta fall tar man inte alls vatten fran
vattenledningen.

De desinficerade ytorna ska forbli fuktiga av desinfektionsmedIet under hela verk-
ningstiden. Desinfektionsmedel som appliceras pa tak och vertikala ytor rinner snabbt
ner. For vissa produkter ar verkningstiden flera timmar. Produktens kontakttid med ytorna
kan férlangas genom att upprepa behandlingen eller genom att spraya desinfektions-
medlet under en viss tid med en fér andamalet Iamplig anordning. Den basta metoden
fFor desinficering av bassdnger, tankar etc. ar sprejning, och for desinficering av verktyg
nedsankning under den tid som kravs, foljt av skéljning och vid behov torkning. Losningen
som anvands for nedsankning maste bytas tillréckligt ofta. Hur ofta lI6sningen ska bytas
star i bruksanvisningen.

ATT OBSERVERA VID ANVANDNING AV DESINFEKTIONSMEDEL

» Produkterna ska anvandas enligt bruksanvisningen (till exempel andamal,
organism, ldsningens styrka och verkningstid, miljéskydd).

« Kom ihag att lIasa sakerhetsdatabladet och att anvanda nodvandig skyddsutrustning.

« Nar du anvander flera produkter, se till att de olika @mnena inte tar ut varandras
effekt.

= Om produkten behdver spdadas ut, anvand den utspadda Iésningen sa snart som
majligt efter utspadningen.

« Om mojligt, desinficera i 6ver 10 °C temperatur. Desinfektionsmedlen ar inte
nodvandigtvis effektiva vid laga temperaturer och deras effektivitet kan férdandras.

« Desinfektionslésningarna maste bytas regelbundet. Effekten av kemiska
desinfektionsmedel minskar nar de anvands och férvaras. Hallbarheten vid
férvaring enligt anvisningarna finns pa férpackningen. Varme och solljus gor att
effekten avtar fortare. Sjukdomar kan spridas genom behallare med gammal
desinfektionsldsning.

Nedan finns ett sammandrag over de aktiva ingrediensernas egenskaper i de vanligaste
desinfektionsmedlen. DesinfektionsmedIlets effektivitet anges med antalet stjarnor (***,
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** aller *). Det I6nar sig att valja ett trestjarnigt amne och en QAC-baserad produkt for
anlaggningen. Koncentrationer av aktiva ingredienser anges vanligtvis som 1 mg/liter
(=1ppm).

Klor***

Effekt

Klorforeningars effektivitet (t.ex. natriumhypoklorit CAS 7681-52-9) baserar sig pa aktivt
klors formaga att oxidera proteinerna i mikroorganismernas celler och bilda fér dem
giftiga foreningar. Klorhaltiga desinfektionsmedel kan snabbt férstora olika typer av
patogener. Klorféreningar har godkants som aktiva substanser for produktgrupp PT3,
men inga produkter har hittills godkants fér detta andamal.

Egenskaper

« Organiska orenheter "ater” aktivt klor och minskar darmed amnets effektivitet,
vilket innebar att Foremalet absolut maste tvdttas och skdljas fore desinfektion.

« Klorhaltiga desinfektionsmedel (speciellt i sura l6sningar) korroderar metaller och
vissa plaster, samt bleker och gor tyger sproda.

« Klorforeningarna irriterar hud och andningsorgan och kan med tiden orsaka al-
lergier hos anvandare.

« Desinfektionsmedel som innehaller klor ar giftiga for fiskar. Innan aktivt klor slapps
ut i vattnet maste det neutraliseras genom att tillsatta natriumtiosulfat (Na,S,0,)
till desinfektionslésningen, vilket reagerar med klor och bildar natriumvatesulfat,
saltsyra, svavel och svaveldioxid. Vattenfritt natriumtiosulfat kravs i en koncen-
tration pa 2,85 ganger mangden aktivt klor i l6sningen, dvs. det kravs 570 mg/liter
natriumtiosulfat for att neutralisera 200 mg/liter aktivt klor. Desinficerade bas-
sanger, nat, havar etc. bor skoéljas noggrant om de kommer i kontakt med fiskarna
fter desinfektionen. Anvisningarna fér avfallshantering i produktens bruksanvisning
eller produktblad ska alltid féljas.

« Klor avdunstar fran vattenldsningar, speciellt under varma férhallanden, och klorfor-
eningar i flytande form kan inte férvaras under langre tid, speciellt inte i 6ppna karl.

Koncentration

Desinfektionsldésningen bor innehalla 200 mg/liter aktivt klor och behandlingstiden ar 30
minuter. Genom att 6ka koncentrationen kan behandlingstiden férkortas (t.ex. stovlar).
F6lj alltid produktens bruksanvisning.

Vateperoxid och peroxisyror ***

Effekt

Vateperoxid (CAS 7722-84-1) och peroxisyror som perattiksyra (CAS 79-21-0) ar effektiva
och snabbverkande mot levande patogener. Den aktiva ingrediensen ar frigjort aktivt
syre, som forstor patogener genom att oxidera mikroorganismernas proteiner. Vateper-
oxid och peradttiksyra ar godkanda som verksamma amnen i produktgrupp PT3 enligt
biocidlagstiftningen, men man maste kontrollera att produkten ar godkand for avsedd
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anvandning. Vid behandling av fisk ar det mgjligt att anvanda produkter av farmaceutisk
grad. (F6r mer information om anvandning av perattiksyra och vateperoxid i bassanger,
se kapitel 17, Medicinering av fisk.)

Egenskaper

« Bruksldosningen sonderfaller till vatten, syre och attika.

« Koncentratet dr fratande, anvand skyddsutrustning.

= Det finns inget behov att skoélja den desinficerade ytan eftersom inga skadliga
rester kvarstar fran desinfektionsmedIet.

= Kan bleka ytorna, korrodera dem samt géra dem sproda. Aluminium, krom-
nickelstal och fortent jarn korroderar inte.

« Ger en skarp lukt av dttika, vilket kan begransa anvandningen inomhus.

Kaliumperoximonosulfat***

Effekt

Desinfektionsmedel som innehaller kaliumperoximonosulfat (CAS 70693-62-8) ar effek-
tiva och snabbverkande desinfektionsmedel som forstor patogener genom att oxidera
proteinernai mikroorganismer. Virkon S och Hygisept &r exempel pa desinfektionsmedel
som innehaller mer &n 30 % kaliumperoximonosulfat.

Egenskaper

» Biologiskt nedbrytbart

= Bruksldsningen varken korroderar eller missfargas, men den far inte vara i
kontinuerlig kontakt med aluminium, koppar, mdssing eller obelagda eller
ytskadade jarn- och stalféremal.

= Pulvret kan orsaka kontaktirritation.

» Brukslosningens effektivitet kan uppskattas pa basen av hur I6sningens réda farg
bibehalls.

Koncentration
Produkterna Virkon S och Hygisept anvands som 1-2 % I6sningar och exponeringstiden
ar 30 minuter. (1-21/100 liter). F6lj alltid produktens bruksanvisning.

Jodoforer ***

Effekt

Jodféreningarna (CAS 7553-56-2) ar effektiva desinfektionsmedel. Effekten baserar sig
pa oxiderande formagan hos fritt jod, vilket forandrar mikroorganismernas struktur.
Jod &r svarlodsligt i vatten, vilket ar anledningen till att det vanligtvis ar bundet till en
bdrarsubstans. Ett medel som sanker ytspanningen kan tillsattas i amnet, och det kall-
las da for jodofor.
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Egenskaper
» Desinfektionslosningens pH-varde maste vara under 7.
- Korroderar inte.
= Jod ar giftigt for fisk. Innan jodféreningar slapps ut i vattendrag maste de
neutraliseras med natriumtiosulfat.
Effektiviteten minskar snabbt i ndrvaro av organiskt material. Tocksa
tvattmedelsrester minskar effektiviteten. Effektiviteten kan uppskattas pa basen
av hur I6sningens bruna farg bibehalls
= Jodoforer dr inte lampliga for desinfektion av betongytor eftersom de avlagsnar
basiska komponenter fran betongen.
« Inom fiskodling anvands jodoforer huvudsakligen for desinfektion av rom,
se kapitel 16 for mer information. Endast jodpreparat som godkants enligt
biocidférordningen far anvandas.
= Andra amnen ar generellt mer lampliga vid desinficeringen av ytor.
Innan jodféreningar slapps ut i vatten maste de neutraliseras med
natriumtiosulfat, vilket kraver 0,78 ganger mangden jod i Idsningen. For att
neutralisera en jodkoncentration pa 200 mg/I kravs 156 mg natriumtiosulfat/liter
jodlésning.

Koncentration
Desinfektionsldsningen bor innehalla 100-200 mg/liter aktivt jod, och behandlingstiden
ar 30 minuter. Fo6lj alltid produktens bruksanvisning.

Alkoholer ***

Effekt

Etanol, isopropanol (CAS 67-63-0) och n-propanol (CAS 71-23-8) faller ut proteiner och
ar effektiva for att forstéra manga typer av levande patogener. Etanol far inte anvandas
i biocidprodukter fér desinfektion av material och ytor i lokaler dar djur halls eller trans-
porteras, eftersom godkdannande av det aktiva amnet fér anvandning i produktgruppen
PT3 inte har ansdkts om. Anvandning av produkter som innehaller isopropanol och n-
propanol ar endast tillatet om produkten &r upptagen i registret 6ver biocidprodukter
och den avsedda anvandningen beskrivs i produktresumén.

Egenskaper

« Nar amnet sprayas pa en ren, torr yta forblir amnet effektivt tills det avdunstar.
Den godkanda kontakttiden anges i produktresumén.

« Alkoholer faller ocksa ut proteinerna i smuts. Om alkohol halls eller sprayas pa en
smutsig yta kommer smutsen att fasta battre pa underlaget.

= Alkoholer ar lampliga for desinfektion av korrosionskansliga féremal.

« Alkoholer anvanda pa ratt satt skadar inte personer som utfor arbetet. Behdver
inte skoljas bort fran desinficerade ytor.

« Brandfarligt, avdunstande.
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Koncentration
Kommersiella preparat anvands enligt bruksanvisningen.

Glutaraldehyd ***

Effekt
Aldehyder ar mycket effektiva desinfektionsmedel. Aldehyder reagerar starkt med mik-
roorganismernas proteiner.

Egenskaper

« Glutaraldehyd (CAS 111-30-8) avdunstar mindre och ar inte lika giftigt som
formaldehyd, men inandning och hudkontakt kan orsaka allergi. Sakerstall
tillracklig ventilation.

- Amnet fungerar ganska bra dven genom organisk smuts.

« Bor skoljas bort fran ytorna innan kontakt med fiskarna.

« Korroderar inte och inverkar inte pa material.

« Losningen ar biologiskt nedbrytbar.

Koncentration
Produkter som innehaller 10-15 % glutaraldehyd far verka vid 1 % koncentration i 1-2 tim-
mar (11/100 liter), men snabbare desinfektion kraver 2 % koncentrationer (2 1/100 liter).

Kalciumoxid (Ca0) eller brand, oslackt kalk ***

Effekt

Brand kalk (CAS 1305-78-8) ar ett effektivt desinfektionsmedel f6r naturdammar, men
inget produktgodkannande har ansdkts om i enlighet med biocidférordningen. Darfér
ar anvandning endast mojlig om undantag ansoks i enlighet med artikel 55.1i biocidfor-
ordningen och villkoren som anges i férordningen uppfylls, sa att ett godkannande kan
beviljas for en period av 180 dagar. Det anvanda amnet maste vara farsk, finfordelad
kalciumoxid, d.v.s. brand, oslackt kalk, Ca0. Vatten reagerar starkt med brand kalk och
skapar en mycket alkalisk och fratande I6sning med kalkmjolk.

Egenskaper

« Kalkmjolk, Ca(OH), (= slackt kalk), ar starkt fratande, dven effektiv mot parasiter,
sniglar etc.

« Amnet ska appliceras omedelbart efter att vattnet tdmts ut innan bassangen
hunnit torka. Vatten appliceras till en torr bassang (till ett djup av cirka 5 cm). Vid
behov suger man fickor med slam ur bassdngen innan vattnet téms ut.

« Innan kalkvattnet tdms fran bassangen sanks vattnets pH-varde till under 8 med
hjalp av saltsyra. Saltsyran maste alltid tillsattas till vatten och inte tvartom!

= Anvandningen av skyddsutrustning ar absolut nédvandigt!

Koncentration
Kalk for ytdesinfektion appliceras som en mangd av cirka 0,5 kg/m?2. Nar man vill ha en
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effekt som nar ett djup pa cirka 3-5 cm, ar mangden som behdévs 1 kg/m?. Bassangen
som ska desinficeras maste hallas torr i ungefar en manad.

Natriumhydroxid (NaOH) eller lut ***

Natriumhydroxid ar ett starkt basiskt desinfektionsmedel med ett brett spektrum. Na-
triumhydroxid ingar dock inte i utvarderingsprogrammet av gamla aktiva substanser i
biocider, och utvarderas for ndrvarande inte i ndgon produktgrupp. Darfor kraver anvand-
ningen av natriumhydroxid ett tillstand utfardat av Tukes for exceptionell anvandning
baserat pa risken for djurs halsa.

Kvartara ammoniumfdreningar eller QAC *(*)

Effekt

QAC-féreningar sanker cellernas ytspanning, faster vid cellvaggen och férandrar dess
permeabilitet, vilket forstor cellen. QAC-féreningar forstor bast grampositiva kocker och
lipofila virus, sasom VHS- och IHN-virus, men kan ocksa férstdra gramnegativa bakterier,
som de flesta fiskbakterierna ar. QAC-féreningar ar inte effektiva mot IPN-viruset. QAC-
féreningarna ar vanligtvis tillrdckliga desinfektionsmedel pa fiskodlingar som inte har
nagra specifika sjukdomsproblem. Tillstandsférfarandena enligt biocidférordningen ar
inte slutférda for dessa fdreningar.

Egenskaper

» Bruksldosningarna ar luktfria, sdkra att anvanda och ofarliga for de flesta material,
koncentratet ar fratande.

« Organisk smuts minskar QAC-l6sningarnas effektivitet, liksom tvalar och de flesta
tvattmedel.

= Det finns flera kommersiella produkter, men en palitlig jamforelse av produkterna
ar nastan omojlig pa grund av deras olika sammansattningar: olika proportioner
av QAC-ldsningar, férekomsten av tensider, andra féreningar som glutaraldehyd,
priset varierar.

« De kommersiella produkterna innehaller oftast rengdringsmedel, sa tvatt och
desinfektion kan utféras med samma amne och ibland samtidigt.

Koncentration
For de flesta preparat ar koncentrationen som behévs 0,5-1 % vid rumstemperatur och
2-3 % vid kalla temperaturer. Behandlingstiden ar 30-60 minuter.

Ozonering

Vid ozonering omvandlas syre, 0,, till en annan form, O,, och blandas i vattnet. Ozon pro-
duceras genom att leda en elektricitet genom luften. Ozonering ar ett bra men dyrt des-
infektionsmedel for inlopps-, utlopps- och cirkulerande vatten. En ozonkoncentration pa
1mag/liter under en minut forstor fiskpatogener. En hog humushalt mangdubblar behovet
av ozon. Endast produkter som for narvarande behandlas fér godkannande kan anvdndas.
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Kloramin T

Effekt

Den aktiva substansen kloramin T (CAS 127-65-1) anvands huvudsakligen for att férebygga
och stodja behandling av bakteriella gal- och feninfektioner genom att minska antalet
bakterier i miljon. Utvarderingen av kloraminanvandning pagar, sa dess anvandning ar
majlig, dven om produkterna inte har godkants.

Dosering: Kloramin T innehaller 24 % aktivt klor. Ett bad kraver en I6sning som innehaller
1-2 mg/liter aktivt klor, dvs. 4-8 g kloramin/1000 liter vatten i 20-40 minuter. En 6kning av
pH-vardet till 7,5 eller hdgre och hart vatten kraver dubbel koncentration (8-16 g/1000 I).

Modell for koncentrationstabell. Skapa en egen tabell fér din anlaggning:

KloraminT, g

Bassdng, m* Djup, cm Volym, liter
1 mg/liter 2 mg/liter

4 10 400 1,6 3,2

20 800 3,2 6,4
10 20 2 000 8 16

30 3000 12 24
50 20 10 000 40 80

30 15 000 60 120

Biverkningar: Kloret i kloramin ar mycket toxiskt for fiskar varfér de rekommenderade
koncentrationerna maste féljas noggrant. Fér manniskor ar pulverdammet farligt vid
inandning, och pulvret samt I6sningar ar skadliga for huden.

Sammanfattning av de vanligaste biociderna som anvands i fiskbassanger samt deras
koncentrationer. Se alltid till att produkten du anvander ar lampligt For det avsedda

andamalet!
Amne Koncentration Tid Fiskens Anvandnings-
alder omraden
Kloramin T 1-2 mg/I aktivt 20-40 min nyklackt infektioner i galar,
klor moderfisk hud och fenor
Vateperoxid 50-100 mg/I 30-60 min nyklackt infektioner i
aktivt vateper- moderfisk galar, hud och
oxid fenor

Mer information:

Om biocider pa Tukes webbplats

Desinfektionsmedel vid primarproduktionen av livsmedel av animaliskt ursprung (Tukes)
Handbok fér miljévardsmyndigheten om tillsynen av omsténdigheter rérande biocid-
produkter Biocidprodukter som godkants i Finland, Kemidigi

Information om biocidprodukter som &r godkdnda fér EU/EES-marknaden, ECHA.
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1ppm = Tul/liter =1 mg/liter =1g/1000 liter
Tul=1mg

Tml=1g

1% =10 mg/ml =10 g/liter = 1 kg/100 liter = 10 kg/1 000 liter
1ton =1000 kg

1kg=1000g

1g=1000mg

1mg =1000 pg

1ha =10000 m?

Tm3=10001I

11=1000 ml

Tpum =0,001 mm

1nm = 0,000007T mm

ppm andel % mg/liter gram/liter g /1000 liter
7 1:1000 000 0,0001 1 0,001 1
5 1:200000 0,0005 5 0,005 5
10 1:100 000 0,001 10 0,01 10
20 1:50000 0,002 20 0,02 20
50 1:20000 0,005 50 0,05 50
100 1:10 000 0,01 100 0,1 100
200 1:5000 0,02 200 0,2 200
500 1:2000 0,05 500 0,5 500
1000 1:1000 0,1 1000 1 1000
10 000 1:100 1 10 000 10 10 000
100 000 1:10 10 100 000 100 100 000
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22. Instruktioner i handelse av allvarlig
infektionssjukdom

Om du misstanker eller vet att det pa anlaggningen férekommer fisksjukdom som enligt
lag ska bekampas eller annan allvarlig fisksjukdom, kontakta omedelbart kommunalve-
terinar eller regionférvaltningsverket. Misstanke om sjukdom som ska bekampas kan
uppsta enligt symtom hos fisk (Bild 62), eller om anldaggningen &r eller har varit i kon-
takt med en anlaggning dar sadan sjukdom har upptackts, genom vattenkontakt eller
fiskdverforingar. Anmalan om misstanke ska ocksa géras om det férekommer onormal
dodlighet eller andra tecken pa en allvarlig djursjukdom, om djursjukdom konstaterats i
prov som tagits i djurets ndromgivning samt om icke faststallda orsaker till en betydande
nedgang i produktionsvolymerna férekommer.

Det finns en jourhavande officiell veterinar i ditt omrade, aven utanfor kontorstiden.
For att skicka prover kan du kontakta Livsmedelsverkets forskare i fisksjukdomar under
kontorstid.

Det viktigaste ar att forhindra smittspridning. Foljande instruktioner bér omedelbart
foljas vid misstanke om sjukdom. Den officiella veterindren kommer att ge instruktioner
for varje enskilt fall:

« Flytta inte fisken eller rommen nagonstans.

« Flytta inte anlaggningens utrustning eller verktyg nagonstans.

« Avlagsna inte doda fiskar eller fiskrens fran anlaggningen innan du fatt
myndigheternas instruktioner.

« Uppratta en zon fér sjukdomsisolering (se avsnitt 14) mellan bassangen/

Bild 62. Blédningar i fiskens hud, muskler eller organ dr alltid en anledning till att
misstédnka allvarlig fisksjukdom (Foto Riikka Holopainen, Livsmedelsverket)
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bassangerna med misstdnkt sjukdom och 6vriga utrymmen.

« |solera bassangen eller bassangerna sa att endast vissa personer hanterar
fiskarna.

» Desinficera skor, skyddsklader och hander nar du gar in i och [amnar det isolerade
omradet (byt klader om majligt).

« Samla in ddda fiskar med jamna mellanrum.

= Avliva lidande fiskar.

« Se till att anlaggningens ovriga biosakerhetsatgarder fungerar.

= Varje bassang bor ha sin egen utrustning. Tvatta och desinficera all gemensam
utrustning noggrant.

« Begransa besok vid anlaggningen. Om de ar nédvandiga bor de 6vervakas val.
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23. Livsmedelsverkets frivilliga
halsoservice for fisk

Ett fiskodlingsforetag kan inga ett frivilligt avtal med Livsmedelsverket om fiskhalso-
vardstjanster. Anlaggningarna indelas i olika kategorier beroende pa produktionsriktning,
dvs. beroende pa vilken typ av aktivitet som utférs pa anldaggningen och var anlaggningen
ar belagen:

= PO ar en anlaggning fér moderfisk och yngel som verkar inom
inlandsvattenomradet, vars vattenintag kommer fran grundvatten eller ett
begransat, kontrollerat omrade.

= P1ar en anlaggning fér moderfisk och yngel som verkar inom
inlandsvattenomradet.

- P2 ar en yngelanlaggning som verkar inom havsomradet.

« Till L-klassen hor naturdammar, som ar indelade i tva klasser beroende pa om
dammarna anvander sétvatten (L1) eller brackt vatten (L2).

« R1ar en matfiskodling som verkar inom inlandsvattenomradet.

« R2 ar en matfiskodling som verkar inom havsomradet.

« RA ar en kraftodlingsanlaggning.

De ovan namnda anlaggningarna far endast erhalla sitt fiskmaterial fran en anldggning
av samma eller liknande kategori eller fran en anlaggning av hégre kategori. Till exempel
far en P1-anlaggning endast ta emot levande material frdn en annan P1-anldggning, en
L1-anlaggning och en PO-anldaggning. Material fran naturen och fran anldaggningar som
inte ingar i fiskhalsovarden far endast tas emot genom ett undantagsférfarande. Undan-
tagstillstanden baserar sig pa riskbedémning och kraver vanligtvis en hdlsoundersdkning
av fiskarna. Restriktionerna galler ocksa import fran utlandet. Undantagstillstand for
fiskhalsovarden ansoks av Livsmedelsverkets enhet for Djurhadlsodiagnostik.

For fiskhalsovardstjansten tas en arlig avgift, vars belopp bestdms av anldggningens
klassificering och storlek. Serviceavtalets basutbud omfattar féljande tjanster:

= Diagnostik av prover som skickas i samband med sjukdomsfall.

« Radgivning om sjukdomar.

« Information om aktuella fisksjukdomar

« Intyg dver fisksjukdomsundersokningar som utforts av Livsmedelsverket under
de senaste 2-3 aren, sa kallat anlaggningsintyg. Intyget utfardas pa begadran och
kan till exempel anvandas for rapporter om anlaggningens sjukdomssituation
vid forsaljning av fisk. | intyget anges aven eventuella undantag som beviljats
anlaggningen for anskaffning av fiskmaterial.

Fiskodlaren forbinder sig att alltid skicka fiskprover vid misstanke av sjukdom i an-

Iaggningen. Proverna skickas vanligtvis till Livsmedelsverkets narmaste laboratorium.
Livsmedelsverket har laboratorier specialiserade pa diagnostik av fisksjukdomar och
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forskare specialiserade pa fisksjukdomar i Helsingfors, Kuopio och Uleaborg.

Ovriga undersdkningar och analyser, sdsom 60 stycken fiskars bakterie-, virus- och
parasitundersdkningar for att faststdlla sjukdomsstatus fér export eller andra fisko-
verforingar, utfdrs pa begdran. Dessa undersokningar faktureras separat. Du hittar mer
information om Fiskhélsovardstjansten, anlaggningarnas klassificering samt servicepri-
ser pa Livsmedelsverkets webbplats eller genom att ringa Livsmedelsverkets forskare
i fisksjukdomar.

Mer information:
Livsmedelsverkets halsoservice for fisk
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24. Adresser
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Jord- och skogsbruksministeriet (JSM), PB 30, 00023 Statsradet
Internet: www.mmm.fi; e-post: fornamn.efternamn@mmm.fi
TFn. +0295 16001

JSM, livsmedelsavdelningen, Mariegatan 9, Helsingfors

JSM, naturresursavdelningen, Regeringsgatan 3 A, Helsingfors:
Kontaktinformation och tjanster

Livsmedelsverket

Internet: www.ruokavirasto.fi; e-post: férnamn.efternamn@ruokavirasto.fi
Livsmedelsverket Helsingfors, Mustialagatan 3, 00790 Helsingfors:

TFn. 029 530 0400

Livsmedelsverket Kuopio, Neulaniementie 4, 70210 Kuopio:

TFn. 029 530 4952

Livsmedelsverket Uleaborg, Elektroniikkatie 5 (postadress: Elektroniikkatie 3), 90590
Uleaborg:

TFn. 029 530 4924

Information om Livsmedelsverket

Naturresurscentralen Luke,
Viksbhagen 4, PL 2, 00790 Helsingfors, Tfn. 029 530 1000
Internet: www.luke.fi, e-post: fornamn.efternamn@Iluke.fi

Universitet

Jyvaskyla universitet

Survontie 9, PL 35, 40014 Jyvaskylan yliopisto

TFn. (014) 260 1211

Internet: www.jyu.fi, e-post: férnamn.efternamn@jyu.fi

Uleaborg universitet

PL 8000, 90014 Oulun yliopisto

TFfn. 0294 48 0000

Internet www.oulu.fi, e-post: férnamn.efternamni@oulu.fi

Ostra Finlands universitet

PL 111, 80101 Joensuu

Vaxel 029 445 1111

Internet: www.uef fi; e-post: fornamn.efternamn@uef.fi.

Abo universitet

20014 Turun yliopisto

Vaxel 029 450 5000. Internet: www.utu.fi;
e-post: fornamn.efternamn@utu.fi

Narings-, trafik- och miljocentralernas (NTM) Fiskerindringstjanster
Internet: www.ely-keskus.fi; e-post: fornamn.efternamn@ely-keskus.fi
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