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Forord

Mjolkproducenterna ar en viktig lank i kvalitetskedjan for livsmedel, som man
gjort upp ett gemensamt program for i publikationen Kvalitetsstrategi och kvali-
tetsmal fér Finlands livsmedelshushallning. Kvaliteten omfattar, férutom saker-
het, ocksa fornimmbara och naringsmassiga egenskaper hos mjolken samt den
funktionella kvaliteten pa produktionskedjan. Om alla parter gér en egen insats
for kvalitetsarbetet, kan konsumenterna aven i fortsattningen lita pa att finlands-
ka livsmedel haller en hog kvalitet och sakerhet.

Sund mjolk innehaller inte forstérande eller sjukdomsalstrande mikroorganismer,
frammande amnen, hormoner, bekdmpningsmedel eller Idkemedel i skadliga
mangder. Val rengjord mjdlkhanteringsutrustning garanterar for sin del att kvali-
tetsmalen blir uppfyllda. Om disken misslyckas leder det till att mangden bakteri-
er Okar eller till att diskmedelsrester hamnar i mjolken. Darfor bor diskresultatet
kontrolleras kontinuerligt sa att eventuella fel kan lokaliseras och atgardas.

God hygien inom mjolkproduktionen har alltid varit en hederssak for finlandska
mjolkproducenter. Hygienkompetensen har under arens lopp utvecklats i samar-
bete med mejeriernas radgivare och myndigheterna. Syftet med den har diskgui-
den ar att ge rad och anvisningar till alla parter, sa att mjolken aven i fortsattning-
en kan halla en god sakerhet och kvalitet.

Den har diskguiden har utarbetats pa basis av publikationen Mjolkgardens disk-
guide som utgavs ar 1994 av Valio Ab:s Primarproduktion och radgivning.

Jockis, 29.6.2005
Maarit Maki, MTT Livsmedelsforskningen
Esa Manninen och Kaj Nyman, MTT Vakola

(Svensk Oversattning av Linda Knuts)
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1 Inledning

Mikrober kan hamna i mjolken via juvret eller mjolkhanteringsutrustningen. De
forokar sig olika snabbt beroende pa hur rena anlaggningarna ar och vid vilken
temperatur mjolken férvaras. Den totala bakteriemangden i ramjolken inverkar
pa avrakningspriset, medan mikrobarterna undersoks av hygien- och halsoskal.

De flesta mikrober trivs i en miljé som

har mangsidiga och tillrackliga naringsdmnen
ar tillrackligt fuktig
haller en temperatur pa +10—+45 °C

- har neutralt pH-varde (pH 7).

Diskresultatet ar beroende av mjolkningsanlagg-
ningens eller mjolkkyltankens skick och egenska-
per, diskprogram, diskmedel och vattenkvalitet.
Det ar skal att vanda sig till mejeriets radgivare eller till anlaggningsservicen om
diskresultatet inte ar tillrackligt bra eller om bakteriemangderna ar férhojda. Vid
problem med vattenkvaliteten kan man kontakta kommunens halsoskyddsmyn-

digheter (halsoinspektoren, veterinaren) eller mejeriets radgivare.

2 Delfaktorer vid disk

Diskresultatet ar foljden av en samverkan mellan temperatur och tid samt meka-
nisk och kemisk effekt (bild 1). Den kemiska effekten ar beroende av vattenkvali-
teten och diskmedlet. Hur vattenkvaliteten inverkar pa diskresultatet beskrivs
narmare i kapitel 6.1. Disklosningen maste komma at alla ytor som skall diskas.
Den mekaniska behandlingen (borstningen eller det kraftiga flodet) 16sgbér och
finférdelar smutsen, medan den héga temperaturen pa diskldésningen goér att de
krafter som binder smutsen vid ytan ger vika.

Om en delfaktor férsvagas kravs det att man effektiverar de dvriga for att diskre-
sultatet skall bli bra. Vid cirkulationsdisk maste man anvanda starkare diskmedel
an vid handdisk, eftersom vattencirkulationen inte astadkommer lika stor meka-
nisk effekt som handborstning.

Om nagon delfaktor ar mycket svag blir diskresultatet inte bra &ven om man star-
ker de Ovriga faktorerna. Det ar t.ex. nastan omojligt att diska bort fett med kallt
vatten. Smuts och mikrober bildar en hart sittande biofilm, som féorutom mjolkres-
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ter innehaller bl.a. kalkavlagringar och diskmedelsrester. Nar man kontrollerar
diskrutinen bor man komma ihag att beakta varje delfaktor. Ett bra slutresultat
kraver att man foljer upp diskresultatet och justerar delfaktorerna enligt behov.

Bild 1. Delfaktorer vid disk

2.1 Temperatur

Forskoljningsvattnet bor vara ljummet (40°C), dels for att smutsen skall ga bort
och dels for att forhindra att anlaggningen svalnar. Vid den egentliga cirkulations-
disken rekommenderas en starttemperatur pa 80—85°C, eftersom vattnet sval-
nar under cirkulationens gang. Det ar bra att lata diskautomaten varma vattnet
under hela disken, sa att temperaturen inte sjunker under 50°C (bild 3). A andra
sidan kan det vara skadligt med en alltfor hog temperatur pa éver 90°C under
lang tid: plastdelarna tar skada, diskresultatet blir inte battre, mjolkrester bran-
ner fast och energi gar till spillo. Pulverdiskmedel |6ser sig bast i vatten som ar
Over 60°C.

2.2 Disktid

Under diskens gang fastnar diskmedlets bestandsdelar pa smutspartiklarna och
|6sgor dem fran ytorna. Diskmedlet transporterar aven bort smutsen med disk-
vattnet. Om vattnet cirkulerar for kort tid hinner diskmedlet inte verka och smuts
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blir kvar i anlaggningen. Om disktiden daremot ar for lang svalnar vattnet och
diskmedlet forlorar sin effekt; disklosningens formaga att bara smuts forsamras
och smutsen fastnar igen pa ytorna. Vattnets cirkulationstid ar oftast 5—8 minu-
ter. Vid kortare disktider maste t.ex. temperaturen vara hogre an normalt.

2.3 Mekanisk effekt

Vid handdisk 16sgors smutsen genom borstning. Vid cirkulationsdisk ersatts
borsten med luft-vattenpelare, dvs. vattnet ror sig fram i roret i form av vatten-
proppar (bild 2).

Proppbildningen paverkas av vatten-luft-forhallandet och diskvattnets hastighet.
For mycket vatten gér att hastigheten sanks och den mekaniska diskeffekten
avtar. Om vattenmangden ar for liten kan inga varaktiga proppar bildas. | stalror
kan man fblja propparna via luftavskiljaren. Disken ar effektiv om det kommer
5—10 hela proppar i minuten i luftavskiljaren.

Forutom antalet vattenproppar inverkar dven propparnas hastighet pa diskeffek-
ten. De bor ha en hastighet pa 4—8 m/s. Vakuumpumpens effekt och vakuumni-
van inverkar, utéver vattenmangden, ocksa pa vattnets stromningshastighet. Ju
storre inre diameter mjolkrorsystemet har desto mera effekt behdvs vid disken.
For ett 46—50 mm:s mjolkror rekommenderas att vakuumpumpens sugeffekt ar
minst 500—600 |/min beroende pa den vakuumniva som anvands. Pulsatorer
och annan tillaggsutrustning som forbrukar luft krdver hogre effekt. Om mjolkro-
ret ar stort kan man effektivera proppbildningen med tekniska hjalpmedel, t.ex.
genom att styra intaget av luft och vatten med ventiler eller med en s.k. disktrom-
bon.

Bild 2. Vid cirkulationsdisk ersatts borsten med luft-vattenpelare, dvs. vattnet rér
sig fram i r6ren i form av vattenproppar.
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2.4 Kemisk effekt

Den kemiska effekten ar beroende av diskmedlet och dess styrka samt vattnets
kemiska kvalitet (kapitel 3 och 6).

Diskmedlen indelas vanligen i alkaliska och sura. De sura diskmedlen har som
huvudsaklig uppgift att avlagsna oorganisk smuts (avlagringar) medan de alkalis-
ka diskmedlen avlagsnar organisk smuts (fett och proteiner).

Diskmedlen kan ocksa innehalla foreningar som skyddar ytorna mot fratning, sa-
som silikater och polyfosfater, eller amnen som gor att smutsen lossnar lattare.
Komponenterna som tillsatts i diskmedlet minskar vattnets ytspanning sa att
disklésningen effektivare kan fukta och tranga in i smutsen samt bryta ner och
I6sa upp fett och aggviteamnen. Ett alltfor hogt kemikalieinnehall kan frata pa
anlaggningen eller skada den pa annat satt, eller Iamna rester i mjolken.

Disklésningens effekt forbattras i allmanhet vid hégre temperatur och kemikalie-
koncentration. En alltfér hég temperatur leder dock till att en del kemikalier av-
dunstar och effekten avtar, eller till att proteiner falls ut och snabbare bildar av-
lagringar. | bild 3 presenteras hur temperaturen och disklésningens koncentra-
tion samverkar vid avlagsnande av fett fran en yta av rostfritt stal. En storre dos
diskmedel kompenserar bara till en del en alltfér lag temperatur.
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Bild 3. Hur temperaturen och diskmedlet samverkar vid l6sgérande av fett fran
en rostfri stalyta (Kalla: Grosse Bowing & Hilgers, 1985).
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Anlaggningar och redskap som anvands vid mjolkning och mjolkhantering skall
rengbras med disk- och desinfektionsmedel godkanda av Livsmedelsverket. Pa
Livsmedelsverkets webbplats finns en lista dver godkanda kemikalier.

Vid handdisk och cirkulationsdisk bor olika diskmedel anvandas. Medel som ar
avsedda for handdisk ar s.k. universaldiskmedel som ar mildare an cirkulations-
diskmedlen. Det finns alkaliska och sura cirkulationsdiskmedel avsedda for olika
diskprogram, bade som pulver och i flytande form. De alkaliska diskmedlen inne-
haller ibland desinfektionsmedel och kallas da fér kombidiskmedel.

Tabell 1. Olika typer av diskmedel. Utgangspunkter vid valet av diskmedel ar disk-
metoden och bruksvattets kvalitet.

Medelstarka alkaliska Handdisk

universaldiskmedel

Starka alkaliska diskmedel Cirkulationsdisk

Alkaliska kombidiskmedel som innehal- | Cirkulationsdisk

ler klor

Vaxeldiskmedel (vaxla mellan surt och |Cirkulationsdisk

alkaliskt)

Forradsdiskmedel Disklosningen byts med ca en veckas
mellanrum och diskmedel fylls pa mel-
lan diskarna

Sura diskmedel Sur cirkulationsdisk (avlagsnar avla-
gringar)

Desinfektionsmedel Separat desinfektion

3 Diskmedel

3.1 Handdiskmedel

Handdiskmedlen ar mindre alkaliska och ldéddrar kraftigare an cirkulationsdisk-
medlen. Handdiskmedlens brukslosning har ett pH-varde mellan 8,5 och 10,5.
Loddret har som uppgift att bara smuts. Produkterna innehaller rikligt med tensi-
der som kompensation for att de ar mindre alkaliska, samt silikater som skyddar
mot hudirritation pga. det hoga pH-vardet. Det ar bast att anvanda skyddshands-
kar eftersom huden sa smaningom kan bli éverkanslig mot diskmedlen.
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3.2 Alkaliska cirkulationsdiskmedel

Alkalits huvudsakliga uppgift i disklésningen ar att l6sa upp aggviteamnen och
emulgera fett, dvs. 16sa upp fettet i sma bollar i disklésningen, och delvis att bi-
dra till fortvalning. Medel avsedda for cirkulationsdisk ar kraftigt alkaliska —
bruksldsningens pH ligger mellan 11 och 13 — samt l6ddrar svagt eller inte alls.
Vanliga alkaliska kemikalier ar natrium- och kaliumhydroxid, natriumkarbonat
samt natriummetasilikat.

Silikater ar foreningar som skyddar mot korrosion, medan fosfater fungerar som
mjukgorare av vattnet. Fosfaterna bidrar ocksa till emulgeringen av fett, forbatt-
rar diskldésningens formaga att bara smuts och minskar fratningen. Av miljoskal
borde dock anvandningen av fosfater skaras ner for att minska pa avloppsvatten-
belastningen, men det ar inte latt att ersatta dem med ett enda amne. Kalcium-
och magnesiumjoner forsoker man avlagsna genom att tillsatta s.k. komplexbil-
dare i diskmedlen.

Ytaktiva amnen, dvs. tensider, fungerar mest effektivt i alkaliska |6sningar, men
har ocksa effekt i sura l6sningar. Tensiderna indelas i nonjoniska och joniska ten-
sider, som i sin tur bestar av anjoniska, katjoniska och amfotara tensider. Tensi-
der har fatt anvandning i fosfatfria rengéringsmedel inom lantbruket eftersom
vattnets hardhet inte inverkar pa deras diskeffekt. De gor sa att diskmedlet latta-
re vater ytorna och underlattar skoljningen genom att tranga in mellan smutsen
och ytan. Tensiderna bidrar ocksa till att emulgera och l6sa upp fett i disklosning-
en, men den kraftiga 16ddringen kan vara en nackdel vid cirkulationsdisk. Loddret
ar svart att skolja bort ur anlaggningarna, och darfor kan smuts och diskmedels-
rester kan bli kvar pa ytorna.
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3.3 Sura cirkulationsdiskmedel

Syradisk ca en gang i veckan avlagsnar mjolksten och andra avlagringar. Mj6lksten
bestar av avlagringar som kommer fran kalken i vattnet, och sitter mycket hart fast
vid ytorna. Det racker med att syradiska en gang i veckan om vattnet ar nagorlunda
mjukt. Vid vaxeldisk utfér man ingen sarskild veckovis syradisk, utan diskar varan-
nan gang med ett surt diskmedel.

Férutom syra kan sura diskmedel innehalla komplexbildare och nonjoniska tensi-
der. De vanligaste sura diskmedelskomponenterna som anvands for avlagsnande
av avlagringar ar salpetersyra, fosforsyra, sulfaminsyra samt natrium- och kalium-
bisulfat. Ocksa organiska syror sasom oxal-, citron- eller glykolsyra anvands i vissa
diskmedel tillverkade fér specialandamal. Bruksldsningar gjorda pa medel avsedda
for syracirkulationsdisk har ett pH-varde pa 1—2 , I6sningarna l6ddrar inte och lam-
par sig i allmanhet inte for behandling av aluminium. Bade syror och alkali har en
mikrobdddande effekt i 0,5—2,5 % losningar som har en temperatur pa 60—80°C.

3.4 Desinfektionsmedel

Desinfektionsmedel for mjélkhanteringsutrustning ar huvudsakligen klor- eller sy-
rabaserade. De flesta desinfektionsmedlen har effekt pa mikrobceller som é&r i
snabb tillvaxt, men inte pa celler som ar i vilolage (sporformer). Virus ar ocksa sva-
rare att ta dod pa. Upphettning och paverkan av diskmedel innan desinfektionen
gor att effekten forbattras.

Foljande faktorer inverkar pa desinfektionseffekten:

- desinfektionsldsningens koncentration, verkningstid och temperatur

- lésningens surhet, dvs. pH-vardet

- organiska rester som inaktiverar desinfektionsmedlet, dvs. daligt rengjorda ytor
- mikrobernas uppbyggnad och tillvaxtstadium

- anlaggningens konstruktion och skick

Klorféreningar anvands vanligen vid lagre temperaturer, eftersom hypokloriter bor-
jar avdunsta vid temperaturer over 50°C. Rester av mjolk, speciellt aggviteamnen,
forsvagar kloritféreningarnas effekt, medan vattnets hardhet inte inverkar namn-
vart pa effekten.

Anvandningen av syror som desinfektionsmedel har blivit allt vanligare, speciellt pa
gardar som har hart vatten, eftersom de samtidigt motverkar bildandet av avlag-
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ringar som skyddar mikrober. Det laga pH-vardet pa omkring 2 dédar mikrober. Sy-
ror som desinfektionsmedel anvands vanligen i en koncentration motsvarande ca
0,3 % salpetersyra. Syrorna neutraliserar alkaliska diskmedelsrester och ar effekti-
va pa rostfria stalytor. De har god hallbarhet och ar inte varmekansliga. Man kan
forbattra syrans desinfektionseffekt genom att hdja brukslésningens temperatur till
60°C. Mjodlkrester forsvagar inte syrornas effekt och syrorna tar déd pa flera mi-
krobarter. En nackdel ar dock att syror ar dyra och fratande.

3.5 Dosering och forvaring

Vattnets hardhet och mangd avgor hur mycket diskmedel som behovs. Diskresulta-
tet blir sémre om det inte finns tillrackligt med diskmedelspartiklar som kan 16sg6-
ra och transportera smutsen. En alltfor hdg dos ar svar att skoélja bort, diskmedels-
rester blir kvar pa ytan och kostnaderna blir hogre. Pa diskmedelsférpackningarna
finns tillverkarens doseringsanvisningar.

Mjolkproduktionsbyggnaden bdr ha andamalsenliga utrymmen for foérvaring av
disk- och desinfektionsmedel. Dessutom rekommenderas att desinfektionsmedlen
forvaras i ett lasbart skap. Det I6nar sig inte att skaffa alltfér stora mangder at
gangen eftersom effekten hos en del medel avtar under lagring. Lagret bor vara
svalt men frostfritt. Hypokloritldsningar maste forvaras morkt och i en ogenomskin-
lig behallare. Om medlen forvaras svalt forbattras hallbarheten. Speciellt i fraga om
klor ar det viktigt att kontrollera bast fore-datumet.

Doseringsanordningarnas funktion och mangden diskmedel bor kontrolleras regel-
bundet och pumpslangarna bér bytas ut vid behov. Overdosering ger upphov till
I6dder, som gor att diskmedel och smuts blir kvar pa ytorna. Diskmedlets viskositet
inverkar pa doseringen. Viskositeten kan vara beroende av temperaturen i omgiv-
ningen. Man bor félja upp forbrukningen av diskmedel och férhindra att smutspar-
tiklar hamnar i diskmedlet.

3.6 Arbetssédkerhet

| sdkerhetsdatabladen for disk- och desinfektionsmedel finns uppgifter om risker-
na med medlen, t.ex. om de kan avge farliga gaser eller om de kan skada eller fra-
ta pa anlaggningarna. Klorféreningar bildar giftiga gaser nar de reagerar med syror
eller vid upphettning. Det ar bra att placera sédkerhetsdatabladen pa en synlig plats
i lagerrummet. Man kan ocksa be om att fa sdkerhetsanvisningstavlor med de vikti-
gaste sakerhetsfragorna av tillverkaren.
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Diskmedelsbehallarna skall alltid hallas slutna. Nar man hanterar diskmedlen
bér man skydda 6gonen och huden fran stank med skyddsglaségon, handskar
och vid behov forklade. Om man doserar diskmedlet genom att halla det ur dun-
ken, bér man se till att det finns ett lufthal i den for att forhindra att medlet skvat-
ter. Ett s@krare satt ar att anvanda en handdriven doseringspump.

Det ar speciellt farligt om medlet kommer i 6gonen. Om man far diskmedelsstank
i 6gonen skall man genast skdlja med rinnande vatten. Fortsatt att skdlja under
minst 15 minuter och uppsok lékare. Vid dosering av diskmedel boér man skydda
handerna och se till att medlet inte stanker in under handskarna. Handskmateri-
alet far inte slappa igenom skadliga amnen. Diskmedel som trangt igenom kla-
derna eller hamnat innanfér skyddshandskarna ger svar hudirritation. Kladerna
bor skyddas med ett skyddsforklade. Om man far stéank av diskmedel eller hett
vatten pa kladerna eller innanfor stévlarna ska man omedelbart kla av sig.

4 Olika diskfaser

Efter anvandning skall mjolkningsanlaggningarna och redskapen diskas, vid be-
hov desinficeras och till sist skéljas med vatten. Mjolkningsmaskinskommittén
har utfardat en rekommendation (13.9.2001) om diskprogrammen for diskauto-
materna i anslutning till rér- och matbehallarmjélkningsmaskiner samt mjélkkyl-
tankar (bilaga 1). Diskprogrammen kan besta av antingen alkalidisk, som innebar
att anlaggningen diskas en gang i veckan med ett surt diskmedel, eller vaxeldisk,
som betyder att apparaturen diskas vaxelvis med alkaliska och sura diskmedel.
Diskprogrammets faser ar i allmanhet forskoljning, cirkulationsdisk, mellanskolj-
ning, vid behov desinfektion och slutskdljning (bild 4).
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Bild 4. De olika diskfaserna vid rengéring av mjolkkyltankar. Se aven tabellerna i
bilaga 1: Diskrekommendationer fér mjélkningsmaskiner och mjolkkyltankar.

4.1 Forskéljning

Fore disk bér mjolkningsorganen och slangarna rengoéras fran gédsel och smuts,
sa att orenheter inte kan komma in i de rena anlaggningarna mellan diskfaserna
och efter disken. Smutsrester belastar disklosningen och forsvagar diskeffekten.

Vid forskoljningen avlagsnas mjolkrester och annan |attléslig smuts fran ytorna.
Forskoljningen av mj6lkkyltanken och mjélkningsanlaggningarna kan besta av 1—
3 skeden. Man bor stalla in forskoljningen sa att synliga mjolkrester férsvinner
med forskodljningsvattnet. Temperaturen boér vara 40—50°C. Vid lagre tempera-
turer borjar mjolkfettet bilda klumpar, och vid temperaturer som overskrider den
Ovre gransen borjar proteiner fastna vid ytan. Dessutom varms anlaggningen upp
nagot vid forskoljningen, vilket gor att disklésningen haller temperaturen battre.

4.2 Cirkulationsdisk

Diskmedelslosningen avlagsnar smuts och en stor del av bakterierna fran ytorna.
Disklésningen bor ha en starttemperatur pa 80—85°C, eftersom vattnet kyls av
under diskens gang. Darfor bor diskautomaten varma l6sningen under cirkulatio-
nen. Om disklésningens temperatur hojs fran 40°C till 80°C blir den rengbrande
effekten sex ganger battre. Temperaturer 6ver 90°C under en langre tid ar inte
att rekommendera med tanke pa plastdelarnas hallbarhet, speciellt om disklos-
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ningen ar sur. Diskvattnets sluttemperatur bor vara 6ver 50°C sa att mjolkfettet
halls uppldst i disklésningen. Diskcirkulationen bor paga i 5—8 minuter. Om disk-
vattnets cirkulationstid ar alltfor kort hinner diskmedlet inte verka och det blir
kvar smuts i anlaggningen. En alltfér lang disktid leder till att vattnet svalnar och
diskmedlet forlorar sin effekt, och smutsen fastnar pa nytt vid ytorna. Man bor
regelbundet kontrollera disklésningens temperatur i utloppsroret.

Vid cirkulationsdisk pa lantgardar anvands numera, beroende pa forhallandena,
antingen vaxeldisk (disklésningen ar vaxelvis alkalisk och sur) eller alkalidisk, var-
vid man syradiskar ca en gang i veckan for att avlagsna avlagringar. Vid vaxel-
disk diskar man alkaliskt t.ex. pa morgnarna och surt pa kvallarna for att forhind-
ra att det uppstar avlagringar om vattnet ar hart eller jarnhaltigt. Vaxeldisk ar att
féredra om det finns tilldggsutrustning ansluten till mjélkmaskinen, t.ex. avtagare
och/eller mjélkmatare. Elektroderna halls da rena och funktionssakerheten tryg-
gas.

4.3 Mellanskéljning

Efter cirkulationsdisken fdljer en kall eller varm genomskoljning som skall for-
hindra sammanblandning av kemikalier som inte passar ihop, om man utfér en
sarskild desinfektion efter disken.

4.4 Desinfektion

Malet med desinfektion ar att kemiskt déda mikrober. Desinfektionsmedlen ar i
huvudsak syra- eller klorbaserade. Klor- och syradesinfektioner som utfors vax-
elvis kompletterar varandra. En fordel med att vaxla desinfektionsmedel ar att
det blir svarare for mikroberna att bilda resistenta (motstandskraftiga) stammar.
Man kan forbattra desinfektionens effekt genom att forlanga verkningstiden.
Desinfektionslosningen skall alltid skoéljas bort med rent vatten.

Nagon separat desinfektion behovs i allmanhet inte, i synnerhet inte om vatten-
kvaliteten ar god. Man bor dock komma ihag att kombidiskmedel som innehaller
desinfektionsmedel inte kan erséatta separat desinfektion.

4.5 Slutskéljning

Vid slutskoljningen avlagsnas resten av den smuts som l6sts upp under disken
samt diskmedelsrester. Efter en separat desinfektion ska anlaggningen alltid
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skoljas en till tva ganger med rent vatten. Detta ar viktigt for att man skall kunna
sakerstalla att det inte kommer rester av frammande amnen i mjolken som kan
vara skadliga for halsan eller som inverkar pa processningen av mjolken, t.ex.
genom att hamma syrningsbakteriernas tillvaxt. Skoljvattnet kan avlagsnas ur
anlaggningen t.ex. med hjélp av torkproppar innan mjolkningen. Aven efter att
mjolkkyltanken skoéljts ur bdér man kontrollera att skéljvattnet rinner bort ur tan-
ken. Diskmedelsrester kan konstateras genom matning av det sista skoljvattnets
surhet. pH-vardet skall helst vara detsamma som for vattenledningsvattnet, men
en avvikelse pa 0,5 enheter godkanns.

4.6 Mjblkningsmaskindelar som handdiskas

Separatmjolkare och andra anordningar som inte ar med i cirkulationsdisken
skall diskas for hand efter varje anvandning. | spannmjolkningsanlaggningen
skall spannen, spannens lock inklusive tatningar, sugslangar och mjolkningsor-
gan diskas noggrant.

5 Diskautomater

5.1 Diskautomater fér rormjélkningsanlaggningar

Dessa diskautomater genomfor diskprogram enligt de principer som beskrivits

tidigare. Det ar ofta mojligt att stalla in programmet enligt gardens behov. Appa-

raterna bestar av ett programverk som styr féljande komponenter:

- vattenintagsventilerna, oftast bade for varmt och kallt vatten

- mjolkningsmaskinens vakuumpump

- tdmningsventilen som slapper ut vattnet i avloppet

- mjolkningsmaskinens mjolkpump

- diskmedelsdoserare, om sadan finns

- varmemotstand, om sadant finns

- tilldggsutrustning: luft- och vattenventiler, disktrombon, om sadana finns

- mjolkningsmaskinens vakuumventil, om man vill gora disken effektivare genom
att hoja maskinens vakuumniva under disken.

Till en diskautomat hor forutom programverket ocksa en diskvattenbehallare och
de komponenter som namns i listan ovan. Under disken placeras mjélkningsorga-
nen antingen i diskvattenbehallaren eller i sarskilda diskstallningar.
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Vattenmangden som diskautomaten tar in for diskfaserna regleras antingen pa
basis av tiden eller med nivagivare eller pressostat. En del diskautomater finju-
sterar sjalva vattenmangden genom att ta in extra vatten under diskfasen. Ge-
nom att tvangskora mjolkpumpen och slappa in mycket luft genom anlaggningen
sakerstaller man att mjolkningsmaskinen tdms pa vatten mellan faserna.

Disk- och eventuellt desinfektionsmedel kan doseras antingen fér hand i disk-
medelstrag eller med en automatisk doserare. Diskautomaten tar diskmedlet ur
diskmedelstragen genom att styra det inkommande vattnet via tragen.

Rormjolkningsanlaggningens diskautomat kan vara utrustad med ett motstand
som antingen varmer upp eller som uppratthaller temperaturen pa diskvattnet.
En varmande diskautomat hojer temperaturen pa diskvattnet i vattenbehallaren
till installd temperatur innan diskfasen startar. Under diskfasen slar motstandet
pa vid behov sa att diskvattnet haller ratt temperatur.

En diskautomat utrustad med ett uppratthallande motstand forsoker uppratthalla
diskvattnets temperatur under diskfasen. Detta kan sakerstélla en tillracklig disk-
temperatur om starttemperaturen har varit tillrackligt hog, 80—85°C.

En diskautomat utan motstand later vattnet cirkulera under en viss installd tid
och tdbmmer sedan ut vattnet i avloppet. Med en sadan automat ar diskresultatet
helt beroende av temperaturen pa det inkommande vattnet.
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5.2 Diskautomater fér mjélkkyltankar

Diskautomaterna for mjolkkyltankar har ett motsvarande programverk och lik-
nande funktionsprincip. Vattnet tas in i mjoélkkyltanken eller i en separat behalla-
re och cirkulerar med hjalp av en egen cirkulationspump som ar placerad bredvid
tdmningskranen. Pumpen pumpar ut diskvattnet via ett eller tva munstycken pa
mjolkkyltankens inre ytor och astadkommer darmed en mekanisk diskeffekt. Au-
tomaten kan ocksa ha en s.k. pulsdiskfunktion, vilket innebar att diskpumpen
stannar med jamna mellanrum sa att diskvattnet hinner rinna tillbaka till pum-
pen. Pa sa satt forhindrar man luftinblandning och far en god mekanisk effekt.
Diskprogrammen motsvarar de som beskrivits tidigare.

5.3 Kombidiskautomater

Kombidiskautomater diskar bade rormjolkningsanlaggningar och mjolkkyltankar.
Typiskt for dessa diskautomater ar att de vanligen sakerstaller att vattnet har ratt
temperatur i borjan av en diskfas innan programmet fortsatter. Ett motstand i
vattenbehallaren varmer upp vattnet till 6nskad temperatur innan automaten gar
Over till nasta fas, d.v.s. till att cirkulera vattnet.

5.4 Diskautomater som ateranvander vatten

For disk av mjolkhanteringsutrustning finns det ocksa diskautomater som ateran-
vander vattnet. Dessa automater anvander mindre vatten vid disk och, beroende
pa funktionssattet, aven mindre diskmedel. Vid forradsdisk anvands samma disk-
medelslosning vid flera diskningar efter varandra och slutskoljningsvattnet an-
vands vid nasta forskoljning.

5.5 Mjbélknings-/diskvakt

Diskautomaterna och mjolkningsmaskinerna kan fOrses med sékerhetsbrytare
som forhindrar att de anvands fel. Brytaren kdnner av om mjolkpumpslangen ar i
fel lage eller om mjolkkyltankens mjolkkran har lamnats éppen, och hindrar i sa
fall diskvattnet fran att hamna i mjolken eller mjolken fran att rinna ut i avloppet.

SIDA 17

Forskningscentralen for jordbruk och livsmedelsekonomi (MTT)



6 Vattnets kvalitet och mangd

6.1 Diskvattnets kvalitet

I mjoélkproduktionsbyggnaden boér det finnas tillrack-
ligt med vatten for rengdring av de anlaggningar och
redskap som anvands vid mjolkning och mjolkhanter-
ing. Vid utvarderingar av vattenkvaliteten bér man fol-
ja de kvalitetskrav och kvalitetsrekommendationer for
hushallsvatten som utfardats av social- och hélso-
vardsministeriet. Vattnet far inte lukta eller smaka
awikande, och det far inte innehalla mikroorganis-
mer, parasiter eller nagra som helst amnen i sadana
mangder att livsmedelshygienen blir lidande. Vattnets
kvalitet bor undersdkas innan en vattentakt tas i
bruk. | sadana fall undersoks atminstone férekoms-

ten av koliforma bakterier, Escherichia coli, jarn, mangan och kaliumpermanga-
nattalet samt, om det ar befogat, aven andra livsmedelshygieniskt skadliga fakto-
rer.

Efter att en vattentakt tagits i bruk skall vattenkvaliteten undersékas regelbun-
det, med minst tre ars mellanrum, och alltid ifall man misstanker att vattnets kva-
litet har férsamrats. Vattnet far inte ge upphov till fratning eller skadliga botten-
fallningar.

| glesbygden tas vattnet ofta fran egen brunn. En del av problemen med brunns-
vattnet ar av naturligt ursprung och beror pa brunnsplatsens jordman och berg-
grund, medan en del ar en foljd av aktiviteter som smutsar ner vattnet i miljén
kring brunnen. Halsomassiga olagenheter fororsakas av bl.a. nitrater och avfor-
ingsbakterier som hamnat i brunnen. Férhdjda nitrathalter harrér framfor allt fran
godslingen, och bakterier hittas oftast i brunnar som ar belagna nara djurstall el-
ler nara infiltrationsbadden for avloppsvatten. Ytvatten bor hindras fran att kom-
ma ner i brunnen. Om mjélkproduktionsbyggnadens vatten tas fran natet, maste
dess kvalitet anda undersokas.

Vattnets viktigaste egenskaper ur disksynpunkt ar renhet, hardhet och jarnhalt.
Vid disk ar mjukt vatten ar battre an hart (tabell 2). Hart vatten innehaller kalci-
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um- och magnesiumsalter som sedimenteras vid ytorna och forsamrar diskeffek-
ten. En hardhet pa 3—5°dH ar mest lamplig for disk. Ett alltfér mjukt vatten (°dH
nara noll) kan ge upphov till korrosion.

Ett hart eller jarnhaltigt vatten binder mycket diskmedelspartiklar och kraver dar-
for mera diskmedel. Som Ovre grans for jarninnehallet rekommenderas 0,2 mg/|
och fér sma enheter 0,4 mg/I. Den 6vre gransen for mangan ar 0,05 och 0,1 mg/
l. Jarn bildar bruna avlagringar och mangan svarta avlagringar pa ytorna, en pro-
cess som gynnas av bakterier. Att rena vattnet genom luftning och filtrering av
jarn och mangan kan med tiden bli mera formanligt an att férbattra diskeffekten
genom att hoja diskmedelskoncentrationen. Dessutom ger hart vatten upphov till
s.k. pannstensavlagringar i angpannor och varmvattenberedare, vilket med tiden
forsamrar apparaternas funktion och kan leda till att de gar sénder.

Tabell 2. : Vattnets hardhet kan indelas enligt féljande:

Klassificering °dH
Mycket mjukt 0-2
Mjukt 2-5
Medelhart 5-10
Hart 10-18
Mycket hart over 18

6.2 Maéngden diskvatten

Det ar viktigt att kadnna till diskvattenmangden for att kunna dosera diskmedlet
ratt och producera behodvlig mangd hett vatten. Dessutom bér man beakta den
vattenmangd som sjalva diskautomaten kraver, dvs. den mangd som inte cirkule-
rar. Denna vattenmangd ar beroende pa anlaggning 0—15 I.

OBS: Vattenméangderna i tabell 3 ar endast riktgivande och grundar sig pa an-
vandning av traditionell diskteknik. Om anlaggningen har tillaggsutrustning som
effektiverar cirkulationen av diskvattnet, t.ex. ventilstyrt vatten- eller luftintag el-
ler en disktrombon for bildning av vattenproppar, kan vattenmangderna avvika
fran de ovan namnda. Hor dig for om ratt vattenmangd hos maskinforsaljaren.
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Tabell 3. Riktgivande diskvattenmangder for mjolkningsmaskiner och mjolkkyl-
tankar (I/diskfas) kan beraknas enligt féljande :

Mjélkningsmaskin Mjélkkyltank
Del av mjoélknings- Diskvattenmangd/ Storlek Diskvatten-
maskinen diskfas liter mangd liter
40/34 mm mjolkror 0,3 I/rérmeter 1000 25
50/48 mm mjolkror 0,51/m 2000 30
63/60 mm mjolkror 0,81/m 3000 35
25 | luftavsklijare 101 4000 40
50 | luftavskiljare 151 6000 50
mjolkningsorgan 1,5 I/mjélkningsorgan
mjolktransportror Enligt rorets volym

6.3 Varmvattenproduktionen

Det vanligaste problemet vid disk ar att mangden varmvatten ar otillracklig. Nar
man valjer varmvattenberedare bdr man darfér beakta hela behovet av hett vat-
ten (bild 5). Dessutom bor beredaren vara placerad nara den plats var vattnet
behovs, och hetvattnet till diskautomaterna bor tas in mellan beredaren och
blandningsventilen (shuntventilen). Syftet med denna ventil ar att forhindra att
alltfor hett vatten nar brukskranarna; ventilen blandar behovlig mangd kallvatten
i det heta vattnet. Den har egenskapen behdver dock inte diskautomaterna. Ett
bra satt att sakra tillgangen pa hett vatten for disk ar att reservera en egen varm-
vattenberedare enbart for diskautomaterna.
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BUFFERTANKE VARMVATTENBEREDARE

Hetl vallen,

Exl
x ca +80°C
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BEruksvattenkran

Elandventil {shantventil)
max +65TC
— —_— >

Bild 5. Kopplingsprincip for varmvattenberedare (bild Esa Manninen).

7 Att diska mjolkkyltanken

Vid disk av mjolkkyltanken galler samma principer som vid disk av mjélkningsma-
skinen. Nar man diskar mjolkkyltanken bér man dock beakta att vattnets tempe-
ratur sjunker snabbt pa en kall stalyta. Darfor bér man vara extra noggrann med
skolj- och diskvattnets temperatur (se diskprogramtabellen bilaga 1, tabell 2).

Isbanksmjolkkyltankar bdr man helst diska for hand for att resultatet skall bli till-
fredsstallande. Vid automatdisk kyler kyltankens isvatten kraftigt ner diskvattnet
och diskresultatet blir daligt. Aven energiekonomiskt ar det inte sarskilt vettigt att
smalta isen i isbanken med varmvatten fran diskautomaten, fér att sedan igen
frysa ny is i stallet for den som smultit.

Mjolkkyltankens diskresultat bor kontrolleras regelbundet. Det ar latt hant att
detta forbises om tanken tdms och diskas nattetid. Av arbetssakerhetsskal bor
man inte ga ner i en sluten mjolkkyltank utan évervakning.

SIDA 21

Forskningscentralen for jordbruk och livsmedelsekonomi (MTT)



8 Att kontrollera diskresultatet

Efter disk skall anlaggningen dofta rent och
frascht. Stal- och glasytorna skall vara klara och
dar far inte synas smuts, skum, mérka partier eller
vattendroppar. Ytorna skall vara "knarrande rena”. |
Om ytorna ké&nns hala eller slemmiga boér diskpro- |
grammet ses Over. Det ar viktigt att belysningen ar
tillracklig nér man granskar diskresultatet.

9 Att utfoéra underhall och sékerstalla diskresultatet

9.1 Underhallsdisk

Genom underhallsdisk kontrollerar och sakerstaller man att svarrengjorda delar
av anlaggningen blir rena och att de komponenter som ar viktiga vid mjolkningen
fungerar (bild 6). Underhallsdisken ar en del av den férebyggande servicen.

Diskresultatet granskas en gang i veckan, och daligt rengjorda komponenter 6pp-
nas och diskas for hand. Eventuella séndriga delar byts ut mot nya. Dessutom ar
det skal att ge mjolkningsmaskinen en grundligare rengoring och service ungefar
en gang i manaden, en gang i halvaret och en gang i aret. Utforligare servicean-
visningar finns i bruksanvisningen eller kan begaras av anlaggningsleverantoren.

Pa ytorna kan det bildas avlagringar av bakterier och smuts, en s.k. biofilm, som
skyddar bakterierna mot disk- och desinfektionsmedel. For att fa bort den maste
man diska extra effektivt.

Kontrollera regelbundet om ytorna ar rena, t.ex. i samband med syradisken en
gang i veckan, i synnerhet om du fornyat eller reparerat anlaggningarna eller bytt
diskmedel. Diskresultatet syns bast pa gummi- och plastdelar samt skarvstallen,
som pga. sin konstruktion ar svarare att rengora. Daligt rengjorda delar tas bort
och diskas for hand med borste (tabell 4).

En gang i manaden ar det skal att

- rengdra vakuumventilen

- rengora filtren i pulsatorerna eller vid behov hela pulsatorn

- diska diskhyllan for mjolkningsorganen samt diskvattenbehallaren
- kontrollera och vid behov byta ut gummidelar
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En gang i halvaret ar det skal att
- byta spengummin (eller oftare ifall tillverkarens rekommendation om maximalt

antal mjolkningar har fyllts)
- kontrollera, rengdra eller vid behov fornya pulserings- och mjolkslangarna

- kontrollera om mjélk- och vakuumkranarna ar rena samt granska tatningarna

- diska vakuumrorsystemet (och alltid om det kommit mjolk dit, se kapitel 9.2)

En gangi aret bér man
- testa och underhalla hela anlaggningen

Tabell 4. Att upptacka smuts i mjélkmaskinen efter disk, samt avlagsna och fére-
bygga smuts. (Kalla: Bramley m.fl. 1992. Milk hygiene and machine milking).

Olampligt diskmedel
(Lag diskmedelsdos
eller daligt upplost disk-
medel?)

Utseende Orsak Avlagsnande Forebyggande
Blaskiftande Otillracklig forskoljning | Alkalisk disk (klorhaltigt | Forskoljning
(protein) Sporadisk disk kombidiskmedel), hett Omsorgsfull disk

vatten, vid behov hand-
disk eller mekanisk disk

med alkaliskt disk-
medel

Vit/gul mjolksten

Bildande av forstening

Syradisk

Syradisk eller syras-

pga. hart vatten koljning
Flottig/vit (fett) Lat temperatur Ratt temperatur och alka- | Ratt diskmetoder
Olampligt diskmedel liskt diskmedel
eller 1ag dos
Vit/kritande Alltfor het skoljning Syradisk Syradisk
(kalcium eller mag- Mjukgbérande av vatt-
nesium) net
R&d/brun (jarn) Vattnets kvalitet Syradisk Regelbunden syra-

disk
Vattenbehandling
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9.2 Att diska vakuumsystemet

Vakuumsystemet, vakuumbehallaren och luftavskiljarens vakuumledning diskas
en gang i halvaret och alltid om det kommit mjolk i dem. Disken ar nédvandig,
eftersom damm och fukt bildar ett smutslager i rorsystemet som minskar ge-
nomstromningen och férorsakar fratning. Om det finns mycket gammal ingrodd
smuts i rorsystemet kan det handa att en diskomgang inte racker, och man mas-
te diska en gang till efter ett par dygn.

| ringkopplade rorsystem diskas bagge sidor skilt for sig med hjalp av rorsyste-
mets avstangnings- och skdljkran. | rormjoélkningsanlaggningar stangs vakuu-
met av fran mjolksidan under disken av vakuumsystemet.

Disken inleds med att ett par liter hett diskmedelsvatten sugs upp i varje va-
kuumkran, med boérjan i den kran som ar ndrmast fran pumpen sett. Diskmedlet
skall vara klorfritt och icke-ldddrande. Rérsystemet far ligga i blét i 10—15 minu-
ter.

Vakuumkranarna borstas vid behov och droppventilerna rengdérs. Under disken
skall vakuumbehallaren tdmmas sa ofta att vakuumpumpen inte skadas av dis-
kvattnet. Aven vakuumbehallaren diskas.

Vakuumroérsystemet skoljs med hett vatten flera ganger tills skéljvattnet ar klart.

Rorsystemet torkas med luftfldde, under vilket man 6ppnar vakuumkranarna
fran den bortre dnden.
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9.3 Att underhalla diskautomaterna

Det ar skal att kontrollera att diskautomaterna ar rena och fungerar felfritt t.ex.
i samband med underhallsdisken en gang i manaden. Ocksa diskautomaten
skall rengoras regelbundet eftersom avlagringar forsamrar diskresultatet.

Viktigast att kontrollera ar:

- hur diskprogrammet forloper

- vattenmangden under disken och skoljningarna

- vattentemperaturen under olika programfaser

- doseringen av disk- och desinfektionsmedel

- hur snabbt diskvattnet cirkulerar i rGrsystemet

- att mjolkkyltankens diskmunstycken ar 6ppna och rena

- munstyckena och silarna for inkommande vatten

- diskmedelstragen

- att pumprdret for mjolk till mjolkkyltanken samt dess diskstéllning ar rena
- att diskvattenbehallaren, diskvattenhon eller férradsbehallarna ar rena
- att diskhyllan for mjolkningsorganen ar ren och tat

10 Avloppsvatten

Avloppsvattnet fran disken av mjélkhanteringsutrustningen skall behandlas an-
damalsenligt. Det vanligaste sattet ar att leda vattnet till antingen urin- eller
svambrunnen. Pa sa satt undviker man att naringsdmnena hamnar i vattendra-
gen och bidrar till 6vergddning. Olika infiltrationsbaddar eller vattenreningsan-
laggningar ar ocksa tankbara alternativ. Infiltrationsbaddar blir dock latt igens-
lammade om det kommer mjolk i dem. Man kan minska mangden avloppsvat-
ten pa atminstone féljande satt :

- genom att ta tillvara skdljvattnet och anvanda det till tvatt av ytor (inte fors-
koljningsvattnet eller vattnet fran diskfasen)

- genom att ta tillvara det anvanda diskvattnet och ateranvanda det med hjalp
av olika diskautomater (forradsdisk).

Ytterligare information om hanteringen av mjélkgardens avloppsvatten finns i

guiderna (se Litteratur).
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BILAGA 2

Ordlista:

Enzymer:

Aggvitedmnen som genom att styra biokemiska reaktioner fungerar som s.k. bio-
katalysatorer. De binder sig inte sjalva varaktigt till andra féreningar. Enzymer tal
inte upphettning och paverkas dessutom av omgivningens surhet och moder-
substansen. Manga tungmetalljoner hdAmmar enzymernas verksamhet.

Surhet:

Koncentrationen av vatejoner, som kan matas elektriskt med en pH-méatare eller
genom att anvanda féreningar som andrar farg vid en viss surhetsgrad (s.k. pH-
stickor). En neutral |16sning har pH-vardet 7, en alkalisk (basisk) 6éver 7 och en sur
under 7.

Fortvalning:

Nar fett (en ester) hydrolyserar med lut (NaOH), bildas alkohol (t.ex. glycerol) och
tval (natriumsalt av en analogisk syra som motsvarar en ester). Tval tillverkas ge-
nom kokning av fett tillsammans med lut. Tval I6ser latt upp sig i vatten och bil-
dar dar micellkolloider (bestaende av miceller som innehaller rikligt med langa
molekylkedjor vars hydrofila polara huvuden ar riktade mot vattnet).
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Enheten for mjolkningsanlaggningar

Utvecklings- och stédenheten for radgivning inom lantbrukets mjoélkhanteringsut-
rustning har som uppgift att producera radgivnings- och utbildningstjanster som
skall sakerstalla att radgivarna och mjolkproducenterna har goda yrkeskunska-
per.

Enheten fér mjélkningsanlaggningar verkar inom MTT:s lantbruksteknologiska
forskning (Vakola). Eftersom enheten ar belagen nara forskningen finns det moj-
lighet till ett effektivt informationsutbyte mellan forskning och praktik.

Enheten anordnar kurser samt utarbetar guider och andra anvisningar om mjolk-
ningsmaskiner. Forskningsdata samlas in bade ur inhemska och utlandska kallor
for att tillgodose radgivarnas och mjolkproducenternas behov. Enheten deltar
ocksa i planeringen av forskningen inom omradet.

Enheten leds och finansieras av mejeriforetagen, som foradlar 96 % av all den
mjolk som produceras i Finland.

Enheten for mjolkningsanlaggningar leds av radgivningschef Esa Manninen, och
som specialradgivare fungerar Kaj Nyman.

Du kan bekanta dig med enhetens guider och anvisningar pa webbplatsen, dar
det ocksa finns en utskriftsversion av Mjolkgardens diskguide. Adressen ar
http://www.mtt.fi/tutkimus/teknologia/maitokoneet.html

Forskningscentralen for jordbruk och livsmedelskonomis (MTT:s) webbplats hittar
du pa adressen http://www.mtt.fi

Kontaktinformation till forfattarna av Mjélkgardens diskguide:

Maarit Maki Esa Manninen Kaj Nyman

Tfn: 03-4188 3203 Tfn: 09-2242 5253

Mobil: 040-591 7492 Mobil: 040-833 5124 Mobil: 040-716 0657

maarit.maki@mtt.fi esa.manninen@mtt.fi kaj.nyman@mtt.fi
MTT Vakola

Enheten for mjélkningsanlaggningar
Vakolantie 55, 03400 Vihti

Tfn: 09-2242 51

Fax: 09-2246 210
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