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1 JOHDANTO

Kalan kiyttd henked kohti vuodessa on arvioitu Riista- ja kalatalouden tutkimuslaitoksen
omien tilastojen, ammattikalastustilaston, kotitarve- ja virkistyskalastustilaston, tullihallituk-
sen ulkomaankauppatilastojen ja rehuksi kiytetyn kalan perusteella. Koko maan kattavaa
tiedustelua kalan kulutuksesta ei ole aikaisemmin tehty, poikkeuksena kalastuksen toimiala-
tutkimuksen yhteydessi tehty kyselytutkimus (Kehitysaluerahasto Oy 1976). RKTLssa on
tehty joitakin alueellisia kalan markkinointiselvityksit, joissa on saatn my&s kalan kulutuk-
sesta tietoja (PARTANEN 1984 a ja b scki 1987). My®s erdissi kalastuspiireissi on tehty
kalakauppaan ja kalanksiyttoon liittyvié selvityksid. Alueellisten tietojen vertailukelpoisuus
on ollut heikko.

Tilastokeskuksessa tehdiitin viiden vuoden vilein kotitaloustiedustelu, missi elintarvikkeiden
kulutuksen yhteydessi tiedustellaan my6s kalan kulutusta. Elintarvikkeiden kulutustietoja
tiydennetian tilikirjanpidolla, josta maksetaan sitid tekeville erillinen palkkio. Kotitalous-
tiedustelulla saadaan selville vain kotona sySdyn kalan miérd verrattain karkealla jaotuksel-
Ia. Kodin ulkopuolella kulutettu kalamiira (tybpaikat, ravintolat, laitosruokalat) ei sisilly
kotitaloustiedusteluun.

Markkinoinnin kannalta pelkk tieto per capita -kulutuksesta ei riti. Tarvitaan lisdksi tietoa
paitsi kalan kulutuksen jakautumisesta tuoteryhmittiin, myds tietoa kalan ostopaikoista,
kokemuksista niists, kuluttajien toiveista tuotteiden ja saatavuuden suhteen seki kuluttajien
omia nikemyksis kalan kiyton edistimiscsti.

Tutkimuksen rahoitti maa- ja metsitalousministerid. Tutkimus tehtiin Riista- ja kalatalouden
tutkimuslaitoksessa tilasto- ja taloustutkimusalan hankkeena. Tutkimuksen suunnittelusta ja
seurannasta vastasi tydryhmi, johon kuuluivat timén kirjoittajat. Tutkimuksen toteuttivat
mm. yo. Asmo Honkanen (suurtaloudet) ja mm. yo. Jukka Kummunsalo (kotitaloudet).
Kyselylomakkeiden sounnitteluun osallistuivat maa- ja metsitalonsministerién kalastus- ja
metsastysosasto, Suomen Kalakauppiasliitto, Kalatalouden Keskusliitto ja Elintarviketeolli-
suusliitto sek® useat asiantuntijat kalantutkimusosastosta, Helsingin yliopistosta ja muista
sidosryhmisti.
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2 KOTITALOUKSIEN KALANKAYTTO

2.1 Aineisto ja menetelmiit

Kotitalouksien kalankiyttod tutkittiin kolmikierroksisena postikyselyné talvella 1989.
Ensimméinen kyselylomake lihettiin helmikuun alussa. Toisella kierroksella lihetettiin
vastaamatta jittineille muistutuskirje, ja kolmannella kierroksella sekii muistutuskirje etti
uusi kyselylomake. Kyselylomake testattiin lihettimilld se ennen lopullisen lomakkeen
laadintaa 50 otokseen kuuluvalle asuntokunnalle.

Kyselylomake oli kaksiosainen. Ensimmiisen osion, joka oli ruokakuntakohtainen, avulla
selvitettiin taustamuuttujat ja rockakunnan kalankulutustottumukset. Toinen osio lomak-
keesta muodostui kysymyksisti, joilla selvitettiin vastaajan omia kalaan littyvii mielipiteiti

ja asenteita.

Kotitalouksien kalankiyttotutkimuksen perusjoukko saatiin  viestdrekisterikeskuksen
henkikirjoitusnauhalta. Otantakehikkona kilytettiin asuntokuntia, joissa oli vuosien 1908-
1970 vililld syntyneitd henkilditi. Laitospaikoissa asuvat asuntokunnat rajattiin otannan

ulkopuolelle.

Otoskoko oli 3 500 asuntokuntaa. Osoitetiedot poimittiin tasavilistd satunnaisotantaa
kiyttien siten, ettd jokaisesta liinisti tuli 300 asuntokuntaa otokseen. Ahvenanmaan
maakunnasta poimittim 200 asuntokuntaa. Ositetulla otannalla pyrittiin sithen, etteivét
harvaan asutut liénit ji4neet tutkimuksen ulkopuolelle.

Laajennettaessa ruokakuntakohtaisia arvioita koko perusjoukkoon sovellettiin vuoden 1987
ammattimaisen kalastuksen saaliin arvioimiseksi kiiytettyji menetelmid (HILDEN &
SODERKULTALAHTI 1989). Vastaamatta jittineiden oletettiin kiiyttiytyneen kuten
kolmannelle kierroksella vastanneet ruokakunnat. Osa vastaajista ilmoitti kotimaisen tuoreen
kalan ostomiirii tiedusteltaessa ainoastaan kiyttiméinsd kalalajit eiki kiloja. Niiden
vastaajien oletettiin ostaneen ilmoittamiaan kalalajeja kyseisen liiinin keskimifiraisen os-
tomiirin mukaisesti.
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Aineistosta laskettiin mm. vuonna 1988 kalaa kuluttaneiden asuntokuntien miirit, kalan ja
kalatuotteiden ostoon kiiytetyt rahamiiirit ja ostotiheys, ostetut kalaméiriit sekd kalankulu-
tustottumukset.

Arvioiden luotettavuuksien tarkastelemiseksi laskettiin arvioiden varianssit, keskivirheet ja
variaatiokertoimet. Osittaiskato huomioitiin kiiyttamaélla erityistd korjauskerrointa. Mielipi-
teits kartoitettiin tith tutkimusta varten tehdyilld Likert -tyyppisilld asennemittareilla. Mieli-
pide ja asennekysymysten jakaumia laskettaessa Kiiytettiin ositekohtaista (ldfini) painotusta.
Asennekysymyksié tarkasteltiin suorien jakaumien ja ristiin taulukoinnin avulla.

2.2 Tulokset

2.2.1 Vastaajien taustamuuttujat

Kyselylomakkeita palautettiin yhteensd 2 404 kappaletta, joista osa oli puutteellisia (18
kieltiytynytti ja 26 nimitarra poistettuna tai muuten kelvottomana). Virheellisten osoitetieto-
jen vuoksi posti palautti 47 kyselylomaketta, Aineistona tutkimuksessa kiiytettiin 2 360

lomaketta eli 68.3 % kaikista tavoitetuista ruokakunnista (taulukko 1). Vastausprosentti
vaihteli eri Iiinien valilli ja oli korkein Mikkelin laénissé (71,7) ja alhaisin Vaasan li#nissé.

Taulukko 1. Vastausten lukumésré ja jakautuminen kierroksittain sekéi kumulatiivinen

vastausprosentti.
Kierros kpl % cum.%
1. 1304 37,7 37,7
2. 509 14,7 52,4
3. 547 15,8 68,2

Yhteensd 2360 68,2 68,2
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Vastaajista oli naisia hieman yli puolet. Asenne- ja mielipidekysymyksissa tarkasteltiin eri
ikdisten miesten ja naisten suhtautumista kyselyssi esitettyihin viitteisiin. Tit3 tarkastelua
varten vastaajat jaettiin sukupuolen ja ifin mukaan kolmeen ryhmiiin (taulukko 2).

Taulukko 2.  Vastaajien lukumiiéiri ja jakautuminen sukupuolen mukaan kolmeen ikiiryhméin.
Miehet Naiset
n % n %
Alle 30 v. 251 10,5 271 12,0
30-64 v. 733 30,5 755 31,8
¥li 64 v. 148 6,8 201 8,4
YHTEENSA 1132 47,2 1227 52,8

Ruokakunnista 71 % ilmoitti asuvansa taajamissa (taulukko 3). Uudenmaan taajamissa asui
vajaa 87 %. Suhteellisesti vihiten taajamissa asuvia oli Vaasan lifinissi (52 %).

Asuntokuntien keskiméiriiseksi henkilomésriksi saatiin 2,9 henkils4, miki on hieman enemmin
kuin Tilastokeskuksen (1983) ilmoittama lukumiiiri (2,46 vuonna 1988, julkaisematon
ennakkotieto). Asuntokunnista vajaa neljinnes ilmoitti nettotulokseen 2 500-5 000 mk
kuukaudessa (taulukko 4). Kyselyssii ei kysytty palkannauttijoiden lukumiiris taloudessa.

Taulukko 3.  Ruokakuntien asuinkunnat kokoluokittain ja jaoteltuina taajamiin ja haja-
asutusalueisiin (%).
Asuinkunnan
kokoluokka Haja-asutusalue Taajama
(asukasta kpl)
yli 100 000 0,6 23,6
50 000-100 000 1,3 9,9
20 000- 50 000 2,6 14,7
5 000 - 20 000 16,8 18,5
alle 5 000 7,7 4,4
YHTEENSA 28,9 71,1



Taulukko 4. Ruokakuntien kiiytettiivissi oleva nettotulo kuukaudessa ja vastaajien lukum#éri.

mk /kk n %
alle 2500 237 9,6
2 500- 5 000 556 24,5
5 000- 7 500 497 20,7
7 500- 10 0QQO 475 21,7
10 000- 12 500 265 12,9
12 500- 16 500 138 7,9
yli 16 500 42 2,1
YHTEENSA 2 210 100

Kiytetty ammattiluokitus noundatti suurelta osin Tilastokeskuksen ammattiluokitusta
(Tilastokeskus 1983). Selviisti suurin ryhmi oli eléikeliset, joita oli viidennes vastaajista
(taulukko 5). Seuraavaksi suurin ryhmi oli palvelutyontekijét.

Taulukko 5. Kysymykseen vastanneiden lukuméérd ja jakautuminen eri ammattiryhmiin.

Ammatti n %

Maatalousyrittdaja 161 5,7
Muu yrittdja 146 6,5
Ylempi toimihenkild 172 10,2
Alempi toimihenkild 248 11,2
Maa- tai metsdt.tydntekijd 46 1,2
Teoll./muu tuot.tydntekijad 267 11,3
Palvelutyodntekija 352 15,1
Elakeldinen 606 24,9
Opiskelija 165 7,2
Muu 146 6,7
YHTEENSA 2 309 100

Ylivoimaisesti suurin ryhmi vastaajista oli kansakoulun kiiyneet, heitéi oli 35 % vastaajista
(taulukko 6). Opisto tai muun keskiasteen koulutus oli noin 23 %:1la vastaajista. Undellamaalla
on opisto- tai muu keskiasteen koulutus oli viidenneksellii ja yliopistollinen koulutus vajaalla
viidennekselld vastaajista.
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Taulukko 6. Kysymykseen vastanneiden lukuméiri ja ammattijakauma.

Koulutus n %

Kansakoulu 841 35,0
Peruskoulu 130 5,5
Keskikoulu 167 8,8
aAmmattikoulu 389 15,3
Opisto/keskiast. koulutus 484 22,8
Yliopisto tai korkeakoulu 209 12,6
YHTEENSA 2220 100

2.2.2. Kalaa Kiiyttiineet ruokakunnat

Kalaa tai kalatuotteita ilmoitti kayttineenss yli 96 % kaikista ruokakunnista. Erot kalaa
Kayttaneiden ruokakuntien subteellisessa osuuksissa eri lisnien vililla olivat varsin vihiisia.
Ruokakunnista noin 40 % ilmoitti syovinsi kotona kalaa 1-3 ja noin 4-8 kertaa kuukaudessa.

Y1i 95 % ilmoitti nauttivansa kalaruokia kotona. Niisti ruckakunnista 3/4 s6i 1-3 tai 4-8 kala-
ateriaa knukauden aikana (liitteen kuva 1).

Ruokakunnista yli 63 % ilmoitti jisentensi sytneen kala-aterioita kodin ulkopuolella. Ruokakun-
tien jésenet soivit kodin ulkopuolella keskimédrin 1,35 kala-ateriaa kuukaudessa (taulukko
7). Lithes kaikki kalaa tai kalatuotteita kodin ulkopuolelia nauttineet asuntokunnat soivit kala-
aterioita myds kotona. Niiden asuntokuntien, joiden jisemet nauttivat kala-aterioita kodin
ulkopuolella, suhteellinen osuus oli suurempi rannikkoli#neissi kuin sisimaassa. Uusimaalaisista
ruokakunnista vajaa 3/4 ilmoitti, ettd ruokakunnan jisenet sdivit kala-aterioita kodin
nlkopuolella, Kuopion liinissi alle puolet.
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Taulukko 7. Ruokakuntien kaikkien jisenten yhteensd kodin ulkopuolella nauttimat kalaruoat
keskiméiirin kuukauden ajkana ja ruokakuntien lukumédrét (n).

Nautitut

kala-ateriat/kk n %

1 kerran 178 903 14,8
2 - 3 kertaa 474 227 39,1
4 - 6 kertaa 422 426 34,8
7 - 9 kertaa 51 689 4,3
10-12 kertaa 58 031 4,8
Yli 12 kertaa 26 788 2,2
YHTEENSA 1 212 064 100

2.23 Kalan ja kalatuotteiden osto ja tuoreen kalan hankintakanavat

Kalaa tai kalatuotteita ilmoitti ostaneensa vuoden 1988 aikana 91,4 % ruokakunnista. Kolmannes
Kaikista ruokakunnista osti kalaa tai kalatuotteita 3-4 kertaa kuukaudessa (taulukko 8). Ahvenan-
maalla ruokakunnat hankkivat ilmeisesti kalaa joko itse kalastamalla tai saamalla sukulaisilta
tai tuttavilta, silld ainoastaan 71 % ruckakunnista ilmoitti ostaneensa kalaa tai kalatuotteita.
Sen sijaan uusimaalaisista ruokakunnista yli 95 % osti kalaa tai kalatuotteita vuoden 1988
aikana.

Taulukko 8. Kalaa tai kalatuotteita ostanciden ruokakuntien keskimiiraiset ostokerrat
kunkavden aikana ja ruokakuntien lnkumiérit.

Ostokerrat/kk $ ruokakunnista
1 kerran 17,1

2 kertaa 25,3

3-4 kerta 33,2

5-8 kertaa 18,2

¥li 9 kertaa 6,2

YHTEENSA 100,0

Runsas 26 % ruokakunnista ilmoitti kayttivansi 51-100 markkaa kalaostoksiin kuukaudessa
(liitteen kuva 2). Alle 10 markkaa kuukaudessa kalaostoksiin kiytti noin 3 % ruokakunnista.
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Sosioekonominen asema ei niyttinyt vaikuttavan merkittiviisti kalaostoksiin kiytettyyn
rahamiariin.

Selviisti yleisimmin kiiytetty tuoreen kalan hankintapaikka on valintamyyml4 tai tavaratalo,
joista tuoretta kalaa ilmoitti ostaneensa yli 85 % kaikista kalaa vuonna 1988 ostaneista ruoka-
kunnista (liitteen kuva 3). Toiseksi suosituin tuoreen kalan ostopaikka oli tori, jossa asioi
noin kolmannes ruokakunnista. Kalakauppojen ja erikoismyyméléiden merkitys on valtakunnal-
lisesti vihiinen. Niiden osuus jii alle 9 %, koska niiti on lihinnd vain suurimmissa

kaupungeissa. Runsas 3 % kalaa ostaneista ruokakunnista ei ostanut tuoretta kalaa lainkaan.

Tuore kala ostettiin yleensi samasta paikasta kuin muutkin elintarvikkeet. Ne ruokakunnat,
jotka ostivat tuoreen kalan yleensi samasta paikasta kuin muut elintarvikkeet, ostivat keskimai-
rin runsaat 23 kiloa tuoretta kalaa. Muualta tuoreen kalan hankkivat ruokakunnat ostivat kes-
kimé#éirin noin 31 kiloa ruokakuntaa kohden.

2.2.4 Kotitalouksien ostama tuorekala

Tuoretta perkaamatonta tai perattua kalaa ostaneita ruokakuntia oli hieman alle 1,5 miljoonaa
(keskim#isrin 22 kiloa ruokakuntaa kohti vuodessa). Kotitalouksien ostamasta tuoreesta
perkaamattomasta tai peratusta kalasta yli puolet on silakkaa ja kirjolohta. (liitteen kuva 4).

Tuoretta fileoitua kalaa ostaneita ruokakuntia on noin 840 000 (keskiméiirin 9 kiloa ruokakuntaa
kohti vuodessa). Silakan ja kirjolohen osuus kaikesta fileoidusta kalasta on noin 80 % (liitteen
kuva 5). Kolmanneksi eniten kotitalouden ilmoittivat ostavansa muikkua (liitteen taulukko
2). Keskimiiiirin kotitalouksien ostama kalaméré henkeZ kohti on noin 8 kiloa vuodessa. Eniten
kalaa ostetaan Uudenmaan lisnissh seké Turun ja Porin Ii4nissé, viihiten Himeessé ja Keski-
Suomen Lidneissi (liitteen taulukot 2, 3 ja 4).

Kalan ostomiirien mukaan voitiin erottaa omaksi ryhmakseen ns. suurostajat ( 2 %
ruckakunnista). Tmé ryhmi osti tuoreen kalan osittain eri hankintakanavien vélitykselld kuin
munt ja ostetut kalamiiriit olivat huomattavasti suuremmat kuin muilla kalankuluttajille (liitteen
taulukko 1).
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Kalaa ostaneista muokakunnista lihes puolet haluaisi ostaa mieluiten silakkaa ja muikkua

perkaamattomana. Kirjolohta, lohta ja taimenta vastaajat ostaisivat mielniten fileoituna ja
perattuna. Jalosteiden joukossa halutuimpia ovat siika- ja silakkajalosteet. Huomattavaa on
mahdollisten kotimaisten pakasteiden huono ennakkosuosio kotitalouksissa. Kielteisimmin
vastaajat suhtautuivat haukeen ja muihin suomukaloihin yleensi sekd muikkwun, jota vajaa

17 % ei ostaisi lainkaan. T#ssd on luonnollisesti maantieteellisié eroja.

Muikkuun suhtauduttiin kielteisimmin Ahvenanmaalla, jossa runsas 43 % ruokakunmista ilmoitti,
etteivit ostaisi muikkua lainkaan. Turun ja Porin linissi vastaava luku oli runsas 21 % ja
Himeen 144nissi 24 %. Niilli alueilla silakka oli huomattavan suosittua. Ahvenanmaalaisista
ruokakunnista jopa 70 % ilmoitti mieluiten ostavansa silakkaa perkaamattomana, kun taas

fileoituna silakkaa ostaisi ahvenanmaalaisista vain runsas 14 %.

Naiset ovat hieman miehi# halukkaampia ostamaan kiisitelty4 kalaa, myds fileitd. Michet
suosivat perkaamatonta kotimaista kalaa, ja naiset olivat halukkaampia ostamaan haukea ja
muita suomukaloja perattuna. Naisista runsas 44 % ilmoitti haluavansa mieluiten ostaa kitjolohta
fileind ja miehistii ransas 28 %. Silakkafileilli vastaavat luvut olivat 33 % ja 26%.

2.2.5 Kokemukset kalan ostopaikoista

Ruokakuntien kokemukset myynnissé olevan tuorekalan saatavuudesta, lajivalikoimasta ja
laadusta ovat erilaiset eri hankintakanavissa. Parhaimman arvosanan saatavuudesta, lajivali-
koimasta ja laadusta sai kala- ja erikoiskauppa, joissa jopa 65 % ruokakunnista pitiia saatavuutta
byviind ja noin 60 % laatna ja lajivalikoimaa hyvéni. Toisaalta noin neljinneksella
ruokakunnista ei ollut niistd mielipidetti.

Kauppahallit saivat Iihes yhtii hyvin arvosanan kuin kalakaupat. Torilla saatavuutta ja laatua
piti hyviini yli puolet ruokakunnista ja lajivalikoimaa hyviini 44 %. Valintamyymilit ja tava-
ratalot saivat selviisti heikommat arvosanat kuin edelld mainitut ostopaikat.

Valintamyymiloisti ja tavarataloista kalaa ostaneista ruokakunnista noin puolet pitii tuoreen
kalan saatavuutta, lajivalikoimaa ja 1aatua kohtalaisena. Viidennes moitti saatavoutta ja laatua
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janoin kolmannes lajivalikoimaa. Verrattain harva mokakunta ostaa kalaa kiertdvalth kalakaup-
piaalta, kalastajalta tai kalankasvattajalta, ja vain noin puolet vastaajista esitti mielipiteitd ostetun
kalan laadusta tai lajivalikoimasta niissi hankintapaikoissa. Suoraan kalastajalta tai kalankasvat-
tajalta ostetun kalan laatua kotitaloudet pitivét hyviini, ainoastaan 1 % ruokakunnista piti laatua

huonona.

Kaupan olleen kalan yleisti laatua piti 60 % vastaajista melko hyvénii ja hyvini 18 % (liitteen
kuva 5) . Tuoreen kalan Kkisittelyastetta piti hyvini 13 % vastaajista ja melko hyviini 42 %.
Kiisitykset kalalaji- ja kalatuotevalikoimista oli samanlaiset, niité piti melko huonona noin
10 % ja kohtalaisena noin 40 % vastaajista.

2.2.6 Ulkomailta tuodut kalatuotteet

Ulkomailta tuotua kalaa tai kalatuotteita ilmoitti ostaneensa noin 2/3 ruokakunnista. Selviisti
yleisin ostop#atokseen vaikuttanut seikka on se, ettd ulkomaisia tuotteita on aina tarjolla
kaupoissa (taulukko 10). Periiti 66 % ulkomaisia kalatuotteita ostaneista ruokakunnista mainitsi
sen vaikuttaneen ostopéitokseen. Lisiksi ulkomaiset siilykkeet mielletiin edullisemmaksi
kuin kotimaiset vastaavat tuotteet. Muina syini mainittiin, ettei kotimaisia vastaavia tuotteita

ole saatavilla.

Taulukko 10. Ulkomaisten kalatnotteiden ostoon vaikuttaneet seikat, mainintojen lnkum#ériit
ja prosenttiosuus kaikista kysymykseen vastanneista.

Ostopddtoksen vaikuttaneet

tekijat %
Parempi lajivalikoima 13
Parempi tuotevalikoima 20
Edullisempi hinta kuin vastaavilla
kotimaisilla tuotteilla 40
Aina tarjolla kaupoissa 66

Muu syy 6
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2.2.7 Mielipiteitii ja ennakkoluuloja

Yli puolet vastaajista oli thysin tai jokseenkin samaa mielti kalan edullisuudesta (liitteen kuva
6). Kalaa pidettiin yleisesti edullisempana ja terveellisempéni ruokana kuin lihaa, noin 44%
vastaajista oli tiysin tilld kannalla. Yli puolet vastaajista oli tiysin eri mielti viitteestd, etti
kalaruoat on mauttomia. Kalan kisittelyn inhottaveudesta oli ldhes puolet vastaajista
viihintizinkin hieman samaa mielti. Kalaruokien sydmistii ei pideti vaarallisena mahdollisten
myrkkyjsimien tai radioaktiivisen siteilyn vuoksi. Ainoastaan noin 4 % vastaajista oli tiysin
samaa mielt4 kalan syonnin vaarallisuudesta ja kolmannes tiysin eri mielti. Neljlinnes vastaajista
oli tAysin samaa mielti siit, ettd perkaaminen on hankalaa. Jokseenkin tai hieman samaa

mieltii perkaamisen hankatluudesta on runsas kolmannes.

Varttuneemmat yli 30-vuotiaat michet ja naiset olivat jyrkemmin eri mielti vaitteestd, "kala
on mautonta", kuin alle 30-vuotiaat. Sama trendi havaittiin viitteen "kala maistuu pahalle"
kanssa, jossa lahes 80 % yli 64-vuotiaista oli tiysin eri mieltd viittcesta, kun vastaava luku
nuorilla alle 30-vuotiailla miehilld oli noin 60 %.

Alle 30-vuotiaat naiset olivat jyrkemmin eri mieltd kalan sytémnin vaarallisuudesta kuin
vanhemmat naiset. Nuorista runsas kolmannes oli tiysin eri mielti viitteesti kun taas yli 64-

vuotiaista naisista tiysin eri mielt3 oli neljiinnes.

Nuoret, varsinkin naiset, pitivit kalaa ruotoisuuden vuoksi hankalampana sytdd kuin
vanhemmat. Yli 64-vuotiaat miehet pitivit kalan ruotoisuntta varsin merkityksettmiin seikkana.
Naiset mielsiviit perkaamisen hieman hankalammaksi kuin miehet. Naisista keskimédrin vajaa
kolmannes ja miehists runsas viidennes oli tiysin samaa mielti perkaamisen hankaluudesta.
Nuoret naiset pitivit kalaa inhottavampana kisitell4 kuin vanhemmat naiset, miehilli ei ollut
havaittavissa mitafin selvid eroja eri ikiiisten kesken.

Molemmilla sukupuolilla kisitys kalan terveellisyydestd voimistui vanhemmissa ikiiryhmissi.
Alle 30-vuotiaista michisti tiysin samaa mielti "Kala on terveellisempéi kuin liha" -vditteen
kanssa oli vajaa 26 %, mutta yli 64 -vuotiaista yli 55 %. Alle 30-vuotiasta naisista noin 36%



12

oli tiysin samaa mielti viitteen kanssa, ja yli 64-vuotiaista runsas 47 % oli tiysin samaa mielti.

Kalaruoat ovat herkullisempia kuin liharuoat" viitteen kohdalla mielipiteet jakaantuvat varsin
tasan koko aineistossa, sckii samaa ja etti eri mielti olevien kesken. Nuorten ja vanhempien
naisten mielipiteissd on suuria eroja. Téysin samaa mielti viitteen kanssa oli nuorista alle
30-vuotiaista vain runsas 6 %, kun taas tiysin samaa mieltd oli yli 64-vuotiaista on runsas
30 %.

Kaikki iki- ja sukupuoliryhmiit pitiviit kalaa selvisti edullisempana kuin lihaa. Nuorista naisista
yli 46 % ja yli 64-vuotiaista vajaa 37 % on tiiysin télld kannalla. Sukupuolesta riippumatta
vanhemmat mieltiiviit kalan edullisemmaksi kuin nuoret.

2.2.8 Kalaan ja kalatuotteiden ostoon liittyvid mielipiteiti

Yli puolet vastaajista oli sitd mielti, etti tuotteen kotimaisuudella on huomattavaa merkitysti
(liitteen kuva 7). Vastaajista vajaa 80 % piti kalan hintatarjouksia itselleen huomattavan tai
kohtalaisen merkittivini. Melkein puolet vastaajista piti perkaus-, fileointi- ja reseptipalvelua
huomattavan merkittivind seikkana. Puolivalmisteiden ja einesten saatavuutta huomattavan
tai kohtalaisen merkittéviini piti 62 % vastaajista. Sen sijaan mikrovalmiiden kalatuotteiden

saatavuuden koki huomattavan tai kohtalaisen merkittiviind vain noin neljinnes vastaajista.

Kalan pyynti- tai kasvatuspaikan ilmoitti 56 % vastaajista merkitykselliseksi. Kolmannes piti
tirkeiind mahdollisuutta kalastaa itse. Vanhemmat ihmiset pitivéit nuoria tirkeimpiini tuotteen
kotimaisuutta ja kalan pyynti- tai kasvatuspaikkaa.

Omaa myyntitiskié kaloille, myyjén asiantuntemusta ja kalankisittelytaitoa pitiviit vanhemmat
naiset nuoria tirkeAmpiénd, 79 % yli 64-vuotiaista naisista piti myyjin ammattitaitoa hyvin
merkittivini seikkana. Kaikista ikiiryhmisti keskimiirin joka kolmas vastaaja piti huomattavan
merkittivini, ettd myyntitiskilli on esilld paljon lajeja.
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Kalasta valmistettujen puolivalmisteiden ja einesten saatavuutta pitivéit nuoret, alle 30-vuotiaat,
tirkelimpini kuin vanhemmat kuluttajat. Mikrovalmiiden kalatuotteiden tarjontaa pidettiin
yllittivin vihimerkitykselliseni huono. Téhiin vaikuttanee paljolti se, etti tuotteiden tarjonta
on ollut viihiinen. Varsinkaan vanhemmat ihmiset eivét tunteneet mikrovalmiita kalatuotteita,
koska yli kolmannes yli 64-vuotiaista ei pystynyt arvioimaan niiden merkitysti itselleen. Nuoret
alle 30-vuotiaat tuntevat tuoteryhmiin selvisti paremmin, ainostaan runsaat 5 % ei esittinyt
arviota niiden merkityksestd. Nuorista miehisti ja naisista noin 36 % piti mikrovalmiita tuotteita
merkityksettomini ja 26-27 % vihimerkityksellisind. Kysymys mikrouunituotteista osoittaa,
et vain osa ruokakunnista kiyttii tuoteryhmad siénndllisesti.

2.2.9 Kokemukset kalasta kodin ulkopuolella

Tyopaikkaruokaloissa ja henkil3storavintoloissa kalaruokia soi lihes 43 % vastaajista. Kala-
ruokien yleinen taso tySpaikkaruokaloissa on vastannut melko hyvin kuluttajien odotuksia.
Y1i 70 % oli sité mielts, ettd tarjottujen kalaruokien taso vastasi odotuksia kohtalaisesti tai
melko hyvin. Melkein neljénnes vastaajista oli siti micltd, etta valmistukseen kiytetyt kalalajit
vastasivat melko huonosti tai erittiiin huonosti odotuksia. Maittavuus oli varsin hyvi, mutta
noin kolmannes vastaajista ilmoitti kalaruokavalikoiman vastanneen melko huonosti odotuksia
ja noin 11 % vastaajista piti sitd erittéin huonona.

Ravintoloissa kalaruokia sti noin 35 % vastaajista, Ravintoloissa tarjotut kalaruuat vastasivat
kuluttajien odotuksia keskimiiirin paremmin kuin tydpaikkaruokaloissa. Neljiinnes vastaajista
oli siti micltd, ettd kalaruokien taso yleensd vastasi erittiin hyvin odotuksia, melko hyvin
kalaruckien taso vastasi odotuksia noin 60 % mielesti. Hinta-laatu -suhde vastasi kuluttajien
odotuksia melko hyvin tai kohtalaisesti (runsas 78 % vastaajista). Maittavuus oli varsin hyvé,
silli runsas kolmannes vastaajista ilmoitti sen vastanneen erittiin hyvin odotuksia, ja noin
46 % ilmoitti maittavuuden vastanneen odotuksia melko hyvin. Runsas viidennes vastaajista
oli tyytymittomi ravintoloiden kalaruokavalikoimaan.
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2.2.10 Kalankiiyttod rajoittavia tekijoiti

Noin puolet vastaajista piti kalankiyttoa rajoittavana tekijéini perkaamisen hankaluutta (liitteen
kuva 8). Toiscksi tirkeimpéni kalankiyttdd rajoittavana tekijini pidettiin kalan vaikeaa séilytet-
tivyytti. Kalan ruotoisuuden ilmoitti rajoittavan kalankiytt6i runsaat 39 % vastaajista. Ter-
veydelliset syyt, kuten allergia, rajoitti kalankiytto# noin 8 % kotitalouksissa.

Alle 30-vuotiaat ilmoittivat kalan ruotoisuuden rajoittavan kalan kiiyttd4 vanhempia enemmaén.
Nuorista michistd hieman vajaa puolet ilmoitti reotoisuuden rajoittavan kalankiytti. Samoin
noin 30 % nuorista miehisti ilmoitti ettei kala maistu, yli 64-vuotiaista michisti ainoastaan
runsas 5 % oli tilld kannalla. Nuorista naisista yli 30 % piti kalaruokia vaikeana valmistaa.

3 SUURTALOUKSIEN KALANKAYTTO

3.1 Aineisto ja menetelmiit

Suurtalouksien kalankiiyttétiedustelua varten kerittiin aineisto postikyselyn avulla. Kyselyssi
kéytettiin kolmea kontaktikertaa. Kyselylomake jakaantui kahteen erilliseen osioon: suurtalouk-
sien vuonna 1988 eri muodoissa kuluttaman kalaraaka-aineen méiriéin sekii suurtalousyksikdiden
mielipiteisiin kalasta ja kalakiyton ongelmista.

Kohderyhmiind olivat koko maan suurtaloudet paitsi Ahvenanmaa, josta on tekeilld
erillisselvitys. Perusjoukon heterogeenisyyden vuoksi paddyttiin ositettuun otantaan jossa
ositusperusteena on kiytetty suurtalousyksikon annosluokkaa eli yksikén péivittiiin tarjoamien
aterioiden maaria.

Menetelmi oli pifpiirteissiiin sama kuin kotitalouksien kalankéyttdtutkimuksessa (luku 2.1).
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3.2 Tualokset
3.2.1 Taustamuuttujat
Tiedustelun perusjoukko saatiin Marketindex Oy:n vuoden 1988 suurkeittiGrekisterists, Suur-

taloudet on jérjestetty rekisterissi kokoluokittain, toimialoittain ja osa-alueittain (taulukot 11
ja 12).

Taulukko 11. Suurkeittididen lukumiitird ja annosméiérit annosluokittain v. 1990 (Marketin-
dexin suurkeittibrekisteri)

Annosluokka Lukumdari %
vli 2000 64 0.4
1000 - 1999 221 1.3
500 - 999 706 4.0
200 - 499 2314 13.0
100 - 199 3052 17.1
50 - 99 3302 i8.6

1 - 49 5535 31.1

ei annoksia 2585 14.5
YHTEENSA 17779 100

Taulukko 12. Suurkeittididen lukurniiri ja annosmiérit toimialoittain v. 1990 (Marketindexin

suurkeittirekisteri)
Toimiala Lukumdara %
Ravitsemisliikkeet 7816 44

(kahvilat,ravintolat)

Henkildstoravintolat 2396 13

Laitokset 7567 43

YHTEENSA 17779 100
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Kyselyyn vastanneista vajaa kolmannes oli keittijid, emintii oli 42 %. Muut suurtalousyksikissd
johtavassa asemassa olevat henkilst kuin emiinnit muodostivat viidenneksen kyselyyn

vastanneista,

3.22 Kala-annosten tarjonta

Vuonna 1988 kala-annoksia tarjosi 97.4 % manner-Suomen yksikoistd. Lampimii ja kylmid
kalaruokia tarjottiin lihes yhtd usein. Selvisti eniten eli 2/3 yksikdistii oli sellaisia, joissa
kalaruokia tarjottiin vain kerran viikossa. Kaksi kertaa viikossa kalaruokia tarjosi noin 16%.
Piivittiin kala-annoksia tarjonneiden yksikéiden osuus oli 4.2 %.

Tavallisimmat suurtalousyksikoissa kiytetyt kalaruuat olivat erilaiset kalasta valmistetut keitot
sekd kokonaisesta kalasta tehdyt valmisteet. Kalasalaattia piti tavallisena kalaruokanaan vain
7 % yksikoisti.

3.2.3 Kalaraaka-aineen kokonaismiira
Suurtalouksien kuluttaman kalaraaka-aineen kokonaismiiirii vuonna 1988 oli noin 11 miljoonaa
kiloa (tanlukko 13). Tistd kotimaista kalaa oli 6,5 milj. kg ja ulkomaista 4,4 milj. kg.

Taulukko 13. Suurtalouksien vuonna 1988 kiiyttiim#n kalaraaka-aineen kokonaisméérs seki
raaka-aineen jakautuminen jalostusasteen perusteella (tonnia).

Kalamaara Suurtalouksien kg/suurtalous
t % maara
Tuore/perkaa-
maton 880 8,1 4 509 195
Tuore/perattu 1 119 16,3 5 906 190
Tuore/file 2 009 18,4 6 838 294
Pakaste/kokonai-
nen tai file 3 123 28,6 11 966 261
Pakaste/puo-
livalmis 1 564 14,3 7 673 204
Sailyke 554 5,1 7 037 79
Eines 818 7,5 4 506 182
Suolattu/maus-
tettu 377 3,4 4 870 77
Savustettu 398 3,5 3 820 104
Muu 77 0,7 445 174

Yhteensa 10 919 100
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3.2.4 Kotimaisen kalan kiiytto

Suurtalouksien kuluttaman kotimaisen kalaraaka-aineen kokonaismééré oli vuomma 1988 yli
6.5 miljoonaa kiloa. Kotimaisen kalan osuus oli noin 60 % kokonaiskulutuksesta. Kotimaisen
kalan knlutus oli subteellisen tasaista ympiéri vaoden, lievé kiiyton lasku aikavililti touko-elokuu
johtunee pitkilti siitii et kesfisin osa suurtalousyksikoisti on suljettuna (liitteen kuva 10).

Silakka ja kirjolohi ovat suosittuja myos suurtalouksissa (taulukko 14). Kalan kiyttdma&rd
korreloi kiiytthjimadris, poikkeuksena esim. mateen suuri kiyttijajoukko ja erittiiin pieni kes-
kimitiriinen vuosikulutus, jos sitd verrataan vaikkapa lohen ja taimenen kulutustukuihin. Suur-
talouksissa kiytetyn kotimaisen ravun keskikulutus laskettuna jokaista kiyttinytta yksikk6i
kohti on suhteellisen suuri (kulutus ilmoitettu kappaleina).

Taulukko 14. Kotimaisen kalank#yton jakautuminen kalalajeittain (tonnia).

KalamdAra Suurtalouksien kg/suurtalous

t % mAAra
Kirjolohi 1 787 30,7 10 290 174
Silakka 2 063 35,4 12 930 160
Ahven 61 1,0 1 319 46
Hauki 235 4,0 3 464 68
Siika 482 8,2 4 138 116
Muikku 524 9,0 3 809 138
Lohi ja taimen 295 5,1 1 872 157
Kuha 140 2,4 1 269 110
Made 96 1,7 2 399 40
Turska 81 1,4 477 170
Rapu* 450 0,4 584 771
Muu kala 58 1,0 625 93
Yhteensa 5 844 100,0 .

* Kotimaisen ravun miira laskettu kappaleina. Ravun lasken-
nallinen keskipaino on 50 g.
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Kotimaisen kalan kulutus on laskettu kahdesta eri aineistosta:

1. Yksikoiden ilmoittamasta kotimaisen kala - ja kalavalmisteiden kokonaiskulutuksesta
ja

2. Kalalajeittaisesta kulutuksesta. Kalalajeittain tehdyn kotimaisen kalan tarkastelun seki
kotimaisen kalan kokonaiskulutuksen arvioiden erotus on noin 600 000 kiloa. Erotus
kisittad pitkélti erilaisia kalapuolivalmiste- ja einestuotteita, joista kalalajia ei ole
tiedossa.

Nykyinen toimituskiytintd niyttd4 olevan melkoisen sopiva, vain 6.4 % yksikoisti ilmoitti
nykyisen toimitusrytmin soveltuvan heikosti yksikolleen.

Eniten kotimaisen kalan kiiyttoé rajoittavina tekijoini pidettiin kotimaisen kalan kausiluonteinen
tarjontaa, varastointia ja shilytysti seki huonoa menekkia. Vastaavasti kalan hinta/laatusuhdetta
ei pidetty kovinkaan merkitykselliseni kotimaisen kalan kiytdn rajoittavana tekijind.

Suurtalouksista noin puolet pystyisi lisifim#4in kotimaisen kalan kulutustaan, jos siihen luotaisiin
suotuisat edellytykset, Tirkeimpii edellytyksid todettiin olevan kalan hinnan aleneminen,
tasainen saatavuus ja tuotevalikoiman lisiintyminen. Sunrimmalla osalla lisikiyttopotentiaalia
olisi 5-25 % nykyisestii kulutuksesta.

3.2.5 Kotimaisen tuorekalan kiiytto

Yli 80 % suurtalousyksikaists kiyttai tuorekalaa ruoanvalmistukseen. Kalatukku ja keskus-
liikkeet olevan selvisti tirkeimmst tuorekalan toimittajat. Hankintakanavat vaihtelevat selvésti
suurtalousyksikon koon mukaan, vihittiismyymaldn merkitys on kaikkein pienimmiss#
annosluokissa hallitseva. Pienet suurtalondet hankkivat kalaraaka-ainetta myos suoraan
kalastajalta (liitteen kuva 11).

Suurtalouksista 23.8 % ilmoitti tuorekalan saatavuuden heikoksi. Tuorekalan saatavuus on
kohtuullista 38.9 % mielesti ja vastaavasti 37.2 % ilmoittaa tuorekalan saatavuuden olevan
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mielesthn riittivii. Alle 50 annosta vuorokaudessa tarjoavat suurtaloudet kokevat tuorekalan

saatavouden selvisti suurempia yksikditd heikommaksi.

3.2.6 Ulkomaisen kalan kiiyttd

Suurtalouksissa kiiytetyn ulkomaisen kala ja kalavalmisteiden kokonaisméiri oli 4.4 miljoonaa
kiloa vuonna 1988. Ulkomaisen kalan osuus oli siis noin 40 % suurtalouksien kokonaiskalanku-
lutuksesta.

Valtaosa suurtalouksien kuluttamasta ulkomaisesta kalaraaka-aineesta oli pakastettua kalaa.
Pakastetun kalan osuus oli yli 2/3 ulkomaisen kalan kokonaisméiristi (liitteen kuva 12).

3.2.7 Standardipakkaukset ja kalapuolivalmisteet

Nopeaan kalarvoanvalmistukseen soveltuvien standardipakkausten nykyisen saatavuuden mieltié
yli 60 % vihintidinkin tyydyttiiviksi, toisaalta yli 40 % suurtalousyksikdistii katsoo olevan
tarvetta niiden lisiimiseen (liitteen kuva 13).

Pieni osa suurtalouksista niikee kalapuolivalmisteiden ja -einesten nykyisen saatavuuden heikoksi
(5 %) ja yli puolet arvioi saatavuuden hyviksi. Viitettd tukee 2/3:n mielipide siiti etti
kalapuolivalmisteita ja -eineksii ei tarvita Lisii.

3.2.8 Suurtalouksien kalan hankintapdétiokset

Kalatuotteiden hankintapééittksiin vaikuttavista kriteereisthi olivat tiirkeimmiit kalan tuoreus,
toimitusten varmuus, kalatuotteiden tasalaatuisuus ja kalan siilyvyys ja varastointi. Siti vastoin
muiden elintarvikkeiden hinta ja kalan pyyntipaikka eiviit niiytli olevan kovinkaan merkityk-
sellisiéi hankintapéifttksid tehtiiessi.
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Kalatuotieiden hankintapiitosprosessi koostuu monesta osatekijisté ja siihen vaikuttavat voimak-
kaasti kuluttajan ja henkilékunnan asenteet.

3.2.9 Suurtalouksien asenteet

Suurtalouksien kalatuotteiden hankinnasta vastuussa olevat henkil6t asennoituvat kalaa ja
kalatuotteita kohtaan on padsaintdisesti mydnteisesti. Téhin johtopadtSkseen péddyttiin
kdyttimalli mittarina em. henkildiden mielipiteiti erfiistd keskeisistd kalataloudellisista
viittimist (liitteen kuva 14). Eniten oltiin samaa mielti seuraavista viittdmisti: kala on
monipuolinen raaka-aine, kalaruokien tarjontaa pitdisi lisitd, kala on edullista ja kala on
terveellisti jonka myds asiakkaat tiedostavat. Selviisti vihiten oltiin samaa mieltd véittimist:
keittihenkilokunta vieroksuu kalan kiiyttéd ruoanvalmistukseen, kala on usein heikkolaatuista

ja kalaruokien valmistus epéonnistuu usein.

3.2.10 Kalaruokien asema suurtalouksissa
Kalaruokien suosion todettiin olevan heikon vain 16.5 prosentissa suurtalouksia. Kolmannes

piti kalaruokien tarjontaa hyvini. Vastaavasti yli 90 % vastaajista oli sitd miclté ettd kalaruokien
kulutus on pysynyt samana tai lis#intynyt viime aikoina heidéin yksikdssiin.

4 YHTEENVETO

4.1 Kotitaloudet

Ostetusta kalasta 2/3 on silakkaa ja kirjolohta. Kiytinnollisesti kaikki suomalaiset sydvit
kotimaista kalaa, eikii maantieteellisesti suuria eroja ole.

Huomattavaa on, etti suurin osa kotitalouksista ostaa kalansa péivittiistavarakaupoista, ja
ettsi sielld tarjolla oleva laji- ja tuotevalikoima on suppea.
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Ulkomaisen pakastefileen suosio perustuu saatavuuteen, kisiteltivyyteen, ruodottomuuteen,
hintatarjouksiin ja aktiiviseen markkinointiin. Kotimaisista tuorekalalajeista silakka ja kirjolohi
ovat parhaiten tiyttineet nim vaatimukset, miki on johtanut verrattain yksipuoliseen tarjontaan.
Kotimaisen kalan kiiyton lisdimiselle edellytyksens ovat elintarvikeliikkeissé kalan myynnin
kehittiminen ja nuorten kuluttajien tarpeiden huomioon ottaminen tarjonnassa. Vaikka suurin
osa kuluttajista ostaa kalansa piivittiistavarakaupasta, eniten puutteita on havaittu suuri siclld.

4.2. Suurtaloudet

Suurtalouksissa kiiytettiin yhteensé vajaa 11 milj. kg kalaa vuonna 1988. Téstd kotimaista
oli noin 6,5 milj. kg. Noin 43 % suurtalonksissa kiiytetystd kalasta oli pakastekalaa. Einesten
osuus kokonaiskiytdsti oli pieni (7 %).

Silakka ja kirjolohi ovat myds suustalouksissa tirkeimmiit tuorekalalajit. Kotimainen tuorekala
hankitaan suurissa yksikoissi yleensa tukkuliikkeesti ja pienissi vihittdisliikkeests. Noin puolet
suurtalouksista - lihinni suuret ravitsemisliikeet ja toimipaikkaruokalat - pystyisi lisiimain
kotimaisen kalan kulutusta, jos hintataso olisi kohtuullinen, saatavuus tasaisempi ja

tuotevalikoima suurempi.

Suurtaloudet ovat kokonaisuutena suhteellisen tyytyviisid nykyiseen wotevalikoimaan ja
jalostusasteeseen. Kalan hinta tai kalan alkuperd eivit ohjaa voimakkaasti raaka-aineen
ostopiitoksii. Kuitenkin on ilmeist3 ettd hankintaphiitkset piitiasiassa muotoutuvat oletettujen
kuluttajien ja todellisten henkilskunnan asenteiden perusteella. Asenteet kalaruokien tarjontaan
ovat piisitintdisesti positiivisia huolimatta kalan ominaisuuksista. Nikyvin mydnteisen
yleisasenteen listiksi havaittiin kuitenkin lievi4 kielteistii suhtautumista kalan kiiyttoa kohtaan:
valitettiin kalan huonoa menekkis, vaikka ilmoitettiin asiakkaiden mielelliéin sySvin kalaa.
Viittim3, jonka mukaan kalan kiiytto4 rajoittaa henkilokunnan taidon puute, tozjutaan yleisesti.

Suurtalouden tyyppi ja koko vaikuttaa selviisti kotimaisen kalan kiytt66n. Yleistien havaittiin,
ett isoilla vapaasti lifketaloudellisella pohjalla toimivilla suurtalouksilla on suurimmat valmiudet
kotimaisen kalan kiiytdén lisiamiselle. Vaikka svurtaloudet kiyttivit kalaa eniten, niiden
kotimaisen kalan kiytto rajoittuu lihes yksinomaan silakkaan ja kirjoloheen. Tahiin vaikuttaa
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todennikdisesti laitostalouksien riippuvuus ulkopuolisesta taloudellisesta ohjailusta, joka aseitaa
rajoja henkilokunnan méirélle, raaka-aineen hinnoille ja ruoanvalmistukseen kiytettivissi
olevalle ajalle. Nimi rajoitukset vaikuttavat ilmeisesti myds henkilokunnan asenteisiin

kalarnokia kohtaan.

4.3 Kalan kokonaiskulutus

Kalan kulutus henkeii kohti vuodessa voidaan-arvioida perustamalla arvio 1) joko kuluttaja-
kyselyyn tai 2) saalis-, tuotanto- ja tullitilastoihin. Témén tutkimuksen perusteella kalan

kokonaisarvio saadaan seuraavasti:

Kotitalouksien ostama kala

ostettu perattuna ja perkaamattomana

32,86 milj. kg/4,88 milj. henked 6,7 kg/henk.

ostettu tuoreena fileeni
7,46 milj. kg/4,88 milj. henked 1,5
ostettu jalosteina (summittainen arvio) 0,7

Kotitalouksien itse pyytimi kala

33,4 milj. kg (LEINONEN 1989) 4,1
(laskettu keskimiiriinen saanto 0,6)

Suurtalouksien kautta kulutettu kala

kaikki kalatuotteet 22
Tuotu kala

tuonti ihmisravinnoksi yht. 31,8 milj. kg 5,1
(tuotepaino), josta suurtalouksien osuus

4,4 milj. kg ja josta tuoreen kalan osuus
2,3 milj. kg

YHTEENSA 20,3
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VIHERVUORI(1990) arvioi kalan kulutukseksi henked kohti 18,6 kg. Arvio perustuu saalis-,
tuotanto- ja tullitilastoihin. Ero selittyy sills, ettd kotitaloustiedustelussa ei tiedusteltu erikseen
peratun ja perkaamattoman kalan kulutvsta, kun taas VIHERVUOREN (1990) laskelmat
perustuvat perattoun kalaan ja tuotepainoihin. On myds mahdollista, ettd osa kyselyyn
vastanneista ilmoitti oman saaliinsa ostetun kalan joukossa, mikd aiheuttaa kaksinkertaisen
laskennan. Kotitalouksien ilmoittamaan ostettuun tuorekalaan saattaa siséltyd myGs tuontikalaa

ja erilaisia jalosteita.

5  JOHTOPAATOKSET

Kalank#ytdn edistimisen kannalta kotitalouksissa erityisesti huomioon otettavia tekijGité ovat
kuluttajien sukupuoli, iki ja tottumus ylipiétiin sybdi kalaa. Nuorten kulutustottumukset
ovat kielteisii kotimaiselle, vihin jalostetulle kalalle. Vaikka suuri osa kansalaisista kalastaa
(LEINONEN 1990) elintarvikkeeksi ei vilttimiitts haluta ostaa kalaa Kkiisittelemittomiiné, Téhéin
on vaikuttanut mm. kaupungistuminen, kodin ulkopuolella tybskentelevien miiri kasvu ja
ruokakuntien pienentyminen.

Vaikka suhtautuminen kalaan ja kalaruokiin oli verrattain mycnteinen, kriittisid mielipiteit
16ytyi erityisesti nuorten joukosta. Kasvatus, koulut sekii kalan tarjonta ovat todenniikisesti
vaikuttaneet tihin. Seki kodeissa etti kouluissa nuoret ovat saaneet yksipuolisen kisityksen
kalaruoista suppean tarjonnan takia. Koulutus ja valistus voivat vaikuttaa tulevien ikipolvien
kalankulutuksen profiiliin, mutta vain jos tarjontaa monipuolistetaan.

Suurtalouksissa kalan kiyttdd voitaneen parhaiten edistid suuntaamalla markkinointia
selkeAmmin eri suurtaloustyyppeihin. Suurimmat valmiudet lisiti kalan kiytt54 on suurissa
ravitsemisliikkeiss3 ja toimipaikkaruokaloissa, mutta edellytykseni on tarjonnan monipuolistumi-
nen. Tima voi edellyttii uusia markkinointikanavia, jotka takaavat hyvélaatuisten tuotteiden
varman toimituksen. Muniden suurtaloustyyppien kalanksytén muuttaminen vaatii pitkéjinnitteist
tyots. Koulutusta, valistusta ja tuote-esittelyjd hyddyntimalla voidaan luoda edellytykset
kalank#iyton lisaimiselle. Nin voitaneen liséti nykyistenkin péfituotteiden, silakan ja kirjolohen
kiiyttod, vaikka laitostaloudet eivit itse niie suuria mahdollisuuksia lisiti kalan kulutustaan.
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Kotimaisen kalan osuuden kasvattamiseen lienee mahdollisuuksia kehittimilld tarjontaa
vastaamaan enemmién tarpeita ja osittain vaiknttamalla henkilSkumnan asenteisiin, Tihiin liittyy
suunnitelmallinen ja varma, mielviten ympiirivootinen toimitus ja sopivan jalostusasteen

16ytiminen.

Kokonaisuutena kalankulutus on Suomessa verrattain suuri, mutta selviisti esimerkiksi
lihankulutusta pienempi (19-21 kalaa ja yli 60 kg lihaa henkil4 kohti vuodessa; lihankulutus
Maatalouden taloudellisen tutkimuslaitoksen mukaan). Myonteisti on, ettd lihes kaikki
kotitaloudet kuluttavat kalaa, miki merkitsee, ettéi ei ole olemassa varsinaista kalan kulutusta
estdviid kynnystd. Vihin kalaa kuluftavien ruokakuntien lukumééird on suuri, ja verrattain
pienelli ruokakuntakohtaisella lisdiykselli voidaan havaittavasti lisiti kalankulutusta.
Mahdollinen lisdys voi kuitenkin kohdistua tuontikalaan, joka pystyy kilpailemaan mm.
monipuolisuudella ja kuluttajaystiviilliseltd muodolla (valmiit fileet, tyhjopakatut puoliséilykkeet
jne.).

Ulkomaisen kalan korvaamiseen kotimaisella kalalla on mahdollisuuksia, mutta kotimaisen
kalantarjonnan perusongelma on saatavuuden kausittaisuus. Heikon saatavuuden kausina
kotimaista kalaa korvataan ulkomaisella kalalla. Kaupansektori ei ilmeisesti niie tarpeelliseksi
ponniste]la kotimaisen kalan saamiseksi myyntiin edes sesonkeina, koska se saattaa edellyttiia
tilapéisten ja epivarmojen sishéinostokanavien avaamista. Erityisesti keskusliikkeet ja niihin
titviimmin liitetyt vihittéiskaupat tyytyvit todennikdisesti helpommin ja jatkuvasti saatavaan
ulkomaiseen kalaan.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd tutkimus on nostanut esille seuraavat markkinoinnin osa-
alueet, jotka voivat edistdii kotimaisen kalan menekkii:

koko kalakauppa ja -jalostus

laji- ja tuotevalikoima monipuolisuus

tuorekalan saatavuuden paraneminen, kalatiskin hySdyntiminen markkinoinnissa
hintakampanjoinnissakin monipuolisesti kalaa ja kalatuotteita
kalanmyyntikoulutuksen tehostaminen

kalaesitteiden ja ruokaohjeiden jakelu kaikentyyppisissi elintarvikeliikkeissi

% % % =



suurtaloudet

laji- ja tuotevalikoiman monipuolisuus

kotimaisen kalan tasainen saatavuus

kalaesitteet, ruokaohjeet

henkilékunnan koulutus ja valistus ja sit# kautta Juodut positiiviset asenteet
laitostalouksissa tiedostettu pyrkimys kotimaisen kalan kiyt6n lisdimiseen
oppilaitoksissa oppilaille monipuolista kalaravintoa

¥ E % B % =

6 TIIVISTELMA

"Kotitalouksien ja suurtalouksien kalankiyttd vwonna 1988" on ensimmiinen koko
kalankuluttajakenttiiin kohdistettu tutkimus. Kalan markkinoinnin ja kalatalouden suumittelun
kannalta pelkki tieto per capita -kulutuksesta on riittimiiton. Olennaista on tieto paitsi kalan
kulutuksen jakaantumisesta tuoteryhmittiiin, my&s tieto kalan ostopaikoista, ostokokemuksista,
kuluttajien tojveista tuotteiden ja saatavuuden suhteen sekii kuluttajien niikemyksisti kalan
kiyton edistimisesti.

Tutkimuksen kohderyhmini olivat kotitaloudet ja suurtaloudet erikseen. Tutkimuksen rahoitti

maa- ja metsiitalousministerid.

Kyselylomakkeet tehtiin molemmille kohderyhmille kaksiosaisiksi. Ensimmiisessii osassa
selvitettiin taustamuuttujien lisiksi nykyinen kalankdyttd; ja toisessa osiossa keskityttiin
mielipiteiden ja asenteiden selvittiimiseen, tarkoituksena kartoittaa kalankulutuspotentiaali
ja kalankiiyton edistamismahdollisuudet.

Kotitaloustutkimukseen valittiin ositetulla otanmalla 3 500 asuntokuntaa. Jokaisesta 14iinisth
otokseen tuli 300 asuntokuntaa (Ahvenanmaalta 200). Kaikkien kolmen kyselykierroksen jilkeen
vastausprosentti kohosi yli 68.

Suurtaloustutkimus tehtiin 2 000 Marketindexin suurtalousrekisterisséi olleelle ruokaa
valmistavalle suurtaloudelle. Otoksen ositusperusteena pidettiin suurtalouksien kokoa ja
maantieteellisti sijaintia. Ahvenanmaan suurtaloudet eiviit kuuluneet tihin otokseen.
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Ositetusta otannasta johtuen tutkimukseen saatiin tietoa tasaisesti eri puolilta maata. Noin
kolme mneljsti tutkimukseen osallistuneista kotitalouksista ilmoitti asuvansa taajamassa.
Vastaajat jakautuivat tasaisesti kummankin sukupuolen kesken. Asenne - ja mielipidevastauksia
kiisiteltiin kolmessa ikiryhmissi.

Lihes kaikki tutkimukseen osallistuneista ruokakunnista ilmoitti sydneensi kalaa ja kalatuotteita.
Yli 60 % vastaajakotitalouksista ilmoitti, ettii sen jisenet sdivit kala-aterioita myds kodin
ulkopuolella - tavallisimmin 2 - 6 kertaa kuukaudessa. Suhteellisesti vihiten kala-aterioita
kodin ulkopuolella nautittiin Kuopion li#nissa.

Kalaa tai kalatuotteita ilmoitti ostaneensa yli 91 % vastaajakotitalouksista - tavallisimmin
2 - 4 kertaa kuukaudessa. 2/3 ruokakunnista kiiytti keskiméirin 10 - 100 mk kuukaudessa
kalaostoksiin. Y1i 85 % talouksista hankki kalansa yleensi valintamyymilisti tai tavaratalosta,
eli sielti mistd he hankkivat muutkin elintarvikkeensa, Vajaa kolmannes hankkii kalansa yleensd
torilta. Valtakumnallisesti kalakauppojen ja erikoismyyméltiden merkitys on véhiinen, suurissa
taajamissa niilli on kuitenkin enemmin merkitysti kalan ostopaikkana. Valintamyymildisti
piiasiassa kalaa ostaneet ruokakunnat ostivat keskimiirin 23 kg tuoretta kalaa vuodessa,

muualta paiasiassa ostaneet noin 31 kg.

Kotitalouksien ostamasta tuoreesta perkaamattomasta tai peratusta kalasta (yhteensd yli 32
milj. kg) yli puolet oli silakkaa ja kirjolohta. Fileend ostettiin yhteensa 7.5 milj. kg, josta silakan
ja kirjolohen osuus oli noin 80 %. Kysyttiessi haluttua kiisittelyastetta eri lajeille, toivomukset
olivat samoja kuin nykyinen tarjontakin. Naisct niyttsisivét ostavan miehid mieluummin fileoitua
kalaa ja pakasteita. Miehet ovat halukkaampia hankkimaan kisittelematonti kalaa.

Parhaimman arvosanan kalan hankintapaikoista saivat tarjonnastaan kalaerikoiskaupat ja
kauppahallit. Valintamyymiilit ja tavaratalot ovat onnistuneect téissi suhteessa heikoimmin.

Ulkolaista kalaa ostettiin kahdessa suurtaloudessa kolmesta. Tihiin vaikutti suurimmassa osassa
tapauksista saatavuus. Muita syit3 olivat edullisuus ja vastaavan kotimaisen tuotteen puute.

Kalaa pidetidn edullisempana ja tervecllisempéind kuin lihaa. Perkaamista ja kiisiteltivyyttd
pidetiiin kalan heikoimpina ominaisuuksina. Asenteissa on selvi ero eri ikiiisilld ihmisilla.
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Myénteisemmiit asenteet kalaan on yli 30-vuotiailla kuin sité auoremmilla. Téhiin vaikuttavista
tekijoists tirkein lienee tottumus ylipitifin syddi kalaa. Kalan kisiteltivyyteen liittyvissi
piirteissé naisilla on negatiivisemmat asenteet kuin miehilld. Ostoon vaikuttavista tekijoisti
pidettiin merkittivimpin4 kalan edullisuutta (vanhemmat vastaajat) ja hintatarjouksia (vanhem-
mat vastaajat), palvelua, asiantuntemusta ja myyntitiskii (vanhemmat vastaajat), einesten ja
puolivalmisteiden saatavuutta (nuoremmat vastaajat). Yleens kalaruokien tarjontaa ja laatua
pidettiin toimipaikkaruokaloissa kohtuullisena; kuitenkin 1ihes puolet vastaajista oli sitii mielts,
ettd tarjotut kalaruoat olivat vastanneet melko huonosti tai huonosti odotuksia. Ravintoloihin
kuluttajat ovat olleet tyytyviisempié kuin.toimipaikkaruokaloihin. .

Suomessa oli Marketindexin suurtalousrekisterin mukaan noin 15 000 ruokaa valmistavaa
suurtaloutta vuonna 1988. Tutkimuksessa oli osituksen vuoksi kaikenkokoisia ja -tyyppisid
suurtalouksia. Kalaruokia tarjottiin vuonna 1988 lihes kaikissa (97 %) ruokaa valmistavissa
suurtalonksissa, suurimmassa osassa suurtalouksia vain kerran viikossa. Tavallisimmat kalarvoat
ovat erilaiset keitot ja kokonaisesta kalasta valmistetut ruoat.

Suurtalouksissa kiytettiin yhteensd vajaa 11 milj. kg kalaa vuonna 1988. Tasti kotimaista
oli noin 6,5 milj. kg. Kotimaista kalaraaka-ainetta kiiytti noin 60 % suurtalouksista. Silakka
ja kirjolohi ovat myds suurtalouksissa tirkeimmiit tuorekalalajit. Kotimainen tuorekala hankitaan
suurissa yksikbissi yleensi tukkuliikkeestd ja pienissd vihitthisliikkeesta. Noin puolet
suurtalonksista - lihinn3 suuret ravitsemisliikeet ja toimipaikkaruokalat - pystyisi lisiim&4n
kotimaisen kalan kulutusta, jos hintataso olisi kohtuullinen, saatavuus tasaisempi ja
tuotevalikoima suurempi. 2/3 suurtalouksissa kiiytetysti kalasta on ollut pakastekalaa.

Suurtaloudet ovat kokonaisuutena suhteellisen tyytyviisii nykyiseen tuotevalikoimaan ja
jalostusasteeseen. Samalla lailla kuin kotitalouksien kohdalla kalan hinta tai kalan alkuperd
eiviit tunnu vaikuttavan raaka-aineen ostopafitSksiin. Kuitenkin on ilmeisti etté hankintapiizitokset
piidasiassa muotoutuvat oletettujen kuluttajien ja todellisten henkilSkumnnan asenteiden
perusteella, Asenteet kalaruokien tarjontaan ovat pitishiintdisesti positiivisia huolimatta kalan
ominaisuuksista. Suorat epéilyt henkilkunnan taidoista ja vieroksumisesta torjutaan yleisesti.

Kalankdyton edistimisen kannalta kotitalouksissa merkittiivia tekijditi on kuluttajien sukupuoli,
ikii ja tottumus ylip#itiin syodi kalaa. Nuorten kulutustottumukset ovat kielteisia kotimaiselle,
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viihan jalostetulle kalalle. Tihin on vaikuttanut jlmeisesti ainakin kasvatus ja koulut seki
kalan tarjonta. Sekii kodeissa ettii kouluissa on luotu nuoriin kulutusta yksipuolistava kiisitys
kalaruoista. Koulutus ja valistus ovatkin tirkeimmit kanavat vaikuttaa tulevien ikéipolvien
kalankulutuksen profiiliin.

Suurtalouksien kautta tapahtuva menekin edistiminen tulisi suuntautua eri suurtaloustyyppien
tarkempaan huomioonottamiseen markkinoinnissa. Nykyisella tarjonnalla tai sitd modificimalla
suurin kiiyton kasvumahdollisuus on suurissa ravitsemisliikkeissa ja toimipaikkaruokaloissa.
Niiss4 on mahdolliswuksia kalankiiytén volyymin kasvattamiseen. Koulutuksella, valistuksella,
tuote-esittelyilli jne. voidaan vaikuttaa muiden suurtaloustyyppien kalankiiyton muuttamiseen.
Volyymin kasvulle i niiyti olevan suuria mahdollisuuksia. Sen sijaan kotimaisen kalan osuuden
kasvattamiseen on mahdollisuuksia toisaalta henkilokunnan asenteita muuttamalla, toisaalta
kehitt:imilli tarjontaa vastaamaan enemmin tarpeita.

Kalankulutus on molemmissa kuluttajaryhmissé kokonaismiriltisin suuri, eiké kokonaiskalanku-
lutus liene helposti nostettavissa. Sen sijaan ulkolaisen kalan osuuden korvaamiseen kotimaisella
kalalla on mahdollisuuksia. Kotimaisen kalantarjonnan perusongelma on saatavuuden kau-
sittaisuns. Heikon saatavuuden kausina kotimaista kalaa korvataan luonnollisesti ulkolaisella
kalalla. Kaupansektori ei usein niie tarpeelliseksi ponnistella kotimaisen kalaan saamiseksi
myyntiin edes sesonkeina, vaan tyytyy helpommin ja jatkuvasti saatavaan ulkolaiseen kalaan.

7  SAMMANDRAG: HUSHALLENS OCH STORKOKENS FISKKONSUMTI-
ON AR 1988

"Hushillens och storktken fiskkonsumtion ir 1988" ér den forsta undersGkningen, som riktats
mot hela filtet av fiskkonsumenter. Enbart uppgifter om per capita konsumtion ér otillrackliga
med tanke pd marknadsforingen av fisk och planeringen av fiskhushillningen. Visentliga
ir uppgifter, forutom om hur fiskkonsumtionen f6rdelar sig pd de olika produktgrupperna,
ocks# uppgifter om inkdpsstillen, inkpserfarenheter, konsumenternas énskemal befriffande
produkterna och tillgingen samt konsumenternas syn pA befrimjandet av fiskkonsumtionen.
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Malgrupper for undersdkningen var, var for sig, hushéillen och storkdken. Undersfkningen
finansierades av jord- och skogsbruksministeriet.

Frigeformuldren gjordes for bida mélgrupperna tvidelade. I den forsta delen klarlades férutom
bakgrundsfaktorerna den nuvarande anvindningen av fisk; i den andra delen koncentrerade
man sig pi att klarligga dsikter och attityder, i avsikt att kartliigga fiskkonsumtions-
potentialen och mdjligheterna att befrimja konsumtionen av fisk.

Till hushéllsundersSkningen valdes med stratifierat urval 3500 hushdll. Frén varje 1dn 300
st (frin Aland 200 st). Efter alla tre frigeomgingar steg svarsprocenten till dver 68.

Storkdksunderstkningen gjordes pd 2000 matproducerande enheter i Marketindexs
storktksregister. Indelningsprinciper for urvalet var storlek och geografiska beligenhet.
Storkoken p4 Aland horde inte till detta urval.

P4 grund av det riktade urvalet fick man uppgifter till undersSkningen jimnt frin olika hill
i landet. Ungefir tre fjirdedelar av de deltagande hushéllen uppgav sig bo i tatort. De som
avgav svar fordelade sig jimnt de bigge kénen. Svaren gillande attityder och &sikter
behandlades skilt for tre ldersgrupper.

Nistan alla hushill, som deltog i understkningen uppgav sig ha étit fisk eller fiskprodukter.
Over 60 % av de svarande hushillen uppgav att dess medlemmar it fiskméltider ocksé utanfor
hemmet - vanligast 2 - 6 ginger i minaden. Forhallandevis minst its fiskméltider utanfdr
hemmet i Kuopio lin.

Over 91 % av de svarande hushillen angav att de kopte fisk 2 - 4 ginger i minaden. 2/3
av matlagen anvinde i medeltal 10 - 100 mk till fiskinkdp. Over 85 % av hushillen skaffade
vanligen sin fisk frin ett snabbkdp eller ett varuhus, d.v.s. diir de ocks3 inforskaffade sina
&vriga livsmedel. Knappt en tredjedel skaffar normalt fisken frin torget.Ur hela landets synvinkel
iir fiskaffirernas och specialbutikernas betydelse liten, i storre titorter dr deras betydelse som
inkdpsstillen diiremot stérre. De matlag, som gjorde sina inkdp av fisk i snabbkdpen, kipte
i medeltal 23 kg fiirsk fisk per 4r, de som gjorde sina ink&p annanstans, ungefiir 31 kg.
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Av den miingd fisk, som hushéllen inképte, orensad eller rensad (tillsammans dver 32 milj.
kg) var dver hilften strdmming och regnbéigslax. Som file kiptes sammanlagt 7,5 milj. kg,
av vilket strdmmingens och regnbiigslaxena del utgjorde c:a 80% .D4 man frigade efter den
onskade behandlingsgraden for de olika arterna, sammanfll énskeméilen med det nuvarande
utbudet. Det visade sig att kvinnorna, hellre &n ménnen, kdpte filead fisk och djupfryst fisk.
Minnen var villigare att skaffa obehandlad fisk.

Det biista betyget for sitt utbud fick specialbutikerna for fisk och saluhallarna. Snabbkdpen
och varuhusen har i det héir avseendet lyckats simre.

Utliindsk fisk koptes till tvA storkdk av tre. Till detta medverkade i de flesta fall tillgéngligheten.
Andra orsaker var att den var forminligare samt bristen pd motsvarande inhemska produkt.

Fisk anses vara forméinligare och hilsosammare iéin kétt. Rensning och hanterlighet anses vara
fiskens svaga egenskaper. I attityderna finns en klar skillnad mellan méinniskor av olika &lder.
Over 30- &riga har en mer positiv instillning till fisk 4n de yngre. Av de faktorer, som inverkar
pd detta, torde vanan att dver huvudtaget iita fisk, vara den viktigaste. I sammanhang i
anslutning till fiskens hanterlighet har kvinnor mer negativa attityder #n min. Av faktorer,
som péverkar inképet, ansdgs som mest betydelsefulla fiskens férméanlighet (iildre svarande)
och priserbjudanden (fildre svarande), betjéining, sakkunskap och forséljning éver disk (éldre
svarande), méjligheten att fA firdigmat och halvfabrikat (yngre svarande). I allmiinhet ansigs
utbudet och kvaliteten pd fiskriitter pd arbetsplatsutspisningar skiliga; nirmare hilften av de
svarande hade dock den 8sikten, att fiskriitterna, som serverats, ganska déligt eller diligt hade
motsvarat forviintningarna. Konsumenterna har varit mer néjda med restaurangerna én med
arbetsplatsbespisningarna.

Enligt Marketindexs storkdksregister tillverkade ungefér 15 000 storkdk mat i Finland ir 1988.
Med i undersdkningen fanns, p.g.a. att den var riktad, stork8k av alla storlekar och typer.
Niistan alla storkdk (97%), som tillverkade mat, serverade &r 1988 fiskriitter, sttrsta delen
endast en glng i veckan. De vanligaste fiskriitterna var olika soppor och mat tillverkad av
hel fisk.
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Storkéken anviinde sammanlagt knappt 11 milj. kg fisk dr 1988. Av denna var ungefiir 6,5
milj. kg inhemsk. Inhemsk fiskrdvara anvindes i cirka 60 % av storkdken. Stromming och
regnbAgslax var ocksd i storkbken de viktigaste arterna av firsk fisk. Inhemsk frskfisk
anskaffas i stora enheter vanligen frin en partiaffir och i smé frin detaljhandeln. Ungefiir
hilften av storkGken - nirmast de stora forpligningsrorelserna och arbetsplatsbespisningarna -

skulle kunna Ska konsumtionen av inhemsk fisk, om prisnivin var skilig, tillgingen jimnare
och produkturvalet stdrre. 2/3 av den fisk, som anviindes i storkdken var djupfryst.

Storkéken #r i det stora hela relativt néjda med det nuvarande utbudet av produkter och den
nuvarande foridlingsgraden. P4 samma sétt som hos hushillen forefaller inte fiskens pris eller
ursprung phverka kopbeslutet betriffande révaran. Det &r dock uppenbart, att anskaff-
ningsbesluten i huvudsak utformas utghende frén de attityder de formodade konsumenterna
och den befintliga personalen har. Instillningen till utbudet av fiskrétter dr huvudsakligen
positiv oberoende av fiskens egenskaper. Direkta tvivel betriffande personalens kunnande
och en allméint avvisande instillning var ocksd vanlig.

De mest betydelsefulla faktorerna vad giller frimjandet av fiskkonsumtionen i hushéllen ar
konsumentens k&n, &lder och Gverhuvudtaget vana att 4ta fisk. De unga iir inte vana att
konsumera inhemsk fisk med 14g foridlingsgrad. Detta faktum har uppenbarligen piverkats
Atminstone av uppfostran och skola samt av utbudet av fisk. Bide i hemmen och i skolan
har de unga formedlats en ensidig uppfattning om konsumtionen av fiskriitter. De viktigaste
kanalerna for att piverka profilen hos kommande generationers fiskkonsumtion ar dirfor utbild-
ning och upplysning.

For att befriimja Atgingen via storkdken bdr man i marknadsforingen i stdrre utstrickning
inrikta sig pA olika typer av storktk. Den storsta mjligheten till konsumtionstkning, med
det nuvarande eller med ett modifierat utbud, finns hos de stora forpliignadsrérelserna och
arbetsplatsbespisningamna . De har mjlighet att ata volymen av fiskkonsumtionen Ska. Genom
undervisning, upplysning, produktdemonstration osv. kan man verka fér en forlindring av
fiskkonsumtionen i dvriga typer av storkbk. Det tycks dock inte, hos dessa &vriga, finnas
stora fGrutsiittningar for en tillviixt av volymen. Diremot finns det stora mdjligheter till tillviixt
betriffande den inhemska fiskens andel, dels genom att forindra personalens attityder, dels
genom att utveckla utbudet s att det biittre svarar mot behoven.
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Fiskkonsumtionen r hos biigge konsumentgrupper till sin totala méngd stor, och den
sammanlagda konsumtionen torde inte vara liitt att hija. Déremot finns det mdjlighet att ersiitta
den utliindska fiskens andel med inhemsk fisk. Grundproblemet vad géller utbudet av inhemsk
fisk ar tillghngens periodicitet. Under perioder av dilig tillgdng ersitts naturligt den inhemska
fisken med utlindsk fisk. Handelssektorn forefaller att inte alltid anstriinga sig tillriickligt
for att saluféra den inhemska fisken ens under sisongen, utan ndjer sig med den utléindska
fisken, som #r littare att fA tag i och vars tillging &r kontinuerlig.
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LIITE 2

OSTETTU PERKAAMATON, PERATTU ja FILECITU KALA SUURALUEITTAIN v. 1988

Taulukko 1. Kotitalouksien vuonna 1988 ostama tuorekala (tonnia)
lajeittain koko Suomessa. Suurostajat = yli 50 kg
tiettyd lajia ostaneet tai yhteensd yli 100 kg ostaneet
(n. 2 % kotitalouksista).

perkaamaton fileoitu
ja perattu
suurost. suurost. suurost. suurost.
eivat mukana eivat mukana
mukana arviossa mukana arviossa
arviossa arviossa
silakka 7 841 10 206 2 698 2 998
muikku 3 346 3 839 123 123
kirjolohi 8 301 9 853 2 734 3 021
lohi/taimen 1 138 1 773 566 583
siika 2 718 3 304 341 376
hauki 1 496 2 064 68 67
muut lajit 1 271 1 825 293 295
Yhteensi 26 111 32 864 6 823 7 463
Taulukko 2. Kotitalouksien vuonna 1988 ostama tuorekala {tonnia)

lajeittain rannikkol&idneissd (Uudenmaan, Turun ja Porin,
Vaasan, Kymenldaneissd ja Ahvenanmaan maakunnassa).

perkaamaton : fileoitu

ja perattu
silakka 5 451 1 584
muikku 1 009 36
kirjolohi 4 611 1 702
lohi/taimen 699 344
siika 1 579 243
hauki 830 22
muut lajit 870 228

Yhteensa 15 049 4 159




Taulukko 3. Kotitalouksien vuonna 1988 ostama tuorekala (tonnia)
lajeittain Pohjois-Suomen lddneissd (Oulun ja Lapin
ladneissi).

perkaamaton fileoitu
ja perattu

silakka 606 260

muikku 602 11

kirjolohi 1 149 193

lohi/taimen 217 85

siika 608 47

hauki 88 14

muut lajit 50 8

Yhteensa 3 320 618

Taulukko 4.

Kotitalouksien vuonna 1988 ostama tuorekala (tonnia)
lajeittain sis@maan l&3neissid (Himeen, Keski-Suomen,
Kuopion, Mikkelin ja Pohjois-Karjalan liZneissi).

perkaamaton fileoitu

ja perattu .
silakka 1 783 854
muikku 1 735 76
kirjolohi 2 541 839
lohi/taimen 223 138
siika 532 50
hauki 578 30
muut lajit 351 57
Yhteensa 7 743 170 2 044
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