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Ryvassipuli (Allium cepa Aggregatum-ryhma) on perinteinen Suomessa viljelty kepasipulin
muoto, joka jakautuu kasvunsa aikana useaksi sipuliksi. Ryvassipuli oli 1950-luvulle asti tarkein
sipulimme kotitarve- ja ammattiviljelyssa, ja silla on merkittava arvo Suomen vihanneskasvien
historiassa. Nykyisin kasvia viljelldan lahinna kotipuutarhoissa. Eri kantojen monimuotoisuutta
on onnistuttu sailyttamaan melko hyvin seka harrasteviljelyn etta virallisen geenivarasailytyksen
avulla. Geneettisen tutkimuksen mukaan suomalaiset ryvassipulit ovat ainutlaatuisia ja moni-
muotoisia.

Eri sipulikannat eroavat toisistaan mm. sipuleiden muodon, kuoren ja mallon varin seka lehdis-
ton kasvutavan suhteen. Osa kannoista voi muodostaa kukkavarsia, toiset eivat lainkaan. My6s
kantojen satoisuus vaihtelee.

Maiju ja Yrjo Rikalan Puutarhasaation rahoittamassa Sipulit jakoon — ryvassipulin viljely nou-
suun (SIPULI)-hankkeessa tutkittiin vuosina 2020-2022 ryvassipulikantojen kemiallisia ominai-
suuksia seka virustauteja. Lisaksi koostettiin uutta ja vanhaa tietoa ryvassipuleiden viljelysta,
kaytosta ja markkinoista. Tata tietoa on koottu kattavasti tahan raporttiin viljelijdiden ja muiden
ryvassipulista kilnnostuneiden hyddynnettavaksi.

Ryvassipulikannat eroavat toisistaan fenolisten yhdisteiden ja sokereiden pitoisuuksien suh-
teen. Vertailtaessa Etela- ja Pohjois-Suomessa viljeltyjen, samaa kantaa edustavien naytteiden
pitoisuuksia todettiin, etta eteldssa viljellyt sipulit sisdlsivat enemman flavonoideja, mutta va-
hemman sokereita kuin pohjoisessa viljellyt erat. Tulokseen saattaa vaikuttaa osaltaan sipulei-
den erilainen koko ja erilaiset kasvuolosuhteet.

Virustutkimus osoitti, etta sipulin keltakaapiokasvuvirusta (OYDV) ja salotin piilovirusta (SLV)
esiintyy yleisesti ryvassipuleissa, mutta myos testattujen virusten suhteen terveita naytteita 16y-
tyi viljelijoilta. Kasvintuhoojien seuranta ja hallinta on tarkeaa jatkossakin, jotta ryvassipulia voi
menestyksekkaasti viljella.

Neljasta sipulikannasta tuotettiin virustestattua lisdysmateriaalia, joista on kasvatettu terveita
sipuleita kasvihuoneoloissa. Nama sipulit toimitetaan jatkokasvatukseen kiinnostuneille viljeli-
joille kevaalla 2023, tavoitteena parantaa kotimaisen ryvassipulin saatavuutta erityisesti koti-
tarveviljelijoille.

Asiasanat: sipulit, Allium cepa, geenivarat, kasvigeenivarat, vihannesviljely
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1. Ryvassipuli Suomessa

1.1. Ryvassipuli kasvina

Ryvassipuli (Allium cepa Aggregatum-ryhma) on perinteinen istukkaasta viljelty kepasipulin
muoto, joka jakautuu kasvunsa aikana useaksi sipuliksi (Kuva 1). Se kuuluu sipulien eli laukkojen
(Allium) laajaan ja monimuotoiseen sukuun. Ryvassipuli oli 1950-luvulle asti tarkein sipulimme
kaupallisessa viljelyssa. Virustaudit ja pienisatoisuus aiheuttivat kuitenkin viljelyssa ongelmia, ja
ruokasipulin suosio kasvoi ammattiviljelyssa.

Ryvassipulit ovat hyvin monimuotoisia. Suurikokoiset ryvassipulit muistuttavat siemenesta li-
sattavaa kepasipulia ja pienet muistuttavat salottisipulia. Osa kannoista voi olla myds salotti- ja
ryvassipulin risteymia. Ryvassipulien muoto vaihtelee, mutta useimmiten sipulit ovat littean-
pyoreita tai pyoreita. Salottisipulille puolestaan ovat tyypillisia pitkdnomaiset tai paarynamaiset
sipulit.

Monet ryvassipulikannat ovat nopeakasvuisempia kuin nykyiset ruokasipulilajikkeet, ja ndin ne
ehtivat tuleentua myds Pohjois-Suomessa ennen talven tuloa. Osa kannoista on hyvin satoisia.
Ryvas- ja salottisipuli ovat maultaan voimakkaampia kuin ruokasipuli. My&s niiden naateissa
on voimakas maku, ja naatteja voi hyodyntaa ruohosipulin tavoin (Voipio 2001).

Kuva 1. Ryvassipuli kasvattaa lehtituppaan, ja kesan kuluessa emosipulista muodostuu tyypil-
lisesti 3—15 uutta sipulia. Lehdiston ulkonako ja kasvutapa vaihtelee eri kantojen valilla. Kuvat:
Terhi Suojala-Ahlfors.

1.2. Viljelyn historiaa Suomessa

Sivusipulista kasvatettavan ryvassipulin tarkkaa leviamisreittia Suomeen ei tiedeta, mutta sipu-
leita on tullut eri aikoina pohjoisen, idan ja eteldan suunnista. Varhaisin dokumentoitu tieto ry-
vassipulin viljelysta [6ytyy Kuusamon alueen ja Oulun laénin viljelyskasveja 1920-1930-luvuilla
kartoittaneen biologi Antti A. Parvelan kirjoista ja artikkeleista (1923, 1930). Parvelan mukaan
ryvassipulia oli viljelty ainakin 1800-luvun puolivalista lahtien Oulun ja Lapin laanin alueilla.
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Parvela (1923) esittaa paikalliseen muistitietoon perustuen oletuksen, etta ryvassipuli oli alun
perin tullut Kuusamoon Solovetskin luostarin ortodoksimunkkien tuomana. Kun peilaa tata
muistitietoa luostarin sijaintiin ja sen historiaan, se vaikuttaa mahdolliselta. Reilu 400 kilometria
Kuusamosta kaakkoon, Venajan Arkangelin alueella Vienanmeren Solovetskin saarille 1400-lu-
vulla perustettu ortodoksiluostari oli yksi vauraimpia paaluostareita vuoteen 1920 asti, jolloin
se lakkautettiin (ortodoksi.net). 1800-luvulla se oli tunnettu edistyksellisestd maanviljelysta
(mm. Suomen Kuvalehti 1874).

My6s puutarha-alan vaasalainen toimittaja, kauppapuutarhuri (Evert) Ossian Lundén esittaa,
etta varhaisimmat Suomessa viljellyt ryvassipulit olivat venalaista alkuperada. Vuonna 1918 suo-
mennetun Ryhmdpuutarhoja-kirjan palstaviljelyyn soveltuvien viljelykasvien esittelyissa han to-
teaa, etta "meilla viljelldan enimmakseen istukassipulin nimella Venajalta yleisesti tuotua peru-
nasipulia” (Lundén 1918). Keittiokasvikirjassa, josta ilmestyi ensimmainen painos vuonna 1913,
han mainitsee, etta istukassipulia kutsutaan myds venaldiseksi istukassipuliksi (“tavallinen ve-
naldinen”) ja ettd Suomessa istukassipuleina kaytetdan yleisesti "perunasipuleita” (Lundén
1920).

Ossian Lundénia vanhempi kollega, niin ikdan vaasalaissyntyinen, puutarhakasvien viljelya Suo-
messa edistanyt Aleksandra Smirnoff suosittelee venalaisen istukassipulin viljelemista kirjassa
Kdsikirja yksinkertaisessa puutarhahoidossa: kansaa varten, josta ensimmainen painos ilmestyi
vuonna 1901. Smirnoffin kokemuksen mukaan venaldinen istukassipuli oli sipulilajeista sopivin
viljeltavaksi, “silla sita voidaan viljella niin kaukana pohjoisessa kuin puutarhahoito on ylipaansa
mahdollista” (Smirnoff 1904).

Ryvassipuli-sanaa ei 16ydy 1900-luvun alun puutarhakirjoista eikd ammattilehdistd, vaan kasvia
kutsuttiin istukassipuliksi, toisinaan jakosipuliksi, harvemmin perunasipuliksi, joka on suomen-
nus ruotsin kielen “potatislok” sanasta. Nimi istukassipuli viittaa sen viljelytapaan sivusipulista
lisattavana erotuksena siemenesta kasvatettaviin sipuleihin, kuten pieneen ja valkoiseen hillo-
sipuliin, punasipuliin ja muita sipuleita maultaan miedompaan punasipulin muunnokseen
"paistinsipuliin”, jota myds espanjansipuliksi kutsuttiin (mm. Lundén 1920, Lehtonen 1934).
Paistinsipulilla tarkoitettiin nykyista keltasipulia (Kalervo 1971).

Ryvassipulia ei ole Suomessa viljelty siemenestd, eika ole tietoa siitd, ettd Suomessa olisi uudis-
tettu ryvassipulin istukkaita siemenesta siten kuin Venajalla ja etenkin Viron alueella on tehty
ja yha tehdaan. Virossa Peipsjarven ymparistdssa siemenista kasvatetaan pikkuistukkaita, joista
viljellaan pari seuraavaa vuotta istukassipuleina, kunnes uudelleen kasvatetaan siemenesta pik-
kuistukkaita. Siemenlisayksen vuoksi yksilot ovat geneettisesti erilaisia (Suojala-Ahlfors ym.
2018). Tama Viron alueen ryvassipuleiden viljelytapa oli tiedossa Suomessa 1900-luvun alussa
(ks. Lundén 1920).

Aikakauden puutarhakirjojen (mm. Smirnoff 1904, Lundén 1920, Lehtonen 1934) perusteella
sivusipuleista kasvatettu ryvassipuli oli suositelluin ja myds viljelyin ruokasipuli. Osuuskauppo-
jen toimihenkiléitten ammattilehden Osuuskauppalehden vuoden 1926 sipuliviljelyn katsauk-
sessa (Osuuskauppalehti 1926) todettiin, ettd Suomessa viljeltava ruokasipuli oli Venajalta ko-
toisin olevaa ryvassipulia. Sita viljeltiin lahes kaikkialla Suomessa kotikasvimailla omiksi tar-
peiksi. Sen sijaan peltoviljely oli harvinaista ja kaupattavaksi satoa saatiin lahinna Lounais-Suo-
messa, Satakunnassa ja Pohjanmaalla aina Tornionjokilaaksoon asti. Satoa arvioitiin saatavan
keskimaarin 200-300 kiloa aarilta. Kaupattavaksi suositeltiin 4-5 cm lapimittaista sipulia. Ry-
vassipulit saattoivat kasvaa lapimitaltaan yli 7-senttisiksi.

Istukassipuli tarjosi varmimmin satoa, silla siemenkylvoihin rajoitteita asettivat lyhyen kasvu-
kauden lisdksi sateiset syksyt. Kylvosipulista ei saatu yhta varmasti riittavan kokoista eika
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riittdvan tuleentunutta satoa ajoissa syksylla. Vain Etela-Suomessa, etenkin Turun seudulla, suo-
tuisilla maalajeilla ammattitaitoinen viljelija saattoi onnistua kylvdsipulin viljelyssa. Lisaksi kyl-
vosipulin sato ei sdilynyt yhta hyvin kuin ryvassipuli. (mm. Puutarha 1930, Maa 1938)

Smirnoff (1904) siis suositteli sipulikasveista viljeltavaksi vain venalaista istukassipulia. Kaksi
vuosikymmenta mydhemmin Lundén (1920) suositteli ruokasipulin viljelyyn edelleen ryvassipu-
lia, vaikka han kuvasikin siemenesta kasvatettavien lisdksi sivusipulista lisattavaa, Etela-Euroo-
passa Yleisesti viljeltya salottisipulia. Sita oli viljelty myds Pohjois-Euroopassa, etenkin Hollan-
nissa, Tanskassa ja eteldisessa Ruotsissa. Sen sijaan Suomessa salottisipulin viljely oli 1910-
1920-lukujen vaihteessa harvinaista, eika sita juuri ollut saatavilla paikallisilta kauppatoreilta.
Lundénin mukaan parhain ja varastossa sdilyvin salottisipulikanta oli “Suuri tanskalainen salot-
tisipuli”. (Lundén 1920.)

Lundén tunnistaa ryvassipulin ja salottisipulin (“Schalottensipuli”) samankaltaisuuden ulko-
muodon ja kasvutavan osalta, ja kuvaa niiden eroa maun perusteella. Salottisipulin maku muo-
dostuu pohjoisessa viljelyssa, kuten Norjassa ja Ruotsissa, vahvaksi ja sita kdytetdan mausteen
tapaan. Sen sijaan perunasipuli on maultaan miedompi ja sopii vihanneksen tapaan kaytetta-
vaksi. (Lundén 1920.) Nahtavasti salottisipuleissa oli erilaisia kantoja, sillda vuoden 1919 Peller-
von (Pellervo 1919) jutussa valitettiin, ettd Hollannista tuoduista istukassipuleista viljellyt ruo-
kasipulit olivat maultaan paljon miedompia kuin Suomessa viljellyt ryvassipulit.

Ryvas- ja salottisipuleiden jakautumisessa havaittiin pienia eroja. Suomen maatalousseurojen
aikakauslehden Maan vuoden 1931 numerossa (Maa 1931) kuvattiin seuraavasti: "Hyva vena-
lainen istukassipuli jakautuu tavallisesti 5-12 [sivusipuliin], Shalotten-sipuli 3-9 ja suomalaiset
kannat vaihdellen 5-8 jopa 15-30.” Sipuleiden ulkoisista ominaisuuksista 16ytyy niukasti tietoa.
Vuoden 1897 Koti ja Puutarha -lehden numerossa (Koti ja Puutarha 1897) kuvataan venalaista
istukassipulia lyhyesti: sen malto on vaalean vihred, kuoret vaalean kellanruskeat, sipuli hieman
vino ja epasaannodllinen, tuoksu samanlainen kuin punasipulilla. Pellervon (Pellervo 1932) kau-
pan olevien kotimaisten istukassipuleiden saatavuutta ja laatua kasittelevassa jutussa valite-
taan, ettd istukassipulit eivat tayta laatuvaatimuksia tasalaatuisesta ja tasavarisesta kannasta
eika myyja voinut taata niiden jakautumiskykya. Istukassipuleissa oli puna- ja keltapunakuorisia,
ilmeisesti harvemmin sinipunaisia kantoja.

Vengjalta tuotiin Suomen alueelle kasvavan ruokasipulin viljelyn tarpeisiin ryvassipulin istuk-
kaita 1910-luvun lopulle asti (Kuva 2), kunnes tuonti vaikeutui merkittavasti ensimmaisen maa-
ilmansodan vuoksi. Alan lehdissa (mm. Pellervo 1919) uutisoitiin istukassipulin ongelmista ja
pohdittiin ratkaisuja. Sotavuonna 1918 jai taysin saamatta Venajalta istukassipuleita ja niita kor-
vaamaan hankitut hollantilaiset sipulierdt jossain maarin helpottivat tilannetta. Ensimmaisen
maailmansodan jalkeista istukassipulipulaa yritettiin helpottaa tuomalla Hollannin liséksi Tans-
kasta ja Saksasta salottisipulia seka virolaista ryvassipulia (Puutarha 1930).
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Kuva 2. Turun siemenkaupan viljelykasvien siementen 29-sivuisessa myyntiluettelossa 1893 oli
useiden siementen lisaksi istukkaita ryvassipulista "venaldinen, aito jaroslawilainen”. Jaroslaw-
nimi viittaa nykyiseen Etela-Puolan kaupunkiin lahella Ukrainan rajaa. Siemenia oli myynnissa
puolen kilon tai 20 gramman pusseissa. Hintaluettelo ilmestyi Nya Pressen -sanomalehdessa
5.2.1893 sen liitenumerossa 34 B.

Vaikka Suomessa arvostettiin venaldista tuonti-istukasta, havaittiin myds ongelmia heikenty-
neen saatavuuden liséksi niiden kukkimisherkkyydessa. Vuoden 1919 Pellervossa (Pellervo
1919) kuvattiin, kuinka "tavallinen venalainen istukassipuli” kukki saannoéllisesti jo toisena
vuonna ja kuinka vastaavasti useat kotimaiset kannat menestyivat hyvin kukkimatta vuodesta
toiseen. Varsinkin monet Pohjois- ja Ita-Suomen kannat kukkivat vahan tai ei lainkaan. Tanska-
laista ja saksalaista salottisipulia kiusasi naattihome, ja virolainen ryvassipuli antoi huonoa sa-
toa, koska kukki runsaasti (Puutarha 1930).

Pohjois-Suomessa ja Pohjois-Karjalan alueella oli viljelyssa ryvassipulinkantoja, joista vuosittain
otettiin talteen istukassipulit. Téhan oli olennaisesti vaikuttamassa se, etta syrjaseuduille oli vai-
kea kuljettaa alueen ulkopuolelta muuta istukassipulia. Sen sijaan Etela-Suomessa oli kaytetty
paaosin venaldista tuonti-istukasta. (mm. Maa 1931) Koska se helposti kukki toisena viljely-
vuonna, oli tarpeen hankkia joka vuosi tai muutaman vuoden valein uusia istukkaita.

Viimeistaan silloin kun istukastuonnin vaikeutuessa haettiin kotimaisista ryvassipuleista lisaa
istukkaita, ymmarrettiin ettd kotimaisessa ryvassipulissa oli paikallisiin viljelyolosuhteisiin so-
peutuneita kantoja. Kun Pohjois-Suomen ja Pohjois-Karjalan ryvassipuleista vietiin istukkaita
Etela-Suomeen viljelyyn, havaittiin etta siellda ne jakautuivat sivusipuleiksi huonommin kuin
pohjoisessa ja niihin tuli runsaasti kukkavarsia tai naattihometta. (Maa 1931.)

Pohjoisen Suomen kotimaisista ryvassipulikannoista kirjoitetaan 1900-luvun alkupuolen puu-
tarha- ja maatalousalan lehdissa ryhméana. Ainoastaan “Pera-Pohjolan istukassipuli” mainitaan
yksittaisena kotimaisena ryvassipulikantana, joka on onnistuttu “kehittdamaan” (Suomen pellot
1931). Tervolassa perdpohjalaisesta sipulista saatiin jo 1920-luvulla sen verran isoja ja hyvalaa-
tuisia satoja, etta se tuli tunnetuksi myds Eteld-Suomen sipulikaupassa (Lapin Kansa 1929). Ke-
hittamisella tarkoitettiin kasin valittujen hyvalaatuisten istukassipuleiden talteen ottoa, hyvaa
kuivaamista ja sailytysta seka pitdmista kantaa puhtaana estaen sen sekoittumista muihin.
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Pohjois-Suomessa ryvassipulia on viljelty kauan, etenkin Perdpohjolan
ja Kainuun alueilla. Kemijokilaaksossa sijaitsevan Tervolan kunnan vaa-
kunan kurjen suussa on ilmeisimmin ryvassipuli, silld vaakuna on saanut
aiheensa paikkakunnan maanviljelyksen historiasta. Kurki viittaa suo-
maihin, joista suuri osa alueen pelloista raivattiin ja sipuli on yksi niista
kasvilajeista, jotka menestyvat nailld pelloilla.

Ensimmaisen maailmansodan jalkeen venalaisen istukassipulin tuonti ei palautunut entiselleen,
jolloin tuonti-istukkaiden hinta nousi. Ruokasipulin kasvattaminen siemenesta ei ollut riittavan
varmaa kuin suotuisilla alueilla Etela-Suomessa. Koska kotimaisia parhaimpia ryvassipulikantoja
oli saatavilla vain rajoitetusti ja paikallisesti, ryhdyttiin edistamaan kotimaista istukastuotantoa.
Sipulin viljelyn tarkeydesta kertoo se, ettd 1930-luvulla kirjoitettiin puutarha- ja maatalouden
alan lehdissa runsaasti istukassipulin tuotannon jarjestamistarpeesta, hyvien istukkaiden omi-
naisuuksista ja ryvassipulin viljelyohjeista (mm. Puutarha 1930, Maa 1931, Maa 1938).

Hyvalle istukassipulille ryhdyttiin maarittelemaan laatuvaatimuksia viljelykokemuksista saatu-
jen havaintojen pohjalta. Sivusipuliksi jakautuvuus, vahdinen kukinta ja naattihomeen kestavyys
olivat arvostettuja ominaisuuksia. Hyva venaldinen istukassipuli oli kuiva ja kiinted, ja sellaiset
olivat yleensa hyvin sivusipuliksi jakautuvia. Jos pieni istukassipuli jakautui 8-12 sivusipuliin,
laskettiin istukaskilon antavan jopa 25-30-kertaisen sadon. Hyvin jakautuvissa istukassipuleissa,
olivat ne ryvassipuleita tai salottisipuleita, kukkavarret olivat harvinaisia. (mm. Maa 1931.)

Istukassipulien kasittelymenetelmia ryhdyttiin kehittdamaan, tasta esimerkkind vuoden 1933
Eino Gustaf Svinhufvudin patentti menettelytavoista kasitella istukassipuleita kukkimisen esta-
miseksi ja jakautumisen edistamiseksi (Patenttirekisteri 1935). Menettelytapoja oli kolme. En-
sinnakin “etta istukassipulit ennen varsinaista talvisailytysta tai sen kuluessa saatetaan lampo-
tai kuumakasittelyn alaisiksi 25—-45 °C valisessa lampdétilassa.” Toinen tapa oli sailyttaa istukas-
sipulit koko talvisdilytysajan 25-45 °C vélisessa lampétilassa. Kolmantena “etta istukassipulien
lampo6- tai kuumakasittely suoritetaan kuuman ilman tai savukaasujen avulla”.
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Vanhaa viljelytietoa

Ryvassipuleista tuli 1930-luvulla vuonna 1928 perustetun, myohemmin 4H-jarjestdksi nimensa
muuttaneen Suomen maatalouskerholiiton kerholaisten kasvitarhoissa yksi tarkeimmista viljeltavista
ravintokasveista. Kerholaiset saivat viljelyneuvontaa mahdollisimman runsaan ja laadukkaan sadon
saamiseksi.

Tarkea julkaisukanava neuvoille olivat sanomalehdet. Esimerkiksi elokuun lopulla 1932 Lallissa ja
Satakunnan Kansassa (Lalli1932; Satakunnan Kansa 1932) ilmestyi sama maatalouskerhojen neuvoja
Eljas Airaksisen kirjoittama juttu, jossa kuvataan seikkaperaisesti sipulien korjuuta, joka oli tulossa
ajankohtaiseksi tehtavaksi elokuun lopussa.

"Maatalouskerholaisten sipulien korjuuaika on parhaillaan kdsissé. Siksi on kerholaisten syytd tarkis-
taa kerhomaitaan. Elleivdt sipulien varret ole alkaneet lakastua, on niité paineltava laudan palalla tai
Jyréttavd kevedlld puujyrdlléa (voidaan my6s pyérittdd tyhjdd tynnyridkin muun jyrdn puuttuessa.).
Noin 2 pdivdn perdstd uusitaan tdmd sama tyd, jos se katsotaan tarpeelliseksi.

Paras tapa keskeyttdcd kasvu on kuitenkin juurien katkaiseminen, joka suoritetaan syvéharalla. Sipuli
on saatava valmistumaan luonnollisella tavalla, muutoin ei saada hyvilaatuista tavaraa.

Kauniiden ilmojen vallitessa jdtetddn sipulit maasta irroitettunakin maalle hajalleen jdlkikypsymddn
ja kuivumaan viikon ajaksi. Y6ksi ne on peitettdvd. Ulkona, joko maalla tai katosalla [katoksen alla],
pitdisi sipulit saada niin kuiviksi, ettd naatit voidaan kdsin kiertdmdlld katsoa 2-3 sm. pituisiksi.
Huom.! Veistd ei saa kdyttdd, olipa kyseessd istukas tai siemenestd kylvetyt sipulit.

Varsien katsomisen jdilkeen viedddn sipulit saunaan tai riiheen, jossa ne sakeassa savussa esim. kata-

jan oksia polttamalla savustetaan. Ja lampoémddrd tallin saa nousta 12—15 °C korkeintaan. Savus-
tusaika 4-5 vuorokautta, mutta on varottava, etteivdt sipulit silloin endd ole niin tuoreita, ettd ne
alkavat hikoilla.

Sadon lgjittelu tehtdk6én mieluummin samassa yhteydessd kuin sadon korjuu. Kun on kysymyksessd
tavallinen suomalainen jakosipuli, erotetaan itselle seuraavan vuoden siemeneksi sipulimaalta sellai-
set sipuliperheet, joissa varret ja juuret ovat sdilyneet tdysin terveind ja samalla mahdollisimman pal-
Jjon juuressaan. Sallittu alin luku on noin 8 kpl [ryppdiitd]. Sitten jélelld [jdljelld] olevista suuret myy-
dadn kdyttosipuleiksi, keskikokoiset myyddcdn siemeneksi [istukassipuliksi] ja kaikkein pienimmdit kéy-
tetddn kotona jo syystalvesta [ruuanlaittoon].

(..)

Hyvin kuivina ja savustettuina varastoidaan sipulit kuivassa huoneessa ohuissa kerroksissa. Tietysti on
niitd jatkuvasti valvottava ja kohennettava, etteivdt pddse homehtumaan. Avonaisissa puolukkalaati-
koissa ohuissa kerroksissa tavallisen asuinhuoneen nurkassa, voidaan menestykselld saada kaikki si-
pulilajit [jakosipulit ja siemenesté kasvatetut sipulit] séilymddn yli talven. Kerholaisten on syytd varoa,
etteivdt eri sipulilajit missddn tapauksessa pddse keskenddn sekottumaan.”
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Kuva 3. Vasemmassa kuvassa emanta asettelee sipulien verkkopusseja kattohirteen roikku-
maan Kurkijoen Sarkijarvella 1930-luvun lopulla. Kuvattu 1937-1939, kuvaaja Pekka Kyytinen.
Museoviraston kuva-arkisto: Kansatieteen kuvakokoelma, Pekka Kyytisen kokoelma. Sailytys-
tapa oli kdytdssa myds 1960-luvulla. Oikeassa kuvassa useisiin verkkosakkeihin pussitettuja is-
tukassipuleita talvisailytetaan tuvan katossa Heindmaan tilalla Orimattilassa. Kuvattu 4. helmi-
kuuta 1960, kuvaaja Erkki Vuotilainen. Museoviraston kuva-arkisto: JOKA Journalistinen kuva-
arkisto, Maaseudun Tulevaisuus.

Kuva 4. Sipulien listiminen oli lapsille sopivaa ty6ta. Vasemmassa kuvassa kolme lasta listii si-
puleita rakennuksen rappusilla istuen Pudasjarven Kurenaluksessa syksylla 1932. Kuvattu 1932,
kuvaaja Eino Jokinen. Museoviraston kuva-arkisto: Kansatieteen kuvakokoelma, Matkailun
edistamiskeskuksen kokoelma. Oikeassa kuvassa kokkolaisen Koiviston vihannesviljelytilalla ry-
vassipuleita oli syksylla 1967 listimassa koko Huhtalan perhe apunaan kaksi kylan naista. Etu-
alalla sipulilaatikkoa siirtaa isanta Olavi, lavan paalla ovat isénaiti Emma ja pikkupoika on tilan
nykyinen viljelija Jari. Keskella lavan takana on emanta Ingrid. Kuva: Huhtalan kotialbumi.

Suomessa sipulin viljely oli pitkadn pienimuotoista ja alkoi yleistya 1900-luvun alussa muiden
puutarhakasvien viljelyn mukana (Kuvat 3-5). Sipulin viljelyn puolesta puhuminen maatalous-
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kerhoissa ja alan lehdissa lisasivat viljelyalaa 1930-luvulla, mutta niita merkittavampi vaikutus
oli valtion viljelypalkkioilla, joita maksettiin myyntiin tuotetuista ryvassipuleista Pohjois-Suo-
men paikkakunnilla vuosina 1937-1940 (Moilanen 1987). Samaan aikaan valtio tuki suomalai-
sen sipulin tuotantoa myos asettamalla tuontirajoituksia virolaiselle sipulille (Maa 1938). Sipulin
viljelyala oli 1930-luvun lopulla noin sata hehtaaria ja sita viljeltiin pientiloilla lahinna Ita-Suo-
messa ja Pohjois-Suomessa (Moilanen 1987).

Toisen maailmansodan aikaan sipulin kaupallinen viljely lisddntyi huomattavasti, ja heti sota-
vuosien jalkeen 1945 sen viljelyala olikin 250 hehtaaria. Eniten viljeltiin Pudasjarvelld ja Kuusa-
mossa, mitka olivat ryvassipulin vahvaa viljelyaluetta. Myohemmin 1940-luvun lopulla alkoi ry-
vassipulin kaupallinen viljelya vahentya varsinkin Pohjois-Suomessa, kun sodan jalkeen sipulin
tuonti taas vapautui ja sen vuoksi kotimaisen sipulin kysynta ja hinta laskivat. Lisaksi sipuleiden
varastohavikki oli suurta maatilojen varastoissa. (Moilanen 1987.)

Ryvassipulin viljely jatkoi vahenemista 1950-luvulla, kun ryvassipuleita vaivaavat virustaudit hei-
kensivat merkittavasti satoja. Virukset olivat ongelmana etenkin Etela-Suomessa, jonne tervetta
istukasta olisi tarvittu vuosittain Pohjois-Suomesta. Ruokasipulin viljelyala ei ollut lisdantynyt
kymmenessa vuodessa vaan pienentyi: vuonna 1957 se oli 220 hehtaaria. Lisaksi sipulia viljeltiin
nyt enemman Lounais-Suomessa ja Ahvenanmaalla, missa oli siirrytty viljelemaan siemenesta
ja ulkomailta tuoduista pikkuistukkaista. Ryvassipulin osuus ruokasipulin viljelyalasta oli arviolta
kaksi kolmasosaa eli noin 150 hehtaaria ja sen paaviljelyalue oli siirtynyt Pohjois-Suomesta
Kaakkois-Suomeen. Juva tuli tunnetuksi ryvassipulin viljelysta. (Moilanen 1987.)

Kun ruokasipulin kysynta kasvoi nopeasti 1960-luvulla ja kun kotimaista tuotantoa ei pystytty
kysynnan tahtiin riittavasti lisadmaan, tuotiin vuosittain ulkomaista sipulia miljoonien kilojen
verran. Ryvassipulit eivat soveltuneet enda kaupallisen sipulituotannon viljely- ja varastointi-
tekniikan kehittamistarpeisiin. Viljelyssa pidettiin tarpeellisena siirtya istukassipuleista pikkuis-
tukkaisiin. Ruokasipulin 500 hehtaarin viljelyalasta vuonna 1969 noin 100 hehtaaria oli ryvas-
sipulin perinteisilla valta-alueilla Oulun, Lapin ja Pohjois-Karjalan ladneissa. (Moilanen 1987.)

Kuva 5. Ryvassipuleita kasvatettiin kotitarpeisiin perheiden kasvimailla ja ylimaarainen sato
voitiin myyda kauppatorilla. Vasemmassa kuvassa emantad kastelee kastelukannulla kasvi-
maassa kasvavia sipuleja Helsingin maalaiskunnan Hameenkylassa kesalla 1938. Kuvattu 1938,
kuvaaja Pekka Kyytinen. Museoviraston kuva-arkisto: Kansatieteen kuvakokoelma, Pekka Kyy-
tisen kokoelma. Oikeassa kuvassa nainen myy vihanneksia Helsingin kauppatorilla alkusyksylla
1934. Myyntipdydalla on myds sipulia. Kuvattu 1934, kuvaaja Aarne Pietinen Oy. Museoviraston
kuva-arkisto: Historian kuvakokoelma, Valokuvaamo Pietisen kokoelma.
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1.3. Kayton historiaa

Sanomalehdissd, ammattilehdissa ja naisille suunnatuissa aikakauslehdissa ilmestyi etenkin
1920- ja 1930-luvulla juttuja sipulin terveellisyydesta, ravitsevuudesta ja maukkaudesta (mm.
Emantalehti 1919, Maakyla 1927, Kotiliesi 1937). Sipulin kayttoa haluttiin laajentaa maustekay-
tosta enemman kaytettavaksi keskeisena ruuan raaka-aineena. Jutuissa lahdettiin perusteista
liikkeelle esitellen sipulin vuosisataista viljelyhistoriaa Egyptissa, Lahi-idassa seka Etelad- ja
Keski-Euroopassa ja sen monipuolista kayttoa. Kerrottiin esimerkkeja, kuinka venaldisen tyo-
miehen tarkeaa ruokaa oli raaka sipuli, leipa ja suola, ja kuinka katolisissa maissa paastonaikana
syotiin runsaasti sipulia, koska se helpotti paastosta “suoriutumista” (Kotiliesi 1937).

Ruoka-ainekayton lisaksi kuvailtiin sipulin 1adkinnallista kayttoa, esimerkiksi rauhoittavana, unta
edistdvana ja monia elintoimintoja vahvistavana. Suomessakin sipulin kaytolla kehon vaivojen
helpottamisessa on ollut pitkat perinteet. Sipulia on kaytetty hengitysteiden avaamisessa. Kei-
tettya sipulimaitoa hunajalla on kaytetty hillitsemassa yskaa ja vilustumisoireita. Lasten korva-
sarkya on helpotettu sipulilla niin, etta korvalehdelle on painettu pumpuliin kiedottu kuumen-
nettu sipulin sisusosa. (Mm. Kotiliesi 1937.)

Lukijoille ehdotettujen, hinnaltaan edullisiksi esiteltyjen sipuliruokien reseptien yhteydessa ker-
rottiin, miten kirpednmakuisesta raa’asta sipulista saadaan esiin hienot aromit keittamalla ja
paistamalla. Esimerkiksi perinteiseen rosolliin, joka tunnettiin myds sillisalaatin nimella, saatiin
"paljon hienompi maku, jos hienonnettu sipuli paistetaan ennen salaattiin sekoittamista” (Maa-
kyla 1927).

13
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1920- ja 1930-luvun sipuliresepteja

Sipuli- ja perunamuhennos

200 grammaa hienoksi hakattuja, padassa pienessad rasvamaarassa ruskeutettuja sipuleita. Siihen
lisattaan litra kuumaa vettd, ruokalusikallinen suolaa ja 3 litran verran perunalohkoja. Nama keite-
taan kypsiksi. (Maakyla 1927)

Sipulipihvi

3-4 suurta sipulia kuoritaan ja leikataan poikkipain viipaleiksi. Hiukkasen voita sulatetaan pannussa
ja sipuliviipaleet pannaan paistumaan ja annetaan niiden tulla vaalean ruskeiksi. Paélle ripotellaan
suolaa ja vahan korppujauhelmaa. Pannuun kaadetaan vahan kasvislientd ja annetaan kiehua kan-
nen alla. Syddaan perunain ja tomaattien kera. (Emantélehti 1919)

Taytetyt sipulit (6 hengelle)

6 suurta sipulia, 1 2 | vetta, 1 rkl suolaa. Paistamiseen 4 rkl voita, 2 rkl korppujauhoa. Taytteeseen
2 rkl voita, 2 tl hienonnettua sipulia, 1 purkki sienid, 1 rkl ranskanleivan sisustaa, 1 rkl tomaatti-
sosetta, V2 tl suolaa, ¥4 til hienonnettua valkopippuria, 2 tl hienonnettua persiljaa

Sipulit kuoritaan ja keitetdan suolatussa vedessa pulittain pehmeiksi. Jokaisesta sipulista leikataan
levy kanneksi ja sisusta koverretaan pois. Hienonnettu sisusta, ohuiksi viipaleiksi leikatut sienet,
leivan sisusta, tomaattisose, mausteet ja hienonnettu persilja kéristetddn voissa. Kun seos on kie-
hunut sakeaksi, pannaan se sipuleihin taytteeksi. Voi ruskeutetaan paistinpannussa, taytetyt sipulit
asetetaan siihen, valellaan pannussa olevalla voilla, survotut korput ripotellaan paalle ja sen jalkeen
pannaan sipulit uuniin paistumaan vaaleanruskeiksi. Paistamisen aikana valellaan niitd usein voilla.
Tarjotaan perunain ja vihanneksien kera. (Kansan kuvalehti 1931)

Sipulikeitto

2 | perunoita, 2—-3 vehnaleipaviipaletta, 2 sipulia, 1 purjolaukka, 2 I jalkilihalientd, suolaa ja valko-
pippuria.

Kuoritut perunat, leipaviipaleet ja kuoritut sipulit, jotka silputaan, pannaan lihaliemeen ja keitetaan
kannen alla, kunnes vihannekset ovat pehmeta. Kaadetaan keitto siivildan ja puserretaan. Keitto
kaadetaan takaisin kattilaa, kiehautetaan ja lihalienta tai vetta lisataan, jos tarvitaan. Maustetaan.

Jos on saatavissa pienia mietoja sipuleita (esim. schalottensipuleita), keitetdan nekin, mutta niita ei
puserreta, vaan joka annoksen asetetaan pari téllaista sipulia. Myds purjolaukan vihreda osaa voi-
daan, neliskulmaisiksi palasisi leikattuna, kayttaa tahan tarkoitukseen. Jos keitto ei ole tarpeeksi
sakeata, kuten sen pitda olla, vispildidaan liemimaljaan 1-2 munakeltuaista ja 1 dl kermaa, ennen
kuin keitto siihen kaadetaan.

Tarjottava hyvin kuumana, vahan vaahtoisena juustovoileipien kera. (Kotiliesi 1937)
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2. Monimuotoisia ryvassipulikantoja

2.1. Viela 1980-luvulla kantoja runsaasti

Ryvassipulin pitkan viljelyhistorian aikana siita on muodostunut erilaisia viljelykantoja, jotka
poikkeavat toisistaan ulkonaon, viljelyominaisuuksien ja laadun suhteen. 1960-luvulla tehdyssa
tutkimuksessa (Aura 1963) oli mukana 27 paikallista kantaa. Ne jaettiin kahteen tyyppiin: run-
saasti jakautuvaan ja pienikokoisia sipuleita tuottavaan pohjoissuomalaiseen tyyppiin ja isoko-
koisia sipuleita tuottavaan, vahan jakautuvaan eteldsuomalaiseen tyyppiin. Auran mukaan poh-
joissuomalaiset kannat olivat littedanpydreita, kellanruskeita, hyvin sailyvia ja ne kukkivat her-
kasti. Ne olivat tulleet Suomeen todennakdisesti Venadjalta. Etelasuomalaiset kannat olivat Au-
ran mukaan vaihtelevampia, ja niiden alkupera saattoi olla Vendjan lisdksi myds muualla Eu-
roopassa.

1980-luvulla kerattiin Helsingin yliopiston ja Maatalouden tutkimuskeskuksen yhteishank-
keessa 120 ryvassipulikantaa (Osara & Bremer 1989) 4H-liiton, Marttapiiriliittojen, Maatalous-
keskusten ja kuntien neuvojien, konsulenttien ja elinkeinoasiamiesten avulla. Eniten kantoja
|6ytyi Pohjois-Suomesta. Pohjoissuomalaiset kannat olivat tamankin tutkimuksen mukaan yh-
tendisempia kuin Etela- tai Ita-Suomesta keratyt kannat.

Osaran tutkimuksessa paavarityyppeja — punakuorisia ja keltakuorisia — [0ytyi kaikkialta, mutta
erilaisia varivivahteita kuoren varissa oli runsaasti. Kuoren paksuus ja peittavyys vaihtelivat huo-
mattavasti, mutta punertavat kuoret todettiin yleensa paksummiksi kuin kellanruskeiden sipu-
leiden kuoret. Sipulin muoto vaihteli littedsta pydreaan, mutta suurimmalla osalla kannoista
sipulit olivat turpean litteat. Myds Osaran materiaalissa Pohjois-Suomesta keratyt kannat olivat
runsaasti jakautuvia (10-12 sipulia/rypas), mutta Ita-Suomesta I0ytyi useita kantoja, joissa ja-
kautuminen oli vahaisempaa (3-6 sipulia/rypas). Loytyi myds kantoja, joissa saman ulkokuoren
sisaan jaa kaksi sipulia.

Myds naattien ominaisuuksissa oli eroja, mika vaikutti kasvuston rehevyyteen ja kasvutapaan. Jotkin
myohaan tuleentuvat kannat olivat hyvin rotevanaattisia. Vain osa kannoista oli alttiita kukkimaan.

Viljelykokeita tehtiin seka Helsingissa Viikissa etta Rovaniemen Apukassa, kayttaen materiaalina
yhden ryppaan sipuleita eli samasta emosipulista 1dhtdisin olevia sipuleita. Apukassa sadot oli-
vat pienempia kuin Viikissa, mutta parhaat kannat menestyivat molemmilla paikoilla. Tuleen-
tumisessa todettiin suuria eroja: Viikissa ero aikaisimpien ja myohaisimpien kantojen tuleentu-
misen valilla oli jopa yksi kuukausi, ja Rovaniemella eivat kaikki kannat ehtineet aina tuleentua.
Sipulien kuiva-ainepitoisuuksissa havaittiin suuria eroja — punakuoristen kantojen kuiva-ainepi-
toisuudet olivat korkeimmat.

1980-luvun tutkimushankkeessa (Osara & Bremer 1989) ja sen jatkohankkeessa (Bremer ym.
1991) selvitettiin myds ryvassipulikantojen virustauteja ja puhdistamista viruksista. Kaikki tutki-
tut kannat osoittautuivat virustautien saastuttamiksi. Yleisimmat virukset olivat sipulin kelta-
kaapiokasvuvirus (onion yellow dwarf virus, OYDV) ja salotin piilovirus (shallot latent virus, SLV).
Joissakin sipuleissa tavattiin myos muita viruksia. Viruspuhdistus osoittautui vaikeaksi — osa
kannoista ei kestanyt puhdistukseen liittyneita kasittelyita solukkoviljelyssa, ja puhtaiksikin saa-
duista kannoista todettiin yleensa viruksia myohemmassa lisdysvaiheessa kasvihuoneessa.

Hankkeen paatyttya osa aineistosta tuli sailytettavaksi Maatalouden tutkimuskeskukseen Ro-

vaniemen toimipaikalle, ja kokoelmaa sailytettiin 1990-luvulta lahtien Rovaniemen ja Piikkion

toimipaikoilla. 2010-luvulla Rovaniemen kokoelma siirtyi Sotkamon toimipaikalle. Valitettavasti
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kaikkia kantoja ei ole pystytty yllapitamaan, mutta toisaalta kokoelmaan on jalleen 2010-luvulla
saatu uusia kantoja kotitarveviljelijoiltd. Vuodesta 2020 alkaen kokoelmaa on yllapidetty aino-
astaan Luonnonvarakeskuksen Piikkion toimipaikalla.

2.2. Noin 30 geneettisesti erilaista kantaa tallessa

Sipulien (Allium) suvun lajeilla on tyypillisesti suuri genomi, jossa on paljon toistoelementteja.
Ruokasipulin (Allium cepa) genomi on esimerkiksi noin 41 kertaa suurempi kuin riisin (Zhang
ym. 2022) ja yksi suurimmista viljeltyjen diploidien kasvien keskuudessa. Genomin suuren koon
ja toistoalueiden vuoksi sipulien geneettinen analyysi on ollut vaikeampaa kuin useiden mui-
den viljeltyjen kasvilajien. Myds ryvassipulista on vain harvoja geneettisia tutkimuksia. Viime
vuosina on kuitenkin ilmestynyt useampia geneettisia analyyseja erityisesti pohjoiseurooppa-
laisista ryvassipuleista (Leino ym. 2018, Rungis ym. 2021 ja Suojala-Ahlfors ym. 2022). Naiden
kolmen tutkimuksen pohjana on 7-12 mikrosatelliittimarkkerin analysointi kymmenista tai jopa
sadoista ryvassipulikannoista.

Tanskalaisten, norjalaisten ja ruotsalaisten ryvassipulien havaittiin muistuttavan geneettisesti toisi-
aan, kun taas suomalaiset sipulit olivat erilaisia, geneettisesti monimuotoisempia ja muistuttivat
hieman moderneja lajikkeita (erityisesti lajiketta Santé), joita oli mukana tutkimuksessa (Leino ym.
2018). Pohjoismaiden lisdksi Baltian maihin ulottuvalla aineistolla tehdyssa vertailussa (Rungis ym.
2021) havaittiin jokaisen maan ryvassipulindytteilla omaa uniikkia muuntelua ja my6s kokonaisuu-
dessaan yllattavan suuri maara geneettistd muuntelua lajille, jota lisataan kasvullisesti. Vuosina
2012 ja 2016 tutkittiin Luken kokoelmassa olleiden ja harrastajilta saatujen naytteiden geneettista
vaihtelua DNA-tasolla mikrosatellittimenetelmalld (Suojala-Ahlfors ym. 2022). Tutkimus vahvisti
laajemmalla aineistolla, ettd suomalaisissa ryvassipulikannoissa on runsaasti geneettista vaihtelua.
Suojala-Ahlfors ym. (2022) tunnistivat suomalaisissa ryvassipuleissa nelja geneettisesti toisistaan
eroavaa paaryhmaa, joista kaksi sijoittuu maantieteellisesti Iahinna Pohjois- ja Ita-Suomeen. Tutki-
muksessa tunnistettu suurin geneettinen ryhma oli levittaytynyt ympari Suomea. Se, etta geneetti-
nen muuntelu ei heijastele maantieteellista sijaintia, voi selittya silla, etta vaikka tutkittiinkin vanhoja
ryvassipulikantoja, ne ovat muuttaneet ihmisten mukana jo satoja vuosia.

Laajemmalla skaalalla katsoen suomalainen ryvassipuli on ainutlaatuinen, ja geneettinen suku-
laisuussuhde erityisesti balttilaisten kantojen kanssa heijastelee maantieteellista laheisyytta
(Rungis ym. 2021) ja kenties suomalaisen ryvassipulin alkuperda. Laajempaa maantieteellista
kerdysta kuitenkin kaivattaisiin, jotta suomalaisen ryvassipulin alkupera voitaisiin selvittaa. Suo-
malaisten ryvassipulien tutkimus ja my6s harrastajilta keratty materiaali on osoittautunut ar-
vokkaaksi (Suojala-Ahlfors ym. 2022). Geneettisen tutkimuksen avulla on voitu valita pitkaai-
kaissailytykseen kantoja, joiden tiedetaan olevan toisistaan erilaisia. Talla hetkelld kokoelmaan
on hyvaksytty 29 kantaa (Taulukko 1, Kuva 6). Lisaksi viljelyssa on kolme kantaa, jotka ovat
harkinnassa sailytykseen otettavaksi. Kolme sipulikannoista on alkuperdtiedon mukaan salotti-
sipuleita (tai salotti- ja ryvassipulin risteymia).

Kysymys ryvas- ja salottisipuleiden eroista on osittain epaselva. Molemmat kuuluvat Allium
cepa -lajin Aggregatum-ryhmaan. Leinon ym. (2018) pohjoismaisen tutkimuksen mukaan mor-
fologisten tai geneettisten tulosten perusteella ei ryvas- tai salottisipuleita voitu erottaa omiksi
ryhmikseen, vaan kyse oli ennemminkin perinteesta kayttaa sipuleista joko ryvas- tai salotti-
sipulin nimitysta. Fritsch & Friesen (2002) toteavat, etta ryvassipulit eroavat salottisipuleista si-
ten, etta niiden sipulikoko on suurempi, niilla on vdhemman tytarsipuleita ja niiden muoto on
usein littedmpi kuin salottisipuleilla. Kuitenkin esiintyy myos muotoja, jotka ovat ominaisuuk-
siltaan tyypillisten salotti- ja ryvassipuleiden valilta. Salottisipuleista on kehitetty myds lajik-
keita, joita voidaan lisata siemenista (Fritsch & Friesen 2002).
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Sipulien perimasta

Ryvassipuli luokitellaan ruokasipulin lajikkeeksi ja tdman lahisukulaisuuden vuoksi tietoa ruoka-
sipulin genomista, eli koko perimasta, voidaan hyddyntaad myds ryvassipulin tutkimuksessa. Ruo-
kasipulin genomin laajuuden ja suuren toistoelementtien maaran (paasyyna LTR-retrotransposonit)
vuoksi ensimmainen genomisekvenssi, eli DNA:n emasjarjestys, ruokasipulista saatiin vasta vuonna
2021 (Finkers ym. 2021). Vuotta aiemmin oli julkaistu valkosipulin genomi, joka vastaa kokoluokal-
taan ruokasipulin genomia (Sun ym. 2020).

Sipuleilla on tyypillisesti 8 kromosomia, joista jokaista on kussakin kasvin solussa kaksi kappaletta
eli kasvin sanotaan olevan diploidi. Ruokasipulin 8:n eri kromosomin yhteenlaskettu pituus DNA:n
emaspareina, eli haploidi genomikoko, on noin 16,4 Gb (englanniksi "giga base pairs”), joka tar-
koittaa 16,4 miljardia DNA:n emasparia. Vertailun vuoksi ihmisen haploidi perima on hieman reilun
kolmen miljardin emasparin laajuinen. Ensimmaisten analyysien perusteella seka ruokasipulin ettd
valkosipulin geenit sijaitsevat tasaisesti ympariinsd kromosomeissa (Sun ym. 2020, Finkers ym.
2021). Tama poikkeaa esim. tomaatin genomista, jossa geenit ovat keskittyneet tietyille kromo-
somialueille (Su ym. 2021).

Kansalliseen ryvassipulien geenipankkiin talletettujen
suomalaisten naytteiden kerayspaikat

N

A

1 0 50 100 200 km
T S

Kartta: Hannu Ojanen, Luke 2022
Aineistol: MML 2020, Luke

Kuva 6. Luken geenivarakokoelmassa olevien suomalaisten ryvassipulien kerdyspaikat. Nu-
mero osoittaa paikkakunnalta perdisin olevien kantojen lukumaaran. Kartta: Hannu Ojanen,
Luke.
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Taulukko 1. Luonnonvarakeskuksen ryvas- ja salottisipulikokoelmassa olevien kantojen omi-
naisuuksia. Havainnot on tehty padosin vuonna 2018, kukintahavaintoja on lisaksi vuosilta
2021 ja 2022. Havainnoitavat ominaisuudet ja asteikot on mukailtu julkaisusta (IPGRI 2001).

Pudasjarvi HY 35 A* pysty ruskea valkoinen/violetti | pyérea ei ei ei
Estonia Jogeva HY

54B melko pysty | ruskea valkoinen/vihred | pyorea ei kylla kylla
Pielavesi HY 67A melko pysty | keltainen valkoinen pyorea ei kylla kylla
Suonenjoki HY 77 pysty ruskea valkoinen/violetti | pyorea ei ei ei
Ylamaa HY 90A melko pysty | ruskea valkoinen/violetti | pyérea ei kylla kylla
Ruokolahti HY 96A* melko pysty | keltainen valkoinen/vihred | pyorea kylla kylla kylla
Anttola HY 85B* melko pysty | punainen | valkoinen/violetti | pydrea kylla kylla kylla
Lappeenranta HY 89B | melko pysty | keltainen kermanvalkoinen | suippo kylla kylla kylla
Hollola HY 62B - keltainen kermanvalkoinen | pyorea - kylla ei
Lappeenranta HY 88B* | pysty keltainen kermanvalkoinen | pyérea ei ei kylla
Helsinki HY 54C melko pysty | keltainen valkoinen litted kylla kylla kylla
Helsinki HY 54E melko pysty | punainen | valkoinen/violetti | pydrea kylla kylla kylla
Armétti 2 pysty punainen | valkoinen/violetti | pyérea ei kylla ei
Ranua melko pysty | keltainen valkoinen/vihred | pyorea kylla kylla kylla
Kangasniemi pysty ruskea valkoinen pyored ei ei ei
Vesilahti Ramsdd pysty keltainen valkoinen/vihred | pyorea ei ei ei
Vihtalahti Laukaa melko pysty | keltainen | valkoinen pyored ei ei ei
Eno melko pysty | punainen | valkoinen/violetti | pyorea kylla kylla kylla
Kuusamo 01 melko pysty | keltainen kermanvalkoinen | litted ei kylla kylla
Ruokolahti SPK85961 | - keltainen valkoinen/vihred | pyorea - kylla kylla
Tervo Jokijarvi RS5-12 | melko pysty | keltainen kermanvalkoinen | py6reé kylla kylla kylla
Kangasala Kaivanto

RS9-12 melko pysty | ruskea valkoinen litted ei kylla kylla
Konnevesi Istunméki

RS12-12 melko pysty | keltainen valkoinen/vihred | pydrea kylla kylla kylla
Pernio Yliskyla RS20-

12 melko pysty | keltainen valkoinen pyored ei ei ei
Tammela Niittukulma

RS27-12 - keltainen valkoinen pyoread kylla kylla kylla
Turku Kupittaa pysty ruskea kermanvalkoinen | litted - ei ei
Creation (salottisipuli) | melko pysty | keltainen valkoinen/vihred | suippo ei ei ei
Sante 2 (salottisipuli) pysty ruskea valkoinen/vihred | litted ei ei ei
GS 3 (salottisipuli) melko pysty | ruskea kermanvalkoinen | litted ei ei ei

*Tahdella merkityistd kannoista tuotettu tervettd lisdysaineistoa v. 2021-2022.

- Viivalla merkityn kohdan tieto puuttuu.
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2.3. Ryvassipulikantojen ominaisuuksia

Suomalaisia ryvassipuleita sailytetaan geenivarakokoelmassa Luonnonvarakeskuksessa Piik-
kion toimipaikalla. Kantojen ominaisuuksia on havainnoitu IPGRI:n (kansainvélisen kasvigee-
nivarainstituutin) maaritteleman ohjeistuksen perusteella (IPGRI 2001). Tarkeitd ominaisuuksia
kantojen erottamiseksi ovat mm. lehdiston kasvutapa ja lehtien pituus ja leveys. Sipuliin liittyvia,
kannalle tyypillisia ominaisuuksia ovat sipuleiden maara ryppaassa, sipuleiden koko, muoto
seka kuoren vari ja paksuus (Kuva 7). Joitakin ominaisuuksia kannoista on esitelty taulukossa 1.

On huomattava, etta ryppadssa kasvaa yleensa erikokoisia sipuleita ja niiden muoto voi vaih-
della selvasti samassa ryppaassakin. Sipulien kokoon ja jakautumiseen vaikuttaa myods se,
minka kokoisia sipuleita on kaytetty istukkaana. Isot emosipulit tuottavat yleensa paljon pienia
sipuleita.

Kukinnan esiintyminen ja tuleentumisen ajoittuminen vaihtelevat myos kantojen valilla. Kukki-
misen runsauteen vaikuttaa kannan lisaksi kasvupaikka (pohjoisessa kukintaa ilmenee vahem-
man) ja kasvukauden olosuhteet. Etenkin jos istutuksen jalkeen on viileda, kukkivia sipuleita
ilmenee enemman. Talvivarastoinnin toteutustapa vaikuttaa myos kukintaan. Kylméassa varas-
toitaessa sipulit virittyvat talven aikana kukkimaan, mika voidaan kuitenkin osittain purkaa va-
rastoinnin lopulla tehtavalla lampdkasittelylla.
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Hel§i_nki HY 54C

Armatti 2

Anttola HY 85B

Eno

Kuva 7. Esimerkkeja Luonnonvarakeskuksen geenivarakokoelmassa olevien kantojen sipu-
leista. Kuvat: Maarit Heinonen.

20



Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 105/2022

2.4. Sipulikantojen satoisuus

Ryvassipulin sadon tuotto vaihtelee huomattavasti kannan, vuoden ja kasvupaikan mukaan.
Luken Piikkion toimipaikalla on mitattu eri kantojen tuottaman sadon maaraa vuosina 2020-
2022 (Kuva 8). Tieto satomaarasta pohjautuu geenivarakokoelmaan, jossa jokaista kantaa on
istutettu peltoon 50 sipulia (20 cm istutusetaisyyksin 10 rivimetrid/kanta). Sato on punnittu
kuivauksen ja kauppakunnostuksen jalkeen, eli se kuvastaa myyntikelpoista satoa heti kuivauk-
sen jalkeen. Varastoinnin aikana tapahtuu vield yleensa havikkia esimerkiksi varastotautien
vuoksi.

Eri vuosina kauppakelpoinen osuus kokonaissadosta vaihtelee. Esimerkiksi vuonna 2022 kui-
vauksen jalkeen havaittiin joissain kannoissa melko runsaasti tautien vioittamia sipuleita, mika
aiheutti isoa kauppakunnostustappiota osassa kantoja.

Parhaat sadot, jopa yli 4 kg/m? mitattiin vuonna 2020 ja alimmat satomé&arat helteisena vuonna
2021, jolloin parhaiden kantojen sato oli noin 2,7 kg/m?. Alimmillaan satoméaéréat jaivat alle 1
kg/m? vuosina 2021 ja 2022 ja vajaaseen 2 kg/m? vuonna 2020.

Osa kannoista oli kymmenen satoisimman joukossa kaikkina kolmena vuonna. Naita olivat Hol-
lola HY 62B, Suonenjoki HY77 ja Pielavesi HY 67A. Viisi sipulikantaa oli kymmenen satoisimman
kannan joukossa kahtena vuotena kolmesta; nama olivat Kuusamo 01, Armétti 2, Kangasniemi,
Estonia Jogeva HY 54B ja Sante 2. Etenkin Armétti 2- ja Kangasniemi-kannat tuottivat maarél-
lisesti hyvan sadon my6s vuonna 2022, mutta kauppakunnostuksessa ilmeni melko runsaasti
kasvitautien pilaamia sipuleita, jotka alensivat myyntikelpoisen sadon maaraa.
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Kuva 8. Luken geenivarakokoelmassa olevien ryvassipulikantojen sato kuivauksen ja puhdis-
tuksen jalkeen vuosina 2020-2022. Satomaara kuvastaa myyntikelpoista satoa, mutta se sisal-

taa myos pienikokoiset sipulit. Tahdella merkityistd kannoista on tuotettu viruspuhdasta lisays-

materiaalia.
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2.5. Ryvassipulien kemiallinen koostumus

Vuoden 2019 ryvassipulisadosta tutkittiin flavonoidien ja sokereiden pitoisuuksia. Flavonoidien
osalta keskityttiin flavonoleihin, kuten kversetiiniin ja rhamnetiiniin. Flavonoidien ryhmaan kuu-
luvia, punertavan savyisia antosyaaneja ei tassa tutkimuksessa maaritetty niiden suhteellisen
alhaisen pitoisuuden takia. Naytteita otettiin 11 sipulikannasta, joita oli viljelty Piikkidssa ja Sot-
kamossa. Kemiallisia maarityksia varten sipuleista poistettiin varillinen kuiva ulkokuori, jonka
jalkeen sipulit lohkottiin ja pakkaskuivattiin.

Sipulindytteiden kuiva-ainepitoisuus maaritettiin punnitsemalla ndyte ennen ja jalkeen kui-
vauksen (102 °C, 16 h). Kuiva-ainemaaritykset tehtiin seka tuoreista etta pakkaskuivatuista si-
puleista.

Fenolisten yhdisteiden ja sokereiden maaritysmenetelma

Fenolisten yhdisteiden analysointia varten kuivatut sipulindytteet (1,5 g) uutettiin 80 % metanolilla
(50 ml, 19 h, magneettisekoittajassa). Nayte sentrifugoitiin, ja supernatantti siirrettiin haihdutus-
kolviin. Sakka uutettiin uudelleen (80 % MeOH, 50 ml, 30 min) ja sentrifugoitiin. Yhdistetyt super-
natantit konsentrointiin pyodréhaihduttimella, ja uutteen lopputilavuus saadettiin 10 mlksi 80 %
metanolilla.

Néaytteiden analysointi tehtiin korkean erotuskyvyn nestekromatografilla, joka oli varustettu dio-
dirividetektorilla (Agilent 1100 HPLC-DAD). Analyyttisend kolonnina oli Phenomenex Kinetex C18
(100 x 3.0 mm; 5 um); kolonniuunin lampétila 35 °C. Injektiotilavuus 5 pl. Liikkuvana faasina oli
0,05 M fosfaattipuskuri pH 2.4 (A) ja metanoli (B) gradientilla: 5-60 % B 50 min; 60-90 % B 6 min.
Virtausnopeus 0.6 ml/min. UV-spektreja kerattiin aallonpituusalueella 190-600 nm.

Pakkaskuivatuista sipulindytteistd maaritettiin myds sokerit (mono-, di-, tri- ja oligosakkaridit) kor-
kean erotuskyvyn ionikromatografilla, joka oli varustettu pulssi-amperometriselld detektorilla
(HPIC-PAED). Naytteiden esikasittelyssa sovellettiin Ispryan et al. (2019) kehittamaa menetelmas,
ja yhdisteiden analysointi tehtiin korkean erotuskyvyn ionikromatografilla, joka oli varustettu
pulssi-amperometrisella detektorilla (Thermo Intergrion HPIC-PAED). Sokereiden erotteluun kay-
tettiin Dionex CarboPac PA210-Fast-4um kolonnia lampétilassa 30 °C. Liikkuvana faasina oli 12 mM
kaliumhydroksidi 0,2 ml/min virtauksella.

Tuoreiden sipulindytteiden kuiva-ainepoitoisuudet on esitetty taulukossa 2. Ne vaihtelivat va-
lilla 13,93-18,74 %.

Tutkimuksessa kaytetyn esikasittelymenetelman takia ei ndytteissa havaittu muita fenolisia yh-
disteita kuin flavonoleja. HPLC-kromatogrammeissa oli yleensa yhdeksan piikkia, joista seitse-
man oli kversetiinin erilaisia sokerijohdannaisia ja kaksi ramnetiinin sokerijohdannaisia. Niiden
yhteismaara oli kversetiinind 91,1-345,1 mg/100 g kuiva-aineeseen laskettuna (Kuva 9) eli vas-
taavasti tuorepainossa 14,1-49,0 mg/100 g (Kuva 10). Kaikkien lajikkeiden kokonaisflavonoidi-
pitoisuus oli korkeampi Piikkidssa kuin Sotkamossa. Rodriguez Galdon ym. (2008) raportoivat
HPLC:lla maaritetyn kokonaisflavonoidipitoisuuden kuudessa sipulilajikkeessa olevan 1,40-
18,71 mg/100 g tuorepainossa. Keltasipulissa flavonoideja on eniten kuorikerroksissa (Lee &
Mitchell 2011).

Sipuli varastoi sokereita fruktaanina ja frukto-oligosakkarideina, joihin ravintona kaytettaessa
liitetadn positiivisia terveysvaikutuksia mutta jotka saattavat myds aiheuttaa suolisto-ongelmia
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(Franco-Robles & Lopez 2015). Sipulindytteiden paasokerit olivat fruktoosi (9,95-21,86 g/100
g), sakkaroosi (disakkaridi) (1,24-38,54 g/100 g), glukoosi (1,24-8,67 g/100 g), kestoosi (trisak-
karidi) (3,05-5,24 g/100 g) seka liséksi toistaiseksi tunnistamaton oligosakkaridi, mahdollisesti
nystoosi, (3,17-12,33 g/100 g). Lisaksi ndytteista havaittiin pienia maaria trisakkaridi raffinoosia
(< 1g/100 g kuiva-aineessa), tetrasakkaridi stakyoosia (< 0,2 g/100 g kuiva-aineessa) ja galak-
toosia (< 0,1 g/100 g kuiva-aineessa). Paasokerien pitoisuudet kuiva-aineessa on esitetty ku-
vassa 11 ja tuorepainossa kuvassa 12. Kymmenessa sipulindytteessa sokereiden kokonais-
maara oli alhaisempi Piikkiossa kuin Sotkamossa. Erot saattavat selittya kasvuolosuhteista, ku-
ten lampotilasta tai kosteudesta (Livingston ym. 2009), mutta nailtd osin tulosten arviointia ei
ole tehty.

Verrattuna Fineli-tietokannan kuivattuun sipulilastuun tulokset ovat yhtenevaisia fruktoosin
(11,0 g/100 g) ja sakkaroosin (12,4 g/100 g) osalta. Glukoosin (11,7 g/100 g) osalta ryvassipulien
tulokset olivat alhaisempia. Tuloksemme olivat verrannollisia Maedan ym. (2017) tutkimuk-
seen, jossa sokeripitoisuudet seitsemassa sipulilajikkeessa olivat kuiva-aineessa: fruktoosi 10,5—
20,5 g/100 g, sakkaroosi 14,1-17,8 g/100 g, glukoosi 13,6-18,9 g/100 g, kestoosi 2,87-10,3
g/100 g seka nystoosi (tetrasakkaridi) 1,16-7,22 g/100 g.

Taulukko 2. Tuoreiden sipulindytteiden kuiva-ainepitoisuudet ja niiden keskihajonta (kuivaus
102 °C, 16 h). Naytteet ovat peraisin Sotkamosta (S) ja Piikkiosta (P).

Naytteen koodi ja viljelypaikka Kuiva-aine % (n=3)
Anttola HY85B S 16,45+ 0,11
Anttola HY85B P 16,24 + 0,07
Eno S 16,18 £ 0,18
Eno P 17,40 £ 0,11
Hollola HY62B S 18,27 + 0,35
Hollola HY62B P 14,68 £ 0,21
Kangasala Kaivanto RS9-12 S 14,49 + 0,34
Kangasala Kaivanto RS9-12 P 16,27 £ 0,33
Kangasniemi S 16,37 + 0,11
Kangasniemi P 16,43 £ 0,17
Kuusamo 01 S 18,74 £ 0,23
Kuusamo 01 P 17,97 £ 0,13
Lappeenranta HY88B S 15,43+ 0,17
Lappeenranta HY88B P 17,47 +0,16
Lappeenranta HY89B S 13,93+ 0,23
Lappeenranta HY89B P 14,19+ 0,19
Pielavesi HY67A S 16,18 £ 0,10
Pielavesi HY67A P 17,27 £ 0,13
Tammela Niittukulma RS27-12 S 16,66 + 0,04
Tammela Niittukulma RS27-12 P 17,32 £ 0,15
Armétti 2 S 14,76 £ 0,34
Armatti 2 P 16,34 £ 0,14
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Kuva 9. Sipulindytteiden flavonoidipitoisuudet kversetiiniekvivalenttina mg/100 g kuiva-ai-
neessa Sotkamossa (S) ja Piikkidssa (P).
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Kuva 10. Sipulindytteiden flavonoidipitoisuudet kversetiiniekvivalenttina mg/100 g tuorepai-
nossa Sotkamossa (S) ja Piikkiossa (P).
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Kuva 11. Sipulindytteiden sokeripitoisuudet g/100 g kuiva-aineessa Sotkamossa (S) ja Piikki-
ossa (P).
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Kuva 12. Sipulindytteiden sokeripitoisuudet g/100 g tuorepainossa Sotkamossa (S) ja Piikki-
ossa (P).
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2.6. Esimerkkeja suomalaisista ryvassipulikannoista
Armitti 2

Armatti-kannan sipulit on saatu Luken Rovaniemen toimipaikalle ryvassipulia viljelleeltd osuus-
kunta Armétilta Puolangan Suolijarveltd. DNA-tutkimuksen perusteella tata genotyyppia on vil-
jelty useilla paikoilla, ja myds Luken nykyisessa geenivarakokoemassa on genotyypiltddn sa-
manlaiset kannat, jotka on aikoinaan keratty Helsingin yliopiston tutkimuksessa Pudasjarvelta
ja Suonenjoelta.

Armitti-sipulin lehdet ovat melko matalia ja kapeita ja pystykasvuisia. Sipulien muoto vaihtelee
levean ovaalin, pallon ja levean ellipsin valilla. Sipulin kuoren vari vaihtelee ruskeasta tumman-
ruskeaan. Kuori on paksu. Sipulin mallon vari on valkoinen, mutta siina on paikoin vivahdus
violettia savya. Sipulit sisaltavat 2-3 ydinta. Taman genotyypin sipulit eivat ole alttiita kukki-
maan, mutta joinain vuosina kukkavarsia on muodostunut jonkin verran. Satoisuudeltaan Ar-
matti-kanta on ryvassipuliksi hyvaa tasoa.

Pudasjarvi HY 35A

Pudasjarveltd 1980-luvulta Helsingin yliopiston tutkimukseen saatu kantaa edustaa samaa ge-
notyyppia kuin edelld esitelty Armatin kanta. Ulkoisilta ominaisuuksiltaan niiden on havaittu
olevan toistensa kaltaisia, mikd varmentaa DNA-tutkimuksen tulosta geneettisesta yhtenaisyy-
desta. Tutkimus osoitti, etta tata genotyyppia edustavia kantoja oli Luken kokoelmassa ja myos
kansalaisilta saaduissa nadytteissa useita, minka takia Luken kokoelmassa on toistaiseksi saily-
tetty kolme eri kantaa tasta genotyypista. Lukessa on tuotettu Pudasjarven kannasta pieni era
viruspuhdasta lisadysmateriaalia vuonna 2022.
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Anttola HY 85B

Anttolan kanta on peraisin Kirsti Osaran tutkimuksesta 1980-luvulta. Sen sipulit ovat punerta-
vakuorisia, my0s sisalta violettiin vivahtavia. Niiden muoto on pyérea. Sipulin kuori on melko
vahva. Kasvusto on melko pystykasvuinen. Kasvit ovat Etela-Suomessa muodostaneet kukka-
varsia useina vuosina, ajoittain melko runsaastikin. Satoisuudeltaan Anttolan kanta on ollut
muihin kantoihin verrattuna keskimaardinen tai vahan heikkosatoisempi. Lukessa on tuotettu
tasta kannasta pieni erd viruspuhdasta lisdysmateriaalia vuosina 2021-2022.

Ruokolahti HY 96A

Myds Ruokolahden kanta on keratty Helsingin yliopiston tutkimuksessa 1980-luvulla. Sen si-
pulit ovat vaaleita, keltakuorisia. Kuori on ohut ja irtoaa melko helposti. Sipulin sisdosa on val-
koinen, mutta siind voi olla vihreda vivahdetta. Sipuleiden muoto on pydrea. Kasvutavaltaan
taman kannan kasvit ovat melko pystykasvuisia. Ruokolahden kanta on ryvassipuliksi melko
satoisa. Se on altis muodostamaan kukkavarsia Etela-Suomessa ja saattaa kukkia melko run-
saasti. Lukessa on tuotettu tasta kannasta pieni era viruspuhdasta lisdysmateriaalia vuosina
2021-2022.
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Pielavesi HY 67A

Pielavedelta 1980-luvulla keratty kanta on peraisin Kirsti Osaran johtamasta ryvassipulitutki-
muksesta. Lehdet ovat korkeita ja leveitd, ja niiden kasvutapa on keskinkertaisen pysty. Pieni-
kokoiset sipulit ovat muodoltaan littedn pallomaisia ja isot vinosuunnikkaita. Sipulien kuoren
vari vaihtelee keltaisen vaaleanruskeasta ruskeaan ja tumman ruskeaan. Kuoren paksuus on
keskinkertainen. Sipulin mallon vari on valkoinen ja sisaltaa 2-3 ydinta. Sipuleiden on havaittu
kukkivan Etela-Suomessa useimpina vuosina, mutta ei kovin runsaasti.

Kuusamo 01
Kanta on saatu Luke Piikkiodn Arvo Pirhoselta, joka viljeli kantaa Lappeenrannassa.

Lehdet ovat melko matalia ja leveita, kasvutapa on keskinkertaisen pysty. Isot sipulit ovat muo-
doltaan littedn pallomaisia. Pienikokoiset nayttavat vinosuunnikkaalta. Sipulin kuoren vari vaih-
telee keltaisen vaaleanruskeasta kellertavan vihreaan. Sipulin kuori on ohut ja irtoaa helposti,
jolloin paljas sipulin pinta jaa nakyviin. Malto on variltadan kermankeltainen. Sipulin sisalla on
1-2 ydinta. Kanta muodostaa kukkavarsia Eteld-Suomessa useimpina vuosina, ajoittain run-
saasti.
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Kangasniemi

Kangasniemen kanta on saatu vuonna 2011 harrastajalta, joka on yllapitanyt kantaa Kuopiossa
1990-luvulta asti. Sitd ennen kantaa oli viljelty Kangasniemella.

Lehdet ovat pystykasvuisia ja kapeita. Sipulien muoto vaihtelee levean ovaalin, pallon ja levean
ellipsin valilla. Sipulin kuoren vari vaihtelee vaaleanruskeasta ruskeaan. Kuoren paksuus on
keskinkertainen, mutta osassa sipuleita kuori irtoaa puolittain. Sipulin mallon vari on valkoinen.
Sipulit sisaltavat 2-3 ydinta. Kangasniemen kannan ei ole havaittu muodostavan kukkavarsia.

Lappeenranta HY 88B

Kanta on peradisin Kirsti Osaran kerdamasta aineistosta. Lehdet ovat pystykasvuisia ja kapeita.
Sipulien muoto on levea ovaali. Sipulin kuoren vari vaihtelee keltaisen vaaleanruskeasta tasai-
sen vaaleanruskeaan. Kuoren paksuus on keskinkertainen. Sipulin mallon vari on valkoinen.
Ydinten valissa nakyy vihreda varia. Sipulit sisdltavat 2-3 ydinta. Kannan sipulit eivat kuki Etela-
Suomessa, joitain satunnaisia kukkavarsia lukuun ottamatta. Tasta Lappeenrannan kannasta on
tuotettu Lukessa viruspuhdasta lisdysmateriaalia vuosina 2021-2022.

Taman luvun kuvat: Maarit Heinonen.
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3. Virustaudit ryvassipulin haasteena

3.1. Yleistietoa sipulin viruksista

Kasvivirukset ovat usein ongelma kasvullisesti lisattavilla kasvilajeilla. Yksittaiset virukset ja eri-
tyisesti niiden sekainfektiot voivat heikentaa kasvien sadontuottokykya aiheuttamalla epanor-
maalia kasvua ja lehtien varitysta seka heikentamalla kasvien elinvoimaisuutta. Ryvassipuleilla
tiedetaan esiintyvan runsaasti erilaisia viruksia, ja kantoja vaivaavat virustaudit olivatkin osasyy
ryvassipulin viljelyn véahenemiseen 1950-luvulla.

Kasvullisesti lisattavissa sipuleissa yleisimpia viruksia ovat mm. sipulin keltakdapickasvuvirus
(OYDV), salotin piilovirus (SLV), purjon keltajuovavirus (LYSV) ja salotin keltajuovavirus (SYSV).
Nama virukset heikentavat yleisesti kasvien kasvua, satoa ja sadon laatua.

OYDV aiheuttaa kasvun hidastumista, naattien epasaanndllista raidoittumista, keltaisuutta, ki-
hartumista, rypistymista ja nahistumista. Virus esiintyy usein sekainfektiona muiden virusten
kanssa (Schwartz & Mohan 1995). SLV on yksin esiintyessaan usein piileva tai aiheuttaa heikot
oireet. Muiden virusten kanssa sekainfektiona se voi aiheuttaa sadon alenemista ja kasvien
kuolemista (Schwartz & Mohan 1995). Virukset leviavat kirvojen, punkkien ja kasvimehun mu-
kana mm. hoitotoimien yhteydessa.

Luken ryvassipulikokoelman muutamasta kasvikannasta on aiemmin tutkittu viruksia ja niissa
on havaittu useamman eri viruksen infektioita. Ryvassipuleilla tiedetdan esiintyvan runsaasti
erilaisia viruksia, joiden vaikutus kasvikantojen elinvoimaisuuteen ja viruspuhdistuksen tarpee-
seen on arvioitava ennen lisdysaineiston saattamista markkinoille.

3.2. Hankkeessa tutkittua

Aineisto

SIPULI-hankkeessa oli tavoitteena tutkia geenivarakokoelmasta valittujen sipulikantojen sisal-
tamia viruksia, lisata tervetta sipuliaineistoa viljelijoita varten ja tarvittaessa puhdistaa lisdys-
materiaalia viruksista. Lisaksi tavoitteena oli tutkia muutamien naytteiden avulla Luke Piikkion
kokoelmassa olevaa virussaastuntaa, koska oletuksena on, ettd useita eri kantoja sisaltavassa
kenttakokoelmassa esiintyy useita viruksia. Luke Piikkion kantoja kaytettiin virustestauksissa
positiivisina kontrolleina. Viljelijoilta pyydettiin myos naytteitd, koska oltiin kiinnostuneita siita,
millainen virustilanne on ryvassipulien viljelijoilla, joilla ei ole ollut useita kantoja viljelyssa rin-
nakkain. Luke Piikkiosta toimitetuista nadytteista verrattiin myds virusten esiintymista naatti- ja
sipulindytteissa.

Virusmaarityksiin ja lisdykseen valittiin Luken geenivarakokoelmasta alustavasti kasvikannat,
joiden solukkoviljelmat oli todettu terveiksi aikaisempina vuosina tehtyjen ELISA-testien perus-
teella. Luken geenivarakokoelmasta valittiin kaikki yhdeksan solukkoviljelyssa olevaa kasvikan-
taa, jotka olivat viljelyn ja kdyton kannalta kiinnostavimmat. Kantoja olivat Pudasjarvi HY 35A,
Helsinki HY 54B, Anttola HY 85B, Lappeenranta HY 88B, Ranua, Ruokolahti HY 96A, Helsinki HY
54C, Helsinki HY 54E ja Lohja HY58. Valinta perustui aikaisempien virustestaustulosten lisaksi
kantojen maantieteelliseen alkuperaan seka aiempaan koetoimintaan, menestymistietoon ja
kayttokokeiluihin. Kaikki ndytteet toimitettiin testattavaksi Luke Jokioisten kasvinterveyslabo-
ratorioon kevaalla 2020.
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Menetelmat

Viruksia tutkittiin naytteista polymeraasiketjureaktioon (PCR) perustuvalla menetelmalla, jolla
sipulindytteessa olevan viruksen tietty geenialue monistettiin spesifisesti. PCR-menetelmalla
testattiin edelld mainitut yleisimpiin lukeutuvat sipulien virukset OYDV, SLV, SYSV ja LYSV. PCR-
testit toteutettiin vuosien 2020 ja 2021 aikana. Testeissa kaytettiin positiivisina kontrolleina in-
fektoituneita sipulikantoja Luke Piikkion kenttdkokoelmasta ja negatiivisina kontrolleina puh-
taita solukkoviljeltyja naytteita.

Solukkoviljelmista peraisin olevien nadytteiden kaikki naatit leikattiin irti, silputtiin ja pakastettiin
-80 °C:ssa. Viljelijanaytteissa naatit olivat suuria, ja niista pakastettiin silputtuna noin 5 cm palat
laheltad naatin tyvea.

Testausta varten nadytteista eristettiin kokonais-RNA Qiagenin kaupallisella kitilla (RNeasy Plant
Mini kit). Ennen eristysta pakastetut ndytteet jauhettiin hienoksi nestetypessa. Koska testattavat
virukset olivat RNA-viruksia, RNA kaanteiskopioitiin cDNA:ksi ennen PCR-testausta kayttden
SuperScript lll RT entsyymia (Invitrogen) ja random hexamer -alukkeita (Promega) valmistajien
ohjeiden mukaisesti. Liitetaulukossa 1 on listattu PCR-testeissa viruksille kaytetyt alukkeet.
OYDV:lle kaytettiin kahta eri alukeparia. RNA-eristyksen onnistuminen varmennettiin kaikista
naytteista kayttamalla PCR-reaktioissa sisdisena kontrollina Nad5-F/R -alukkeita kasvi-RNA:Ile.
Testauksessa kaytetyt PCR-reaktiot ja -ohjelmat on esitetty lisatietoa-kohdassa. Tuloksen var-
mistamiseksi ja mahdollisen geneettisen vaihtelun tutkimiseksi joistakin naytteista saadut PCR-
tuotteet sekvensoitiin Luke Jokioisilla.

Lisatietoa PCR-testeista

PCR-reaktiot sisalsivat 1 pl cDNA:ta, 400 nM alukkeita, 200 pM dNTP-seosta, sekd Taq DNA Poly-
meraasia ja 10x reaktiopuskuria valmistajan (Thermo Fisher Scientific) suositusten mukaisesti, 25
pl:n reaktiotilavuudessa.

Optimoitu PCR-ohjelma useimmille alukepareille oli seuraava: aloitusdenaturaatio 94 °C 1 minuutti,
sitten 35 monistussyklid, joissa denaturaatio oli 94 °C 30 sekuntia, alukkeiden anniilaus 57 °C 10
sekuntia ja tuotteiden elongaatio 72 °C 40 sekuntia. PCR-ohjelman lopuksi oli tuotteiden elongaa-
tiovaihe 72 °C 5 minuuttia.

OYDV-F2/R2-alukeparille PCR-ohjelma oli muuten sama kuin edelld, mutta anniilauslampétila oli
52 °C ja Nad5-F/R-alukeparille 63 °C. PCR-tuotteiden koko ja laatu tarkistettiin agaroosigee-
lielektroforeesilla ja geelit varjattiin etidiumbromidilla ennen kuvausta ja tulosten tarkastelua.

Solukkolisidtyn aineiston virustestaus

Solukkolisatysta aineistosta testattiin yhteensa yhdeksan eri kasvikantaa. Jokaisesta kannasta
oli useita lisdyslinjoja, jotka virustestattiin erikseen. Yhteensa lisdyslinjoja testattiin 25 kpl. Kah-
deksasta kasvikannasta 16ytyi terveita lisdyslinjoja testattujen virusten osalta. OYDV:ta esiintyi
vain yhden kannan (Anttola HY 85B) yhdessa lisdyslinjassa. SLV:ta esiintyi kolmessa kannassa
(Anttola HY 85B, Helsinki HY 54E ja Lohja HY 58) yhteensa viidessa lisdyslinjassa. Viruksia SYSV
ja LYSV ei esiintynyt millaan sipulikannalla. Ominaisuuksiltaan hyvia sipulikantoja ja terveita
lisdyslinjoja lisattiin sipuleiksi.

Kannan Helsinki HY 54E molemmissa lisdyslinjoissa esiintyi aluksi SLV:ta. Vuonna 2021 lisays-
linjat lampokasiteltiin solukkolisdysalustoilla (+36 °C, 25 vrk). Kasitellyista versonkarjista
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muodostettiin uudet solukkolisdyslinjat, jotka todettiin testausten perusteella virusvapaiksi.
Kannan terveitd lisdyslinjoja tullaan tallentamaan kryosailytykseen kasvigeenivarojen turvaa-
miseksi. Kaikki hankkeessa ryvassipuleille tehdyt virustutkimukset mahdollistavat terveiksi to-
dettujen ryvassipulikantojen kryosailytyksen kansallisen kasvigeenivaraohjelman kryopankkiin.

Kenttidkokoelmista ja viljelijoilta saatujen ndytteiden virustestaus

Vuonna 2020 Luke Piikkion kenttakokoelmasta toimitetuista ndytteista (kanta Anttola HY 85B)
tutkittiin virusten esiintymisen eroja naatti- ja sipulindytteissa. Tulosten mukaan virukset OYDV
ja SLV esiintyivat yhta selkedsti molemmissa naytetyypeissa, minka vuoksi paadyttiin kaytta-
maan jatkossa naattindytteitd niiden helpomman kasiteltavyyden vuoksi.

Samana vuonna tutkittiin viruksia my6s etelasuomalaisesta sipulikannasta, josta oli mahdollista
saada nayte seka Luken geenivarakokoelmasta etta samaa kantaa yllapitavalta viljelijalta. Tu-
losten mukaan viljelijalta perasin olevasta naytteesta ei I6ytynyt tutkittuja viruksia, mutta Luken
kokoelmasta otetussa ndytteessa esiintyi viruksia OYDV ja SLV. Tulos vahvistaa oletusta, jonka
mukaan geenivarakokoelmassa kasvatettavat ryvassipulikannat voivat saastua viruksiin hel-
pommin, koska toimipaikalla kasvatetaan useita eri sipulikantoja, joissa todennakdisesti on run-
saasti viruksia.

Hankkeessa testattiin vuonna 2021 viela nelja viljelijanaytettd, joista kahdessa pohjoisessa kan-
nassa ei esiintynyt mitaan testatuista viruksista. Yhdessa ndytteessa havaittiin OYDV ja toisessa
SLV. Samana vuonna tutkittiin myds kaksi Luken kokoelmassa ollutta kantaa, joista toisessa
tunnistettiin seka OYDV etta SLV ja toisessa vain SLV. Tulosten perusteella voitiin todeta, etta
OYDV ja SLV olivat yleisimpia viruksia myds viljelijanaytteissa ja Luke Piikkion kenttakokoel-
massa. Viruksia SYSV ja LYSV ei esiintynyt missaan ndytteessa.

Terveen ryvassipulimateriaalin lisdys

Hankkeessa tutkituista, terveista ja ominaisuuksiltaan hyviksi todetuista ryvassipulikannoista li-
sattiin istukasmateriaalia toimitettaviksi mahdollisille ryvassipulien lisadjille (Kuva 13). Lisayk-
seen valittujen kantojen solukkolisdysaloitukset ja -viljelmat oli muodostettu jo aikaisemmin
osana kansallista kasvigeenivaraohjelmaa. Ryvassipulien yllapidossa ja lisdyksessa kaytettiin
Pohjoismaisessa geenivarakeskuksessa (NordGen) kaytettyja ryvassipulin ravintoalustoja ja li-
saysmenetelmia.
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Kuva 13. Ryvassipulikanta Lappeenranta HY 88B juurrutettuna solukkoviljelyalustalla ennen
koulintaa turvekasvatukseen. Kuva Satu Peltola, Luke.

Koska virustutkimuksissa voitiin varmistaa riittdvan monien kantojen terveys, ei lisattavien kas-
vikantojen erityisiin puhdistuskasittelyihin ollut téssa vaiheessa tarvetta. Lisattaviksi valittiin
kannat Pudasjarvi HY 35A, Anttola HY 85B, Lappeenranta HY 88B ja Ruokolahti HY96A. Sipulien
lisaykseen kaytettiin vain terveita lisayslinjoja.

Sipulikantoja lisattiin solukkolisdyksella Luke Suonenjoen toimipaikassa ja kasvit koulittiin tur-
peelle jatkokasvatukseen Luke Haapastensyrjan toimipaikkaan. Koulinta turpeelle toteutettiin
vuosina 2021 ja 2022.

Vuoden 2021 koulintaerien sipulit sijoitettiin Luke Haapastensyrjassa led-kasvatustilaan, jossa
ei ollut luonnonvaloa (Kuva 14). Kasvatuksen edetessa havaittiin, etta kasvit kasvoivat hyvin
mutta eivat jakautuneet eivatkd muodostaneet kunnolla sipulia. Taman arvellaan johtuneen
siitd, etta led-valot eivat sisaltaneet riittavasti kaukopunaista valoa sipulin muodostusta varten.
Kevaan 2021 koulintaeria jatkokasvatettiin kausi- ja kasvihuoneissa kevattalveen 2022 saakka.
Lepovaiheen jdlkeen sipulit istutettiin uudelleen kasvatukseen kevaalla 2022 luonnonvaloon,
jolloin kasvit muodostivat sipulit.
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Kuva 14. Ryvassipuleja kasvatuksessa led-kasvatusvalojen alla vuonna 2021. Kuva: Jaana Laa-
manen, Luke.

Sipulien kasvatusta jatkettiin kasvukauden 2022 ajan kasvihuoneessa. Heina-elokuussa 2022
sipulit nostettiin yl6s, listittiin ja kuivatettiin. Sipulien maarat laskettiin ja jokaisen sipulin koko

madritettiin mittaamalla sipulien halkaisijat tyontomitalla (Taulukko 3 ja kuva 15).

Taulukko 3. Eri sipulikantojen lisattyjen sipulien maarat ja sipulien halkaisijan keskiarvot.

Kasvatus 2021-2022 Kasvatus 2022
SRR el halkaisija, A L halkaisija,
mm mm
Pudasjarvi HY 35A - - 95 22
Anttola HY 85B 269 17 274 21
Lappeenranta HY 88B 801 18 103 16
Ruokolahti HY 96A 956 23 97 23
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Kuva 15. Solukkolisayksella tuotettuja, terveita istukassipuleja. Kuvassa kanta Ruokolahti HY
96A. Kuva Satu Peltola, Luke.

Kasvintuhoojien hallinta

Ryvassipulin kasvinterveyden varmistamiseksi on kiinnitettava huomiota viljelykaytantoihin.
Niin virustautien kuin muidenkin kasvintuhoojien hallinnan kannalta tarkeita asioita ovat:

* Terve lisdysmateriaali

* Virusoireisia sipuleja ei tule kayttaa lisdyksessa

* Yleinen viljelyhygienia

* Puhtaat tyovalineet

* Puhtaat kasvatusastiat

* Puhdas kasvualusta

* Tuholaistorjunnasta huolehtiminen (virusvektorien havitys).

Virustestaus ja -puhdistus mahdollistavat aineiston sailyttamisen puhdistettuna. Peltoviljelyssa
on riski uudelleensaastumiselle, joten virustestattua aineistoa tulisi jatkossa sailyttdaa myos
kryopankissa eli kylmasailytyksessa nestetyppeen taltioituna.

36



Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 105/2022
4. Viljelyohjeita

4.1. Ammattiviljely

Maalaji ja muut kasvupaikkavaatimukset

Sipuli viihtyy parhaiten multavilla hieta- ja hiekkamailla, joissa pH on 6-7. Ryvassipuli menestyy
koko Suomessa, mutta pohjoisessa on hyva suosia kantoja, jotka tuleentuvat ajoissa. Hyva vil-
jelykierto on tarpeen kasvitautien valttamiseksi, joten samalla paikalla sipulia tulee viljella kor-
keintaan joka viides vuosi.

Istukkaiden varastointi

Istukkaat varastoidaan joko kylmavarastossa (noin 1 °C) tai 23-25 °C:n lampédtilassa. Korkeassa
lampdotilassa haihduntatappiot ovat suuremmat, mutta tautien esiintyminen saattaa olla vahai-
sempaa. Varaston ilmankosteus tulisi olla noin 70-80 %.

Jos sipulit varastoidaan kylmavarastossa, ne virittyvat alhaisen lampédtilan takia kukkimaan.
Koska runsas kukinta ei ole toivottavaa sadon tuoton kannalta, kukintaan virittyminen pyritaan
perumaan varastointikauden lopulla tehtavalla lampdkasittelylla. Jos varastointi pystytaan te-
kemaan alle nollan asteen |lampétilassa, sipulit eivat virity lainkaan kukkimaan. Herkimmin
kukka-aiheita muodostuu sipuleihin, jotka on varastoitu 5-13 asteen lampdtilassa. Kukka-ai-
heiden jatkokehitys estetdan ennen istutusta tehtavalla lampokasittelylla, jossa sipulit viedaan
vahintaan kuudeksi viikoksi 24-28 °C:n [ampdtilaan. Isokokoiset sipulit vaativat pidemman lam-
pokasittelyn.

Istutus

Lampokasitellyt tai [ampimassa sailytetyt sipulit lajitellaan, ja vain terveet sipulit kdytetaan is-
tukkaina. Suurikokoisia istukkaita kaytettdessa saadaan suurempi sato kuin pienista istukkaista,
mutta kun tarkoitus on yllapitaa kantoja, ei istukkaan koolla ole yhta suurta merkitysta. Pienet
sipulit kuitenkin jakautuvat véahan ja muodostavat suuria sipuleita, joten niita kaytettaessa si-
pulien maara ei lisaédnny kovin nopeasti.

Istutusetaisyydeksi ryvassipulille sopii 15-30 sipulia neliometrilla. Mita suurempi istutustiheys
on, sita pienempia sipuleita saadaan. Istukkaat istutetaan pystyasentoon niin, etta kaulaosa jaa
maanpinnalle. Luonnonvarakeskuksen geenivarakokoelmassa sipulit on istutettu yleensa 15—
20 cm valein. Rivivalina on ollut 40-50 cm.

Istutus on syyta tehda vasta, kun maan l[ampétila on yli kahdeksan astetta ja myds istutuksen
jalkeen on luvassa lamminta saata. Liian aikaisin ei istutukseen pida ryhtya varsinkaan Pohjois-
Suomessa, jossa istutusaika voi olla reilusti kesékuun puolella. Maan eteldosissa istutus ajoittuu
toukokuulle.

Lannoitus ja kastelu

Lannoituksessa hyddynnetaan ruokasipulin lannoitusohjeita, mutta keskimaarin pienemman
satotason vuoksi voidaan kayttaa hieman suosituksia alempia lannoitusmaaria. Kasvukaudella
on syyta huolehtia riittavasta kastelusta, jotta kasvusto ei tuleennu ennenaikaisesti kuivuuden
takia ja sipulit kasvavat kookkaiksi.
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Kasvinsuojelu

Kasvinsuojelun peruslahtékohta on hyva viljelykierto. Pahkamatavaaran takia sipulia ei saa vil-
jella samalla paikalla useammin kuin joka viides vuosi. My&s sipulin yleisimman tuholaisen, si-
pulikarpasen, torjumiseksi viljelypaikkaa pitaa vaihtaa vuosittain.

Rikkakasvien torjunnasta on huolehdittava harauksin, liekityksin tai torjunta-aineilla, silla sipuli
ei ole kovin hyva kilpailija. My6s maanpinnan katteita (mm. biohajoava kalvo) on kaytetty apuna
rikkakasvien torjunnassa (Kuva 16).

Kuva 16. Sipulipenkit voi halutessaan kattaa esimerkiksi biohajoavalla katteella, mika helpottaa
rikkakasvien hallintaa. Kuva Anu Raty.

Kesalla kasvustoa on tarkkailtava tuholaisten ja tautien varalta. Naattihometta voi torjua istuk-
kaiden lampdokasittelylla (yksi tunti 40-asteisessa vedessa tai kuivana 24 tuntia 40 asteen lam-
mossa) ja ammattiviljelyssa myds kasvukauden aikaisin torjunta-aineruiskutuksin. Muita sipu-
leita vaivaavia kasvitauteja ovat mm. sipulimata (aiheuttajana Fusarium-sienet), joka voi vioittaa
kasveja jo kasvukaudella sekd varastoinnin aikana, seké sipulinharmaahome ja muut varasto-
taudit. Tautien torjunnassa tarkeaa on kasvupaikan vaihto vuosittain ja huolellinen sadon kui-
vaaminen ennen varastointia. Tuholaisista yleisin on sipulikdarpanen, jonka toukat vioittavat si-
pulin tyvea. My®s ripsiaiset voivat ajoittain vaivata sipulikasvustoja. Mikali tuholaiset uhkaavat
satoa, on ammattiviljelyssa mahdollista kayttaa kasvinsuojeluaineita niiden torjuntaan. Kasvin-
suojeluaineiden uusimmat kadyttdohjeet on hyva tarkistaa aina ennen kayttda kasvinsuojeluai-
nerekisterista: https://www.kemidigi.fi/kasvinsuojeluainerekisteri/haku.

Istukkaiden nosto, kuivaus ja lajittelu

Sipulisato nostetaan, kun naatit ovat paaosin tuleentuneet eli taittuneet maahan tai kun halla
uhkaa vioittaa satoa (Kuva 17). Pienia halloja sipulit kestavat, mutta noin viiden pakkasasteen
halla aiheuttaa jo vioituksia. Pienikin pakkanen voi heikentaa sailyvyyttd, vaikka sipulit muuten
vaikuttaisivat selvinneen paleltumatta.
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Sato kuivataan naatteineen huolellisesti 20-25 °C:n lampétilassa. Tehokas ilman kierratys on
tarpeen hyvan kuivaustuloksen saavuttamiseksi. Kuivauksen jalkeen on hyva puhdistaa sipulit
naateista ja irtokuorista ja poistaa tautien ja tuholaisten pilaamat sipulit joukosta. Heti kuivauk-
sen paatyttya sipulit siirretadn varastointilampaétilaan.

Naatit poistetaan vasta kuivauksen jalkeen. Tassa vaiheessa poistetaan myds huonolaatuiset
sipulit, ja vain terveet ja vioittumattomat sipulit varastoidaan.

Kuva 17. Sipuleiden nostoaika on silloin, kun naatit ovat paaosin taittuneet maahan. Ryppaan
sipulit irtoavat toisistaan yleensa helposti, jos sato on melko pitkalle tuleentunut. Jos kasvu on
vield vauhdissa, sipulit irtoavat heikommin ryppaasta. Kuva Terhi Suojala-Ahlfors.

Istukkaiden varastointi myyntia varten

Myytavaksi tarkoitetut istukkaat varastoidaan kuten emomateriaali. Varastoinnin aikana tark-
kaillaan varastotautien esiintymistd, ja mahdollisuuksien mukaan poistetaan pilaantuneet sipu-
lit.

Jos kanta on altis kukkimaan Suomen ilmastossa ja istukkaat on varastoitu kylmavarastossa, ne
on lampodkasiteltava kukinnan estamiseksi (ks. ylla).

Istukkaat lajitellaan ennen myyntia niin, ettd erat ovat tasalaatuisia. Ryvassipulille ei ole virallista
kokolajitteluohjetta, mutta istukkaille on aiemmin kaytetty kokoluokkia 10-15 mm, 15-24 mm,
24-35 mm ja 35-50 mm. Istukkaaksi sopivat parhaiten 15-24 mm ja 24-35 mm istukaskoot. Jos
peruna-ankeroisen esiintymista viljelymaassa ei ole tarkastettu, istukkaat on pestava tai harjat-
tava tai uloimmat kuoret poistettava.
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4.2. Kotitarveviljely

Ryvassipulilla on pitka viljelyhistoria Suomessa. Sen ammattiviljely on hiipunut 1960-luvulta
lahtien, mutta kasvia on sailynyt viljelyssa kotipuutarhoissa. Kotitarveviljelijoille on kertynyt jopa
usean vuosikymmenen ajan jatkuneessa viljelyssa kokemuksia hyvista viljely- ja varastointime-
netelmista.

Istukassipulin laatuun vaikuttaa se, kuinka sipulia on varastoitu ja kuinka saanndllisesti pilaan-
tuneet istukkaat on poistettu varastoimisaikana. Istukassipuleiden otollisin varastointilampatila
on lammin huoneilma eli noin 22 astetta. Ruuaksi kaytettava ryvassipuli sdilyy parhaiten muu-
taman asteen lammossa.

Istukassipuliksi valitaan hyvakuntoiset sipulit, joissa ei ole vioituksia, kuten harmaahometta tai
toukkien syontijalkia. Moni kotipuutarhuri valitsee istukkaiksi kooltaan keskikokoiset sipulit.
Keskikokoisten valintaan vaikuttaa se, etta ne sailyvat talven yli pilaantumatta paremmin kuin
isot sipulit. Jos haluaa ison ryvasmaaran, valitaan isokokoisia sipuleita istukkaiksi. Isokokoiset
tekevat ryppaaseen paljon sipuleita, mutta ne jaavat usein kooltaan pieniksi. Osa kotipuutar-
hureista tekee huolella istukasvalinnan jo sadon nostovaiheessa ja valitsevat istukkaat eniten
jakautuvista ryppaista.

Ennen istuttamista istukassipulit lampokasitellaan liottamalla yon yli tai vuorokauden ajan rei-
lusti kddenlampoisessa vedessa. Jotkut lisdavat liuotusveteen tuhkaa. Kotitarveviljelijat ovat ha-
vainneet, etta tama kasittely nopeuttaa kasvuun 1ahtda, suojaa naattihomeelta ja vahentaa kuk-
kimisherkkyytta.

Ryvassipuli on herkka kylmalle. Kokeneet kotitarveviljelijat odottavat rauhassa saan lampene-
mista ja halladiden vaistymista, ennen kuin ryhtyvat istuttamiseen. Pohjois-Suomessa istutus
tapahtuu yleensa kesakuun alussa, Etela-Suomessa istutukseen ryhdytaan jo aiemmin touko-
kuun puolella. Jos istutuksen jalkeen tulee hallagita, sipulit tekevat herkasti kukkavarsia.

Ryvassipuli tarvitsee tilaa ymparilleen kasvaakseen, silla se voi kannasta riippuen jakautua muu-
tamasta sipulista 15 sipulin ryppaaksi. Eras kotitarveviljelija kertoi, ettd yhtena erittain suotui-
sana kesana hanen ryvassipulikantansa teki ison ruisleivéan kokoisen ryppaan. 20-30 cm istu-
tusvali helpottaa myds rikkaruohojen kurissapitoa, kun heiluriharalla paasee hyvin puhdista-
maan valit.

Monella kotitarveviljelijalla on omia menetelmia tautien ja tuholaisten hallintaan. Alla on mai-
nittu naita, mutta usein naiden tehoa ei ole tutkittu eika niita voi sen vuoksi suositella laajem-
paan kayttoon.

Ryvassipulin suurin kiusa ovat sipulikarpasen toukat, jotka kayttavat sipulia ravinnokseen. Sa-
dekesana etanat voivat olla myds riesana. Kotitarveviljelijat pyrkivat torjumaan sipulikarpasen
toukkia esimerkiksi puun tuhkalla, osa on todennut etenkin koivun tuhkan toimivammaksi. Tuh-
kaa ripotellaan istutusvakoon. Monet lisdavat tuhkaa kasteluveteen kasvukauden aikana use-
amman kerran. Osa kdyttaa nokkosvetta tai mietoa méantysuopaliuosta kasteluvedessa. Jotkut
levittavat sipulin ymparille ruisjauhoja. My&s raparperin lehdesta sipulin ymparille tehty kaulus
antaa suojaa. Se samalla hillitsee rikkakasvien kasvua. Harsosuojausta ja ruohosilppukatetta
my0s kaytetaan rikkakasvien hallintaan.

Jotkut viljelijat ovat kokeilleet istukkaiden liotusveteen lisattya etikkaa vahentamaan sipulien
kasvitauteja, mm. sipulien kuoren alle mahdollisesti kasvavaa sienikasvustoa. Etikkaa on lisatty
1 desilitra 10 litraan vetta ja sipuleita liotettu vesi-etikkaseoksessa muutamia tunteja ennen
istutusta.
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Sato on valmista korjattavaksi, kun naatit ovat taipuneet maata pitkin syksylla ennen syyshal-
loja, yleensa syyskuussa. Ryvassipulit korjataan naatteineen ja annetaan kuivua auringossa,
jotta varressa olevat ravinteet kulkeutuvat sipuliin. Sen jalkeen sipulit naatteineen nostetaan
[ampimaan ja tuuletettuun tilaan. Kun sipulin kaula on taysin kuivunut, naatit poistetaan kier-
tamalla sipulin kaula umpeen. Sipuleita sailytetdaan usein pannuhuoneessa tai vastaavassa lam-
pimassa tilassa. Osa sdilyttaa sipuleita viiledssa, esimerkiksi kellarissa paperikassissa.
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5. Istukastuotannon erityispiirteita

5.1. Lainsaadanto pyrkii varmistamaan turvallisen
lisdysmateriaalin

Lainsaadannon tarkoituksena on turvata viljelijoille puhtaan lisdysmateriaalin saatavuus, jotta
kasvintuhoojista ei aiheutuisi merkittavaa riskia viljelylle. My6s sipulin istukkaiden terveytta
koskevat useat saadokset. Erikseen on saadoksia, jotka koskevat karanteenituhoojien torjuntaa,
ja saadoksia, joilla pyritaan hallitsemaan yleisemmin esiintyvid, mutta viljelya haittaavia kasvin-
tuhoojia ja varmistamaan lisdysmateriaalin hyva laatu.

EU:n kasvinterveysasetuksessa (2016/2031) saadellaan karanteenituhoojien leviamisen esta-
mista ja velvoitetaan lisdysmateriaalin tuottajat rekisterditymaan kasvinterveysrekisteriin. Kas-
vinterveysasetuksessa sadadetaan myds laatutuhoojista eli saannellyistd muista kuin karantee-
nituhoojista. Kasvinterveysasetuksen toimeenpanoasetuksen 2019/2072 liitteessa IV on lue-
teltu kasvilajeittain laatutuhoojat ja myynnissa noudatettavat kynnysarvot ja liitteessa V istuk-
kaiden viljelyssa noudatettavat toimenpiteet. Saaddksiin voi tutustua mm. Ruokavirastojen verk-
kosivujen kautta: https://www.ruokavirasto.fi/kasvit/kasvitaudit-ja-tuholaiset/lainsaadanto/.

Sipulin laatutuhoojia ovat sipulinpahkamata (Stromatinia cepivora) ja sipulilahoankeroinen (Di-
tylenchus dipsaci), joita ei saa esiintya lainkaan sipulin lisdysaineistoissa. Samoin laatutuhoojiksi
on maaritelty purjon keltajuovavirus (LYSV) seka sipulin keltakaapiovirus (OYDV), joita saa esiin-
tya enintaan yhdessa prosentissa sipulin lisdys- ja taimiaineistoa.

Laatutuhoojien mahdollista esiintymista on tarkkailtava silmavaraisesti viljelyn aikana ja ennen
lisdysaineiston toimittamista eteenpain. Viljelypaikan kasvualustassa ei saa esiintya naita tu-
hoojia. Laatutuhoojien aiheuttamista oireista karsivat kasvit on havitettava.

Sipulin pahkamata (Stromatinia cepivora) tuhoaa sipulin juuret, jolloin kasvu pysahtyy ja kasvit
kuolevat (Kuva 18). Sipulit irtoavat helposti maasta ja niiden alapintaa peittaa valkoinen sieni-
rihmasto. Rihmastoon kehittyy runsaasti mustia, pyoreita, lapimitaltaan alle 1T mm:n kokoisia
rihmastopahkoja. Tauti levida saastuneen istukassipulin mukana. Saastuneilta lohkoilta pahka-
mata leviaa herkasti tyovalineisiin ja jalkineisiin tarttuneessa mullassa. Joskus tauti voi levita
myds sipulin siementen mukana, jos niiden sekaan on paassyt pahkoja sisaltavaa multaa. Pah-
kamadan paasy viljelyksille estetadn kayttamalla tervetta istukasta. Pahkamatavaaran vuoksi
sipuleja ei saisi olla kierrossa useammin kuin joka viides vuosi.

42


https://www.ruokavirasto.fi/kasvit/kasvitaudit-ja-tuholaiset/lainsaadanto/

Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 105/2022

Kuva 18. Sipulin pahkamadan (Stromatinia cepivora) ja sipulinfusarioosin (Fusarium sp.) vioit-
tamia sipuleita. Kuva: Luken arkisto, Asko Hannukkala.

Sipulilahoankeroinen (varsiankeroinen) (Ditylenchus dipsaci) aiheuttaa kitukasvuisuutta ja epa-
muotoisuutta kasvustossa ja hajottaa sipulin varsiosan, johon sipulisuomut kiinnittyvat. Saas-
tuneiden kasvien lehdet ovat tavallista lyhyemmat ja paksummat ja taipuvat maata kohden.
Niissa voi olla keltaisia tai ruskeita laikkuja. Varsi turpoaa paksuksi ja halkeilee ja sipuliosa peh-
menee kaulasta alkaen. Sipulin lyhyt varsiosa, johon sipulisuomut kiinnittyvat, matanee ja ha-
joaa ankeroisten ja sekundaaristen tuhoojien yhteisvaikutuksesta. Nuoret taimet voivat kuolla
kokonaan.

MMM:n asetus (7/10) peruna-ankeroisen torjunnasta velvoittaa tarkkailemaan peruna-anke-
roisten esiintymistd. Ennen istukastuotannon aloittamista on testattava maasta peruna-anke-
roisten esiintyminen seuraavilla lajeilla: Allium porrum, Allium ascalonicum, Allium cepa. Nayt-
teenottovaatimukseen on kuitenkin erilaisia poikkeuksia. Taman vuoksi ota yhteyttd Ruokavi-
rastoon ennen istukastuotannon aloittamista, jotta voidaan selvittaa naytteenottotarve (kas-
vinterveys@ruokavirasto.fi). Tarkastuksen tekevat tarvittaessa Ruokaviraston tai ELY-keskuksen
tarkastajat.

Taimiaineistolaki (1205/1994) ja MMM:n asetus vihanneskasvien taimiaineiston tuottamisesta
ja markkinoimisesta 394/2020 ohjaavat muiden kasvintuhoojien hallintaa. Naiden mukaan tai-
miaineiston (ja myds sipulin istukkaiden) tulee olla silmamaaraisesti tarkastettuna kaytanndssa
vapaita kaikista tuhoojista, jotka voivat heikentada sen laatua ja kayttokelpoisuutta. Istukassipu-
lilla tarkastus on perustunut silmavaraiseen tarkastukseen, eli piilosaastuntaa ei ole naytteista
testattu.
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MMM:n paatds antaa myds laatuvaatimukset lisdysaineistolle:

* koko ja muoto tulee olla lajikkeelle tyypillinen, erat tasalaatuisia

» kehitysvaiheeseen nahden normaalisti kehittynyttd, ei lampatilan tai tuulen
aiheuttamia vaurioita ja juuristo terve

+ ei merkittavia pakkasen aiheuttamia vioituksia tai myéhempaa kehitysta olennaisesti
haittaavaa mekaanista vioitusta

* normaali nestejannitys

* normaalioloissa oikein istutettuna ja asianmukaisesti hoidettuna juurtuu ja alkaa
kasvaa.

5.2. Rekisteroityminen ja kasvipassivaatimukset

Tuottajan, joka luovuttaa lisdysaineistoa toiselle elinkeinon harjoittajalle, pitda kuulua kas-
vinterveys- ja taimiaineistorekisteriin. Toiselle elinkeinonharjoittajalle luovutettaviin eriin laite-
taan kasvipassi, eli kasvinterveysasetuksen mukainen merkinta. Kasvipassi on osoitus siita, etta
lisdysaineistoera tdyttaa kasvinterveysvaatimukset. Lisaksi kaytetdan taimitodistusta, joka on
taimiaineistolainsaadannon mukainen merkinta.

Jos istukassipulia myydaan vain suoraan kuluttajille, ei rekisterditymista tarvita eika kasvipas-
sia tai taimitodistusta kayteta. Kuluttajille myytaviin tuotteisiin tulee kuitenkin nimilappumer-
kintéd (suomen- tai ruotsinkielinen lajinimi, tieteellinen nimi, lajike, viljelijan/myyjan nimi, tuo-
tantomaat).

Rekisteriin hakemisen yhteydessa haetaan myds kasvipassin kadyttdoikeutta, jos on tarve myon-
taa kasvipasseja istukkaille. Kasvipasseja myontavien toimijoiden velvoitteet 16ytyvat parhaiten
kasvinterveysvastaavan verkkokoulutuksesta: https://www.ruokavirasto.fi/kasvit/puutarhakas-
vit/tuotanto/kasvinterveysvastaavan-koulutus/. Asiaan voi perehtya myos Ruokaviraston netti-
sivuilla: https://www.ruokavirasto.fi/kasvit/kasvitaudit-ja-tuholaiset/kasvinterveyden-valvonta/.

Kasvipasseja myontava viljelija tai muu toimija tekee kasvintuhoojien omavalvontaa. Siina tar-
kastetaan omavalvontana kasvinterveysasetuksen mukaiset karanteenituhoojat ja laatutuhoo-
jat. Omavalvonnasta pidetadan myos kirjanpitoa. Tarvittaessa otetaan naytteita laboratoriotut-
kimuksiin. Lisaksi kasvipasseja mydntava toimija huolehtii jaljitettavyysvaatimusten tayttymi-
sestd. Kasvipasseja mydntaville toimijoille tehdaan vuosittain maksullinen omavalvonnan tar-
kastus.

Kasvipassin ja taimitodistuksen kaytto, kasvintuhoojien omavalvonta seka jaljitettavyysvaati-
mukset on kuvattu Ruokaviraston Kasvinterveysvastaavan verkkokoulutuksessa. Kaikki kasvi-
passeja myontavien yritysten kasvinterveysvastaavat suorittavat sen, mutta se on hyddyllinen
muillekin alalla toimiville.

Viljelijan tai muun toimijan, joka myy istukkaita ainoastaan suoraan kuluttajille, ei tarvitse kayt-
taa kasvipassia. Virallista omavalvontaa kirjanpitoineen ei talldin tarvitse tehda, vaan kasvintu-
hoojien tarkkailu tavanomaiseen tapaan riittaa. Jaljitettavyyden osalta riittaa, etta sailyttaa tie-
dot hankitusta taimiaineistosta kolmen vuoden ajan (ldhetyslista tai vastaavat tiedot). Istukkai-
den terveysvaatimukset ovat samat tukkukaupassa ja kuluttajille myytaessa.
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Istukkaita kuluttajille myytaessa pakkauksiin on merkittava nimilapputiedot. Ohjeet 16ytyvat
Ruokaviraston sivuilta: https://www.ruokavirasto.fi/kasvit/puutarhakasvit/myynti/vahittaismyynti/.
Nimilapussa tulee nakya seuraavat tiedot:

* kasvin tieteellinen ja suomen- tai ruotsinkielinen nimi

* lajike tai kasviryhma tai nimike tai kantanimi

* tuotantomaal(t)

* myyjan tai viljelijan nimi.

 silloin, kun ostaja ei nae tavaraa (esimerkiksi verkkokaupassa tai myyntiluettelossa),

lisaksi kaytetty lajittelu koon mukaan

Sipulin istukkaiden etamyynnissa, kuten verkkokaupassa, ei tarvitse kayttaa kasvipassia, koska
vaatimus on vain monivuotisilla puutarhakasveilla.
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6. Ryvassipulin kaytto ja markkinat

6.1. Syomalla ja viljelemalla myos sailytat

Vuosikymmenia sitten, kun ryvassipuli oli viljellyin ruokasipuli Suomessa, sita kaytettiin nykyi-
sen kepasipulin tapaan maustamaan liha- ja kalaruokia, kastikkeita ja keittoja. 2000-luvulla ry-
vassipulien viljelijat ovat harvassa, ja ryvassipulit uhkaavat kadota kokonaan viljelysta ja kay-
tosta.

Kun vuosina 2011-2013 etsittiin yha viljelyssa olevia ryvas-
sipuleita, saatiin yhteydenottoja 45 viljelijalta (Kuva 19).
Paria viljelijaa lukuun ottamatta sato kaytettiin perheessa
ruokasipulin tapaan ruuanlaitossa. Ylimaaraiset sipulit
saatettiin myyda paikallisesti, myyjaisissa tai torilla tai vas-
. taavissa tilaisuuksissa. Monet olivat jatkaneet isovanhem-
piensa ja istukassipuleiden viljelya vuodesta toiseen ja ot-
taneet istukkaita mukaan muuttaessaan lapsuudenkodis-
taan. Osa kertoi saaneensa istukkaita naapurilta tai tutta-
valta (Heinonen 2014.) Viljelijdiden kuvaileman viljelyn
historian pohjalta voidaan hyvinkin olettaa, ettd monet
niista ovat arviolta satavuotiaita kantoja, ellei vanhempia-
kin (Suojala-Ahlfors 2021).

Kuva 19. Vuosina 2011-2013 ilmoitettujen, yha viljelyssa
olleiden ryvassipuleiden viljelypaikkakunnat. Kartta: Mika
Raivonen, Luke.

Ryvassipulikantojen yllapitoa vuosikymmenten ajan

Osa kotitarveviljelijoista viljelee useaa erilaista ryvassipulikantaa, jotka eroavat toisistaan kuoren varin
suhteen eivatka ndin sekoitu keskenaan. Esimerkiksi Pohjois-Savossa kokenut harrasteviljelija on viljellyt
yli 20 vuotta kahta ryvassipulikantaa, jotka molemmat han on saanut tuttavaltaan (Kuva 20). Tuttava ol
puolestaan saanut ne aikoinaan kolmenkymmenen kilometrin paasta Pielavedeltd idkkaaltad naiselta,
joka oli kasvattanut naitd vuosikymmenten ajan. Kantoja on viljelty hyvinkin sadan vuoden ajan.

Vaaleakuorinen kanta tuottaa enemman sipuleita ryppaaseen kuin suurempia sipuleita tuottava, kuo-
reltaan irtonaisempi punertavakuorinen. Molemmat kannat ovat pysyneet terveina ja elinvoimaisina.

Kotitarpeisiin naita ryvassipuleita viljeleva henkild kertoi arvostavansa hyvén ja vahvan maun ohella hy-
vaa sadontuottoa, silla istukkaasta kasvaa 510 sipulia. Liséksi ryvassipulin etuja tavanomaiseen sipuliin
verrattuna on sen erittdin hyva sailyvyys koko talven ajan. Kotikasvatettu tavallinen sipuli pilaantuu va-
rastossa jo jouluun mennessd, sen sijaan ryvassipuli sdilyy ylivuotisena seuraavaan syksyyn asti.

Viljelija kasvattaa sadon oman perheen ja lastensa perheiden kayttdsipuliksi. Ylimaaraiset sipulit, muu-
tamat ampaérilliset, han on myynyt myyjaisissa. Ryvassipulia kadytetdan tavallisen sipulin tapaan ruuan-
laitossa, sipulin vartta salaateissa. Viljelija on jo idkas, eika ryvassipuleille ole tiedossa viljelyn jatkajaa.
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Kuva 20. Vasemmassa kuvassa on noin sadan vuoden ajan viljelty pielaveteldinen punakuori-
nen ryvassipuli ja oikealla keltakuorinen kanta. Viimeisind parin vuosikymmenen aikana niita
on viljelty Keiteleelld. Kuvat: Pirkko Tuominen.

Kun 1800-luvun puolivélissa ortodoksimunkit toivat mukanaan ryvassipuleita Kuusamoon, ne
olivat pitkaan harvinaisia erikoisuuksia. 1900-luvun alkupuoliskolla ajan ne olivat viljellyimpia
ruokasipuleita, ja nykyaan taas harvinaisia erikoisuuksia. Niiden arvo ja merkitys ovat muuttu-
neet, silla nykyaan ne edustavat haviavaa sipulinviljelyn historiaa ja geneettista monimuotoi-
suutta.

Ryvassipuleiden monimuotoisuutta sailytetdadn Luonnonvarakeskuksen yllapitamassa kansalli-
sessa kokoelmassa. Kasvigeenivaraohjelman tehtavana on sailytyksen ohella myds edistaa kas-
vikantojen kayttoa. Viljelyn jatkaminen on geneettisen monimuotoisuuden sailyttamista sen
luontaisissa olosuhteissa pelloilla ja puutarhoissa. Maatiaisilla herkuttelu sailyttaa suomalaisiin
olosuhteisiin sopeutuneita vanhoja viljelylajikkeita. Niiden kayttd on vastuullista luonnon mo-
nimuotoisuuden yllapitamista. Maatiaiset monipuolistavat ruokapdydan antimia ilmentaen pai-
kallisuutta ja suomalaisuutta; ne ovat osa suomalaista tapa-, ruoka- ja viljelykulttuuria.
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Ryvassipulipiirakka — makuja, aromia ja pehmeytta

Vuonna 2015 Luonnonvarakeskuksen pienivolyymisten maatiaisraaka-aineiden tuotteistamisen
mahdollisuuksia arvioineessa selvityshankkeessa jarjestettiin kuluttajien miellyttavyystesti, jossa arvi-
oitiin tutkija-keittiomestarin valmistamaa ryvassipulipiirakkaa (Kuva 21). Kommentteina piirakasta to-
dettiin mm. "yllattavan makea”, “maku ja tuoksu yllattavan vahva”, “yllattava vari”, “erilainen, tavan-
omaisesta poikkeava“. Maistamistilaisuuteen osallistui 51 henkil6d (14-69-vuotiaita, keski-ika 49
vuotta), joita pyydettiin arvioimaan ryvassipulipiirakan aistinvaraista miellyttavyytta vertaamalla sita
mielikuvaan tavanomaisesta sipulipiirakasta. Osallistujien joukossa oli kaksi ravintoloitsijaa ja yksi ko-

titalousopettaja neljan oppilaansa kanssa. Kaksi kolmasosaa osallistujista oli naisia, loput miehia.

Kuva 21. Ryvassipulipiirakan ominaisuuksia arvioitiin Luonnonvarakeskuksen Jokioisten toimipai-
kalla kahdessa arviointitilaisuudessa vuonna 2015. Kuvat: Maarit Heinonen

Testihenkil6t arvioivat ryvassipulipiirakan ulkondkdd, tuoksua, rakennetta ja makua maaralliselld asteikolla
1-5 (erittdin huono; huono; ei hyvé/ei huono; hyva; erittdin hyva). Lisaksi heitd pyydettiin arvioimaan, poik-
keaako ryvassipulipiirakka ja mielikuvasta sipulipiirakasta huonompaan (negatiivinen -3...-1) ja parem-
paan (positiivinen +1...+3). Poikkeavuusarvioille pyydettiin lyhyita sanallisia perusteluja.

Ryvassipulin tuoksua ja makua pidettiin yleisesti erittdin hyvana ja piirakan rakennetta ja ulkonakoa
hyvana (Kuva 22). Yleisesti ryvassipulipiirakka koettiin hieman positiivisemmin kuin mika oli ennak-
komielikuva: “Positiivinen kokemus, en yleensa pida sipulipiirakasta”, "Yhdistaisin kernaasti kinkun tai
muun lihan kanssa. Voimakas sipuli toimisi hyvin lihaan yhdistettyna".

39 vastaajaa kertoi arvioinnin yhteydessa positiivisia havaintoja, 15 neutraaleja havaintoja ja 16 negatiivisia
havaintoja. Useimmiten henkilot (41) kommentoivat makua, toiseksi yleisimmin rakennetta (27). Noin 1/4
henkildista kommentoi tuoksua (15), kayttda (14) tai ulkonakoa (12). Makuun liittyvistd kommenteista 65
% oli positiivisia ja 20 % negatiivisia. Sipulin makua pidettiin useimmiten vahvana ja maukkaana: "Maku
on voimakkaampi kuin yleensa sipulipiirakassa. Tdma on hyva". Usea kehui makeutta, mutta osa ei pitanyt
siita.

. ! ! ! ! Negatiivisissa kommenteissa moitittiin kokonaisuuden tai
taikinan mauttomuutta: "Makua dominoi mauton taikina.

ulkonaks . e L. .. "
Sipulitaytteen maku hyva, intensiivinen". Rakenteen kom-
o menteista 60 % oli positiivisia ja 20 % negatiivisia. Erityi-
sesti sipulin pehmeys ja sipulitdytteen runsaus saivat mai-
rakenne

vat yleensa positiivisia (60 %) ja vain harvoin negatiivisia
(10 %). Useimmat pitivat tuoksua mietona ja hyvana: "Pidin
paljon sipulin aromista & pehmeasta rakenteesta". Ulko-
. o » A nakdéa kommentoi vain kahdeksan henkilda, mutta joka
toinen kommentti oli negatiivinen: "Ulkondkd ok, varid
taas vahan kaipaisin, mutta sellainenhan sipulipiiras on",

smanruons W hono W einpaeinene il eminnna "Ulkon@6n perusteella en ottaisi".

maku

- nintoja. Tuoksua kommentoitiin vahan, mutta huomiot oli-

lukum&ara

Kuva 22. Ryvassipulipiirakan ulkonadlle, tuoksulle, rakenteelle ja maulle annetut arviot. Kuva: Miika Tapio
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Vuonna 2015 Luonnonvarakeskuksen toteuttamassa maatiaishankkeessa pyydettiin kolmea
helsinkilaista fine dining -ravintolaa arvioimaan kolmen eri ryvassipulikannan kasittelya ja kayt-
tdominaisuuksia ammattikeittiossa. Ryvassipulit olivat tuttuja ennestaan kaikille osallistuneille
keittiomestareille. Luonnonvarakeskuksen yllapitamasta ryvassipulien kansallisesta sailytysko-
koelmasta toimitettiin erd Armatti-, Kuusamo- ja Kangasniemi-ryvéssipuleita keittiomestareille,
jotka valmistivat niita pikkeldityina tai uunissa paahdettuina ja haudutettuina lisakkeita. Keit-
tiomestarit arvioivat, etta sipuleita oli helppo kasitelld ja niiden muoto toi selkean lisdarvon
annoksiin. Sipulien muoto vaikutti lahinnd annoksen ulkonakddn, ei niinkaan valmistustapaan
tai valittuun ruokalajiin. Armétti ja Kuusamo koettiin naisti kolmesta kiinnostavimmiksi, vaikka
kaikkiin sipuleihin suhtauduttiin hyvin positiivisesti. Pienia eroja ryvassipulikannoissa havaittiin.
Armatin ja Kuusamon kuori oli tiukemmassa kuin Kangasniemen. Armétin ja Kuusamon maku
miellettiin voimakkaammaksi ja rakenne tiivimmaksi kuin Kangasniemen. Kangasniemen maku
tuli muita makeammaksi kypsennettaessa. Sipuleiden maku raakana oli todella voimakas, ja
niiden maku sailyi hyvin kypsennettdessa. Keittiomestarit kertoivat, etta asiakkaat ottivat tuot-
teen hyvin vastaan. He kuitenkin kaipasivat tietoa ryvassipulien taustasta, jotta voisivat ymmar-
taa, millaisesta erityisyydesta on kyse, silla heille ryvassipuli ei ollut ennestaan tuttu. Ryvassipuli
poikkeaa edukseen tavallisista sipulilajikkeista ja keittiomestareilla on halukkuutta kayttaa sita
myds jatkossa. “Taysin ylivertainen makumaailma”, kommentoi yksi keittiomestareista.

Harvinaistuneiden maatiaisraaka-aineiden paluu lautaselle ei onnistu ilman ponnistuksia. On
tunnettava maatilojen ja puutarhojen vanhat viljelylajikkeet ja tutkittava, |0ytyykd niista omi-
naisuuksia, jotka puoltavat niiden paluuta kaupalliseen ruuantuotantoon. On I6ydettava maa-
tiaisista kiinnostuneita tuottajia ja ostajia ja saatava heidat kohtaamaan toisensa. Usein on tarve
kehittaa resepteja, joilla saadaan raaka-aineen maut parhaiten esiin. Erikoisraaka-aineiden
pienten erien ravintoloille toimittaminen vaatii usein erityisjarjestelyja. Taimimyymal&ihin olisi
hyva saada laajempi maatiaislajikkeiden siementen, mukuloiden ja taimien valikoima kotipuu-
tarhureiden tarpeisiin.

6.2. Kokemuksia viljelysta ja markkinoista

SIPULI-hankkeessa on keratty nykyisten viljelijdiden kokemuksia viljelysta, sadon kaytosta ja
markkinoista. Naita on koottu taulukkoon 4. My&s nykypaivan viljelija arvostaa ryvassipulin
mahdollistamaa omavaraisuutta ja sadon hyvaa sailyvyytta. Tuotannon haasteita ovat mm. ka-
sityOvaltaisuus.

Markkinoita sadolle arvellaan olevan mm. matkailuyrityksissa ja suoramyyntina kuluttajille,
mutta markkinoille saattamista pidetaan myds haastavana. Ryvassipulin hinnan pitaisi olla riit-
tavan korkea, jotta kaupallinen viljely olisi jarkevaa.
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Taulukko 4. Nykyviljelijdiden kokemuksia ryvassipulin viljelysta, sadosta, markkinoista ja vilje-
lyn tulevaisuudesta.

Viljelykantojen ominaisuuksia, joita viljelijat arvostavat
+ eiole herkka kukkimaan
 viljelyvarmuus
* hyva sailyvyys varastossa

Tuotannon haasteita

 rikkakasvien torjunta (etenkin luomuviljelyssa)
* taudit: sipulinfusarioosi, naattihome

+ kasitydvaltaisuus

« markkinoille saattamisen hankaluus

+ joillakin viljelijoilla ei suurempia haasteita

Satoisuus
+ vaihtelee huomattavasti kesan sadaolojen mukaan

Kaytettyja myyntikanavia (jos kaupallista viljelya)
* suoramyynti, hyvind vuosina lahialueen vahittaiskaupat

Mahdollisia uusia markkinakanavia
e hotellit, ravintolat

Palaute ostajilta/kuluttajilta
+ sipulit sdilyvat hyvin
* maku hyva
» sipuleiden koko saisi olla isompi, mutta “vanha kanta” antaa anteeksi
* Ryvassipuli pehmenee ja sekoittuu muihin ruoka-aineisiin hyvin. Sita voivat kayttaa
nekin, jotka eivat muutoin kayta runsaasti sipulia ruuanvalmistuksessa.

Ryvassipulista saatava hinta
* hinta lilan alhainen tydmaaraan nahden, pitaisi olla kaksinkertainen verrattuna
tavalliseen kepasipuliin
+ perinnekasvin arvo pitaisi nakya hinnassa

Tulevaisuuden nakymat
* menekkia olisi
* jos saatavilla olisi isompia maaria, menekkia olisi esim. matkailuyrityksiin
« kiinnostaa kasvina, josta saa lisdysmateriaalin itse
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6.3. Lainsdaadannon asettamia vaatimuksia ruokasipulin
markkinoille

Yleisvaatimukset

Tuoreiden hedelmien ja vihannesten kaupan pitamista saatelevat Euroopan Unionin neuvoston
ja komission antamat asetukset. Sipulin, myds ryvassipulin, kaupan pitamista koskevat yleis-
vaatimukset.

Myytavien tuotteiden tulee olla hyvakuntoisia (vahingoittumattomia), kohtuullisen hyvalaatui-
sia ja myyntikelpoisia (kauppakelpoisia):

* eheita
* terveitad (esimerkiksi ei matia, pahoin kolhiintuneita tai pahoin vaurioituneita)
* puhtaita

* lahes vailla tuholaisia

* lahes vailla tuholaisten mallolle aiheuttamia vaurioita

* vailla epatavallista pintakosteutta

+ vailla vierasta hajua tai makua

+ riittavan kehittyneita/kypsia, mutta ei ylikehittyneita/ylikypsia.

Tuotteiden alkuperamaa pitaa aina ilmoittaa. Liséksi pakkauksiin on merkittava pakkaajan/Ia-
hettdjan nimi ja osoite.

Lisaa tietoa kaupan pitdmisen vaatimuksista |6ytyy Ruokaviraston (https://www.ruokavirasto.fi/elin-
tarvikkeet/elintarvikeala/tuote--ja-toimialakohtaiset-vaatimukset/kasvikset/tuoreet-hedelmat-ja-
vihannekset/) ja Kotimaiset Kasvikset ry:n (https://kasvikset.fi/viljelijoille/laatuvaatimukset-ja-pak-
kausmerkinnat/) nettisivuilta.

YK:n laatustandardin vaatimukset

Yleisvaatimuksiin ei sisally vaatimusta laatuluokasta tai lajikkeesta. Jos tuotteet halutaan myyda
lajiteltuina  ja  laatuluokiteltuina, voidaan  kayttdaa esim. YKin laatustandardia
(https://unece.org/trade/wp7/FFV-Standards). Sipulia koskevan laatustandardin mukaan ruo-
kasipulit luokitellaan kahteen luokkaan. Alla on kuvattu laatuvaatimusten paakohdat.

I-luokan sipulien tulee olla hyvalaatuisia ja lajikkeelle/tyypille tyypillisia, kiinteita, vailla versoja
tai poikkeavan kasvun aiheuttamia pullistumia seka lahes vailla juuritupsuja. Sipuleissa sallitaan
vahaisia muoto- tai varivirheitd, laikkuja tai kuoren halkeamia, jos ne eivat vaikuta yleisulkona-
koon, laatuun tai sailyvyyteen.

lI-luokan sipulien on taytettava vahimmaisvaatimukset ja oltava kohtalaisen kiinteita. Niissa voi olla
muoto- tai varivirheita tai muita vioituksia, jos ne eivat vaikuta olennaisesti laatuun, sailyvyyteen tai
ulkonakoon. Kuori saa olla halkeillut tai puuttua osittain enintaan kolmasosalla sipulin pinnasta.

YK:n laatustandardi maarittelee myos kokovaatimukset sipulille. Koko maaritetaan poikkileik-
kauksen suurimman halkaisijan mukaan. Halkaisijan on oltava vahintaan 10 millimetria.

Tasakokoisuuden varmistamiseksi saman pakkauksen tuotteiden kokoero saa olla enintdan
* 5 millimetria, kun pienimman sipulin halkaisija on 10-20 millimetria
* 10 millimetria, kun sipulin halkaisija on vahintaan 15-25 millimetria
* 15 millimetria, kun pienimman sipulin halkaisija on 2040 millimetria
* 20 millimetria, kun pienimman sipulin halkaisija on 40-70 millimetria
* 30 millimetria, kun pienimman sipulin halkaisija on vahintaan 70 millimetria.

Laatu- ja kokoluokka on mainittava myds myyntipakkauksessa.
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7. Ryvassipulin saatavuus

Ryvassipulia on viimeisten vuosikymmenten aikana viljelty 1ahinna kotipuutarhoissa, ja sen saa-
tavuus niin kotitarveviljelyyn kuin pienimuotoiseen kaupalliseen viljelyyn on ollut huono. Pe-
rinteiseen tapaan istukkaita on saatettu antaa naapureille tai ystaville, ja sipuleita on ollut sa-
tunnaisesti myytavana mm. Maatiainen ry:n kautta. Puutarhamyymaldissa on ollut ajoittain
myynnissa “jakosipulia®, joka lienee ollut ulkomaista alkuperaa.

Luonnonvarakeskuksen koordinoimassa geenivaraohjelmassa yllapidetaan pitkaaikaissailytyk-
seen hyvaksyttyja sipulikantoja kenttakokoelmana. Joitakin kantoja sailytetdan Luonnonvara-
keskuksen ulkopuolelle sijoitetuissa, sailytysta varmistavissa varmuuskokoelmissa. Kentta- ja
varmuuskokoelmiin istutetaan vuosittain sellainen maara sipuleita, joka riittaa erityisesti var-
mentamaan sipuleiden sdilyminen vuodesta toiseen. Luken kokoelmista on luovutettu pyyn-
nosta pienia maaria eri kantojen sipuleita erityisesti tutkimus-, opetus- ja esittelykayttéon eri-
tyisen materiaalinsiirtosopimuksen avulla. On kuitenkin huomattava, etta kenttakokoelman si-
puleita saattavat vaivata mm. sipuleita vioittavat virustaudit, minka takia kenttakokoelmasta
luovutetaan sipuleita vain rajoitetusti.

Osaa Luken ryvassipulikokoelman sipulikannoista on yllapidetty myos solukkoviljelyn menetel-
min, tavoitteena saada nama kannat tallennettua myds kylma- eli kryosailytykseen eli pakas-
tettuina nestetyppitankeissa. Ensimmaiset sipulikannat on taltioitu kryotankkiin vuonna 2022
ja tyota jatketaan vuonna 2023. Sipulit sailytetdan kasvupisteina, jotka voidaan tarpeen vaa-
tiessa elvyttaa kasvuun sulatuksen jalkeen.

Vuosina 2020-2022 toimineessa Sipulit jakoon — ryvassipulin viljely nousuun -hankkeessa on
tuotettu neljasta kannasta virustestattua lisdysmateriaalia, joista on tuotettu terveita sipuleita
kasvihuoneoloissa. Nama sipulit toimitetaan jatkokasvatukseen kiinnostuneille viljelijoille ke-
vaalla 2023, tavoitteena parantaa kotimaisen ryvassipulin saatavuutta erityisesti kotitarvevilje-
lijoille.
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Liite

Taulukko. Virustesteissa kaytetyt PCR-alukkeet.

Viruslaji ’ Aluke ’ Sekvenssi (5' -> 3')
LYSV LYSV-F | TGCAGAACTGAGCATGGGTA 404 bp | Huetal 2015
LYSV-R | GTAAGGTTGGTTGTGCGTGT
OYDV OYDV-F | TAATGGCACATTTCAGTGATGC 265 bp | Huetal 2015
OYDV-R | TCCGTGTCCTCTTCCGTTGT
OYDV-F2 | GARGCACAYATGCARATGAAGG 283 bp | DOVas etal.
oYbv 2001, muokattu
OYDV-R2 | GCCACAACTAGTGGTACACCAC gggfs etal.
SLV SLV-F | GAGCGAAAGTAGATTCAACAAAC | 592 bp | Huetal 2015
SLV-R | CCTTATCAGACCCTCAAGTGGT
GCAGGATCCAACACCRAGTTAT- van der Vlugt et
SYsv SYSV-E 1 Grate 690bp | .1 1998
SYSV-R | TTCGGATCCATRTGAGCTTCCTTCGC
Kasvi-RNA- | Nad5-F | GATGCTTCTTGGGGCTTCTTGTT 181bp | Menzeletal.
kontrolli 2002
Nad5-R CTCCAGTCACCAACATTGGCATAA
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