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Sammandrag

Syftet med undersdkningen var att utreda bdde mingden och kvaliteten av den rekreation som riktar sig
till kustomradena och skirgérden samt att uppskatta hur efterfragan pé rekreation utvecklas i framtiden.
I undersokningen utreddes hur kustinvanarnas efterfragan pa rekreation riktar sig speciellt till havs-
strandsomraden och skérgarden. For det andra var syftet med undersdkningen att producera information
speciellt med tanke pa de fragor som &r stillda i Finlands nationella kuststrategi om tillrdckligheten av
rekreationsmojligheter, d.v.s. om man upplever att bade mingden och kvaliteten av rekreationstjéns-
terna ar tillriacklig (t.ex. batplatser och strandtjinster), om havsstrandsomradena ér tillgéngliga och om
rekreationsmiljon vid havsstrandsomrédena &r av god kvalitet. I unders6kningen utreddes d4ven om det
finns eventuella konflikter mellan lokalbefolkningens rekreationsanvandning och naturturismen, och
vilka problemen dr? Undersokningen riktades till sddana kustomraden var det forekommer tryck fran
befolkningstillvaxten och tét fritidsbebyggelse, och var man kan anta att efterfrdgan pa rekreationsan-
vandningen 6kar. Som forskningsmetod anvindes befolkningsundersdkning. Som representanter for
befolkningen i kustomradena utvaldes 5000 personer fran Hang6 och Ekends samt frdn kommuner i
Abo- och Vasatrakten. Allt som allt erhdlls 1414 svar och svarsprocenten var 28. I undersdkningen an-
vénde man sig av en webbenkit och en med den kombinerad postenkét. Statistikcentralen ansvarade for
materialinsamlingen.

Ar 2008 hade 96 procent av kustbefolkningen idkat friluftsliv under de senast gdngna 12 manader-
na. Simning, bétliv, fiske och vistelse pa strand var de viktigaste friluftsintressen som &r férknippade
med kustens och skirgardens vattenomraden och strinder. Néstan alla invénare i kustomradet idkade
friluftsliv ndra hemmet, och ungefar hélften av alla de gdnger som de idkade friluftsliv i niromradet rik-
tades dessa till havsstrandsomraden. Tre fjardedelar av kustinvanarna utnyttjade kustens nirhet genom
att simma 1 naturvatten eller utnyttjade av annan orsak strandomraden for rekreation. Ungefar hélften av
kustinvanarna idkade batliv. Vistelse pd sommarstuga var d&ven mycket populdrt och tva femtedelar hade
egen stuga eller regelbunden nyttjanderitt till fritidshus. Over hilften av dessa stugor var beldgna vid
havsstrand. Betrdffande de flesta rekreationstjdnsterna var befolkningen mest ndjd i Hang6- och Eke-
néstrakten och minst ndjd i Vasatrakten. Tilltréde till strand fran fastlandet upplevdes som ett problem
frimst av befolkningen i Abotrakten och minst av befolkningen i Vasatrakten. Faktorer som hindrar el-
ler forsvérar landstigning for béatforare konstaterades mest i Hango- och Ekenéstrakten, och minst i Va-
satrakten. Allt som allt kan man konstatera att invanarna i kustomradet upplevde havsstrandsomréadena,
skérgarden och havsomradena i sig sjdlva som mycket viktiga rekreationsmiljder.
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Forord

Havsstranden och vyerna lockar motionérer, friluftsidkare och utdvare av méanga olika slags in-
tressen, men hur stor andel av dem som bor i ndromridena riktar sin séndagspromenad just till
stranden eller vilket slags tjanster saknar rekreationsanvéndarna. Ndgon noggrannare information
om detta har inte funnits tillhanda. Man kan anta att efterfragan pa anvindningen av havskusten
for rekreation r pé stigande, eftersom en allt storre andel av befolkningen bor i ndrheten av kus-
ten och i kuststéderna i s6dra och vistra Finland var det trots allt inte mera finns obyggd strand i
storre utstrackning. I och med denna undersokning utreddes nu for forsta gangen efterfragan pa
rekreation 1 kustomradet.

Utvecklandet av de nu existerande rekreationsmojligheterna &r foljaktligen viktigt. Detta &r en av
maélséttningarna i den nationella kuststrategin som utarbetades ar 2006. Miljoministeriet bestéllde
av Skogsforskningsinstitutet en undersokning om efterfragan pa rekreation i kustomradena. Un-
dersokningen gjordes som en enkit till invanarna i kustkommunerna i Vasa-, Abo- och Hangd-
Ekenéstrakten. Ur de svar som man erhéllit kan man dra slutsatser som géller for hela kustomré-
det. I fortsdttningen kommer man vidare att utreda utbudet pa rekreationsomraden och -tjanster
och jamfora erhéllna resultat.

Ur de svar som man erhéllit framgér det att hilften av allt det friluftsliv i ndrmiljon som idkades
av invanarna i kustkommunerna riktar sig till havsstranden. Detta &r ett betydelsefullt resultat som
pavisar havsstrandens betydande rekreationsvirde. Dértill &r intressen som ér forknippade med
vatten, sa som batliv eller simning, allménnare vid kusten 4n i Finland i genomsnitt. Mera infor-
mation om dmnet kommer snart att erhéllas frain Skogsforskningsinstitutets undersdkning som
miter efterfrdgan pa rekreation i naturen i hela Finland (LVVI 2).

Handledare av Efterfragan pé rekreation i kustomradet —undersdkningen var Pekka Tuunanen och
Tiina Tihlman frén miljoministeriet. Undersdkningen har utforts av Marjo Neuvonen, Tuija Sie-
vénen och Katri Korhonen fran Skogsforskningsinstitutet. Miljoministeriet och Skogsforsknings-
institutet vill framfora ett stort tack till alla kustinvdnare som deltog i enkéten.

Tiina Tihlman
Miljoministeriet

ja Sivanen;.



Innehall

o] () ' 4
1 INIEANING. .. ——————— 7
11 BAKGIUNG....coe bbb 7
1.2 Syftet med UNdersOKNINGEN ........covevrieeirieiee s 8
1.3.3 Beskrivning av Abo forskniNGSOMIAAE.............ceeerruumessesnreeeeeeeeesssessssssssssssssssessssannns 11
1.3.4 Beskrivning av Vasa forskningSOMIade...........ocvueeririrnreeneinirnieiseseee s eseisseens 12
1.3.5 Utbudet av rekreationsomraden 0Ch ANSET ........covevvererreineeieisssee s 14
2 Material 0Ch MELOAEr ... —————— 19
2.1 MALEIIAL ... 19
2.1 UNVAL.ce et 19
2.1.2 HUr eNKEIEN UHOIES.......cvveeeiceicese e 19
2.1.3 Variabler 0Ch MATAIE ........c.oreieee s 21
2.2 ANAIYSMELOUET .......viieieicict et 22
3 RESUILAL ... ——————————————————— 23
3.1 Hur befolkningen i kustomradet idkar friluftsliv och deltar i friluftsaktiviteter ........ 23
3.1.1 Friluftsliv i @lIMENNEt........c.ovire e 23
3.1.2 Friluftsliv frknippat med havsstrand och havsomraden ..........cccocvvvvereereneeeneennens 32
3.2 Idkandet av friluftsliv i NAIMIlIO ........ccooieerer e 34
3.2.1 Kustbefolkningens idkande av friluftsliv i narmilj6 allmént taget ............ccoooevrernnnee 34
3.2.2 Friluftsliv i n&rmiljé p& havsstrands- och skargardsomraden ...........ccoeveveereeeneeninnns 36
3.3 NALUITESON ...t 37
3.3.1 KustbefolkniNgeNSs NAIUITESO ..........cieuriiieiiieereeiseiesiei e 37
3.3.2 Stugliv pa kustomradena eller i SKArgarden...........covuveeeerureerrnereneenieseiseseeeseineens 37

3.4 Rekreationsmdjligheter och —tjanster pa havsstrands- och sk&rgardsomradena
samt dnskemal och motstridigheter i anslutning till dessa.........cccoocvevereireerienennes 38
3.4.1 Néjdheten med de nuvarande rekreationstjiansterna............ocovevncenienienncnnns 38

3.4.2 Hinder och oldgenheter for idkandet av friluftsliv pa havsstranderna

OCH | SKAFGATIEN ..ottt 38
3.5 Det framtida behovet av rekreationsanvandning ...........c.ccceevreceerneeennieeeenenes 42
3.5.1 Efterfrageforandringar pa rekreationsanvandningen............coeereeneeereereenesneneeneenns 42
3.5.2 Prognoser pé efterfragan pa friluftSliv..........ccooeririnininneeeseesecseeees 42
4 Sammanfattning 0ch diSKUSSION .........cccimmmenmmsenmssmnssnssssssssssssssssssss 45
5 SIUISALSEY ....uvercurrcssisssssss s —————————— 52
1 1] 55
Bilagor ...c.cicccisssssssss s ———————————————— 57
Kustomradets frluftSSTatiStiK.........ccovveueriiceiicesscesss s 57
TADEIIET ... 89



Metlan tyéraportteja 182
http://www.metla.fi/julkaisut/workingpapers/2010/mwp182.htm




1 Inledning
1.1 Bakgrund

Havskusterna hor till vara mest betydelsefulla och attraktiva landskapsomraden. Havskusterna
utnyttjas for ménga olika slag av néringsverksamhet och boende, men en viktig anvindnings-
form &r rekreationsanvéndningen. Rekreationsanvéndningen riktar sig framfor allt till stidernas
och titorternas ndromraden, till turistcentrens omgivning, till omraden dér det finns fritidsbebyg-
gelse och till bebyggda rekreationsomraden. Tack vare allemansrétten dr det mojligt att rora sig
pa strinderna och ta i land med bat Gverallt var strandomréadet inte dr bebyggt eller dér andra be-
gransningar, t.ex. sddana som grundar sig pa naturskydd, inte existerar. Utover det att havskusten
och skirgarden ar viktiga friluftsresurser for invanarna i kustomradet dr de 4ven néagra av de vik-
tigaste malomradena for naturturismen.

I rapporten Héllbart pa kusten - Finlands kuststrategi (2006) som utarbetats av Miljoministeriet
finns foljande definition: *'med kustomradet avses i denna strategi havs- och landomraden pd bada
sidorna om strandlinjen och skérgéarden utan att avgransa omréadet strikt. Omrédets utstrdckning
mot sjo eller land kan variera beroende pa vilken fraga som behandlas’. I denna undersdkning be-
gransas begreppet kustomrade till att gélla ur rekreationsanvindningens synvinkel. Anvindning
av kusten for rekreation &r alla sorters fritidsaktiviteter som ér forknippade med friluftsliv och
naturen och som utnyttjar narmiljén i omrdden med strandlinje. Dylika omraden &r naturomra-
den pé fastlandet som gréinsar till havsstrand och hela havsskargérden. Med befolkningen i kust-
omrédet avses 1 denna undersdkning invénarna i de kustkommuner som kan nyttja havsstranden
for sin dagliga rekreation. Kustbefolkningen i Finland &r 6ver 2 miljoner, eftersom stora stidder
s& som Helsingfors, Esbo och Abo #r kuststider (SVT: Viestorakenne 2008a). I gruppen finns
manga tillvixtomraden och for dver hilften av kustkommunerna var nettobefolkningsékningen
positiv ar 2007. Till denna undersokning utvaldes tre kusttrakter for att representera kustbefolk-
ningen (bild 1). Dessa trakter &r Hango-Ekenéstrakten, Abo med omgivande kommuner och Va-
satrakten. Grunderna for valet var av tva slag. Omradesavgriansningen, pa sa sitt att man dven
kan erhalla tillracklig information om utbudet av rekreationsmojligheter, var nodvéandig. For det
andra representerar de nu utvalda omradena geografiskt kustens olika delar och de representerar
orter av olika storlek. For att definiera befolkningsunderlaget for efterfridgan pa rekreationsan-
viandningen utvaldes forutom kustkommunerna kommunerna som hor till kustens inflytelsesfar.
De valda kommunerna dr Hangd, Ingé, Finby, Ekenis, Véastanfjard, S:t Karins, Nadendal, Pikis,
Reso, Abo, Malax, Korsholm och Vasa. Med finns t.ex. dven Reso, var havsstrandens andel ar
mycket liten men som ar beldgen nira kusten och dér det &r troligt att invanarna kopplar av pa
havet och pa kusten. I mélkommunerna bor det cirka 350 000 personer av vilka 270 00 dr mellan
15-74 ar gamla (SVT: Véestorakenne 2008a).

Informationsbehovet som utstakades i Finlands kuststrategi var en klar utgangspunkt for undersok-
ningen. I bakgrunden fanns dven ett mer allmént behov av information, eftersom man inte tidigare
gjort en tickande undersokning av anviandningen av kustomradena for rekreation. Den riksomfattan-
de undersokningen av rekreation i naturen (LVVI) som utférdes under aren 1998-2000, tickte hela
den finska befolkningen och ur undersdkningsmaterialet producerades dven regional, landskapsvis
friluftsstatistik (Sievénen 2001, Sievdnen m.m. 2002). Utgédende fran LV VI-informationen har man
anda inte presenterat information om kusttraktsbefolkningens friluftsliv. Inte heller aktuell informa-
tion producerad av regionala eller lokala aktorer om anvandningen av kustomradena for rekreation
och naturturism har funnits tillginglig. Informationen om den lokala efterfragan pé rekreation som
riktar sig mot kusten och skérgérden behovs som utgangspunkt niar man utreder méjligheterna for en
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Bild 1. Kusttrakterna och kommunerna i undersékningen

héllbar naturturism pa kustomraddena. Kunskapen om efterfragan pa rekreationsanvéndning skapar
framfor allt en grund for utvecklandet av rekreationstjanster for lokalbefolkningens behov.

1.2 Syftet med unders6kningen

Syftet med undersdkningen var att producera information om efterfragan pé rekreation som riktar
sig till kustomréadet, samt att uppskatta hur efterfragan utvecklas i framtiden. Enligt kuststrategin
ar det nodvéndigt att undersoka tillrdckligheten av rekreationsmojligheterna pa kustens tillvéxt-
omraden och i omraden med tét fritidsbebyggelse. Detta var orsaken till att undersokningen om
efterfragan pa rekreation i kustomrédet riktades till befolkningen i sddana kustomridden var det
forekommer ett 6kande befolkningstryck och en tét fritidsbebyggelse, och var man kan anta att
efterfragan pa rekreation okar. Sdlunda var undersdkningens syfte att utreda hur efterfragan pa re-
kreation som riktat sig speciellt till skdrgarden och omrédden med havsstrand forverkligats.

Det andra syftet var att undersdka kustomradesbefolkningens erfarenheter av anviandningen av
rekreationsomraden och —tjdnster samt problem och konflikter som ansluter sig till rekreations-
mdjligheterna. Syftet med undersékningen var att producera information speciellt for de fragor
som behandlas i kuststrategin: anser man att méngden och kvaliteten av rekreationsplatserna ar
tillracklig, dr havsstrandsomradena atkomliga for rekreationsdndamal, upplever man att det finns
tillrdckligt av rekreationstjdnster sa som bétplatser och simstrandstjénster? Centrala fragestéll-
ningar i undersékningen var hur bra utbudet av rekreationstjanster motsvarar forvantningarna for
befolkningen i kustomradena och vilka erfarenheterna av anvdndningen av rekreationstjanster ar.
Dylika centrala métbara faktorer &r dtkomligheten av rekreationsmojligheterna, rekreationstjans-
ternas tillrdcklighet och rekreationsmiljons trivsel. I undersdkningen utreds dven om det finns
eventuella konflikter mellan lokalbefolkningens rekreationsanvéndning och naturturismen, och
vilka dessa problem i sé fall 4r?
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1.3 Beskrivning av kustomradet

1.3.1 Finlands kustomraden

Finlands kustomraden kan delas in i Finska vikens, Skirgardshavets och Bottniska vikens kuster.
Bottniska viken delas in i Bottenhavet, som ar séder om Kvarken och Bottenviken, som &r pa nor-
ra sidan. Havsomrédena dr grunda brackvattenbassianger. Medeldjupet i Finska viken &r 38 meter,
i Skérgardshavet 23 meter, i Bottenhavet 69 meter och 1 Bottenviken 42 meter. Salthalten ar 14g
jamfort med vérldshaven, endast cirka 3—7 promille.

Skérgarden delas in i zoner enligt forhallandet mellan vatten och land: havsomréde, yttre skérgar-
den, mellanskérgarden och inre skérgarden. Typiskt for den yttre skdrgérden ar att det bara finns
smé och tradlosa skér. I mellanskdrgérden ér landarealens andel hogre, holmarna ar stérre och de
ar frodigare dn de karga skéren i yttre skdrgarden. Den inre skdrgdrden dr redan mycket konti-
nental, holmarna &r stora och pa holmarna finns det skogar, ékrar och bosattning. Indelningen i
zoner 4r fullstindigast 1 Skérgardshavet och i den véstra Finska viken. Pa annat hall, t.ex. utanfor
Helsingfors, borjar den yttre skidrgdrden och havsomradet genast utanfor fastlandet. Med tanke
pa rekreationsanviandningen dr av dessa zoner den inre skidrgarden mest anvéndbar, mest héllbar
och lattast att na.

1.3.2 Beskrivning av Hango och Ekeniis forskningsomride

De fem sydligaste kommunerna i undersékningen dr Hango, Ingd, Ekends, Finby och Vistan-
fjérd. Hango, Ingad och Ekends hor till Sodra Finlands ldn och landskapet Nyland samt Ekenés
ekonomiska region. Finby och Véstanfjérd hor till Vistra Finlands 14n och landskapet Egentliga
Finland. Finby hér till Salo ekonomiska region och Vistanfjird till Abolands ekonomiska region.
I denna unders6kning behandlas de fem sydligaste kommunerna som en omradeshelhet, d.v.s.
Hango- och Ekenistrakten. Med ordet trakt avses salunda inte region utan ett forskningsomrade
bestaende av kommuner.

Skargardsbild fan Eenas:Ouia Sievnen




Allméant

Hangg- och Ekenéstrakten hor till den hemiboreala skogszonen, d.v.s. ekzonen. Skéren och hol-
marna i den yttre skdrgarden ar sma, steniga och karga. De stora holmarna och fastlandet i den
inre skdrgérden ér ddremot frodiga. Skérgarden i Finska viken &r som bredast vid Ingé- och Eke-
nidsomradet. Skidrgardszonen stracker sig fran nordost till sydvést (Vallas 2008). Den arliga med-
eltemperaturen dr 6ver +5 grader och regnmingden 600—700 millimeter (Keskiarvokartat 1971—
2000 2008). I kommunerna Hango, Ekends, Finby och Véstanfjéard ar skogsbruksmarkens andel
av landarealen 6ver 70 procent (tabell 1).

I trakten finns det synliga spar av mycket gammal boséttning, eftersom de forsta ménniskorna
anlédnde till den finska halvon via sydligaste Finland. Hangd ar undersdkningens tétast befolkade
kommun. Befolkningstétheten i Finby och Véstanfjérd ar lagre &n 10 personer per kvadratkilo-
meter (tabell 1).

Forskningsomradets kommuner

Hang6, som befinner sig pa Hangd Udds spets, dr Finlands sydligaste hamnstad. Havet ar isfritt
langre &n i de andra finska hamnarna. Av den 6ver 500 kilometer ldnga stranden &r néstan 75 pro-
cent fri strand (tabell 2). Ett stort antal sandstrdnder omringar Hang6 Udd. Staden &r en populér
sommarstad och folkmidngden dr mindre pa vintern. Hangd har dven varit en viktig krigs- och for-
svarsbas. Framfor allt pd 1800-talet var villalivet livligt i Hango, och 4nda till dessa dagar finns
det gamla villor bevarade.

Ingé dr en kommun med en vidstriackt skirgard. Barosund ér ett smalt sund mellan de storsta dar-
na Bardlandet och Orslandet. Sundet har varit och dr fortfarande en populdr segelled. Fisket har
varit en viktig néring for invanarna i Inga. I takt med fisketorpen har bebyggelsen spridit sig till
den vida skérgarden. Jordbruket var en viktig niringsgren dnda fram till 1970-talet. Nufortiden
ar Inga en tillvixtkommun eftersom ett stort antal av kommunens invénare arbetar i huvudstads-
regionen. Den tidigare helt svensksprakiga kommunen héller pa att forfinskas. Kungsvégen gar
genom Ingé och den del som gér via Fagervik bruk har klassats som museivég.

Ekenis r till sin areal en vidstrickt kommun som bestar av bade fastland och skirgard. Ekenés
kommun omger bade Hango Udd och stad. Ekenés har sedan linge fungerat som hamnplats vid
vattenleden till sodra Tavastland. P4 1300-talet byggdes Raseborgs slott i Snappertuna, Ekenés.
Borgruinen ér fortfarande en historisk sevérdhet. Fran och med borjan av 1700-talet var Ekends
en stad bebodd i synnerhet av professionella hantverkare. Ekenis blev en del av den nya staden
Raseborg i borjan av ar 2009.

Vistanfjard och Finby ar beldgna i den inre skiargarden i Skargardshavets Ostra del. Vastanfjards
kommun ir beldgen i den sodra delen av Kimitodn. Omradet har varit ett traditionellt sjofartsom-
rdde och omrédet har fungerat framfor allt som bas for bondeseglingen. Véstanfjérd blev en del av
den nya kommunen Kimitoon i borjan av ar 2009. Den norra delen av Finby kommun é&r fastland
och den sodra delen bestér av skirgard, och den storsta 6n dr Finbylandet. Finby sammanslogs
tillsammans med nio andra kommuner till Salo stad i borjan av ar 2009. I bade Vistanfjird och
Finby har jordbrukets och fiskets andel minskat, men jamfort med de omkringliggande kommu-
nerna &r de fortfarande betydande niringsgrenar (Bilagor: tabell 2).
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1.3.3 Beskrivning av Abo forskningsomride
Allméant

I undersdkningen representeras Abo ekonomiska region av S:t Karins, Nadendal, Pikis, Reso och
Abo. Kommunerna hér till Vistra Finlands lin och landskapet Egentliga Finland. Kommunerna
hor till industri- och servicezonen som ligger emellan jordbruksbygderna och skérgérden. Den
ekonomiska regionen &r ett titt bosatt, urbant omrade. Regionen har en mindre andel skogsbruks-
mark 4n de andra regionerna som ir med i jimfdrelsen (tabell 1). I S:t Karins, Pikis, Reso och Abo
ar skogsbruksmarkens andel av landarealen under 50 procent.

Kommunerna hor till den hemiboreala klimatzonen och delvis till Skédrgardshavets inre skargard.
Abo ekonomiska region ir en forntida skirgird som hojt sig ur havet. Omrédets dar #r stora och
kontinentala, och havsvikarna tranger sig stillvis djupt in i inlandet. Jordmanen &r bordig och f6-
rekomsten av lundar &r riklig. Den drliga medeltemperaturen for den ekonomiska regionen &r 6ver
fem plusgrader och regnmingden 600-700 millimeter (Keskiarvokartat 1971-2000 2008).

Abo ekonomiska region #r ett kulturhistoriskt rikt omrade. Omradet har varit bebott sedan linge
och i omridet finns det minga herrgérdar och parker. Kungsviigen, som gir genom Abo, S:t Ka-
rins och Pikis, dr en del av den gamla post- och trafikrutten fran Bergen i Norge till S:t Petersburg
i Ryssland.

Forskningsomradets kommuner
Den del av S:t Karins som hor till fastlandet bestar av bordig och kuperad mark. Stadens sodra

del bestar av den ungefir 10 kilometer 1anga 6n Kustd. Hilften av Abotraktens storsta sjd, Littois
trask, hor till den norra delen av S:t Karins. (Varsinais-Suomen maakuntakirja 1987).

Nédendal &r en av Finlands &ldsta stdder. Storsta delen av staden dr beldgen pa 6n Luonnonmaa.
P& on finns det ménga sma hassel- och eklundar. Nadendal har under sin historia varit kéind som
kloster- och badort. Nuf6rtiden 4r Nddendal en populér turistort, och dragpléstren &r Muminvarl-
den, badanlidggningen och presidentens sommarresidens Gullranda.




Pikis dr en av Finlands éldsta kyrkosocknar, och Pikis &r ként for sina gamla herrgérdar. Hoga
bergskullar och frodiga strinder behérskar terrdngen (Varsinais-Suomen maakuntakirja 1987).
Den storsta 6n i Pikis dr Harvardn, som dr beldgen i kommunens sydvéstra horn. Pikis inkorpore-
rades med S:t Karins stad vid ingéngen av ar 2009.

Den sodra delen av Reso ér ett platt lermarksomrade, och i stadens norra del finns det berg med
branta stup. Reso kommun nér havet via Resoviken. Strandlinjens ldngd i Reso dr enbart atta ki-
lometer och genom staden flyter Reso 4. P4 stadens omrade finns den konstgjorda sjon Haunis
vattenreservoar, skapad genom uppdamning.

Abo i#r Finlands ildsta kuststad och staden har en stark kulturinriktning. Genom staden flyter
Aura 3 och runt &n har staden vuxit upp pa 1200-talet. An har linge fungerat som en port mot vis-
ter. Runsald och Kuppis park som #r beléigna i Abo #r tva av Finlands #ldsta parker. Parkerna har
anvints for rekreation allt sedan 1600-talet (Leino 2001). Ekskogarna och mulljorden pa Runsald
ar unika sett ur ett landsomfattande perspektiv.

1.3.4 Beskrivning av Vasa forskningsomrade
Allméant

Vasa, Malax och Korsholm hér till Vistra Finlands lin och landskapet Osterbotten och represen-
terar i denna undersokning Vasatrakten.

Vasatrakten hor till den sydborealiska klimatzonen. Landskapet behérskas av &- och dlvdalarna
och av Kvarkens skirgard. Omradet bestar av kustzonen och sldttomradet som borjar langre in pa
fastlandet. Aarna och élvarna ir eutrofierade och &- och dlvdalarna bestér av dppna odlingsland-
skap. Det finns endast ett fatal sjoar i Vasatrakten. Trakten &r regnfattig och solig, men viderleks-
forhéllandena kan dock vara mycket olika pa fastlandet och i bade den yttre och inre skérgarden.
Den arliga medeltemperaturen ér 3,1-4,0 grader och arsnederbérden 500—600 millimeter (Keski-
arvokartat 1971-2000 2008).
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Vasatrakten och Kvarken dr Bottniska vikens vistligaste omrade. I Kvarkens skérgérd férekom-
mer det fortfarande landhojning efter den senaste istiden. Skérgarden som stiger ur havet fordnd-
ras och utformas hela tiden pa grund av landhdjningen. Oarna viixer ihop med varandra och med
fastlandet. Skdrgarden dr en grund, stenig och splittrad morénskérgérd. Ytformationerna &r svagt
sluttande. Vattendjupet i Vasa skédrgard dr i medeltal under 10 meter och den hogsta punkten &r
cirka 20 meter ovanfor havsytan (Pohjanmaan maakuntaohjelman 2007-2010 ymparistoselostus
2006).

Tabell 1. Invanarantal, befolkningstathet, areal, andelen skogsbruksmark, vattendragens areal och strand-
linjens langd enligt kommun.

Invanarantal Befolknings- Areal (km?) Skogsbruks-  Vattendragens areal (km?)  Strandlinjens
téthet mark, % av langd (km)
(inv/km?) Tillsammans Landareal |gngarealen Vattentills. Hav  Insjoar
Hangd 9708 82,6 800,2 1175 79 682,8 681,6 1,2 538
Inga 5460 15,6 1558,3 349,9 61 604,2 596,1 8,1 860
Ekenés 14784 20,3 3019,9 726,7 75 1146,6 1130,7 15,9 2119
Finby 745 9,1 222,9 81,7 71 70,6 69,5 1,1 246
Véstanfjard 805 8,4 201,5 96,4 76 52,6 51,8 0,8 247
S:t Karins 22748 381,3 80,9 59,7 42 10,6 98 0,9 49
Nadendal 14214 273,7 13,3 51,9 55 30,7 30,3 0,4 101
Pikis 7513 82,8 127,7 90,7 48 18,5 18,4 0,1 53
Reso 24116 495,2 51,4 48,7 43 1,4 08 0,6 8
Abo 175279 73,7 367,1 245,6 42 60,8 57,3 3,5 232
Malax 5572 10,7 3388,9 521,0 77 1433,9 1429,6 4,3 988
Korsholm 18147 214 5509,3 848,0 72 2330,6 2313,0 17,7 2169
Vasa 58288 308,8 606,1 188,8 58 208,7 205,8 2,9 631

Forklaring till tabell 1: Invanarantalen baserar sig pa befolkningsregistercentralens uppgifter (Kuntien asukasluvut aakkosjarjestyksessa 2008).
Arealuppgifterna baserar sig pa Lantméteriverkets uppgifter (Vuositilastot. Pinta-ala kunnittain. 2008) och skogsbruksmarkens andel pa Skogs-
forskningsinstitutets nionde riksskogstaxering RST9 (Kunnittaiset metsévarat VMI9 2008).

Tabell 2. Strandlinjens langd och andelen fri strand.

Strandlinjens Langden fri Andelen fri strandlinje Fri strandlinje, fast Fri strandlinje
léngd, strandlinje (km)  av totala strandlinjen, forbindelse,andelav  (km)/1000 invanare
tillsammans (km) % totala strandlinjen, %
Hangd 538 399 742 10,4 41,1
Inga 860 471 54,8 6,9 86,3
Ekenas 2119 1268 59,8 13,8 85,8
Finby 246 130 52,8 12,2 174,5
Véstanfjérd 247 129 52,2 12,1 160,2
S:t Karins 49 17 34,7 30,6 0,7
Nadendal 101 38 37,6 14,9 27
Pikis 53 20 37,7 28,3 2,7
Reso 8 7 87,5 87,5 0,3
Abo 232 50 21,6 15,1 0,3
Malax 988 599 60,6 5,0 107,5
Korsholm 2169 1448 66,8 19,9 79,8
Vasa 631 246 39,0 8,1 42

Forklaring till tabell 2: Strandlinjens I&ngd baserar sig p& utredningen "Rakennetut meren rannat 2005” (Laurila ja Kalliola 2008). Siffrorna base-
rar sig pa strandlinjematerialet i skala 1:10 000. Vid utrdkningen av andelen fri strandlinje per invanare har invanarantalet i tabell 1 anvénts.
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Landhojningen i Kvarken ér cirka atta millimeter per ar och varje ar blottas ett omrdde som mot-
svarar cirka hundra hektar (Kvarken — Merenkurkku 2008). Jamfort med Bottniska viken i &vrigt
finns det rikligt med 6ar 1 Kvarkenomrédet. De yttersta 6arna pa finska sidan &r pa ett avstand pa
ungefar 25 kilometer fran Sverige. Kvarken ér Finlands enda vérldsarvsomrade som ér ett natur-
objekt.

Bosittningen i Vasatrakten uppstod till en borjan langs darna och dlvarna och senare langs med
végarna. Sjoresan 6ver Kvarken till Sverige har varit kort och via denna rutt har man transporterat
manniskor, post och livsmedel mellan ldnderna. Omradets byggnadsarv bestar av trahusstidderna,
de osterbottniska mangardsbyggnaderna, byarna, fiskehamnarna och villaboséttningen.

Forskningsomradets kommuner

Malax #r den enda kommunen i Osterbotten som har status som skirgardskommun enligt skir-
gérdslagen. Kommunen har en levande landsbygd och bebyggelsen &r koncentrerad pa fastlandet
till Malax och Petalax adeltan och till kommunens stdrsta 6 Bergd, som har 560 fast bosatta inva-
nare. Det finns férjforbindelse mellan 6n och fastlandet. De yttersta 6arna i Malax dr 40 kilometer
frén fastlandet. Av kommunens totala areal &r hela 77 procent skogsbruksmark (tabell 1).

Korsholm ar en livskraftig kommun som bestér av fastland, de stora 6arna Replot och Bjorkd och
en vidstrackt skédrgard. Vart lands ldngsta bro binder samman Replot med fastlandet. P4 Replot
och i den omgivande skdrgarden har man traditionellt idkat fiske, sdlfangst, lantbruk och handar-
bete. Nufortiden arbetar storsta delen av byarnas invanare pa fastlandssidan (Erlands 2008).

Kvarkens havsomrade som striacker sig mellan Finland och Sverige dr utanfor Korsholm cirka 70
kilometer brett. Vasa stads bebyggelse har koncentrerats till dstra stranden av den stora havsvi-
ken So6dra Stadsfjérden. Vid vikens mynning finns 6n Vasklot. De storsta 6arna i Vasa skérgérd
ar Grand och Léangskéret. Den cirka 400 ar gamla staden har ursprungligen fungerat som en han-
dels- och skeppsbyggnadsplats.

1.3.5 Utbudet av rekreationsomraden och tjénster

For att kunna beskriva rekreationsméjligheterna i Hango- och Ekenistrakten och i Abo- och Va-
satrakterna har man anvént sig av information om antalet fritidshus, naturskydds- och friluftsom-
raden, parker, friluftsleder samt rekreationstjénster och smabédtshamnar som é&r beldgna i ifrdga-
varande kommuner (tabell 3—6). En faktor som inverkar pa anvidndningen av kustomradena for
rekreation dr mingden fti strandlinje som star till forfogande i de undersékta omrédena (Laurila
ja Kalliola 2008). Aven det externa rekreationsutbudet i de undersdkta kommunerna inverkar na-
turligtvis pd mojligheterna for dem som bor i omradet att anviinda naturen for rekreation. A andra
sidan anvénder dven semesterinvanarna och andra naturturister sig av de tjénster som finns till-
géingliga pa dessa omraden. T.ex. finns det mest sommarstugor eller andra motsvarande fritidshus
i Inga och Ekeniis samt i Abo, Malax, Korsholm och Vasa, men stdrsta delen av svarspersonerna
idkar inte stugliv i den egna kommunen (se Stugliv pa kustomridena eller i skédrgarden 3.3.2).
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Hango6- och Ekenéstrakten

Av omradets alla kommuner har Ekenés mest strandlinje, 6ver 2 000 kilometer. Andelen fri strand-
linje &r storst i Hango, 74 procent (tabell 2). I alla traktens kommuner &r andelen fri strand Gver
hélften av strandlinjens ldngd. Andelen fri strand per invanare dr storst i Hango. I Hango- och
Ekenéstrakten varierar lingden fran 4 kilometer per tusen invénare i Hangd till 170 kilometer i
Finby. I Hango- och Ekenistrakten dr fritidshusens antal stort (tabell 3). Det finns ver 5 000 som-
marstugor pa Ekends kommuns omrade, men dven Ingé &r ett populért stugomrade, med 6ver 2
000 sommarstugor. Relaterat till invénarantalet finns det mest fritidshus i Finby och Vistanfjard.

Ekenés skérgards nationalpark dr beldgen i Ekenés och den skyddade arealen uppgér inklusive
vattenomraden till cirka 5 500 hektar (tabell 4). I parken ingar inte fastland utan 90 procent av par-
kens areal bestar av vatten, resten dr 6ar (Tammisaaren saariston kansallispuisto 2008). National-
parken stréacker sig fran den inre skirgérden till det dppna havet. Naturen i omrédet 4r mangsidig,
i den yttre skdrgarden finns det steniga skér och i1 den inre skdrgarden hittar man frodiga gamla
skogar pé de storsta d6arna. Under faglarnas hdckningstid ar det forbjudet att ta i land i stdrsta
delen av skirgirden. De storsta darna i omridet 4r Algd och Jussard. Landbofjirdens, Kristi-
anslunds, Basas, Trollshovdas och Dragsvikgird-Storholmens naturskyddsomraden samt lund-
skyddsomradena Solbdle och Knopo ar beldgna i Ekenéds (Metséhallitus 2008). Ekends naturrum
som presenterar skérgarden ér dven det beldget i Ekenés.

Uddskatans och Tulluddens naturskyddsomradden samt de skyddade havsvikarna i Téktom &r
beldgna pa Hango udd. P4 Hangd kommuns omréade finns dven myrskyddsomradet Sando kérr
(Metsahallitus 2008). P4 vastra sidan om Hangd borjar Skdrgardshavets nationalpark. Kockeltrds-
kets naturskyddsomrade é&r beléget i Ingd. Tyko strovomrade dr beldget norr om Finby.

I Hango- och Ekenistrakten finns det dven gott om bade naturskyddsomraden pa privat mark och
Naturaomraden. Foreningen Nylands friluftsomrdden som verkar i Hango-, Inga- och Ekenidsom-
radet ager eller arrenderar rekreationsomraden for att trygga invanarnas anviandning av naturen
for rekreation. I Hangdtrakten finns det 11 omrdden som upprétthalls av foreningen. Den sam-
manlagda arealen dr ver 12 km?.

I Ekends finns det 16 simstrdnder med service, i Hang6 7 och i Ingé 9 (tabell 5). Det finns betyd-
ligt fler parker i Hango &n 1 de andra kommunerna som ar med i undersékningen. Det finns rentav
38 hektar park per tusen invénare i Hango. I de andra kommunerna forblir motsvarande siffra un-
der sju hektar (tabell 5). Parkernas totalareal i Hango ar 367 hektar. I centrum av Ekenés stad finns
ett stort skogsparksomrade och Visterby friluftsomrade befinner sig pa kommunens omréde.

Det storsta antalet smabatshamnar finns i Ekenés, 26 stycken (tabell 6). I Ekenés finns dven det
storsta antalet utfardshamnar, géstbryggor och servicehamnar. Hangd har jamfort med de andra
forskningsomradena det storsta antalet gdsthamnar.

Abotrakten

I kommunerna i Abotrakten ér strandlinjens lingd betydligt kortare &n i de andra trakterna. I Reso
4r strandlinjens lingd endast tta kilometer. Aven den fria strandens andel av strandlinjen &r be-
tydligt mindre i Abotrakten #n annorstides. Andelen fri strand per tusen invénare #r under en
kilometer i S:t Karins, Reso och Abo. I Nadendal och Pikis dr andelen cirka 2,5 km (tabell 2). I
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Abotrakten finns det inte lika mycket fritidshus som i de tvd andra trakterna som #r med i under-
sokningen. Speciellt i Reso ar fritidshusens antal synnerligen litet (tabell 3).

Norr om Abotrakten ligger Kurjenrahka nationalpark, Kuhankuono vandringsleder och Mietoisvi-
kens skyddade fagelvatten. Skargardshavets nationalpark grénsar till skérgarden som ar soder om
Abo. Kommunerna har reserverat dar i den inre skiirgarden for frilufts- och rekreationsanvind-
ning. P4 Abo stads omrade finns det manga stora dar, och av dessa #iger staden tre som ir reserve-
rade speciellt for friluftsbruk. Den nordstra delen av Abo striicker sig langt in i inlandet 4nda till
Kuhankuono och grinsroset mellan atta kommuner. Grénsroset ar i forbindelse med Kuhankuono
vandringsleder. P4 Abo stads omrade finns det ett tiotal naturskyddsomriden, si som Katrinedal
naturpark. Rekreationstjinster finns tillgdngliga pa foljande omraden: Hirvensalo skidcentrum,
Luolavuori och Hallis. Nadendal har sju friluftsdar, varav en del ar beldgna i Rimitoomradet (Ul-
koilusaaret 2008). P4 kommunens omréde finns t.ex. Sankt Karins vandringsled och Kusto slotts
naturstig (Retkeilyreitistot ja ... 2008). Reso dger fyra rekreationsomraden i skdrgérden pé andra
kommuners omréden (Vapaa-aika 2008). Langs Killi och Nalli vandringsleder, som finns i Reso,
kommer man till Suokulla vandringsleder och Kurjenrahka nationalpark. Resoomradet ar inte lika
tatt bebyggt som traktens andra kommuner.

Det finns ett flertal simstrinder i Abo, men i de omkringliggande kommunerna ir antalet betydligt
firre (tabell 5). Ett flertal konditionsbanor finns att tillgd for stadsborna. A andra sidan finns det
4ven ett bra utbud av skidspar i Abo stadens sydliga lige till trots. I Abo, S:t Karins och Nadendal
finns det mycket parker, men relaterat till invanarantalet forblir parkernas areal betydligt mindre
4n i Hangd. Mest smabatshamnar finns det i Abo och Nadendal, men de ir &nd4 férre &n i Hango-
Ekenés- eller Vasatrakten (tabell 6).

Vasatrakten

Strandlinje och fti strand fanns det mest av i Ekenés, Inga och Hangd samt Korsholm och Malax.
Aven vattenomradena var de storsta i dessa kommuner. Strandlinjens lingd i Korsholms kommun
4r 2 169 kilometer, och den fria strandens andel ir niistan 70 procent (tabell 2). Aven i Malax 4r
strandlinjens ldngd cirka tusen kilometer, men andelen fri strand med fast forbindelse &r endast
cirka fem procent av hela strandlinjens ldngd. For Vasas del dr andelen fri strand under 40 pro-
cent av strandlinjen, d.v.s. mindre &n motsvarande andelar i Malax, Korsholm eller i Hangd- och
Ekenéstrakten.

Vasatrakten dr &dven det ett omrade med tét fritidsbebyggelse eftersom det finns gott om fritids-
hus i alla kommuner i omradet. Av undersdkningens malkommuner finns det nést mest fritidshus
1 Korsholm, mest finns det i Ekends (tabell 3). I Malax-Korsholm-Vasaomradet finns det mest
naturskyddsomraden pa privat mark och mest Naturaomraden. Arealen pé de 6vriga naturskydds-
omradena uppgar tillsammans till 70 hektar. I den sddra delen av Vasa, nidra byn Sundom, finns
Soderfjardens meteoritkrater. Meteoritkratern dr nufortiden bordig dker och en rastplats for flytt-
fédglar (Soderfjarden 2005). Ena hélften av kratern ligger inom Vasa stad och andra hélften inom
Korsholms kommun. I Vasa finns bl.a. Ojbergets och Molntriskets friluftsomraden samt Ojens
naturskyddsomrade och holmen Mastoren som hor till Kvarkens skérgard. Ytterst i havet, i nord-
véstra Korsholm, ligger de skyddade Valsorarna. Naturen &r hdr méngformig bestaende av steniga
strander, granskogar, vatmarker och skyddade vikar (Valassaaret 2008). Nara Valsorarna ligger
dven silskyddsomradet Snipansgrund-Medelkalla. Inom Kvarkens skérgard finns det ett flertal
separata skyddsomraden. Det finns ett antal vandrings- och cykelleder p4 Korsholms kommuns
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omrade, t ex. vandringsleden mellan Bjorkoby och Panike. Det finns 6ver 3 500 fritidshus i kom-
munen.

Efter Abo finns det niist mest konditionsbanor och skidspar i Vasa och Korsholm (tabell 5). Aven
ett flertal simstéllen betjénar friluftslivet pd strdnderna. Serviceutbudet i Malax &r mindre. Det

Tabell 3. Fritidshusen per kommun.

Fritidshus Fritidshusens antal per
1000 invanare
Hango 711 73
Inga 2153 394
Ekenas 5099 345
Finby 769 1032
Véstanfjérd 615 764
S:t Karins 353 16
Nadendal 462 33
Pikis 479 64
Reso 65 2,7
Abo 2443 14
Malax 2086 374
Korsholm 3665 202
Vasa 1618 28

Forklaring till tabell 3: Antalet fritidshus per kommun baserar sig pa Statistikcentralens
uppgifter (SVT: Asuntokanta 2008).

Tabell 4. Skyddsomradenas arealer, inklusive vattenomraden.

Naturskyddsomraden! Naturtypsbeslut Naturskyddsomraden pd Naturaomradet

privat mark
hektar
Hangd 73 153 3110 18103
Inga 612 6 1826 8603
Ekenés 5608 2 22 5828 44995
Finby 0 0 73 256
Véstanfjérd 0 0 25 195
S:t Karins 0 4 71 314
Nadendal 0 16 11 0
Pikis 0 0 3 288
Reso 0 0 49 0
Abo 121 623 607 1390
Malax 0 0 151 35065
Korsholm 70 0 28656 61845
Vasa 0 0 7661 10912

Forklaring till tabell 4: Informationskallor &r Finlands miljécentral, Forststyrelsen, de regionala miljécentralerna.

' Nationalparker, skyddsomraden for gamla skogar, myrskyddsomréaden, lundskyddsomraden.

2 Uppgifterna har kompletterats med naturskyddsomraden som Forststyrelsen efter eget beslut grundat i omraden som &r i
deras besittning.

3 Uppgifterna inkluderar fredningsbeslut av forekomstplatser for arter som kréver sérskilt skydd (1 km2).
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finns 95 hektar park i Vasa. Per tusen invénare finns det ddremot endast 1,6 hektar park. Géstham-
narna ar latt tillgéngliga i Vasa och Korsholm (tabell 6). Utfardshamnar och géstbryggor hittar
man framfor allt i Korsholm.

Tabell 5. Rekreationstjanster per kommun.

Konditions- Naturstigar/ Rekreations-/  Oriente-  Simstrander Skidspar Parkernas areal
banor vandringsleder  Frilufts-  ringsomraden
omraden
st km(st) st km(st) st st hav st annat st km(st) ha ha/1000
vatten invanare
st
Hangd 6 193(5) 1 1 7 6 193() 367 377
Inga 4 1 5 7 7 2 2 225(4) 9 1,7
Ekenés 8 197(8) 1 7 15 1 3 19,7(8) 40 2,7
Finby 1 2 1 2 2,7
Véstanfjgrd 1 1 1
S:t Karins 6 4 2 2 2 6 107 48
Nadendal 5 2 7 6 5 94 6,7
Pikis 4 1 1 4 2 4 17 2,3
Reso 8 123(6) 9 94 (9) 4 2 9 293(8) 65 2,7
Abo 26 582(23) 8 98(7) M 4 11 3 26 765(22) 312 1,8
Malax 5 5 3 6 16 2,9
Korsholm 13 30,4(13) 8 6 14 1 13 304(13) 36 2,0
Vasa 11 27,7(11) 3 10 (1) 4 8 10 13 27,7(11) 95 1,6

Férklaring till tabell 5: Informationen om rekreationstjénsterna &r insamlade fran databanken dver idrottsanléggningar i Finland, som upprétthalls
av Jyvaskyld universitet (Lipas 2008) samt fran ifragavarande kommuners hemsidor. Informationen om tillgangen pa rekreationstjanster &r inte
helt jamforbar eftersom informationens exakthet beror pa hur uttémmande kommunerna har informerat om sina friluftstjanster. T.ex. finns det
bristfélligheter i informationen som kommunerna gett om omraden som administreras av Forststyrelsen.

Parkernas arealer grundar sig pa Statistikcentralens uppgifter (SVT: Kuntien ja ... 2006).

Tabell 6. Smabatshamnar, st.

Utfardshamnar Gasthamnar Gastbryggor ~ Servicehamnar ~ Batplatser Tillsammans
Hango 1 3 1 4 9
Ingd 4 1 1 2 4 12
Ekenés 9 1 7 4 5 26
Finby 1 1 2
Vastanfjérd 1 1 2
S:t Karins 1 5
Nadendal 1 1 9
Pikis 2 2
Reso 1 1
Abo 1 2 2 3 3 11
Malax 1 2 5 8
Korsholm 3 1 4 5 13
Vasa 1 1 3 2 7 14

Forklaring till tabell 6: Informationen om smabatshamnarna harstammar fran boken Kéyntisatamat (Kéyntisatamat 2005).
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2 Material och metoder
2.1 Material
2.1.1 Urval

Undersokningens material insamlades under namnet Ulkoilututkimus 2008 som en del av LVVI2-
undersokningens (Luonnon virkistyskayttd 2010) forundersékning. Materialet insamlades under
tiden 5.3-1.5.2008. Svarspersonerna valdes ut med ett enkelt slumpmaéssigt urval. Hela samplets
storlek var 5 000 personer bestdende av 1 250 invanare fran Hangd- och Ekenéstrakten, 2 500 in-
vanare frin Abotrakten och 1 250 invénare frin Vasatrakten. Aven om undersdkningens sampel
inte statistiskt signifikant motsvarar invénarna i hela det finska kustomradet, utan ar ett urval av
den kustbefolkning som i huvudsak bor i tétorter, kallar vi i denna rapport svarspersonerna be-
folkningen i kustomrédena.

2.1.2 Hur enkiiten utfordes

For undersokningsmaterialet svarade Intervju- och undersokningstjénster fran Statistikcentralens
enhet for Vilfardsstatistik. Materialet insamlades i huvudsak med en Internetbaserad enkit och
4 000 personer utvaldes till svarspersoner. Utover detta erbjods tusen personer mdojligheten att
svara pa forfragningen via Internet eller alternativt med den postenkit som bifogades foljebrevet.
Salunda var undersdkningens sampel i sin helhet 5 000 personer. Postenkéten var en forkortad
version fOr att minimera besvéret for svarspersonerna. Alla svarspersoner fick forst ett brev som
inneholl Internetadressen till det elektroniska frageformuldret och ett personligt 16senord. Till
brevet bifogades en broschyr som presenterade undersokningen. Forfragningen gjordes bade pa
finska och pé svenska.

1 414 personer svarade pa forfragningen, varav 1 061 via Internet och 353 returnerade posten-
kiten. Ur bortfallsanalysen som gjordes av Statistikcentralen framkommer det att svarsandelen
for den Internetbaserade enkiten med ett sampel pa 4 000 personer var 25,5 procent (tabell 7).
Svarsprocenten for samplet pé tusen personer, var det var mdjligt att vdlja mellan en forfragning
via Internet eller en postenkdét, var 39,7 procent (av dessa valde 35,5 procent postenkiten och 4,2
procent svarade pa forfragningen i Internet).

Av dem som fick postenkédten valde 12 procent att svara via Internet eftersom det var mojligt, och
av dem som skulle svara via Internet var det fyrtio som separat bad att fi en pappersenkét for att
kunna svara. For bada forfragningssitten var de aktivaste svarspersonerna 55—64-aringarna (bild
2, bild 3). P4 den Internetbaserade enkéten svarade sdmst den yngsta aldersklassen, 15-24-aring-
arna, och den é&ldsta, 65—74-&ringarna. Svarsprocenten for hela unders6kningen var 28 procent.
Svarsaktiviteten var nagot hogre i Hangd- och Ekenéstrakten dn i de andra trakterna. Kvinnornas
svarsaktivitet var ndgot hdgre 4n méinnens. Enligt Statistikcentralen baserar sig Internetenkéter-
na i Finland som riktas till befolkningen vanligtvis inte pa slumpmaéssigt urval. Internetenkétens
svarsandel var helt vintad. Man visste pa forhand att det i en ren Internetundersdkning uppkom-
mer snedvridning som orsakas av bortfallet.

11 procent av dem som loggade in sig pa Internetenkéten lit bli att fylla i den eller limnade den pa
halft. Den storsta orsaken som forklarar avbrytandet dr blankettens langd, eftersom den genom-
snittliga svarstiden for Internetenkéten var 43 minuter.
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Bortfallsunders6kningen utfordes som en kort finsksprékig telefonintervju. I maj 2008 gjordes 96
stycken intervjuer. Ur utredningen framgick det att néstan alla (99 %) hade idkat friluftsliv under
de senaste 12 manaderna, och 55 procent hade gjort det endera samma dag som intervjun gjordes
eller under den foregédende dagen. Pa basis av detta kan man pasta att de som horde till bortfal-
let inte &r personer som inte idkar friluftsliv. Det gick inte att finna négra signifikanta skillnader i
svarssitten (Internet- eller postenkiten) angdende idkandet av friluftsliv.

Tabell 7. Svarsandelar enligt aldersgrupp for de olika datainsamlingsmetoderna

Svarssitt Svarsprocent enligt aldersgrupp, %
Aldersgrupp, ar
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 Alla
Internet 21 2% 25 29 29 21 25
Postenkét eller Internet 20 33 33 34 49 53 39
Tillsammans 20 27 27 31 34 30 28
Svarsandelar i den Internetbaserade enkaten Svarsandelar i post-internetkombinationen
enligt aldergrupp och kusttrakt enligt aldersgrupp och kusttrakt
I
Al | ' Q Alla
e — drsrppe

[ ]
65-74

55-64 55-64

-I |
_—'-

—
==l
3—_ 3i

15-24 15-24
I T T T T T T T I T T T T T T
0 5 10 15 20 25 30 35 40 0 10 20 30 40 50 60 70
Svarsprocent, % Svarsprocent, %
B Hangd- och Ekenéstrakten @ Vasatrakten B Hangd- och Ekendstrakten O Vasatrakten
m Abotrakten [ Alla omraden tillsammans m Abotrakten O Alla omraden tillsammans
Bild 2. Svarsandelar for Internetenkaten enligt al- Bild 3. Svarsandelar enligt aldersgrupp och omra-
dersgrupp och omradesgruppering, sampel 4 000 desgruppering, for enkaten var det var mdjligt att
personer. Statistikcentralen.. svara endera per post eller Internet, sampel 1 000

personer. Statistikcentralen.
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2.1.3 Variabler och miétare
Avgransning av begrepp

Med friluftsliv avses alla slags rorelseaktiviteter, friluftsintressen eller all slags vistelse i naturen.
Friluftsliv omfattar bade promenader, hundrastning i parker, skidakning, fiske, barplockning eller
fotvandringar i ndgon naturmiljé i Finland eller utomlands. Det fastslogs att friluftsaktiviteterna
skall utovas under fritiden. Med fritid avségs sddan tid nér man kénner sig fri fran arbete eller
forpliktelser.

I'undersdkningen begriansades friluftsliv till aktiviteter utanfor den egna tomten. Man kunde dgna
sig &t friluftsliv antingen i naturen ndra hemmet eller pa ndgon annan plats dit man tar sig (reser)
med ndgot fairdmedel. Platser som ldmpar sig for friluftsliv ar stadsparker, promenad- och cykel-
leder, friluftsomraden, skogar och akrar, strinder och vattendrag (sjoar, hav, dar), strévomraden
samt vandringsleder bade i nationalparker och i 6demarken. Som en utevistelse/friluftsdag avsags
en friluftsaktivitet som varade i minst 15 minuter i naturmilj6 utanfor det egna gardsomradet samt
resor till naturmal. Med frilufisliv i ndrmiljé avses friluftsaktiviteter som idkas med utgangspunkt
frdn hemmet under en och samma dag. Naturresor var resor med minst en 0vernattning annan-
stans &n i den stadigvarande bostaden och som idkades i naturen i rekreationssyfte.

Matare

Tundersokningen maéttes idkandet av friluftsliv och méngden av friluftsliv f6r 75 olika friluftsakti-
viteter (statistik tabell 2—23). Fragorna géllde idkande av friluftsliv under de senaste 12 ménader-
na, och méanga av dem géllde for en specifik friluftsaktivitet. Arbets- och skolresor samt resor dé
man utrittade drenden rdknades inte med (om dessa stélldes till att borja med nagra avgransande
fragor). T.ex. ” Har Ni under de senaste 12 mdnaderna, promenerat, gjort motionspromenader,
fotvandrat eller vildmarksvandrat i naturen under fritiden?” Om svaret var ja, s& uppmanades
svarspersonen att dven fylla i antalet ganger.

Angaende fritidsintressen som anknyter sig till kusten eller havet (motionspromenader, stugliv,
vistelse/solbadande/picknickar pa stranden, batliv, fiske, simning, skiddkning och skrinning) stéll-
des preciserande frdgor om en for svarspersonen typisk friluftsaktivitet pd havet, pa havskusten
eller i skdrgarden.

Enkéten inneholl fragor som utredde bdde anvéndarerfarenheterna och beldtenheten med till-
rackligheten av rekreationstjénster som stdder friluftsidkandet och friluftsmojligheterna i havs-
strandsomraden. Den friluftsservice som undersoktes i enkéten var simstrander och -stéllen, bat-
tjénster, friluftsomraden och -rutter, licenser forknippade med fiske samt sjoséttningsstéllen och
forvaringsplatser for batar, 1agerplatser och platser for lagereld, trafikforbindelser (kollektivtrafik,
personbil), tillgdngen pa information, café- och restaurangtjanster, uthyrning av utrustning och
programservice. I enkéten utreddes &ven hur mycket strandens olika anvindningssitt och hur kva-
liteten pa trafikforbindelserna inverkar pa idkandet av friluftsliv i strandomréden eller pa hur det
inverkar pd benédgenheten att ta i land med bat. Dartill frdgades det hur erfarenheterna av andra
friluftsidkare och miljofaktorer sa som védret, isforhallanden, hur ren stranden dr och vattnets
kvalitet inverkar pé havsstrandsomradenas rekreationsanviandning.
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Om den senaste gdngen som svarspersonen idkat nagon friluftsaktivitet, som tog hogst en dag,
stdlldes ett antal frdgor, s& som vilket det huvudsakliga fritidsintresset denna géng var, hur lang
tid tog idkandet, pa vilket avstand var malet och vilket var fardsattet. Dartill stdlldes fragor om var
stillet ddr friluftsaktiviteten idkades ligger, och om omrédet alternativt var ett omréade eller en rutt
som 1 huvudsak dgs av en kommun, ett statségt friluftsomrade eller en statségd friluftsled, en na-
tionalpark eller ett ddemarksomrade, ett naturskyddsomrade, privat mark (ekonomiskog, fritids-
hus med omnejd), en statségd ekonomiskog eller ett statségt vattenomrade, ett av ett foretag eller
en forening upprétthéllet stélle for friluftsaktiviteter eller ett stille var det idkas lantgardsturism.
I friga om naturresor stédlldes frdgan om naturresans mal.

I enkéten ingick dven frdgor som berdrde svarspersonens socioekonomiska bakgrund, ndromra-
dets friluftslivsmojligheter (t.ex. avstand till omrade som lampar sig for idkande av friluftsliv)
samt fragor om fritidshuset.

2.2 Analysmetoder

Statistiska metoder, bade deskriptiva och analytiska, anvédnds for att producera information ur det
erhallna materialet. Friluftsinformationen presenteras indelat i klasser enligt svarspersonens kon,
alder, yrkesutbildning, huvudsakliga yrkesstéllning (socioekonomisk stéllning), bostadskommu-
nens kommunstorlek, tatortsgrad och enligt de tre olika kustomradena.

Négra statistiska parametrar (deltagarandelar och ligesmaétt) har inte presenterats pa grund av
otillriickligt antal observationer. Aven om dver 1 400 svar frdn kustinvinarna erhélls, innebar det
endast ett litet antal svar for mer séllsynta friluftsaktiviteter och fér de minsta socioekonomiska
grupperna (t.ex. jordbrukarna, de som skoter hushéll/6vriga). Framstéllningen av varje statistisk
parameter har undersokts fran fall till fall genom att pejla den med svarsfrekvenserna. I bilagede-
len (bilagorna: tabell 1) presenteras antalet observationer for de olika bakgrundsuppgifterna och
exempel pa deltagarandelarnas medelfel for nagra fritidsintressen.

3 Resultat

3.1 Hur befolkningen i kustomradet idkar friluftsliv och deltar i
friluftsaktiviteter

3.1.1 Friluftsliv i allménhet

Kustbefolkningens nuvarande rekreationsanvéndning beskrivs i friluftsstatistiken (statistik tabell
1-23). Basinformationen ar: idkar friluftsliv 6verhuvudtaget, idkandet av centrala friluftsaktivi-
teter (deltagarandelar d.v.s. deltagarprocenter) samt hur ofta man idkar (hur ménga ganger man
idkat friluftsliv) per befolkningsgrupp.

Av kustbefolkningen idkar 96 procent friluftsliv under aret. Det finns ingen storre skillnad mellan
mén och kvinnor. Av de unga fullvuxna 24-44-dringarna idkar till och med 98 procent friluftsliv.
Diremot finns det inga egentliga skillnader mellan de andra &ldersgrupperna. Skillnaderna mellan
de olika yrkesutbildningsgrupperna &r timligen sm&. Om man indelar grupperna enligt den socio-
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ekonomiska stillningen sa avviker lantbruksforetagarna mest frdn de andra grupperna, eftersom
deras deltagarandel &r 90 procent. Om man undersoker enligt boningsortens storlek, tétortsgrad
eller kustboende sé ar skillnaderna i deltagandet mycket sma.

Vardagligt friluftsliv

Friluftsaktiviteter som klassificeras som vardagligt friluftsliv & motionspromenader, 16pning,
cykling och rastning av hund (statistik tabell 2—4). 81 procent, av kustinvanarna som svarade pa
enkiten, hade idkat ndgon form av promenad eller gang under de 12 manader som foregick un-
dersokningen. Motionspromenader ér ett av de mest populdra sétten att idka friluftsliv i naturen.
67 procent av kustbefolkningen tog motionspromenader. Motionspromenaderna var populdrare
bland kvinnor dn bland mén. Av de &ldersstigna tog 69 procent motionspromenader och av de
unga nistan 62 procent. Kustinvanarna tog motionspromenader i medeltal 79 génger per ér, vilket
innebér en och en halv gang i veckan. Invanarna i Hango- och Ekenéstrakten och den dldsta al-
dersgruppen tog fler promenader &n andra. De som hor till den dldsta aldersgruppen (65—74-aring-
ar) tog i medeltal 119 promenader i aret och hélften av dem tog mer 4n 80 promenader per ar.

33 procent av alla kustinvanare idkade stavgang, men variationerna var stora mellan de olika be-
folkningsgrupperna: av kvinnorna idkade cirka 42 procent stavgang, av minnen 20 procent, av
de aldersstigna (65—74-aringar) rentutav 41 procent och av de unga (15-24-aringar) endast 17
procent (bild 4). Kustinvanarna idkade stavgang i medeltal 53 ganger under arets lopp, d.v.s. i
alla fall en gang i veckan. De mén som idkade stavgéng, idkade denna motionsform lika ofta som
kvinnorna. De &ldersstigna och pensiondrerna idkade mest stavgang. Stavgang idkades enligt re-
sultaten frén undersdkningen mindre i kommuner med 6ver 100 000 invénare dn i mindre kom-
muner. De som bor i Abotrakten idkade inte lika mycket stavgdng som de som bor Hangé- och
Ekenéstrakten eller i Vasatrakten (bild 5).

Framfor allt unga och studerande idkade 16pning. Till och med 62 procent av alla studerande som
bodde pa kusten hade idkat I6pning under det senast gdngna &ret. Det genomsnittliga antalet for
alla svarspersoner under ett ars tid var 33. I de sma kommunerna, med ett invénarantal under 10
000, var 16pning inte ett lika populért intresse som pé de storre orterna. En betydligt mindre andel
av de dldsta aldersgrupperna och pensiondrerna idkade 16pning jaimfort med de andra alders- och
socioekonomiska grupperna. Av de pensiondrer som a andra sidan idkade 16pning, lopte hilften
over 70 ganger per ar, d.v.s. mer &n en gang per vecka (bild 6). De yngre utévarna av 16pning var
inte pa ldngt nér lika aktiva.

Hundrastning var mera kvinnornas dn ménnens fritidsintresse och dven mera de ungas én de &ld-
res. Upp till 40 procent av den yngsta aldersgruppen hade idkat hundrastning under det foregéen-
de éret, nér deltagarandelen for alla svarspersoner var 28 procent. Den som rastade hunden gjorde
det i medeltal 178 géanger i aret, vilket innebér over tre ganger i veckan. Endast 1,2 procent av
svarspersonerna hade idkat hundspannsékning.

66 procent av kustinvanarna hade idkat cykling. I jamforelse mellan de tre omradena var idkandet
av cykling populérast i Vasatrakten. Svarspersonerna idkade cykling i medeltal 33 génger per &r.
Bland de yngre svarspersonerna var speciellt terringcykling populérare &n bland de éldre. Dére-
mot var antalet terringcykelturer hogst for den dldsta dldersgruppen. Nio procent av svarsperso-
nerna idkade cykelturer. Av dem som avlagt hdgskoleexamen hade en storre andel deltagit i cy-
kelturer &n de som genomgatt en utbildning pé lagre niva.
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Idkandet av stavgang enligt aldersgrupp Idkandet av stavgang pa de olika kustomradena

100 100

90 - 90 -

80 - 80 1

70 - 70

60 A 60 -

50 - 50 1

40 1 40

30 1 30

20 1 20 4

10 l:L 10

04 0 4 . : :
65-74 45-64 25-44 15-24 Hango- och Abotrakten ~ Vasatrakten
Ekenéstrakten
I Deltagarprocent O Idkat ganger W Deltagarprocent O Idkat ganger
per ar, mv per ar, mv

Bild 4. Andelen som idkat stavgang enligt alders- Bild 5. Andel av befolkningen som idkat stavgang
grupp. i de olika kustomradena.

Idkandet av 16pning enligt aldersgrupp
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Bild 6. Andel av kustbefolkningen som idkat 16p-
ning enligt aldersgrupp.

Fritidsintressen som ar férknippade med vattenomraden och strander

Simning, batliv, fiske och vistelse pa strand &r nagra av de viktigaste friluftsintressena som ar for-
knippade med kusten, skirgérdens vattenomraden och strinderna. Man ténker sig att det skulle
finnas goda forhallanden for dessa fritidsintressen om man bor pa kusten eller i skdrgéarden.

Simning (statistik tabell 9) var bland svarspersonerna ett av de allménnaste friluftsintressena. Av
kustinvanarna idkade 73 procent simning i naturvatten. Den viktigaste formen av simning var re-
kreationssimning (70 %), ndr igen enbart 5 procent av svarspersonerna idkade motionssimning
och 8 procent idkade vinterbadande. Kustinvénarna rekreationssimmade i medeltal 25 génger per
ar. Over 5 procent idkade dykning. De flesta som idkade simning var unga och intresset svalnade
med stigande alder (bild 7). Visserligen idkade de mer aldersstigna utdévarna simning oftare dn de
unga.

Mera motionssimmare fanns det i Hango- och Ekenéstrakten &n i de 6vriga trakterna (bild 8). Vin-
terbadande, d.v.s. simning i vak, var populdrast bland medelalders personer. De ivrigaste idkarna
av vinterbadande var invénarna i Abotrakten, varav 11 procent hade idkat simning under vintertid
under det foregdende aret, visserligen hade en fjardedel enbart vinterbadat ett par ganger under
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vintern. Simmarna i Hango- och Ekenéstrakten var de som oftast simmade i vak, varav 6ver half-
ten hade idkat denna aktivitet mer dn 15 génger. Vinterbadande idkas i medeltal 22 ganger per
vinter, vilket ar ndstan identiskt med antalet simganger under sommaren.

Idkandet av batliv (statistik tabell 6-8) var populért bland kustinvanarna. Av alla svarspersoner
hade 48 procent idkat ndgon form av batliv. Det var typiskt att det fanns mer mén &n kvinnor
bland idkarna av batliv och mer unga &n aldersstigna (bild 9). Den yngsta aldersgruppen idkade
dock batliv farre ganger &n de dldre aldersgrupperna (bild 9). Arbetslosa och de som skoter hus-
héllet idkade minst béatliv.

De populéraste formerna av batliv var rodd och motorbatskérning med smébét. Deltagarprocen-
ten for rodd var 33 och i medeltal idkade man rodd 12 ganger per ar. Motorbétskorning med sma-
bat idkades av 39 procent av invénarna i Vasatrakten och 36 procent av invanarna i Hango- och
Ekenéstrakten, nir igen endast 22 procent av invdnarna i Abotrakten hade idkat motorbatskorning
under det féregaende aret (bild 10). Man idkade korning med smabét oftare dn rodd, i medeltal
16 ganger per ar. Motorbatskdrning med sméabat var enligt resultaten en aktivitet som framfor allt
idkades 1 titt bebyggda omraden eller i landsortsaktiga kommuner och kommuner med under 100

Idkandet av simning enligt &ldersgrupp

Deltagarprocent
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Bild 7. Andel av kustbefolkningen enligt aldersgrupp som idkat olika former av simning.

Idkandet av simning i de olika kustomradena
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Bild 8. Andel av befolkningen pé de olika kustomrddena som idkat olika former av simning.
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000 invanare. 10 procent hade idkat motorbatskdrning med langfardsbét. Deltagarandelarna for
idkandet av langfard med motorbat avvek inte namnvért mellan de olika kusttrakterna.

6 procent av kustinvanarna idkade segling med langfardssegelbat. Denna form av segling var po-
pulér framfor allt bland mén, studerande och hogt utbildade. Endast 1,4 procent av svarsperso-
nerna hade seglat med en mindre segelbat. 9 procent av svarspersonerna hade provat pa paddling.
Paddling &r framfor allt populért bland unga och studerande, men de idkade paddling mer sillan
an de éldre paddlarna.

Av kustbefolkningen hade 37 procent idkat fiske (statistik tabell 13), av mdnnen 48 procent och av
kvinnorna 28 procent. I friga om idkandet av fiske fanns det ingen generell skillnad mellan de oli-
ka aldersgrupperna. Allt som allt var fisket populérast i Hang6- och Ekenéstrakten var 44 procent
idkade fiske. De motsvarande siffrorna for Vasa- och Abotrakten var 40 procent och 31 procent.

Speciellt spinn- och dragfiske var enligt undersokningen fiskeintressen som idkades av méan. De
som bor i1 Vasatrakten och i Hang6- och Ekenistrakten idkade mer spinn- och dragfiske &n de som
bor i Abotrakten (bild 11). Invdnarna i Hangé- och Ekenistrakten idkade mer niitfiske eller fiske

Idkandet av batliv enligt aldersgrupp
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Bild 9. Kustbefolkningens deltagarandelar enligt aldersgrupp for olika former av batliv.

Idkandet av batliv i de olika kusttrakterna
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Bild 10. Andelar av befolkningen som idkar olika former av batliv i de olika kusttrakterna.
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med andra motsvarande fiskeredskap dn invénarna pd de andra omridena. I Hangd- och Eke-
néstrakten idkade till och med 28 procent av svarspersonerna nétfiske, i Vasatrakten var motsva-
rande siffra 21 procent och i Abotrakten 15 procent. Jimfort med andra former av fiske idkades
nitfiske av de dldre aldersgrupperna (bild 12). Om man tar i beaktande alla aldersgrupper idkades
nétfiske i genomsnitt 19 ganger per ar. Endast 2,5 procent av svarspersonerna idkade fiske med
sax eller andra motsvarande fangstredskap, och 1,5 procent av kustbefolkningen idkade kréaft-
fangst.

Picknickar, solbad och att titta pa vyer ingér i denna undersdkning i aktiviteten vistelse pé strand.
Av kustinvanarna hade 36 procent picknickat. De mest aktiva picknickarna var de som skoter
hushéll, de unga och kvinnorna. Svarspersonerna picknickade i medeltal 7 génger per ar. I syn-
nerhet den yngsta éldersgruppen, kvinnor, de som skoter hushéll samt studerande hade solbadat
pa stranden. Solbadandet var en populér fritidssysselséttning, och 51 procent av svarspersonerna
hade solbadat. De som solbadat vistades i medeltal 13 ganger per ar pa stranden. Att titta pa vyer-
na och annan vistelse pa stranden var likasa populért, 62 procent av kustinvanarna hade deltagit i
ifrdgavarande aktiviteter. Kustinvanarna vistades i medeltal 29 ganger per ar pé stranden. Pensio-
ndrerna och den dldsta aldersgruppen vistades minst pa stranden samt solbadade och picknickade
minst. Det framkom inga skillnader mellan de olika kusttrakterna.

Idkandet av fiske i de olika kustomradena Idkande av fiske enligt aldersgrupp
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Bild 11. Andel av befolkningen i de olika kustomra-  Bild 12. Kustbefolkningens deltagarandelar enligt
dena som idkat olika former av fiske. aldersgrupp for olika former av fiske.
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Stugliv och att sl& lager

Under det foregaende aret hade 60 procent av svarspersonerna vistats pd sommarstuga eller mot-
svarande fritidsbostad (statistisk tabell 5). Det genomsnittliga antalet stugbesok eller dagar som
man vistats pa stugan per ar var 44. Vistelse pa stuga var populdrast bland den yngsta aldersgrup-
pen, men den dldsta aldersgruppen hade betydligt fler vistelsedagar pa stuga dn de yngre alders-
grupperna. Under det foregéende aret hade den &ldsta aldersgruppen vistats 70 génger eller dagar
pa stuga. De arbetslosas deltagarprocent i fraga om vistelse pé stuga var ldgre &n for de yrkes-
verksamma. I Vasatrakten idkade 65 procent och i Abotrakten 62 procent av invanarna stugliv, i
Hango6- och Ekenéstrakten var motsvarande siffra endast 51 procent. Mest stugliv idkades av dem
som bor 1 kommuner med 25 000—100 000 invénare.

Sex procent av kustbefolkningen idkade husbilsliv (statistisk tabell 5). Sysselséttningen var nagot
mer populdr i Vasatrakten 4n i de andra trakterna. Husbilsliv idkas framfor allt av dem som bor
i kommuner med féarre dn 100 000 invanare. Taltning pa campingomrade och i naturen (statis-
tisk tabell 5) var enligt undersdkningen mest populirt bland den yngsta aldersgruppen och bland
studerande. Nio procent av alla svarspersoner hade tiltat pd campingomrade och fyra procent i
naturen.

Friluftssysselséattningar férknippade med skogsnaturen

Typiska friluftssysselséttningar som ar forknippade med skogsnaturen ar bar- och svampplock-
ning och plockning av andra naturprodukter, jakt, skogsvéardsarbeten som utfors under fritiden
samt fotvandringar och utflykter.

Tre fjardedelar av kustinvanarna idkade nagon sorts plockning av naturprodukter. Populérast var
barplockning (statistisk tabell 16). 61 procent av alla invanare hade idkat barplockning under det
foregdende aret. Barplockning idkades i medeltal atta ganger per &r och fler kvinnor (67 %) én
min (54 %) idkade barplockning. Intresset for bérplockning varierade med &ldern. 80 procent
av den aldsta aldersgruppen hade idkat barplockning nér igen den motsvarande siffran for den
yngsta aldersgruppen var bara 41 procent. Att plocka bar var populért framfor allt i Hangd- och
Ekenéstrakten, var 68 procent av invanarna hade idkat barplockning. De motsvarande siffrorna
for Vasa- och Abotrakten var 60 och 58 procent (bild 13).

Aven svampplockning (statistisk tabell 16) var en populir aktivitet. 49 procent av alla svarsper-
soner hade plockat svamp, av kvinnorna 51 procent och av médnnen 46 procent. Svampplockning
idkades, sdsom barplockning, i medeltal atta ganger per ar. Intresset for svampplockning dkade
med aldern. Skillnaderna i idkandet av svampplockning mellan de olika omréddena var uppenbara.
Av svarspersonerna plockade 64 procent i Hango- och Ekenistrakten, 47 procent i Abotrakten och
35 procent i Vasatrakten svamp. Aven naturliga drter och blommor plockades (statistisk tabell 16)
mest i Hango- och Ekenéstrakten. Kvinnorna plockade orter och blommor betydligt oftare (39 %)
dn min (12 %).

4,5 procent av kustkommunernas invanare idkade jakt (statistisk tabell 15). 9 procent av méan-
nen idkade jakt, men kvinnornas andel var under en procent. Det var uppenbart att jakt idkades i
landsortsaktiga eller titt bebodda kommuner samt i kommuner med litet invénarantal. I Abotrak-
ten idkade man jakt i mindre utstrdckning &n i de andra omrddena. Man deltog i dlgjakt 12 ganger
eller 1 fagel- eller smaviltsjakt 16 ganger per ar.
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I naturvardsarbeten, sisom insamling av klenvirke samt skogs- och viltvardsarbeten under friti-
den (statistisk tabell 11 och 12), deltog framfor allt den éldsta aldersgruppens mén och invanarna
i landsbygdsaktiga kommuner. Naturvardsarbetets deltagarprocent bland alla svarspersoner var
30. Naturvérdsarbeten utfordes minst i stadsaktiga kommuner och i geografisk jimforelse i Abot-
raktens kommuner. Av de socioekonomiska grupperna deltog arbetslosa och studerande minst i
naturvéardsarbeten. 18 procent av kommunernas invanare idkade fritidsodling. Odlingen var mest
populdr i Hangd- och Ekenéstrakten (23 %). Motsvarande siffra for Vasatrakten var 18 och for
Abotrakten 16 procent. Fritidsodlingarna skéttes i medeltal 25 ganger per sommar. Husdjursskot-
sel i naturmiljé idkades av enbart fyra procent av svarspersonerna, men antalet gadnger uppgick
till i medeltal 85 per éar.

I utflykter eller vildmarksvandringar med 6vernattning (statistisk tabell 2) deltog nio procent av
svarspersonerna och i fotvandringar som riackte en halv dag deltog 28 procent av svarspersonerna.
Vildmarksvandring var populdrare 1 Vasatrakten 4n i de andra kusttrakterna. Méannen (13 %) id-
kade vildmarksvandring mer dn kvinnorna (6 %). Vildmarksvandring med dvernattning idkades i
medeltal 16 dagar per ar. Mirkas bor att hilften av alla som idkade vildmarksvandringar anvinde
mindre &n fem dagar per ar for detta intresse.

Plockning av naturliga véxter, svampplockning,
bérplockning och idkandet av fritidsodling i de olika kusttrakterna
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Bild 13. Andel av befolkningen i de olika kustomradena som idkat barplockning, svampplockning, fritidsod-
ling och plockning av naturliga véxter.
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Friluftssysselséattningar férknippade med vintern och snén

Skidékning, slalom och langfardsskridskodkning samt backékning (statistisk tabell 18 och 19) dr
de viktigaste fritidsintressena under vintern som kréver snoforhdllanden eller frusna vattendrag.
Pé grund av de frekventa milda vintrarna och sésongen som é&r kortare &n i de andra delarna av
landet finns det inte i kustomradena samma naturliga forutsédttningar for dessa sysselsittningar
som i de inre delarna av Finland.

Av kustinvanarna utévade 30 procent nagot slag av skidakning under arets lopp. De olika skidgre-
narna utdvades mest av svarspersoner fran den yngsta &ldersgruppen och minst frdn den dldsta.
Det var betydligt populérare att delta i ndgon form av skidékning i Vasatrakten &n lidngre sdde-
rut i Abotrakten och i Hangd- och Ekenistrakten. Den allminnaste skidgrenen var lingdikning
i fardiga skidspar, vilket hade idkats av 19 procent av svarspersonerna. Langdakning i skidspar
idkades i medeltal atta gdnger per ar. Deltagarandelarna for 1angdékning i skidspar varierade fran
29 procent i Vasatrakten till 13 procent i Hangd- och Ekenistrakten (bild 14). Langdékning i
skidspar idkades mest av invanarna i kommuner med ett invanarantal pa 25 000—100 000 perso-
ner. Langdékning i terrdng utan skidspar hade idkats av 7 procent av svarspersonerna. I friga om
langdakning i terrdng utan skidspar fanns det inga skillnader mellan kustomradena. Sex procent
hade gjort 6ver 20 kilometer 14nga skidturer eller gjort skidturer som rackte mer dn en halv dag,
och enbart 0,4 procent av svarspersonerna hade idkat egentlig skiddkning i vildmark med 6ver-
nattning i naturen.

10 procent hade idkat slalom, 3 procent sndbradsékning och 0,4 procent telemarksékning. Det
fanns inga skillnader mellan de olika omrddena angiende slalom. Slalom idkades av de tvé yngs-
ta aldersgrupperna och av studerande (bild 15). Det framgick tydligt att snobradsakning idkades
enbart av den yngsta aldersgruppen. Slalom och snobradsédkning idkades i medeltal sex ganger
per ar.

Gruppen som idkade andra vintergrenar var ganska liten (statistisk tabell 20). Endast tva procent
av alla svarspersoner idkade langfardsskridskodkning och tre procent annan skridskodkning pa
naturis. En storre andel av kvinnorna (7 %) ékte sparkstotting 4n av minnen (3 %). Grenen var
mer populér i Vasatrakten 4n i de andra trakterna. 12 procent av svarspersonerna idkade backak-
ning.

Naturaktiviteter

Naturaktiviteter ar att beundra landskapet, att njuta av naturen, fagel- och djurskédning, att samla
vaxter eller stenar, naturfotografering och annan sérskild fritidssysselséttning som forutsitter att
man r0r sig i naturen (statistisk tabell 17).

Allt som allt deltog 57 procent av svarspersonerna i nagon naturaktivitet, kvinnorna dock aktivare
dn ménnen. 23 procent av kustinvénarna idkade naturfotografering eller -malning. Fagelskéddning
och matning av faglar var framfor allt aktiviteter som idkades av pensionérer, arbetslosa och av
de tvé dldsta aldersgrupperna. Allt som allt idkade 19 procent av svarspersonerna fagelskadning.
I Hango- och Ekenéstrakten var siffran l4gre dn annorstddes. Fégelskadarna observerade faglar i
medeltal 43 ganger per ar. Att betrakta natursevardheter var speciellt populdrt bland kvinnor. Av
dem betraktade 47 procent natursevirdheter, och motsvarande siffra for miannen var 37 procent.
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Idkandet av snoskoterkdrning och langdakning
i de olika kustomradena
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Bild 14. Andelar av befolkningen i de olika kustomradena som idkat snéskoterkérning och 1angdakning.

Annat betraktande av naturen idkades av 42 procent av svarspersonerna. Denna aktivitet idkades
i medeltal 63 ganger per ar.

Diverse motionsaktiviteter

Specialaktiviteterna i naturen &r orientering, klippkléttring, terrdngridning, rullskridskodkning,
golf och flygning av drake (statistisk tabell 21 och 22). Fyra procent av kustinvénarna idkade
orientering. Méannen (5 %) idkade orientering mer &dn kvinnorna (3 %). Orientering var populé-
rare bland studerande 4n bland de andra socioekonomiska grupperna. De som idkade orientering
gjorde det i medeltal atta génger per ar.

Tva procent idkade klippklattring, och utdvarna var unga och studerande (bild 15). Fyra procent
idkade terrdngridning och idkarna hérde framfor allt till de tva yngsta aldersgrupperna. Kvinnor
idkade terrdngridning mer &n mén. De som idkade ridning red i medeltal rentav 29 ginger per ér,
visserligen red hilften av deltagarna bara mer séllan 4n tva génger per ér.

Atta procent av kustbefolkningen idkade rullskridskodkning. De aktivaste rullskridskodkarna hor-
de till de tva yngsta aldersgrupperna (bild 15). Rullskridskoakandet var allmédnnare i Vasatrakten
(12 %) &n i Hango- och Ekenéstrakten (4 %). Det fanns inga geografiska skillnader i idkandet av
golf. Ungefar fem procent av kustinvanarna spelade golf. Golfidkarna spelade golf i medeltal 30
ganger per ar. Fem procent av svarspersonerna hade flugit drake eller modellplan under forega-
ende ar.
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Idkandet av klippklattring, rullskridskoakning, terrangridning,
slalom och sndbradsakning enligt aldersgrupp
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Bild 15. Andel av befolkningen i de olika kustomradena som idkat diverse motionsaktiviteter enligt alders-
grupp.

Motoriserade farder i naturen

Att rdra sig motoriserat i naturen innebér oftast att man pa vintern kér med motorkilke och pa
sommaren med terrdnghjuling, terrangbilar och motorcyklar (statistisk tabell 23).

11 procent av svarspersonerna hade idkat ndgon form av motoriserad fard i naturen. Ménnens an-
del (16 %) var betydligt storre 4n kvinnornas (8 %). Av den yngsta &ldersgruppen (25 %) och av
de studerande (21 %) hade en stérre andel &n i de andra befolkningsgrupperna idkat nagon form
av motoriserad fard 1 naturen. Motoriserade aktiviteter, framfor allt att kora motorkélke, var be-
tydligt populérare i Vasatrakten &n i Hangd- och Ekenéstrakten (bild 14). De som kdrde motor-
kélke hade i medeltal kort sex ganger per ar och de som korde terrdnghjuling hade kort 14 ganger
per ar.

3.1.2 Friluftsliv forknippat med havsstrand och havsomraden

Alla invénare i kustkommunerna hade i medeltal en stricka pa 4,3 kilometer till ndrmaste havs-
strand som ldmpade sig for friluftsliv (statistisk tabell 30). For hilften av svarspersonerna var
strdckan tva kilometer eller mindre. Invédnarna i Hango- och Ekenéstrakten hade det kortaste av-
standet till havsnéra friluftsmojligheter. Avstandet till havet var for dem i medeltal 2,7 kilometer,
nir igen avstindet i Vasatrakten var 4,3 kilometer och i Abotrakten 5,3 kilometer. Visserligen
hade hilften av invdnarna i Vasatrakten en stricka pa under tva kilometer till havsstranden.

Av alla promenader som togs av kustinvénarna riktade sig 35 procent till en havsstrand eller till
skérgarden (statistisk tabell 24). Ett typiskt mal for promenader pé kusten eller i skdrgérden var i
medeltal pa ett avstand pa 3,6 kilometer fran hemmet (statistisk tabell 26). Jamfort med de andra
kustinvanarna hade de som bodde i Abotrakten det lingsta avstindet, i medeltal 5,6 kilometer, till
promenadmalet vid havsstranden eller i skdrgarden. Visserligen hade hilften av dem som bor i
Abotrakten under en kilometers vig till promenadmalet pa kusten. I Vasa var motsvarande siffra
under en halv kilometer. Den yngsta aldersgruppen tog farre promenader pa havsstrand dn den
ldsta aldersgruppen. Av de socioekonomiska grupperna tog de som skoter hushéll, pensionirerna
och de arbetslosa proportionellt mest promenader pd havsstrand. Invanarna i Hango- och Eke-
niistrakten samt Vasatrakten tog mer promenader pa havsstrand in invénarna i Abotrakten.
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Av kustinvénarnas besok eller vistelse pa fritidsbostad riktade sig den storsta delen (84 procent)
till kusten eller skirgérden (statistisk tabell 24). I medeltal bodde kusttraktens invanare péa ett av-
stand pa 73 kilometer fran sin stuga eller fritidsbostad (statistisk tabell 26). Invdnarna i Abotrak-
ten hade ett cirka 15 kilometer ldngre avstind till stugan eller fritidsbostaden @n invanarna i de
andra trakterna, darfor var det genomsnittliga avstandet till stugan for dem till och med 80 kilo-
meter (bild 16). Den ldngsta batfarden till stugan hade invanarna i Hangd- och Ekenéstrakten (i
medeltal 6,6 km). Svarspersonerna spenderade i medeltal 41 dagar per ar pa stuga vid havsstrand.
Flest stugdagar pa kusten hade pensiondrerna och de som skoter hushall, och minst hade unga och
studerande. Man kunde inte observera skillnader i stugbesdken eller dagar spenderade pa stugan
for de olika trakterna.

79 procent eller huvuddelen av alla de ganger kustinvanarna idkade batliv, riktade sig farderna till
havet. Avstdndet fran bostaden till den plats var batfarden paborjades var i medeltal 10 kilome-
ter. For hélften av kustinvanarna var avstdndet dnd& under en kilometer. Den kortaste batfarden
pa havet hade invanarna i Hangd- och Ekenéstrakten (4,9 km) och den ldngsta hade invanarna i
Vasatrakten (13,6 km) till det stille som var deras vanligaste mal under batfarderna. Den dldsta
aldersgruppen och pensionirerna idkade mer batliv pa havet dn de andra grupperna. Invanarna
i Vasatrakten (73 %) idkade inte lika mycket bétliv pa havet som invénarna i Hangd- och Eke-
ndstrakten och Abotrakten (81 %).

Av alla simgénger simmades 82 procent i havet. Svarspersonerna simmade i medeltal 25 génger
per ar i havet. Halften av alla svarspersoner simmade i havet under tio ganger per ar. Avstandet
till simstrand vid havet var 1 medeltal atta kilometer. For hélften av svarspersonerna var avstan-
det till simstéllet under 1,5 kilometer. Avstandet var ungefar en tredjedel kortare for invanarna i
Hangé- och Ekenistrakten (5,6 km) én for invAnarna i Vasa- eller Abotrakten (9,3 km). Invénarna
i Hango- och Ekenéstrakten simmade oftare i havet 4n invénarna i de andra trakterna. 86 procent
av deras simgénger riktade sig till havet och simgangerna var i medeltal 28 per &r. Pensiondrerna
och de som skéter hushéll idkade simning i havet numerért mer &n andra. Numerért simmade den
yngsta aldersgruppen och studerande minst i havet.

Av de friluftsgénger i vilka ingick vistelse pé strand riktade sig 60 procent till havsstrander eller

skargarden. Solbad, att betrakta landskapet, picknickar och 6vrig vistelse ingér i denna undersok-
ning i aktiviteten vistelse pa strand. Vistelseplatserna vid havet var i medeltal pa nio kilometers

Det genomshnittliga avstandet till stuga for de olika kusttrakterna
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Bild 16. Avstandet mellan fritidsbostad och den stadigvarande bostaden (medeltal) for de olika kusttrakterna.
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avstand frdn hemmet. Hilften av svarspersonerna bodde pa under tre kilometers avstind fran des-
sa havsnira vistelseplatser. I Abotrakten var avstandet ldngst (10,5 km) till vistelseplatserna vid
strand och kortast i Hang6- och Ekenéstrakten (6,4 km). Mest tid bland havsstrandsaktiviteterna
spenderade framf0r allt pensionérerna, den dldsta &ldersgruppen och de som skoter hushall.

Av allt fiske som idkades av kustinvanarna riktade sig 78 procent till havsvatten. Framfor allt sa
riktade sig fisket i Hangd- och Ekendstrakten till havet (82 %), for Abo och Vasa var motsvarande
siffror 76 procent. Avstandet fran bostaden till fiskestéllet pa havet var i medeltal 11 kilometer. I
Vasatrakten var fiskestdllena beldgna pa ett mérkbart ldngre avstand, i medeltal 21 kilometer, dn
i Abotrakten (8 km) eller Hangd- och Ekenistrakten (7 km) (statistisk tabell 30). For hilften av
svarspersonerna var emellertid fiskestillena pa alla omraden beldgna pa hogst en kilometers av-
stdnd fran hemmet. Hilften av svarspersonerna i Abotrakten behdvde inte ver huvudtaget dka
bat for att komma till sina fiskestillen. Av kvinnornas fiskegénger riktade sig 86 procent till ha-
vet, niir igen motsvarande andel for ménnens alla fiskegénger var 74 procent. Aven pensioniirerna
fiskade aktivt pa havet.

Allt som allt riktade sig 56 procent av skidandet till havsisen, strdnderna och skirgérden (statis-
tisk tabell 25). Framfor allt i Hangd- och Ekenéstrakten riktade sig skidandet till havsmiljo (65
%). Avstandet till skidstéllet i havsmiljo var i medeltal tre kilometer frén bostaden. For hélften av
svarspersonerna var avstandet till skidstéllet pa kusten eller pa isen under 600 meter. Det ldngsta
avstandet till havsnéra skidstéllen hade invanarna i Vasatrakten (4 km) och det kortaste hade in-
vénarna i Hango- och Ekenéstrakten (1 km). Av all skrinning i naturmiljé riktade sig 6ver 90 pro-
cent till havsisen. Avstandet till stdllet var man kunde idka skrinning pa havsis var i medeltal 5,3
kilometer.

3.2 Idkandet av friluftsliv i narmiljo
3.2.1 Kustbefolkningens idkande av friluftsliv i narmiljo allméint taget

Friluftsliv i ndrmiljo innebar friluftsliv, att rora sig i naturen eller vistelse i naturomraden i nér-
heten av den egna bostaden, och att idkandet gors frén den stadigvarande eller fritidsbostaden.
Som friluftsliv 1 ndrmilj6 anses inte sédana frilufts- eller utfardsresor som inkluderar 6vernattning
under utfirden eller resan. De vanligaste formerna av friluftsliv i ndrmilj6é 4&r motionspromenader
och promenadturer, rastning av hund, 16pning, cykling, stugliv och terringskidakning.

95 procent av alla svarspersoner deltog i ndgon form av friluftsliv i ndrmiljo (statistisk tabell 27).
Deltagarprocenten varierar inte nimnvért beroende pa kon, alder eller omrade. Lantbruksforeta-
garna, de arbetslosa och de som skoter hushall idkade i mindre utstrackning friluftsliv i ndrmiljo
dn de andra socioekonomiska grupperna. 90 procent hade idkat friluftsliv i ndrmiljé.

I medeltal idkade man friluftsliv i ndrmiljo 155 ganger per ér. Intervallet mellan gangerna man
idkade friluftsliv i narmiljo var for hilften av svarspersonerna fyra dagar eller mindre. En fjarde-
del av svarspersonerna anméilde att de idkar friluftsliv i ndrheten av bostaden varje eller varannan
dag. Kvinnorna idkade friluftsliv i medeltal 28 ganger per ar mer 4n ménnen. Av de socioekono-
miska grupperna idkade pensionérerna och den dldsta dldersgruppen mest friluftsliv i ndrmiljo. I
den omradesvisa jamforelsen framgick det att invénarna i Hango- och Ekenistrakten idkade of-
tare friluftsliv i nirmiljd (176) #n invénarna i Abo- (146) eller Vasatrakten (147).
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Naéstan hélften (48 %) av alla génger som kustbefolkningen idkade friluftsliv i nérmilj6 var det
frdga om motionspromenader eller promenadturer (statistisk tabell 28). Nést allmédnnast var rast-
ning av hund, 13 procent. Var fjarde gdng var det friga om ndgon annan form av friluftsliv i nér-
miljo dn de mest typiska aktiviteterna. 49 procent av alla de ganger man idkade friluftsliv i nér-
miljo tog hogst en timme. Ungefér en tredjedel av gangerna tog mellan en och tvé timmar och en
femtedel tog 6ver tva timmar.

Enligt omradestyp

De ganger man idkade friluftsliv 1 ndrmilj6 riktade sig ndgot under hélften, 48 procent, av gang-
erna till ett kommunégt omrade eller en kommunégd rutt eller till ett skyddsomrade pa kommu-
nens mark (statistisk tabell 28). P4 kommunens omraden idkade man framfor allt promenader,
eftersom 60 procent av alla promenader riktade sig till dylika omraden (bild 17). 67 procent av
langdskidakningen riktade sig till kommundgda omraden. Lopning och rastning av hund var po-
puléra aktiviteter pa rekreationsomraden som upprétthalls av kommunen. P4 kommunigda omra-
den eller rutter idkade man friluftsliv i medeltal 75 ganger per ar. Den éldsta aldersgruppen idkade
friluftsliv hundra ganger per ar pa kommunens omrade. Invanarna i Vasatrakten idkade mindre
friluftsliv p4 kommunala omraden &n invénarna i de andra trakterna. De som bor i stadsaktiga
kommuner idkade mer &n nagon annan grupp friluftsliv pd kommunala omraden. Vanligtvis id-
kade man friluftsliv under en timme p&4 kommunens omrade.

Sex procent av idkandet av friluftsliv i ndrmiljo riktades till statliga omraden. Kustinvanarna id-
kade friluftsliv pé friluftslivsomraden i ndrmiljon som uppratthélls av staten i medeltal nio géanger
i aret (statistisk tabell 27). Invanarna i landsbygdsaktiga kommuner med ett invénarantal under
25 000 invanare anvénde sig i storre utstrackning dn andra av statsdgda omraden till idkandet av
friluftsliv i ndrmilj6. P& statsdgda omraden idkades mest promenering och andra aktiviteter &4n

Hur idkandet av friluftsliv i narmiljo riktar
sig till olika omraden enligt markagargrupp

Allt idkande av
friluftsliv i n&rmiljé
Promenering,
motionspromenering

Rasta hund

Lépning

Cycling |

Stugliv |

Langdskidakning

Annat |
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B Kommunens friluftsomrade, -rutt eller skyddsomréade
@ Statsagt omrade, nationalpark eller ddemark

O Privat mark eller omrade
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Bild 17. Hur idkandet av friluftsliv i narmiljo riktar sig till olika rekreationsomraden, rutter och évriga omraden
enligt vem som &ger marken.
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de typiska friluftslivsaktiviteterna som idkas i ndrmiljo (statistisk tabell 28). Det var typiskt att
friluftsidkandet tog ldngre tid pa de statsigda omradena &n pa andra omréaden, eftersom idkandet
rackte dver fyra timmar i 35 procent av alla de ganger man idkade friluftsliv. Visserligen tog half-
ten av gangerna dven pa dessa omraden under tva timmar.

31 procent av de gdnger man idkade friluftsliv riktades till privat mark eller Gvriga omraden (t.ex.
vattendrag). Antalet gdnger man idkade friluftsliv pa privat mark eller pa 6vriga omraden var i
medeltal 48 per ar. Av de enskilda aktiviteterna idkade man pé dessa omrdden mera cykling i jam-
forelse med omraden som uppratthélls av kommunen eller staten.

46 procent av all cykling riktade sig till dessa omraden. En storre andel av friluftslivet i ndrmiljo
riktade sig till privat mark i Hang6- och Ekenéstrakten samt i kommuner med ett invanarantal un-
der 25 000 invénare &n till annan mark som &gs av andra markagargrupper. P4 privat mark och pa
Ovriga omraden tog over halften (53 %) av gangerna man idkade friluftsliv under en timme.

16 procent av gangerna man idkade friluftsliv i nrmiljo riktades till endera den egna lantgarden
eller fritidsbostaden. 75 procent av stuglivet riktade sig till den egna lantgarden eller fritidsbo-
staden, och man idkade denna form av friluftsliv i ndrmiljé i medeltal 24 génger per &r (statistisk
tabell 27). Man idkade friluftsliv p4 den egna lantgadrden mera i landsbygdsaktiga kommuner med
lagt invénarantal och i tétt befolkade kommuner &n i stadsaktiga kommuner. Invanarna i Vasat-
rakten idkade mest friluftsliv och invénarna i Abotrakten minst i nirheten av den egna lantgérden.
Tvé tredjedelar av friluftslivet pa den egna lantgérden tog under tva timmar.

3.2.2 Friluftsliv i niirmiljo pa havsstrands- och skirgirdsomriden

Den senaste gangen kustinvanarna idkade friluftsliv i ndrmilj6 riktades 48 procent av idkandet
till stranden, havet eller skdrgédrden. Under den senaste gangen de idkat friluftsliv hade en storre
del av ménnen (53 %) dn kvinnorna (44 %) varit pa havsstranden eller pa ett omrade som gransar
till havsstranden. Den dldsta aldersgruppens och pensionérernas idkande av friluftsliv i ndrmiljo
riktade sig mer én for de andra grupperna till havet eller stranden. Av den senaste gangen de idkat
friluftsliv i ndrmiljé hade ndstan 60 procent riktats till ifrdgavarande omraden. Ju yngre svars-
personerna var desto mer sillan riktades deras idkande av friluftsliv till havsomraden. Invanarna
i Hango- och Ekenistrakten idkade mer &n invanarna i de andra trakterna friluftsliv pa havet el-
ler p4 havsomraden (62 %). I Vasatrakten var motsvarande siffra 48 procent och i Abotrakten 39
procent.

3.3. Naturresor
3.3.1 Kustbefolkningens naturresor

Med naturresor avses resor som tar mer dn en dag och vilkas huvudsakliga syfte ar idkande av
friluftsliv och rekreation i naturen. Av kustkommunernas invanare hade 43 procent deltagit i en
naturresa under det senast gdngna aret (statistisk tabell 29). Svarspersonerna hade i medeltal gjort
nio resor per ar. Invanarna i stadsaktiga kommuner och med ett invénarantal pa 6ver 25 000 inva-
nare hade gjort mera naturresor &n alla andra. Invanarna i Vasatrakten var de mest aktiva natur-
resendrerna jamfort med invanarna i de andra kusttrakterna. Hélften av invanarna i Vasatrakten
hade gjort en naturresa, niir motsvarande siffra for Abotrakten var 44 procent och f6r Hangé- och
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Ekenistrakten endast 36 procent. Naturresendrerna i Hang6- och Ekenéstrakten hade dven delta-
git i ett farre antal naturresor i jamforelse med naturresenérerna frén de andra kusttrakterna.

Av naturresorna hade storsta delen riktats till en stuga eller till annan fritidsbostad. 43 procent av
alla svarspersoner hade gjort en naturresa till en stuga och av dem hade dver hélften (24 procent
av alla) gjort en naturresa till en fritidsbostad som ar beldgen vid havet. Invénarna i Vasatrakten
hade gjort fler stugresor till havsstranden #n invénarna i Abo- eller Hangd- och Ekenéstrakten.
Invénarna i Hang6- och Ekenéstrakten hade gjort farre stugresor 4n invénarna i de andra trakterna
till andra stéllen én till fritidsbostad som ar beldgen vid havsstrand.

18 procent av svarspersonerna hade gjort naturresor dér det huvudsakliga syftet var nagot natur-
intresse. Over hilften av dessa resor hade riktat sig till strandomraden vid havet. Sex procent av
svarspersonerna hade gjort en naturresa till en nationalpark. 18 procent av svarspersonerna hade
gjort resor till Lappland. Storsta delen av dem hade gjort naturresor till Lappland under den tid av
aret da marken dr snobetdckt. De dldre aldersklasserna gjorde oftare resor till Lappland under den
sndiga tiden dn 15-44-&ringarna. Invénarna i Vasatrakten hade deltagit i fler Lapplandsresor én
invanarna i de andra trakterna. Endast en procent av svarspersonerna hade idkat gardssemestrar.

3.3.2 Stugliv pa kustomradena eller i skirgarden

Av kustkommunernas invénare hade 40 procent egen stuga eller villa, hyrd stuga eller p& annat
satt hade tillgang till stuga eller fritidsbostad regelbundet under arets lopp. Av den éldsta alders-
gruppen (65—74-aringar) hade dver hélften tillgéng till stuga. Andelen som hade anvindningsmoj-
lighet minskade i de yngre aldersklasserna. Invanarna i Vasatrakten hade de bista mdjligheterna
till stugliv. Av dem hade hélften tillgang till stuga eller motsvarande fritidsbostad. I Hangd- och
Ekenistrakten hade 39 procent regelbunden tillgéng till stuga och i Abotrakten 35 procent av
svarspersonerna.

Over hilften (57 %) av de stugor eller fritidsbostider som ir i kustbefolkningens anvindning
befinner sig pa en tomt eller lantgérd till vilken det hor egen havsstrand och en femtedel (20 %)
befinner sig pa tomter vid andra vattendrag. Mdjligheterna till stugliv med egen havsstrand var
allménnare i Vasatrakten &n i de andra trakterna. Av de invanare i Vasatrakten som hade majlighet
att anvénda fritidsbostad anmaélde 68 procent att det hor havsstrand till fritidsbostaden, nér igen
bara hilften av de fritidsbostider som tillhérde invnarna i Abotrakten hade egen havsstrand.

I fritidsbostaden vistas man i medeltal 56 dagar per ar. Den dldsta &ldersgruppens representanter
vistades mest pa stugan (77 dagar) och minst de yngsta (27 dagar). Hélften av dem som horde till
den yngsta aldersgruppen och som idkade stugliv vistades under 14 dagar per ar pa stugan. In-
vanarna i Abotrakten idkade mest stugliv. De idkade stugliv 61 dagar, nir motsvarande siffra for
Hangg- och Ekenéstrakten var 55 och for Vasatrakten 49.

Av dem som idkade stugliv i kusttrakten hade 48 procent outrustade stugor, 41 procent hade som
fritidsbostad en utrustad stuga eller villa och den resterande 11 %:n var egnahemshus, lantgérdar,
semesterandelar eller annat, s& som hoghusbostad eller permanent parkerad husvagn. Av invanar-
na i Vasatrakten hade néstan hélften en utrustad fritidsbostad, nér igen 54 procent av invénarna i
Hango- och Ekenéstrakten spenderar sin fritid i en outrustad stuga.
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Endast 22 procent av dem som regelbundet idkade stugliv bodde och hade stugan i samma kom-
mun. For upp till 29 procent av invénarna i Vasatrakten var fritidsbostaden beldgen pé den stadig-
varande boningsorten. I Hangd- och Ekenistrakten var motsvarande siffra 22 procent och i Abo-
trakten hade bara atta procent fritidsbostaden i den stadigvarande boningsorten.

3.4 Rekreationsmojligheter och —tjénster pa havsstrands- och
skdrgardsomradena samt 6nskemal och motstridigheter
i anslutning till dessa

3.4.1 Nojdheten med de nuvarande rekreationstjéinsterna

I undersdkningen fragade man invinarna i kustomradet om deras erfarenheter av de rekreations-
tjénster pa kustomradena och i skédrgarden som de anvént sig av. Betrdffande de flesta rekrea-
tionstjénsterna och den service som stoder idkandet av friluftsliv var invénarna i Hangd- och
Ekenistrakten mest ndjda (bild 18). I Hango- och Ekenéstrakten var man ndjda framfor allt med
hamntjinsterna s& som service-, natur- och utfairdshamnarna samt med batarnas férvaringsmoj-
ligheter. I Hang6- och Ekenéstrakten var man dven mer ndjd med simstréinderna &n i de tva andra
kustomradena. I Abotrakten var man betydligt ndjdare én i de andra trakterna med kollektivtrafi-
kens tjanster och med tillgdnglighet av information om tjansterna. Allméant var man i alla trakter
mest ndjd med de tjdnster som mojliggjorde anvindandet av personbil, fiskemojligheterna samt
servicehamnarna for batgéster och batarnas forvaringsmojligheter.

Betrédffande de flesta friluftstjdnsterna var invanarna i Vasatrakten minst ndjda. I Vasatrakten an-
milde svarspersonerna att de dr missndjda framfor allt med uthyrningen av utrustning, program-
tjidnsterna och utbudet av simstriander samt tillgdngligheten av information om tjansterna. Ge-
nerellt i alla trakter var man mest missndjd med uthyrningen av utrustning samt med utbudet av
kollektivtrafik och programservice.

3.4.2 Hinder och oléigenheter for idkandet av friluftsliv pa havsstrinderna och i
skédrgirden

Sadana faktorer som forsamrar, forhindrar eller &r till skada for friluftsmdjligheterna ar t.ex. sva-
righeterna att ta i land eller att nd strandomraden, daliga trafikférbindelser, rusningar, problem
som &r forknippade med friluftsmiljons beskaffenhet s som vidret, vattnets eller landskapens
kvalitet eller problem som dr forknippade med framkomligheten samt andra egenskaper forknip-
pade med naturmiljon som kan uppfattas som hinder eller oldgenheter.

En betydande del av stadskommunernas nirliggande strédnder &r stdngda, d.v.s. tilltride med al-
lemansrétten bade fran land och fran havet dr forbjudet eller annars omojligt. Problem med att na
strand hade upplevts speciellt av invdnarna i Abotrakten.

I alla kusttrakter, men speciellt i Abotrakten (32 % av svarspersonerna), hade “privat vig”-skyl-
tarna samt markégarnas forbud och striander i privat anvindning mest férsvarat mojligheterna att
nd strand nir man nirmar sig frin fastlandet (bild 19). I Abotrakten upplevde man mer 4n i de
andra trakterna att déliga vagforbindelser och bristen péd parkeringsomraden var ett problem. I
Hangg- och Ekenéstrakten upplevde man mer dn i de andra trakterna att férsvarsmaktens omraden
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Tjénster pa havsstrandsomradena som stoder idkandet
av friluftsliv i Hang6-Ekenés-, Abo- och Vasatrakterna
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Bild 18. N6jdheten med utbudet av friluftstjanster i de olika kusttrakterna. Siffran som beskriver néjdheten
har beraknats enbart for dem som har haft erfarenhet av ifrdgavarande tjanster.

och naturskyddsomradena forsvérade tilltrdde till strand. Minst faktorer som forsvarade tilltrdde
till strand fran fastlandet hade noterats 1 Vasatrakten.

Sadana faktorer som forhindrade eller forsvarade batforare att ta i land fanns speciellt i Hango-
och Ekendéstrakten (bild 20). Olidgenheterna &r de samma som for de andra friluftsidkarna: strand
i privat bruk, ”privat omrade” —skyltar och markégarnas forbud. Dessa faktorer hade besvirat 38
procent av batférarna i Hangd- och Ekenéstrakten. I ifrdgavarande trakt hade naturskyddsomrade-
na (34 %) och forsvarsmaktens omréden (32 %) dven forsvarat batforarnas mojlighet att ta i land
betydligt mer 4n i de andra omradena. I Abotrakten forsvérade strindernas anviindning for turism
bétforarnas mojligheter att ta i land mer &n i de andra kusttrakterna. Minst faktorer som forsvarade
batforarnas mojligheter att ta i land fanns i Vasatrakten.
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Storande faktorer for idkandet av friluftsliv forknippade med andra ménniskor pa strandomraden och
i skédrgarden var de andra friluftsidkarnas stérande beteende, oljud samt friluftsidkarnas riklighet (bild
21). Dessa faktorer hade stort svarspersonernas friluftsidkande speciellt i Abotrakten, var dessa sto-
rande faktorer hade besvirat 6ver 30 procent av svarspersonerna. I Hangd- och Ekenéstrakten upp-
levde man mindre problem som var forknippade med andra friluftsidkare én i Abotrakten. I Vasatrak-
ten upplevde man minst stdrande faktorer som var forknippade med andra friluftsidkare. I Abotrakten
hade forutom ovan nimnda faktorer oro och otrygghet stort 23 procent av friluftsidkarna.
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Bild 19. Faktorer som forsvarar tilltrade
till strand fran fastlandet i de olika kust-
trakterna.

Bild 20. Tilltrade till strandomrade fran
havet, faktorer som férsvarar ilandstig-
ning med bat i de olika kusttrakterna.
Den siffra som beskriver oldgenheterna
eller problemen har réknats ut enbart
for dem som har idkat batliv under de
senaste fem aren.



Den allméinnaste miljéfaktorn som var till nackdel for friluftsidkandet var vaderleksforhéllanden
(bild 22). Daliga vaderleksforhallanden hade varit till forfang for niastan 70 procent av friluftsid-
karna i Vasatrakten samt i Hangd- och Ekenéstrakten och for cirka 60 procent i Abotrakten. I Va-
satrakten hade 72 procent av friluftsidkarna upplevt att daliga vintrar och déliga isférhallanden
hade inverkat stérande pé friluftsidkandet, dessa var ocksa de mest betydelsefulla faktorer som in-
verkade storande pa friluftslivet i Vasatrakten. Simstrandens déliga vattenkvalitet var till forfang
speciellt for friluftsidkarna i Hango- och Ekenéstrakten. Nistan 70 procent av dem hade lidit av
den daliga vattenkvaliteten. Skriapiga och nersmutsade strander hade varit till forfang i alla trakter.
Detta omndmndes av 37 procent av friluftsidkarna. Oldgenheterna for fotvandring och de férsdm-
rade landskap som orsakades av skogsavverkningar omndmndes som storande faktorer speciellt i
Abo- samt i Hangd- och Ekenistrakten.

Stérande faktorer som &r forknippade med andra
friluftsidkare i Hang6-Ekends-, Abo- och Vasatrakterna
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Bild 21. Stérande faktorer férknippade
med andra friluftsidkare i de olika kust-
trakterna.
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3.5 Det framtida behovet av rekreationsanvandning

3.5.1 Efterfrageforandringar pa rekreationsanvindningen

I detta kapitel behandlas de forédndringar som skett i kustbefolkningens friluftsidkande under de
senaste tio aren. Resultaten fran denna undersékning jamfors med de resultat som berdknats ur
materialet frdn befolkningsundersdkningen betrdffande kustbefolkningens idkande av olika fri-
luftsintressen som beskrivs i rapporten Luonnon virkistyskaytté 2000 (Sievéanen 2001). I tabell
8 jamfors hur stor andel av befolkningen som deltog i och hur ménga ganger de i medeltal under
ett &rs tid idkade stugliv, simning, batliv, fiske eller friluftsliv i ndrmilj6 under &ren 1998-2000
och 2008. Man valde att undersoka enbart sddana friluftsintressen som ar speciellt forknippade
med havet eller anvindningen av havsstranderna. Friluftsliv i ndrmiljo togs med for att beskriva
friluftsaktiviteten allmént. Ur jimforelsen kan man enbart dra forsiktiga slutsatser. Det ser ut som
om idkandet av stugliv skulle vara en lindrigt nedatgédende tendens, men stuglivsidkarna vistas
langre tider pa stugorna én tidigare. En storre andel av ménnen dn kvinnorna har anmalt att de id-
kar stugliv. Den storsta 6kningen av vistad tid i fritidsbostaden har skett i gruppen 45—64-aringar,
men fortfarande ar det Gver 64-aringarna som vistas mest i fritidsbostaden. Den andel av befolk-
ningen som simmar i naturvatten har 6kat och simgéngerna per utovare och ar ar fler an tidigare.
Kvinnornas deltagarandel har vuxit mer 4n ménnens andel, och nu var kvinnornas deltagarandel
i simning storre 4n minnens. 45-74-aringarna simmar nu i medeltal oftare jaimfort med under-
sOkningen som gjordes for 10 &r sedan. Ménnen idkar fortfarande betydligt mer allméint fiske
an kvinnorna. Idkandet av fiske har pa basis av denna jimforelse i alla fall i ndgon mén minskat
bland under 65-aringarna. Fiskegangernas antal har forblivit i stort sett det samma. Att idka bat-
liv har bland befolkningen blivit ndgot allminnare, men gangerna man idkat batliv har minskat i
medeltal med tva ganger och i gruppen 65—74-&ringar har antalet minskat med néstan 17 génger.
Kvinnorna och ménnen var lika aktiva i frdga om friluftsliv i ndrmiljé. Bland den dldre befolk-
ningen, d.v.s. 65-74-aringarna, har en storre andel an tidigare deltagit i olika friluftsintressen.
Antalet ganger man idkade friluftsliv i ndrmiljo per ar &r i medeltal nagra génger férre 4n i under-
sokningen som gjordes dren 1998-2000. Mest har friluftsliv i ndrmiljé minskat for gruppen unga
vuxna. Endast bland gruppen 65-74-aringar har gdngerna man idkat friluftsliv i ndrmiljo Skat
jamfort med 10 &r tidigare.

3.5.2 Prognoser pa efterfriagan pa friluftsliv

Med prognoser som baserar sig pa statistiska modeller kan man bekrifta uppskattningarna av
efterfrigefordndringarna. Man har i denna undersdkning valt en tidshorisont pa 30 é&r, eftersom
investeringsbesluten angaende friluftstjinster tas for tiotals &r framét. I denna undersokning til-
lampas modellerna pa uppskattningarna av férdndringarna i stugliv, batliv, simning, fiske och fri-
luftsliv 1 ndrmiljo. Sannolikheterna for deltagande, som berdknats med hjilp av modeller, kom-
bineras med befolkningsforandringarna (SVT: Viestdennuste 2007—2040, bilagor: tabell 4). Pa
detta sétt kan man uppskatta hur efterfragan pa friluftsliv utvecklas inom ramarna fér befolk-
ningsfordndringarna bland den i omradet bofasta befolkningen. Som forklarande faktorer anvands
svarspersonens kon, alder, hemtrakt, utbildning och hushallets inkomster.

Det finns &dndé en del begrinsningar i anvdndningen av modellerna, s& som antagandet att fakto-
rerna som inverkar pa beteendet forblir likadana dven i framtiden. Man maéste dven ligga marke
till att prognosernas osdkerhet 0kar ju lingre prognosperioden blir. Andra faktorer, vid sidan av
de sociodemografiska faktorerna, som inverkar pa deltagandet och som dessa deltagandemodeller
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inte beaktar, r utbudet av rekreationsomraden och -tjanster samt friluftsfardigheterna. Forutom
dessa fordndrar nya grenar friluftsbeteendet. T.ex. har stavgéng pé tio ar blivit ett populért frilufts-
intresse. Utvecklingen av friluftsutrustning och -teknologi har lett till att vissa friluftsgrenar blivit
allménnare och t.o.m. skapat helt nya grenar.

Tabell 8. Deltagande och antalet ganger man idkat stugliv, simning, batliv, fiske och friluftsliv i narmiljé enligt
friluftsundersdékningarna fér &ren 1998-2000 och 2008.

LvvI Ulkoilututkimus LvvI Ulkoilututkimus
1998-2000' 2008 1998-2000 2008
Deltar, % av befolkningen Foréndring Deltagit ganger Férandring
%-enheter medelvérde (medelfel) ganger
Stugliv 61,3 59,5 -1,8 32,5(0,9) 43,7 (1,9) 11,2
Kvinnor 61,3 58,6 2,7 335(1,2) 446 (2,8) 11,1
Mén 61,4 60,6 -0,8 31,2 (1,3) 426 (2,7) 11,4
15-24 ar 65,7 69,0 3,3 20,9 (1,5) 24,3 (5,0) 34
25-44 &r 65,3 62,3 -3,0 22,3(0,9) 27,4 (2,7) 51
45-64 ar 58,5 56,1 2,4 447 (1,7) 57,3 (3,1) 12,6
65-74 ar 47,4 53,3 59 71,8 (5,2) 70,4 (6,6) -1,4
Simming 67,9 72,6 4,7 25,3(0,7) 28,8 (1,3) 35
Kvinnor 67,8 73,8 6,0 26,0 (1,1) 28,0 (1,6) 2,0
Man 67,9 711 3,2 24,5(1,0) 29,9 (2,0) 5,4
15-24 &r 78,0 88,5 10,5 23,4 (1,4) 20,4 (2,4) -3,0
25-44 &r 75,8 76,9 1,1 22,5(1,0) 20,4 (1,5) 2,1
45-64 &r 60,6 68,8 8,2 28,9 (1,5) 37,3 (2,4) 8,4
65-74 ar 42,8 55,3 12,5 35,9 (4,4) 37,7 (4,6) 1,8
Batliv 47,0 48,4 1,4 25,7 (0,9) 24,0 (1,4) -1,7
Kvinnor 414 43,8 24 21,9(1,3) 19,5(1,9) 2,4
Mén 52,9 54,1 1,2 29,1 (1,4) 28,6 (2,0) 0,5
15-24 ar 49,4 56,9 75 23,1(1,8) 13,2 (1,6) 9,9
25-44 ar 53,5 48,7 -4.,8 21,7(1,1) 21,6 (2,3) -0,1
45-64 ar 43,2 478 4,6 30,6 (2,0) 29,4 (2,4) -1,2
65-74 ar 29,2 40,0 10,8 41,3 (6,5) 24,7 (3,4) -16,6
Fiske 414 36,9 -4,5 25,9 (1,1) 25,3 (1,6) -0,6
Kvinnor 30,3 28,0 2,3 18,7 (1,2) 17,6 (2,0) -1,1
Man 53,0 47,8 -5,2 30,6 (1,7) 31,0(2,2) 0,4
15-24 ar 415 32,2 9,3 24,6 (3,2) 23,7 (5,0) 0,9
25-44 ar 451 36,2 -8,9 21,6 (1,5) 17,8 (2,0) -3,8
45-64 &r 40,0 38,7 -1,3 29,9 (1,8) 29,9 (2,7) 0,0
65-74 ar 30,4 37,6 7,2 38,0 (5,6) 30,9 (4,2) 7,1
Friluftsliv i narmiljo 96,1 95,0 -1,1 158,4 (3,8) 154,5 (3,9) -3,9
Kvinnor 96,0 95,0 -1,0 168,2 (5,2) 167,3 (5,3) 0,9
Méan 96,2 95,0 -1,2 145,7 (5,6) 139,0 (5,6) 6,7
15-24 ar 94,7 94,1 -0,6 146,0 (8,9) 140,9 (10,9) -5,1
25-44 &r 96,9 97,4 05 155,4 (5,8) 137,2 (6,4) -18,2
45-64 ar 96,1 93,2 2,9 164,0 (6,7) 163,0 (6,0) -1,0
65-74 ar 94,4 95,7 1,3 186,7 (17,4) 195,3 (12,6) 8,6

Forklaring till tabell 8: 1 Siffrorna inkluderar enbart dem som bor i kustkommuner.
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Befolkningsméngden forvéntas forbli synnerligen konstant i Hangd- och Ekenéstrakten samt i
Abo- och Vasatrakten under den féljande tidsperioden pa 30 ar (bilagor: tabell 4). Befolknings-
méngden Okar nagot i alla tre kusttrakter fram till aren 2015-2020. Efter det férvéntas den minska
till ndstan samma niva som den hade under tiden for datainsamlingen. Nativiteten, mortaliteten
och migrationen inverkar pa befolkningsférdndringarna. I alla omraden stiger 65—74-aringarnas
andel av befolkningen samtidigt som 15-24-aringarnas andel sjunker fram till &r 2020. Efter ar
2020 blir tillvixten av den dldsta befolkningsgruppen langsammare eller sa borjar andelen sjunka.
Man har forutspatt att efter ar 2025 ar 15-24-aringarnas antal storre dn 65—74-aringarnas i bade
Abo- och Vasatrakten. Enligt prognosen utgor 24—44-aringarna den storsta gruppen i bade Abo-
och Vasatrakten och 45—64-&ringarna i Hango- och Ekenéstrakten.

Egentliga prognoser for fordndringarna i utbildningsnivan och inkomsterna fanns inte tillgéngligt.
Man kan anta att befolkningsandelen med hogre utbildning 6kar s smaningom, eftersom de yngre
aldersklasserna ar hogre utbildade dn de dldre. I modellerna antar man att andelen av den arbets-
fora befolkningen som tagit hogskoleexamen eller genomgatt forskarskolning ékar med 1,4-2,7
procentenheter under de kommande fem &ren. Uppskattningen grundar sig pa Statistikcentralens
statistik om befolkningens utbildningsstruktur f6r aren 1998-2007 i malomradena (SVT: Videston
koulutusrakenne 2008). I modellerna har privathushallens bruttoinkomster delats in i tre klasser
1 000-3 000, 3 0005 000 och 6ver 5 000 euro. I modellerna antar man att procentandelarna som
man fick i denna undersokning forblir de samma till ar 2040.

Av de socioekonomiska faktorerna var endast privathushallens bruttoinkomster statistiskt signi-
fikanta 1 fraga om idkandet av stugliv. Inkomster som var hdgre dn genomsnittet 6kade privat-
hushéllens idkande av stugliv. Svarspersonens alder (under 45 ar), privathushallets i genomsnitt
béttre inkomstniva och att man bodde endera i Hango- och Ekenistrakten eller i Abotrakten oka-
de idkandet av simning. Ett flertal faktorer som beskriver svarspersonens socioekonomiska bak-
grund inverkade pa idkandet av bétliv. Det manliga konet, att hora till aldersgruppen 15-24-aring-
ar, hogskoleutbildning och privathushéllets i genomsnitt béttre inkomstniva dkade sannolikheten
att delta i batliv. Enligt modellen idkade invénarna i Abotrakten mindre bétliv in jimforelsegrup-
pen d.v.s. invanarna i Vasatrakten. Hang6- och Ekenéstrakten skilde sig inte fran Vasatrakten. Av
bakgrundsfaktorerna forklarade svarspersonens kon och boningsort idkandet av fiske. Ménnen
fiskade oftare &n kvinnorna. Invdnarna i Abo eller i de omkringliggande kustkommunerna fis-
kade mer sdllan &n invanarna i de andra trakterna. Idkandet av friluftsliv i ndrmiljo fordelade sig
mycket jadmt i de olika befolkningsgrupperna och man kunde inte pavisa statistiskt signifikanta
skillnader. Man har i prognosmodellen anvént sig av svarspersonens alder som forklarande faktor
for idkandet.

Ur deltagarprognoserna framgar det att fordndringarna i befolkningens sociodemografiska fakto-
rer inverkar mycket litet pa friluftslivet (bild 23). Det &r frdga om traditionella fritidsintressen som
befolkningen allmént deltar i och de flesta kan till exempel simma och fiska. Antalet (personer)
som idkar stugliv, batliv och friluftsliv i ndrmiljé okar fram till &r 2020. Efter detta, d.v.s. under
tidsperioden efter &r 2020, minskar deltagarnas antal ndgot p& grund av befolkningsminskningen
och fram till &r 2040 jadmnar antalet ut sig till nivan som géillde &r 2008. Deltagarantalet i simning
och fiske forblir enligt prognosen under hela tidsperioden pa nistan samma niva.

Efterfragefordndringarna kan &nda avvika betydligt frin den moderata utveckling som forutspas i

modellerna pa grund av miljoforandringar (till exempel svaga vintrar och isforhallanden) och ett
fordndrat utbud av friluftstjéinster. Aven en extern efterfrigan, sa som friluftsidkare fran grann-
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Idkandet av stugliv, simning, batliv, fiske och friluftsliv
i ndrmiljé Ulkoilututkimus 2008 och prognos 2010-2040

300000

250000 1

200000 1 ====e-eccceemescc e cceeseeeeeceee

150000 -

Deltagare, personer

100000 1 " =& ams sms sms o= s sms s 5= e

50000 -

2008 o010 " 2020 " 2030 " 2040
Ulkoilututkimus

=  Stugliv === Simning = Batliv = == Fiske === Friluftslivi ndrmiljé

Bild 23. Prognos for deltagarantalet i stugliv, simning, batliv, fiske och friluftsliv i n&rmiljé under aren 2008-
2040 som baserar sig pa socioekonomiska faktorer.

kommunerna, naturturism och annan turism inverkar naturligtvis pa efterfragan av friluftstjanster
i undersokningens malomréaden.

4 Sammanfattning och diskussion

Med denna efterfrdgeundersokning, som baserar sig pa rekreationsanvéndningen, producerades
for forsta gangen tidsenlig information om kustbefolkningens idkande av friluftsliv och olika
friluftsintressen samt hur friluftslivet ar riktat till kustomradet. Syftet med undersdkningen var
ocksa att utreda hur bra invanarna kan né friluftsmoéjligheterna pé kusten och i skirgérden, och
om rekreationstjénsterna som framjar friluftslivet motsvarar friluftsidkarnas behov i de kustkom-
muner som behandlas i undersokningen.

Kustbefolkningens rekreationsanvandning av naturen

96 procent av kustbefolkningen idkar friluftsliv under arets lopp. Skillnaderna mellan de olika
befolkningsgrupperna dr mycket sméa. Som vardagligt friluftsliv klassificeras friluftsintressena
promenering, 16pning, cykling och rastning av hund (statistisk tabell 2—4). Av de invanare i kust-
kommunerna som svarade pa forfragningen hade 81 procent promenerat under de 12 foregaende
manaderna. En av tre kustinvénare idkade stavging och i medeltal 53 ginger per ar, d.v.s. en ging
i veckan. Tva tredjedelar av dem som bodde pa kusten hade idkat cykling. I jimforelsen mellan
de tre kusttrakterna var cykling klart populérast i Vasatrakten. Svarspersonerna gjorde cykelturer
i medeltal 33 génger per ar. Nir man jamfor kustbefolkningens friluftsintressen med de siffror
som uppméttes for hela den finska befolkningens friluftsidkande i undersokningen som utférdes
for cirka tio &r sedan, framgér det att idkandet av olika former av promenering ir ett lika populéart
vardagsintresse som da. For tio ar sedan idkade man &nnu inte stavgdng ndmnvért, men nuforti-
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den har redan en tredjedel stavging som intresse. Aven cyklingens popularitet har dkat (Pouta ja
Sieviinen 2001)1.

De viktigaste fritidsintressena som &r forknippade med kusten och med skérgardens vattenomré-
den och strinder ar simning, bétliv, fiske och vistelse pé strand. 73 procent av kustbefolkningen
idkade simning i naturvatten. Den vanligaste formen av simning var rekreationssimning (70 %).
Kustinvénarna idkade i medeltal rekreationssimning 25 génger per ar. Vinterbadande idkades
mest av invanarna i Abotrakten, varav 11 procent hade idkat simning pa vintern under det senaste
aret. Simmarna i Hango- och Ekenéstrakten hade storsta antalet simganger under vintertid. De
som idkade vinterbadande simmade i medeltal 22 ganger per vinter, vilket &r ndstan lika mycket
som simgangerna under sommaren. Mangden av dem som idkar simning hade dkat under tioars-
perioden och dven antalet simganger per simmare och per ar hade 6kat med 14 procent. En storre
andel av kustbefolkningen, i jaimforelse med hela den finska befolkningen, simmade for tio ér se-
dan oftare i naturvatten, men antalet ganger de idkade var i medeltal den samma.

Att idka batliv var populirt bland kustbefolkningen. Av alla svarspersoner hade 48 procent idkat
nagon form av batliv. De mest populdra formerna av batliv var rodd eller motorbatskdrning med
smabét. Var tredje svarsperson idkade rodd och rodde i medeltal 12 ginger per &r. | Vasatrakten
idkade tvd femtedelar av invanarna motorbétskdrning med smabat och var tredje i Hango- och
Ekenistrakten, nir igen bara en av fem hade idkat motorbatskorning i Abotrakten under det se-
naste dret. 6 procent av kustinvinarna hade idkat segling med langfirdssegelbit. Aven fiske hade
idkats av cirka en tredjedel av kustinvdnarna, men skillnaden mellan ménnen och kvinnorna var
betydande, av ménnen hade 48 procent och av kvinnorna hade 28 procent deltagit. Intresset for

1 Hénvisningen Pouta ja Sievinen 2001 &r dven forknippad med alla andra jamforelsetal som ndmns hér, och som tagits
fran rapporten Luonnon virkistyskayttd 2000 (Sievanen 2001).
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fiske som hobby har sjunkit under de senaste tio aren, men andelen av kustbefolkningen som idkar
bétliv har daremot forblivit pd samma niva (tabell 8). Gangerna man idkade batliv och fiske per
utdvare har forblivit desamma. Kustbefolkningen deltog mer aktivt speciellt i langfardsseglatser
dn den 6vriga befolkningen i Finland.

Olika former av vistelse pé strand dr picknickar, solbad och betraktande av landskap. Tre fjér-
dedelar av kustbefolkningen hade vistats pé strand. Att betrakta landskap och annan vistelse pa
strand var de mest populéra intressena (62 %, idkades i medeltal 29 génger). Av kustinvanarna
hade en tredjedel picknickat. Att vistas pa strand var betydligt mer populért bland kustbefolk-
ningen 4n bland de 6vriga finldindarna. For tio ar sedan var det bara en av tre finlindare som hade
vistats pa strand.

Under det senaste aret hade 60 procent av svarspersonerna vistats p4 sommarstuga eller motsva-
rande fritidsbostad. I medeltal visades man 44 ganger eller dagar pa stugan i aret. 65 procent av
invanarna i Vasatrakten och 62 procent av invanarna i Abotrakten idkade stugliv, nir motsvarande
siffra i Hango- och Ekenéstrakten var endast 51 procent. Stuglivets popularitet bland kustbefolk-
ningen hade bibehallits pd samma niva jamfort med populariteten for tio &r sedan (tabell 8).

Tre fjdrdedelar av kustinvanarna idkade nagon sorts plockning av naturprodukter. Populérast var
bérplockning. 61 procent av alla invénare hade idkat barplockning under det foregédende aret. Bér-
plockning idkades i medeltal atta ganger per ér.

Aven svampplockning var en populir aktivitet (49 %). Svampplockning idkades i medeltal atta
ganger per ar. Av svarspersonerna plockade 64 procent i Hango- och Ekenéstrakten, 47 procent i
Abotrakten och 35 procent i Vasatrakten svamp. Jimfort med undersékningen som gjordes for tio
ar sedan géllande hela landets befolkning hade intresset for barplockning forblivit konstant, men
intresset for svampplockning hade ddremot okat.

4,5 procent av kustkommunernas invanare idkade jakt. I Abotrakten idkade man jakt i mindre ut-
strackning &n pé de andra omradena. Andelen av kustbefolkningen som idkar jakt var nu pa sam-
ma nivd som andelen av stadsbefolkningen som idkade jakt for tio ar sedan. Eftersom storsta de-
len av kustbefolkningen (och av svarspersonerna i denna undersokning) hor till stadsbefolkningen
kan man sdga att intresset for jakt har forblivit oférandrat. I naturvardsarbeten, sd som insamling
av klenvirke samt skogs- och viltvardsarbeten, deltog 30 procent av svarspersonerna.

Skidékning, slalom och langfardsskridskodkning samt backékning &r de viktigaste fritidsintres-
sena under vintern som kriaver snoforhéllanden eller frusna vattendrag. Av kustinvénarna uto-
vade 30 procent ndgot slag av skiddkning under arets lopp. Det var betydligt populérare att delta
i ndgon form av skidakning i Vasatrakten &n lingre sdderut i Abotrakten och i Hangd- och Eke-
néstrakten. Den allménnaste skidgrenen var ldngdékning i fardiga skidspar, vilket hade idkats
av 19 procent av svarspersonerna. 10 procent hade idkat slalom och 3 procent snobradsédkning.
Endast tva procent av alla svarspersoner idkade langfardsskridskodkning och tre procent annan
skridskoékning pa naturis. Intresset for skiddkning bland kustbefolkningen var ovanligare &n in-
tresset i hela landet for tio &r sedan, nér 34 procent av finlindarna idkade terringskidakning under
skidsdsongen och 15 procent idkade slalom.

Naturaktiviteter r att beundra landskap, att njuta av naturen, fagel- och djurskadning, att samla
véxter eller stenar, naturfotografering och annan sérskild fritidssysselséttning som forutsitter att
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man ror sig i naturen. Allt som allt deltog 57 procent av svarspersonerna i ndgon naturaktivitet,
och dessa idkades i medeltal 63 génger per &r.

Att rdra sig motoriserat i naturen innebér oftast att man pa vintern kér med motorkilke och pa
sommaren med terrdnghjuling, terrdngbilar och motorcyklar. 11 procent av svarspersonerna hade
idkat ndgon form av motoriserad fard i naturen. Motoriserade aktiviteter, framfor allt att kora
motorkélke, var betydligt populérare i Vasatrakten (kdra motorkélke 15 %) dn i Abo- (8 %) eller
Hango- och Ekenistrakten (11 %). De som kdrde motorkélke hade i medeltal kort sex génger per
ar och de som korde terringhjuling hade kort 14 ganger per ar.

De vanligaste formerna av friluftsliv i ndrmiljé 4r motionspromenader och promenadturer, rast-
ning av hund, 16pning, cykling, stugliv och terrdngskidakning. 95 procent av alla svarspersoner
deltog i ndgon form av friluftsliv i ndrmilj6. I medeltal idkade kustinvénaren friluftsliv 155 ganger
per ar i den egentliga ndrmiljon eller i fritidsbostadens ndrmiljo. Invanarna i Hang6- och Eke-
néstrakten idkade oftare friluftsliv i nirmiljd (176) &n invénarna i Abo- (146) eller Vasatrakten
(147), och nistan hilften (48 %) var motionspromenader eller promenadturer. 49 procent av alla
de ganger man idkade friluftsliv i ndrmilj6 tog hogst en timme. Deltagarandelen for friluftsliv i
ndrmiljo och friluftsgdngernas antal har inte férédndrats under de tio senaste aren (tabell 8).

De ganger man idkade friluftsliv i ndrmiljo riktade nagot under hélften av gangerna sig till ett
kommunégt omrade eller en kommunagd rutt eller till ett skyddsomrade pa kommunens mark,
och cirka en tredjedel till privatigd mark eller andra omréden (t.ex. vattendrag) och enbart sex
procent till statsdgda omraden och en betydande del (16 %) till den egna lantgarden eller fritids-
bostaden. Gangerna man idkade friluftsliv pa privatdgd mark eller p& andra omraden uppgick till
i medeltal 48 ganger per ar.

Med naturresor avses resor som tar mer dn en dag och vilkas huvudsakliga syfte ar idkande av
friluftsliv och rekreation i naturen. Av kustkommunernas invénare hade 43 procent deltagit i en
naturresa under det senast gdngna aret. Svarspersonerna hade i medeltal gjort nio resor per ar.
Hilften av invanarna i Vasatrakten hade gjort en naturresa, nir motsvarande siffra for Abotrakten
var 44 procent och for Hango- och Ekenéstrakten endast 36 procent. Av naturresorna hade storsta
delen riktats till en stuga eller till annan fritidsbostad. 18 procent av svarspersonerna hade gjort
naturresor dir det huvudsakliga syftet var ndgot naturintresse. Over hilften av dessa resor hade
riktat sig till strandomréden vid havet. 18 procent av svarspersonerna hade gjort resor till Lapp-
land. Storsta delen av dem hade gjort naturresor till Lappland under den tid av aret da marken
ar snobetéckt. Andelen av dem som idkar naturresor och antalet gjorda resor har héllits konstant
jamfort med situationen for tio &r sedan.

Aven om storsta delen av kustbefolkningen riknas till stadsbefolkningen ryms det pa det linga
kustomrédet naturligtvis dven ett stort antal landsbygdsaktiga kommuner. Det var ingen storre
skillnad i idkandet av friluftsliv i sin helhet mellan de undersokta stadsborna och landsbygdsborna
pa kusten, men det fanns visserligen skillnader i idkandet av olika fritidsintressen. Skillnaderna
var ganska identiska i jimforelse med skillnaderna som observerats i tidigare méitningar mel-
lan invénare i stadsaktiga och landsbygdsaktiga miljoer pa annat héll i Finland (Sievdnen 2001).
Landsbygdsborna idkade t.ex. mer fiske, jakt och svampplockning &n stadsborna. Stadsborna id-
kade déremot t.ex. mera cykling, 16pning och solbad pa strand &n landsbygdsborna.
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Tabell 9. Uppskattning av antalet ganger per ar som 15-74-aringarna idkar stugliv, simning, batliv, fiske och
friluftsliv i narmiljé och som riktar sig till havet, havskusten eller skargarden.

Friluftsidkare Friluftsganger vid Friluftsganger vid
havskusten / friluftsidkare, havskusten tillsammans,
medelvérde miljoner !
Idkandet av friluftsliv i narmiljo 1455000 74 ~107 £ 17
Gora naturresa 465 000 -
Idka friluftsintresse
Stugliv 911 000 41 ~37+42
Simming 1112 000 24 ~26+3,0
Batliv 741 000 22 ~16+24
Fiske 565 000 20 ~11+17

Forklaring till tabell 9: ! Eftersom det finns éverlappningar i mangderna for friluftsliv i narmiljé och for friluftsintressen kan man inte addera summorna.

Uppskattning av antalet ganger man idkade friluftsliv pa hela kustomradet

Utgéende fran de siffror som erhdlls ur denna undersokning, som beskriver efterfragan pé rekrea-
tion, kan man gora grova uppskattningar om hur mycket friluftsliv i ndrmiljé och hur olika fri-
tidsintressen riktar sig till hela kustomradet per ar. Utrdkningarna baserar sig pa en befolknings-
méngd pé 1 530 000 personer, d.v.s. 15—74-aringarnas andel av befolkningen pé kustomradet som
uppgar till tva miljoner. Berdkningarna har utforts med hjélp av deltagarprocenter och antalet
friluftsgénger i genomsnitt per ar. Sdlunda uppgér antalet friluftsgdnger i ndrmiljo som riktar sig
till havsstrandsomraden till 107 miljoner och antalet dagar man vistas pa stuga till 37 miljoner.
Maingderna for de mest populéra fritidsintressena ar respektabla: simgénger 26, ganger man idkat
batliv 16 och fiskeganger 11 miljoner (tabell 9).

Anvandningen av havsstrandsomradena for rekreation

Av de senaste gangerna kustinvanarna idkade friluftsliv i ndrmiljo riktades ndstan hélften av
géngerna till havsstranden, havet eller skidrgirden. Invénarna i Hango- och Ekenéstrakten (62 %)
idkade mer in invénarna i Vasatrakten (48 %) och i Abotrakten (39 %) friluftsliv p4 havet eller
pa havsomraden.

Av kustkommunernas invanare hade tva femtedelar egen stuga eller villa, hyrd stuga eller pa an-
nat sitt tillgang till stuga eller annan fritidsbostad regelbundet under arets lopp. Invénarna i Vasa-
trakten hade béttre mojligheter till stugliv &n invénarna i de andra trakterna, d.v.s. hilften av dem
hade regelbunden tillgéng till stuga. Motsvarande siffra i Hang6- och Ekenistrakten var 39 pro-
cent och i Abotrakten 35 procent. I den egna fritidsbostaden vistas man i medeltal 56 dagar per 4r.
Invanarna i Abotrakten idkade stugliv i den egna fritidsbostaden 61 dagar, nir motsvarande siffra
for Hango- och Ekenéstrakten var 55 och for Vasatrakten 49.

Over hilften (57 %) av de stugor eller fritidsbostéder som ir i kustbefolkningens anviindning be-
finner sig pa en tomt eller lantgérd till vilken det hor egen havsstrand, och en femtedel (20 %)
befinner sig pa tomter vid andra vattendrag. Mojligheterna till stugliv med egen havsstrand var
allménnare i Vasatrakten (68 %) dn i de andra trakterna. Av de fritidsbostdder som tillhérde inva-
narna i Abotrakten hade bara hilften egen havsstrand. For upp till 29 procent av invanarna i Vasat-
rakten var fritidsbostaden beldgen pa den stadigvarande boningsorten. I Hango- och Ekenéstrak-
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ten var motsvarande siffra 22 procent, och i Abotrakten hade bara itta procent fritidsbostaden pa
den stadigvarande boningsorten.

Kontroverser och problem som ar férknippade med havsstrandsomradenas
rekreationsanvéandning

Betriffande de flesta rekreationstjinsterna och tjénsterna som stoder friluftsidkandet var befolk-
ningen mest ndjd i Hangd- och Ekenéstrakten. I Hango- och Ekenéstrakten var man ndjdare
i jdmforelse med de tvd andra kusttrakterna framfor allt med hamntjénsterna s som service-,
natur- och utfirdshamnarna samt med bétarnas forvaringsmdjligheter och med simstranderna. I
Abotrakten var man betydligt ndjdare 4n i de andra trakterna med kollektivtrafikens tjinster och
med tillgdnglighet av information om tjansterna. Betrdffande friluftstjdnsterna var invanarna i
Vasatrakten allt som allt minst ndjda jamfort med invénarna i de andra trakterna och speciellt
problematiskt upplevdes det daliga utbudet av utrustning som gar att hyra, programtjénster och
simstriander. For att kunna forklara skillnaderna som observerats i den allmédnna nojdheten skulle
man behdva information om rekreationstjénsternas utbud, men tdckande information om utbudet
for en tillforlitlig jamforelse finns inte tillsvidare till handa.

En betydande del av stadskommunernas nérliggande strinder ar stingda, d.v.s. tilltrdde med alle-
mansritten bade fran land och fran havet dr forbjudet eller sa har tilltradet gjorts omojligt pa nagot
annat vis. Problem med tilltrade till strand fran fastlandet forekom minst i Vasatrakten. Daremot
upplevde speciellt invanarna i Abotrakten tilltréide till strand som problematiskt. Sddana faktorer
som forhindrade eller forsvarade batforare att ta i land hade observerats mest i Hango- och Eke-
néstrakten och minst i Vasatrakten. Statistiken om strindernas svértillganglighet stoder friluftsid-
karnas erfarenheter (Laurila ja Kalliola 2008). I Hang6- och Ekenéstrakten finns det 76 km fri
strand per tusen invénare, i Vasatrakten 28 km och i Abotrakten 1,5 km.

Storande faktorer for idkandet av friluftsliv forknippade med andra ménniskor pa strandomra-
den och i skdrgarden var de andra friluftsidkarnas stérande beteende, oljud samt friluftsidkarnas
riklighet (6kad rusning pa friluftsomréadet eller vandringsleden). Ganska manga av invénarna i
Abotrakten (6ver 30 %) rapporterade att de hade upplevt problem med andra friluftsidkare och
personer som ror sig i naturen, nér igen motsvarande problem hade upplevts i mindre utstrickning
i Hango- och Ekenéstrakten 4n i de andra trakterna.

bild: € ©Tuija_Sievéine_n -
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Den allménnaste miljofaktorn som stoérde friluftsidkandet var viaderleksforhallanden. Daliga va-
derleksforhallanden hade varit till forfang for ndstan 70 procent av friluftsidkarna i Vasatrakten
samt i Hangd- och Ekenistrakten och for cirka 60 procent i Abotrakten. Simstrandens déliga vat-
tenkvalitet var till forfang speciellt for friluftsidkarna i Hango- och Ekenéstrakten (70 %). I Va-
satrakten hade tre av fyra friluftsidkare upplevt att daliga isforhéllanden inverkade stérande pa
friluftsidkandet. De daliga isforhallandena var ocksé den mest betydelsefulla faktor som inver-
kade storande pa friluftslivet i denna trakt. Detta &r satillvida intressant darfor att pa grund av sitt
nordligare ldge har Vasatrakten normalt de bésta vintriga isforhallandena, men vintersdsongen
2007-2008 var ovanligt dalig, eftersom vintern 2007-2008 hérde till en av de sex mildaste vint-
rarna under de senaste hundra &ren (Ilmastotilastot 2008). Forvantningarna pa varje arstids fri-
luftsmojligheter inverkar sikert pa hur man forhaller sig till t.ex. viderleksforhallandena och till
de friluftsbetingelser som ar forknippade med dessa forhéllanden.

Summa summarum rapporterar kustinvdnarna fran de olika delarna av kustomradet om mycket
likadant upplevda storande faktorer som &r forknippade med naturen, 4ven om det i Vasatrakten
fanns minst sddana som hade upplevt storningar.

Rekreationsanvéandningens trender och prognoser

Det ar mojligt att i ndgon man goéra uppskattningar om de fordndringar som skett i kustbefolk-
ningens friluftsbeteende nir man jamfor de resultat som uppmaittes for cirka tio &r sedan om
kustbefolkningens friluftsbeteende (Sievdanen 2001), och de resultat som nu erhéllits. Eftersom
friluftsundersdkningen Ulkoilututkimus 2008 utférdes under en viss tidpunkt vintern 2008 maste
forsiktighet iakttas vid utvirderingen. Ménga métare som beskriver friluftsidkandet ar kénsliga
for det foregéende érets vaderleksforhdllanden och andra faktorer som inverkar pa friluftslivets
aktivitet och de naturliga mojligheterna for varje arstid. Detta problem har tidigare formildrats
genom att man gjort métningar under tva érs tid (Virtanen m.m. 2001).

Det ser ut som om efterfrigan pa rekreationsanvindning i sin helhet fortsittningsvis ar stor. Ar
2008 idkade 96 procent av kustbefolkningen friluftsliv under érets lopp. Deltagarandelen &r né-
gotsanir den samma som andelen som uppmattes for tio ar sedan som beskriver hela befolkning-
en. Bdde méinnen och kvinnorna idkade néstan lika aktivt friluftsliv i omradden ndra hemmet. En-
ligt Odden (2008) hade friluftsidkarnas andel 6kat mer bland kvinnorna &n bland minnen under
de senaste 30 aren i Norge och kvinnornas och ménnens intresseprofiler angdende friluftslivet
hade ndrmat sig varandra. I Finland finns det fortfarande i viss man skillnader mellan ménnen
och kvinnorna i friga om val av fritidsintressen. T.ex. en storre andel av minnen &n av kvinnorna
idkade fiske och jakt. Av den dldre befolkningen d.v.s. 65—74-aringarna hade en storre andel dn
tidigare deltagit i olika friluftsintressen, vilket delvis kan bero pé att den éldre aldersklassen dr
friskare eller handlingskraftigare jimfort med en tidigare motsvarande aldersklass. Aven i Norge
hade friluftsidkarnas andel bland den dldre befolkningen 6kat betydligt och 55-74-aringarna var
nu mycket mer aktiva friluftsidkare &n motsvarande aldersklass under de tidigare artiondena (Od-
den 2008).

Kustbefolkningens deltagande i fiske minskade en aning under tio &r (frén 41 % till 38 %), men
hér kan tidpunkten for métningen ha stor betydelse, eftersom isforhallandena vintern 2008 var
speciellt daliga i hela kustomréadet. Darfor kan manga som vanligtvis idkar pilkfiske ha blivit ut-
anfor undersokningen.
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Det ingar alltid ett stort antal osékerhetsfaktorer i prognoserna som grundar sig pd modeller, och
dérfor ér det stod de ger for uppskattningarna om framtiden ganska ungefarliga. Nér det endast
finns tillhanda ganska fa prognoser for de faktorer som inverkar pa friluftsbeteendet, grundar sig
prognoserna i huvudsak pa sociodemografiska faktorer. Nir man inte forvintar sig nagra stora
forédndringar i befolkningsméngden och nir befolkningsstrukturen férdndras ndrmast genom att
andelen aldrande stiger dr framtidsbilden av efterfragan pé rekreationsanvandningen ganska sta-
bil. Man forvéntar sig inte ndgra stora fordndringar i deltagarmingderna for de mest populéra fri-
tidsintressena. De korta” trender som nu kan observeras ger en likadan bild. Men den framtida
bilden kan i fridga om enskilda friluftsintressen fordndras t.o.m. mycket om man tar i beaktande
t.ex. klimatfordndringens inverkan pa terringskidakningen eller hur Ostersjons eutrofiering in-
verkar pa fisket, simmandet och batlivet. Det finns prognoser pa att skiddkarnas antal och antalet
skidganger kommer att minska som en f6ljd av klimatférdandringen i alla fall i sodra Finland, d.v.s.
pa en stor del av kustomradena (Sievdnen m.m. 2005). Idkandet av skiddkning kommer troligt-
vis att minska mest bland stadsborna och bland de grupper som har en ldgre social status (Pouta
m.m. 2009).

5 Slutsatser

Med denna undersékning har man for forsta gdngen producerat information om kustbefolkning-
ens behov av rekreationsanvindning. Till dags dato har undersokningarna om rekreationsanvind-
ningen pa kustomradena varit lokala utredningar for enskilda rekreationsomréaden eller national-
parker om besdkarna och besoksmingderna pa omrédena. Information om hur kustbefolkningens
idkande av friluftsliv i ndrmiljo och naturresor riktar sig till havsstrandsomraden har inte tidigare
funnits tillhanda.

Pé basis av denna undersokning kan man konstatera att kustinvanarnas friluftsidkande skiljer sig
frén andra finldndares friluftsidkande ndrmast i frdga om sadana fritidsintressen som é&r typiska
for kusten sd som simning i naturvatten, langfardsseglatser och vistelse pa strand. P4 det hela ta-
get idkar kustomradenas invanare friluftsliv pd samma sétt som den &vriga finska befolkningen.
Kustbefolkningens friluftsidkande under érets lopp ar bade ifrdga om deltagarandelarna for fri-
tidsintressena och antalet friluftsganger likadant som for de dvriga finldndarna. Det 4r signifikant
att kustinvénarna utnyttjar havsstrandsomrddena som rekreationsmiljoer dven for ménga sedvan-
liga friluftsintressen s& som promenering. Resultaten fran denna undersdkning kan bast jamfo-
ras med de kinnetecken som beskriver friluftsbeteendet hos invanare i andra stadskommuner. A
andra sidan kan man mycket vil generalisera resultaten frén denna undersokning for att gélla d&ven
den 6vriga befolkningen som bor pé kustomridena och inte bara den befolkning som bor pé de
undersokta omrédena, eftersom majoriteten av kustbefolkningen ar samtidigt i huvudsak stadsbe-
folkning, men dels bor den dven i landsbygdsaktiga kommuner.

Naéstan alla invanare pé kustomradena idkar friluftsliv ndra hemmet och cirka hilften av allt fri-
luftsliv 1 ndrmiljo riktar sig till havsstrandsomraden. Ett av de vanligaste enskilda friluftsintres-
sena dr promenadturer. Av kustbefolkningen utnyttjar tre av fyra dven kustens niarhet genom att
simma 1 naturvatten eller genom att pa nigot annat sétt utnyttja strandomradena for rekreation.
Cirka hélften av invénarna idkar batliv. Att idka stugliv dr dven det mycket populdrt och tva av
fem har egen stuga eller regelbunden anvindningsritt av fritidsbostad. Over hilften av dessa stu-
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gor ar beldgna vid havsstrand. Allt som allt kan man konstatera att havsstrandsomradena, skérgér-
den och havsomréadena é&r i sig sjdlva mycket viktiga rekreationsmiljoer for kustinvénarna.

P& basis av den information som rapporteras hdr har man kunnat uppskatta hur ménga batlivs-,
promenad-, stuglivs-, sim-, strandvistelse-, fiske- eller skidganger kustinvénarna riktar till havs-
strands- och skérgardsomradena. Men utover den lokala befolkningen 6kar de fran annat hall
kommande stuglivsidkarna och resenérerna kustomradenas rekreationsanvindning. I denna un-
dersokning har man inte rett ut den av turismen orsakade efterfrdgan av rekreationsanviandning
eller hur rekreationsanvindningens belastning riktar sig till olika kustomraden. Den vixande na-
turturismen kan i vissa trakter pé ett avgorande sitt fordndra lokalbefolkningens mojligheter att
koppla av i ndiromraden var turism koncentrerats i stor skala. Pa basis av denna undersokning har
man inte kunnat uppskatta det rekreationstryck pa kustomradena som kommer fran dessa turister.
Rekreationstrycket pa kustomradet ar trots allt mycket stort. P4 basis av informationen frén den-
na undersdkning kan man uppskatta att nir det bor dver tvd miljoner finléndare pa kustomradet
riktas hélften av deras dagliga friluftsidkande, d.v.s. 6ver 100 miljoner besok, till omrdden med
havsstrand. Dérutover gor néstan en halv miljon kustinvanare naturresor till kustomradena eller
skérgarden. Det behovs tilldggsutredningar, om hurdant rekreationstryck som orsakas av fritids-
boendet och turismen som kommer frdn annat hall 4n kusttrakten, for att kunna uppskatta totalef-
terfragan av rekreationsanvéndningen pé kustomradena.

Hango- och Ekenéstrakten dr den mest landsbygdsaktiga av dessa tre trakter som undersoktes
och traktens stéder &r till sitt invénarantal sm&. Abotrakten 4r mest tittbebyggd och befolknings-
méngden &r dér storst. Enligt friluftsidkarnas erfarenheter forekom det mindre hinder for tilltrade
till strand eller for ilandtagning i Hangd- och Ekenistrakten &n i Vasatrakten eller Abotrakten.
Friluftsidkandet som riktar sig till strandomraden &r en betydande del av kustbefolkningens fri-
luftsliv och all slags anvandning av strand, sd som vistelse pa strand, &r mycket viktigt — stranden
erbjuder en mojlighet att njuta av ett viardefullt och rogivande landskap. Havsstranden dr en na-
turresurs som endast en fjardedel av alla Finlands kommuner har till sitt forfogande. Tillgang till
strand &r en vésentlig utbudsfaktor som borde undersdkas mera. En av de viktigaste saker som
borde utvecklas pd manga kustomréden ar att forbittra tillgangen till strandomradena eftersom
strindernas slutenhetsgrad pa basis av denna undersdkning visade sig vara ett betydande problem
speciellt i ndrheten av stidderna, vilket var forvéntat pa basis av utredningen om strandomrade-
nas slutenhetsgrad. Det att manga rekreationstjdnster saknas visade sig vara ett problem dven i de
kusttrakter som var med i undersdkningen. Det finns ett uppenbart behov pad manga orter av att
utveckla sadana rekreationstjanster som stoder utnyttjandet av strandomradena for friluftsliv. Av
undersokningens malomraden ser det ut som om det just t.ex. i Vasatrakten skulle vara nédvéndigt
att utveckla saddan service som stoder friluftslivet (t.ex. tillgéngligheten av simstrinderna med all-
ménna trafikmedel), eftersom invanarna i Vasatrakten var mindre ndjda med utbudet av rekrea-
tionstjanster &n i de andra kusttrakterna som undersoktes. Enbart méngden av obebyggt strand-
omrade beskriver inte den verkliga situationen om hur mycket strandomrade som kan anvéndas
for rekreation. Som grund for utvecklandet av rekreationstjdnsterna maste man dnda utvidga varje
kusttrakts grund for efterfragan sa att man utover lokalbefolkningen tar i beaktande de behov av
rekreationstjanster som genereras av de stuglivsidkare och naturturister, sésom bétfolket som id-
kar langfardsseglatser, som kommer fran annat hall.

Med hjilp av denna undersdkning kan man &nnu inte ge ett uttbmmande svar pa fradgan som stills

i kuststrategin om tillrdckligheten av utbudet av rekreationsmojligheter pa kustomradena. Forst
nir man jimfort efterfrigan pa rekreationsanviandningen och utbudet av rekreationsmdjligheter-
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na, och undersokt bade hur bra det nuvarande utbudet motsvarar den nuvarande efterfrdgan samt
prognoserna om de kommande trenderna for efterfragan och utbud, kan man erhalla mera exakt
information for beddmningen av utvecklingsbehov och vad som bor utvecklas. P basis av den
information som presenteras i denna undersokning &r det trots allt motiverat att séga att rekrea-
tionsanvindningen pé kusten dr omfattande och samhélleligt betydande, samt att pa basis av kust-
befolkningens erfarenheter dr det med tanke pa rekreationsanvandningen motiverat att forbattra
anviandningsmdjligheterna och kvaliteten av strinderna. Man maste underlétta tilltradet till och
oka den service som stoder friluftslivet pa de strinder som &nnu &r fria. Tilldggsforskning behovs
dnnu om vilka rekreationstjdnster som i det ldnga perspektivet dr centrala for den framtida efter-
frdgan pé rekreation.

Nér man stéller prognoser om efterfragan pa rekreationsanvandningen méste man ta i beaktande
forutom befolkningsforandringarna (sdsom befolkningstillvixten, immigrationen, foraldrandet),
dven scenarierna som ar forknippade med fordndringarna i de sociala och kulturella faktorerna.
Sociala och kulturella faktorer &r hélsa och vélfird, virden som &r forknippade med fritidsan-
vandningen, familjestrukturer och arbetslivet. Fordndringar i samhillsstrukturen, t.ex. att stads-
strukturen blir titare, och fritidsboendet inverkar sérskilt pa efterfragan pa rekreationsanvéand-
ningen. Det finns dven ett flertal faktorer som inverkar p& utbudet av rekreationsmdjligheter. De
viktigaste dr samhéllsstrukturen i tdtortsomrddena och som en f6ljd dirav arealen naturmiljo som
star till forfogande for rekreation, hur rekreationsmojligheterna ar lokaliserade i forhéllande till
boendet och mer generellt, naturmiljons kvalitetsegenskaper (landskapets trivsamhet, ljud- och
luktvarlden) ur rekreationsanvéndningens synvinkel.

Forandringarna som sker angéende efterfragan pa rekreation verkar pa basis av preliminéra trend-
och modellanalyser vara langsamma géllande de stora dragen s&som befolkningens deltagande i
friluftsliv eller friluftsaktiviteter. Daremot kan det ske snabba fordndringar i bdda populariteten
av enskilda friluftsintressen och i hur ménga ganger eller hur ofta fritidsintresset idkas. Pa intres-
set for olika fritidssysselsattningar inverkar férutom sociala och kulturella faktorer sdésom befolk-
ningens aldrande eller modefenomen som atféljer nya fritidssysselséttningar dven forandringarna
i rekreationsmiljon sdsom klimatfordndringen eller forsdmringen av vattendragen pa grund av eu-
trofieringen. Det att klimatet blir varmare orsakar fordndringar i véderleksforhallandena, snotéck-
et minskar pé vintern, perioden d& marken ar snobetickt blir kortare, isarna blir svagare och pa
sommaren dkar nederbdrden och stormarna i antal. A andra sidan blir den varma perioden lingre
och antalet dagar da det 4r isfritt och mojligt att idka batliv 6kar. Med andra ord for klimatforand-
ringen med sig bade positiva och negativa fordndringar beroende pa friluftsintresset och ur vilken
synvinkel forandringen granskas. Det viktigaste nir man anpassar sig till fordndringen torde vara
att man dr medveten om kommande forandringar och att man forbereder sig for dem niar man byg-
ger upp fritidstjdnsterna. Ur friluftsidkarnas synvinkel &r det fraiga om nya valsituationer i fraga
om hur, nér och var man idkar friluftsliv eller om 6verhuvudtaget idkar.

I och med denna undersdékning har man for forsta gangen producerat uttémmande information
om kustbefolkningens friluftsbeteende och hur efterfragan pa rekreationsanvandningen riktar sig
speciellt till havsstrandsomraden och till skdrgarden. Denna information kan man utnyttja vid
uppfoljningen av hur kuststrategins forverkligas i1 enlighet med undersékningens mal, men sakert
dven vid uppgorandet av regionala kuststrategier och for undersokningens méalomraden, och rent-
av vid planering pd kommunniva. Naturskydds- och utvecklingsarbetet som riktar sig mot hela
Ostersjdomradets naturresurser ir aktivt, och informationen i denna rapport kan utnyttjas iven i
dessa processer.
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Statistisk tabell 25. Antalet skid- och skridskoganger i medeltal per ar som riktar sig till havet, havskusten eller skargarden.

Skidganger pa havsstrand  Skridskogéanger pa havsis

eller -is
% av alla isrﬁf(?ﬁpﬁgr Zi’(ﬁgsil(l,a_ Smjesggﬁ;?égrer
skidganger ganger
Ka Med Ka Med
Hela befolkningen 55,6 59 4,0 89,7 59 4,0
Kon
Kvinna 56,7 45 3,0 98,1 45 3,0
Man 54,6 7,3 50 84,3 7,3 50
Aider
15-24 51,2 39 3,0 - 39 3,0
25-44 58,3 57 3,0 92,0 57 3,0
45-64 49,9 58 5,0 79,2 58 5,0
65-74 75,8 79 6,0 - 7,9 6,0
Utbildningsniva
Yrkeskurs 86,3 16,5 15,0 - 16,5 15,0
Yrkesskola - - - - - -
Yrkesinstitut 48,7 58 50 76,7 5.8 50
Hogskoleexamen (&ven YHS) 59,0 45 3,0 100,0 45 3,0
Socioekonomisk stallning
Lantbruksforetagare - - - - - -
Annan féretagare 67,3 8,7 55 - 8,7 55
Hadgre tjdnsteman 53,7 6,2 5,0 - 6,2 50
L&gre tjdnsteman 39,2 3,1 2,0 100,0 3,1 2,0
Arbetstagare 55,7 6,5 5,0 84,2 6,5 50
Pensionéar 59,4 78 6,0 - 78 6,0
Arbets|ds, permitterad - - - - - -
Studerande 58,0 3,6 3,0 - 3,6 3,0
Skoter hushallet eller gor nagot _ _ _ _ B
annat
Hemkommunens kommunstorlek, invanare
<10000 59,9 75 4,0 66,0 75 4,0
10000-24999 57,4 6,0 45 93,8 6,0 4,5
25000-99999 51,0 53 4,0 - 53 4,0
>100000 56,6 515) 3,0 100,0 55 3,0
Hemkommunens kommunform
Stadsaktiga kommuner 54,3 5,9 4,0 100,0 59 4,0
Tatt bebyggd kommun 52,9 54 4,0 - 54 4,0
Landsbygdsaktig kommun 61,4 6,5 4,0 72,5 6,5 4,0
Trakt
Hango- och Ekenéstrakten 65,2 74 5,0 75,7 74 50
Abotrakten 55,2 5,4 3,0 94,4 5,4 3,0
Vasatrakten 51,4 54 4,0 - 54 4,0

Statistisk tabell 26. Typisk friluftsgang pa havet, havsstranden eller i skargarden, avstandet till fardens startplats eller till malet.

Avstand till fardens startplats eller till malet (km)

Hela befolkningen Hangé- och Ekenéstrakten Abotrakten Vasatrakten
Intresse Mv med Mv med Mv med Mv med
Promenad 3,6 1,0 2,3 1,0 5,6 1,0 2,2 0,5
Stugliv 72,5 42,0 65,3 35,0 80,4 55,0 66,2 30,0
Batliv, avstand till batstranden 9,5 0,8 4,9 05 10,7 1,0 13,6 1,0
Simning 8,1 1,5 5,6 1,0 9,3 2,0 9,3 2,0
Vistelse pa strand 87 2,8 6,4 2,0 10,5 6,0 8,6 2,0
Fiske 10,9 1,0 6,9 1,0 75 1,0 21,1 1,0
Skidakning 25 0,6 1,3 0,6 1,6 0,1 3,7 0,9
Skridskoakning 53 1,5 74 2,0 3,2 1,0 - -
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Statistisk tabell 30. Avstandet till bebyggd park, skog, mer omfattande friluftsomrade och havstrand.

bebyggd park skog mer omfattande havsstrand
friluftsomrade

Ka Med Ka Med Ka Med Ka Med

Hela befolkningen 29 1,0 1,2 0,4 3,1 1,0 43 2,0
Kvinna 2,6 1,0 1,3 0,4 3,1 1,0 45 3,0
Man 32 1,0 1,1 0,4 32 1,0 4,0 2,0
15-24 2,8 1,0 1,4 05 2,9 2,0 5,1 3,0
25-44 35 1,0 1,1 04 34 1,5 48 3,0
45-64 2,7 0,7 1,1 0,3 31 1,0 38 2,0
65-74 2,2 05 1,9 05 2,9 1,0 38 1,1
Ingen yrkesutblicning eller 25 10 15 05 35 20 47 30
Yrkeskurs 37 1,0 1,0 0,5 43 1,0 54 25
Yrkesskola 2,9 1,0 08 0,2 3,0 1,1 42 2,2
Yrkesinstitut 35 1,0 1,1 0,2 2,8 1,0 4,0 2,0
Hogskoleexamen (aven YHS) 2,4 0,5 1,4 0,5 3,0 1,0 4,0 2,0
Lantbruksforetagare 18,2 17,0 0,2 0,0 10,0 1,0 73 55
Annan foretagare 38 1,0 0,7 0,2 3,0 1,0 47 2,0
Hogre tjansteman 3,1 0,7 1,1 0,3 2,6 1,0 32 2,0
L&gre tjgnsteman 3,2 1,0 1,0 0,5 3,3 2,0 45 2,3
Arbetstagare 2,9 1,0 0,9 0,3 2,9 1,5 44 22
Pensionér 2,3 0,5 1,8 0,5 3,3 1,0 3,7 1,2
Arbetslés, permitterad 2,6 0,6 1,2 0,5 3,6 1,0 42 3,0
Studerande 2,6 1,0 1,6 08 36 2,0 54 3,0
Skéter hushallet eller gor nagot 15 10 13 03 28 20 45 30
<10000 6,5 1,0 0,6 0,2 37 1,0 3,0 1,0
10000-24999 34 1,0 0,8 0,1 2,7 1,0 43 2,0
25000-99999 15 08 1,3 0,6 2,7 2,0 2,4 1,0
>100000 1,6 05 1,9 0,7 36 2,0 6,0 5,0
Stadsaktiga kommuner 1,6 0,5 1,6 0,5 3,1 1,5 42 2,5
Tatt bebyggd kommun 4.2 1,0 08 0,2 2,8 1,0 45 2,0
Landsbygdsaktig kommun 6,3 1,0 0,6 0,1 3,9 1,0 42 3,0
Hango- och Ekenéstrakten 54 1,0 0,7 0,2 3,3 1,0 2,7 1,0
Abotrakten 1,6 0,5 15 05 33 2,0 53 40
Vasatrakten 29 1,0 1,2 0,5 2,7 1,0 43 2,0
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Tabell 2. Kommunernas néringsstruktur enligt bransch.

Service, Forédling, Jord- och skogsbruk, (")vrigt,

% % % %
Hangé 61,5 37,1 0,5 0,9
Ingé& 70,7 20,7 6,4 2,2
Ekenés 69,3 24,6 44 1,7
Finby 50,9 337 13,7 1,7
Véstanfjard 63,0 232 10,3 35
S:t Karins 71,6 26,6 0,7 1,1
Nédendal 71,1 26,6 0,5 18
Pikis 65,6 30,4 2,6 1,4
Reso 66,8 31,9 0,3 1,0
Abo 75,4 226 05 1,5
Malax 60,4 25,0 13,3 13
Korsholm 67,7 25,2 5,6 15
Vasa 72,2 26,2 0,4 1,2

Tilastojen vertailutietopankki 2004, Kunnat.net — kuntatiedon keskus.
Tabell 3. Befolkningens aldersférdelning och modersmal.
Aldersfordelning, % Modersmal, %
0-14 15-64 65- finska svenska annat

Hangé 15,4 66,4 18,2 53,6 438 26
Inga 18,5 64,3 17,3 40,4 57,1 25
Ekends 16,2 62,6 21,2 16,9 81,2 19
Finby 14,0 57,7 28,3 87,7 10,8 15
Vastanfjard 15,0 59,4 25,7 11,4 87,7 0,9
S:t Karins 20,2 66,1 13,6 932 4,2 2,6
Nadendal 18,2 66,5 15,3 97,4 1,5 1,1
Pikis 21,0 65,1 13,9 97,0 1,7 13
Reso 18,1 66,5 15,4 95,1 1,3 3,6
Abo 13,3 69,4 17,3 88,4 52 6,4
Malax 14,8 61,8 234 9,1 88,6 23
Korsholm 19,7 64,1 16,2 28,6 70,5 0,9
Vasa 16,2 67,2 16,6 70,3 24,8 48

Vaestd ién, kielen ja sukupuolen mukaan alueittain 1990-2007 (SVT: Vaestdrakenne 2008b).
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Tabell 4. Befolkningsmangdens utveckling i Hang- och Ekenéstrakten, Abotrakten och Vasatrakten under aren
2008-2040 enligt kdn och &lder. Kalla: SVT Vaestdennuste 2007-2040.

15-74 -aringar, befolkningsprognos
2008 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040

Alla tre omraden 273733 275496 280603 280460 275606 274150 274187 273646
Kvinnor 139573 140825 142619 142285 139337 138157 137805 137181
Mén 134160 134559 137984 138175 136269 135993 136382 136465
15-24 ar 47388 47443 46698 43873 44179 45663 45864 45928
25-44 &r 96891 96688 96578 99407 97846 95489 95142 94179
45-64 &r 97589 97544 92933 89129 88904 88892 88896 91595
65-74 &r 31865 34721 44394 48051 44677 44106 44488 41944

Hangé- och Ekenéstrakten 23602 23872 24166 24196 23745 23747 23744 23622
Kvinnor 11622 11748 11901 11895 11629 11578 11521 11433
Mén 11980 12124 12265 12301 12116 12169 12223 12189
15-24 &r 3262 3231 3087 2947 3009 3067 3083 3076
25-44 &r 7191 7090 6948 7036 6971 6874 6839 6741
45-64 ar 9640 9636 9141 9056 9017 8879 8809 8997
65-74 &r 3509 3915 4990 5157 4748 4927 5013 4808

Abotrakten 188998 190863 193926 193465 189618 188470 188433 188017
Kvinnor 97808 98746 100135 99759 97449 96566 96345 95919
Mén 91190 92005 93791 93706 92169 91904 92088 92098
15-24 &r 33246 33349 33101 30756 30627 31665 31733 31878
25-44 &r 68056 67857 67760 69863 68763 67040 66900 66172
45-64 ar 66490 66463 63015 60249 59998 59868 59843 61774
65-74 &r 21206 23194 30050 32597 30230 29897 30160 28193

Vasatrakten 61133 60761 62511 62799 62243 61933 62010 62007
Kvinnor 30143 30331 30583 30631 30259 30013 29939 29829
Mén 30990 30430 31928 32168 31984 31920 32071 32178
15-24 ar 10880 10863 10510 10170 10543 10931 11048 10974
25-44 ar 21644 21741 21870 22508 22112 21575 21403 21266
45-64 ar 21459 21445 20777 19824 19889 20145 20244 20824
65-74 ar 7150 7612 9354 10297 9699 9282 9315 8943
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