Kolin kansallispuiston luontopolut

PAIMENEN POLKU

REITTIOPAS

Toimittaneet Kirsi Sihvonen, Sami Kullberg ja Lasse Lovén

B2 EZMETLA N







POLUN KULKIJALLE

Paimenen Polku on yksi Kolin kansallispuiston luontopoluista. Polku on teemapolku, joka
sisdltdd erityisesti lehtoihin, puihin ja metsdkasvillisuuteen liittyvid opasteita ja opetusai-
neistoa koulujen ja luonnonharrastajien kéyttoon. Polun varrella on 12 opastustaulua, joissa
on englannin, saksan ja vendjén kielen kieliversiot suomen kielen liséksi. Polun ylimmaéssi
pisteessd on levdhdyspaikka, jossa on nuotiopaikka, kaivo ja kdymaéla.

Polku kiertelee 2,6 km:n matkan Paimenenvaaran vehmaalla lehtorinteelld. Se kulkee
paikoitellen jyrkdssd vaaramaastossa, joten se on kulkijalle tavanomaista reittid vaativam-
pi. Reitilld voi kulkea maastokengisséd ja retkitossuissa. Kumisaappaita tarvitaan touko-
kuussa lumien sulamisen aikaan sekd vesisateella. Varsikengét ovat suositeltavia turvalli-
suuden vuoksi. Polku ylittdd my0s erittdin karuja kallioseldnteitd, jolloin Kolin vaaramai-
seman avautuvat. Samalla lehtojen ravinnerikkaan ja kostean mullan p&élld kasvavan
monipuolisen lehtokasvillisuuden erityispiirteet korostuvat.

Polun sisdlté on tuotettu vuonna 2003 EU/LEADER+ -ohjelman osittain rahoittamassa
Ukko-Kolin Ystdvét ry:n leirikouluhankkeessa. Sisdllon ensimmdisen vaiheen tuottajana
toimi leirikoulusihteeri, mti (AMK) Kirsi Sihvonen. Opasvihkojen ja maasto-opasteiden
piirrokset ovat Maria Kausalaisen, Minna Saarelaisen ja Kirsi Sihvosen késialaa. Valoku-
vat ovat Metséntutkimuslaitoksen Kolin kuva-arkistosta. Pohjois-Karjalan Osuuskaupan
kansalaistoimintahanke tuki merkittdvillda osuudella Kolin leirikouluhankkeen toteuttamis-
ta ja siten myos Paimenen Polun pedagogisen sisdllon kehittdmista.

Polun maastorakenteet toteutti EU:n osittain rahoittama LIFE to Koli —hanke kesélld 2003.
Polun juhlallisen avauksen toimitti heindkuussa 2003 rouva Eeva Ahtisaari. Polun ensim-
maéisend kéyttdjdnd oli metsédnhoitaja Raimo Hulmin johdolla Kolilla avauspaivéné vierail-
lut kansainvilinen metséleirikoulu.

Paimenen Polun reittiopasta sekd opettajan ja oppilaan aineistoja tdydennettiin vuonna
2006, kun EU:n osittain rahoittaman LIFE to Koli —hankkeen tuottamasta Kolin NATURA
2000 -alueen lehtojen hoitosuunnitelmasta oli saatavana kiinnostavia lisdtietoja Paimenen-
vaaran lehdoista. Samalla toteutettiin pedagogisten aineistojen siirtiminen sihkoiseen
tietoverkkoon ja aineiston kédntdminen englannin kielelle osana EU/INTERREGIIIB
ohjelman osittain rahoittaman NEST-Koli hankkeen ympéristokasvatustoimintaa. T&lta
osin aineiston toimitustydstd vastasi maisteri Sami Kullberg. Allekirjoittaneen tehtdvini
oli méadritelld maastossa esiteltdvit kohteet, sekd koordinoida polun toteuttamiseen osallis-
tuneiden eri hankkeiden toimintaa ja hankkeisiin osallistuneiden yhteistoimintakumppa-
neiden toimintaa. Tdssd yhteydessd haluan kiittdd kaikkia Paimenen Polun toteutukseen
osallistuneita erinomaisesta ja tuloksia tuottaneesta yhteistyosta.

Tervetuloa Kolin kansallispuistoon Paimenen Polulle!
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Puistonjohtaja Lasse Lovén
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TERVETULOA KOLIN KANSALLISPUISTOON!

Suomessa on monia erilaisia luonnonsuojelualueita. Niiden perustamisen tavoitteena on
sdilyttdd edustavia osia kaikista Suomessa tavattavista luontotyypeisti jdlkipolville. Suo-
jelemalla alueita ja eri luontotyyppejd suojellaan myds lajeja ja ekosysteemejii ja siten
myds luonnon monimuotoisuutta. Tavoitteita voivat olla myds opetus, tutkimus ja seu-
ranta, pohjavesialueiden sdilyttdminen, riistan- ja kalakannan hoito, sekd luonnon virkis-
tyskéyttd. Suojelun perusteena ovat myos alueiden maisemalliset tekijét ja kulttuuriarvot.
Suojelualueverkostoa rakennetaan véhitellen erilaisten suojeluohjelmien avulla.

Kansallispuistot ovat monipuolisia luonnonsuojelualueita, jotka ovat samalla kaikille
avoimia nihtdvyyksid. Niiden ensisijaisena tarkoituksena on sdilyttdd alueiden ympéristd
luonnontilaisena ja antaa sen kehittyd omalla painollaan. Kansallispuistot edustavat tyypil-
listd suomalaista luontoa. Ne ovat my0ds kansallisesti ja kansainviélisesti arvokkainta osaa
luonnostamme, niihin kuuluu mm. kansallismaisemia ja muita huomattavia luonnonnéhta-
vyyksid. Kansallispuistoja perustettaessa on ajateltu myo6s ndhtidvyyksien suojelua ja
Suomen historiaa. Kansallispuistoissa on retkeilypolkuja ja muita palveluja. Useissa
puistoissa on luontokeskuksia ja muuta luonto-opastusta.

Kansallispuistoja oli Suomessa vuonna 2006 yhteensd 35 kappaletta. Maamme kansallis-
puistoja hallinnoi Metsiihallitus lukuun ottamatta Kolin kansallispuistoa, joka on Metséin-
tutkimuslaitoksen hallinnassa. Keskeinen osa Kolin vaarajaksosta hankittiin valtion
omistukseen jo vuonna 1907 alueen luonnonkauneuden ja siithen perustuvan matkailutoi-
minnan sdilymisen turvaamiseksi. Kolin kansallispuisto perustettiin vuonna 1991. Kansal-
lispuisto voidaan perustaa vain valtion omistamalle alueelle. Alueella on oltava merkitystd
yleisend luonnonnéhtdvyytend tai muutoin luonnontuntemuksen lisddmisen tai yleisen
luonnonharrastuksen kannalta. Kansallispuistojen lisdksi Suomessa on mm. 19 luonnon-
puistoa, sekd runsaasti muita suojelualueita, kuten soiden-, vanhojen metsien ja lehtojen-
suojelualueita.

Kolin arvokkaat lehdot

Lehdot ovat Suomen rehevimpid ja runsaslajisimpia metsdtyyppejd. Lehtokasvillisuus
esiintyy Suomessa pohjoisilla dérirajoillaan. Maamme lehdoilla on useita sellaisia piirteitd,
joita ei esiinny muualla. Lehdoissa eldd myds merkittdvd osa uhanalaisista lajeistamme.
Lehtojen suojelun tavoitteena on sdilyttdd edustavat nédytteet erilaisista lehdoista ja suojella
ja hoitaa alueita siten ettd niiden biologisesti arvokkaimmat piirteet sdilyvit. Suomen leh-
tojensuojeluohjelmaan kuuluu 436 aluetta, joiden yhteinen pinta-ala on 5 360 hehtaaria.
Tédmi on alle kolme prosenttia koko maan arvioidusta lehtometsien alasta (200 000 ha).
Erityisid lehtojensuojelualueita on perustettu 53 kappaletta. Niiden yhteispinta-ala on
1 300 hehtaaria. Lehtoja on suojeltu myos muilla suojelualueilla.



Koli sijoittuu kasvillisuudeltaan Pohjois- ja Eteld-Suomen kasvillisuusvydhykkeiden raja-
alueelle. T4illd itdinen, pohjoinen ja eteldinen lajisto kohtaa toisensa levinneisyytensa &éri-
rajoilla. Alueen ldpi muinoin vaeltaneita kasvilajeja on sdilynyt Kolilla ns. jédiéinne-
esiintymini alueen vaihtelevan kallioperdn, pinnanmuotojen ja pienilmaston ansiosta. Té-
méi Kolille ominainen erilaisten kasvupaikkojen suuri vaihtelu lisdéd muutenkin alueen kas-
villisuuden monimuotoisuutta. Koli onkin merkittdvd uhanalaisten kasvilajien esiinty-
mispaikka.

Kolin lehtoalue sijaitsee Kuopion, Keski-Karjalan ja Kainuun lehtokeskusten muodosta-
man kolmion keskelld. Kolilla on viisi laajempaa lehtokokonaisuutta (Paimenenvaara,
Ipatinvaaran pohjoisosa, Kolin itdrinne, Tarhapuro ja Midkrin itdrinne, sekéd Murhivaara ja
Rieskaniemi), joista Paimenenvaaran lehtoalue on pinta-alaltaan suurin. Liséksi lehtokas-
villisuutta esiintyy purojen varsilla, sekd ldhteiden ja jyrkénteiden ldheisyydessd. Kolin
lehtojen kasvillisuus edustaa enimmékseen eteld- ja keskiboreaalisen vyohykkeen lajistoa,
mutta vaarojen pohjois- ja itdrinteilld kasvaa my6s pohjoisboreaaliselle vyohykkeelle tyy-
pillistd lajistoa. Suurin osa Kolin alueen lehdoista on nykyisin kuusivaltaisia saniaislehtoja.
Kolilta 16ytyy myos myyrénporrasvaltaisia kallionaluslehtoja ja suursaniaisten ja ruohojen
luonnehtimia puronvarsilehtoja, seké tuoreita rinnelehtoja.

Pédosa Kolin kansallispuistosta, myds Paimenen Polun alue, kuuluu Euroopan NATURA
2000 — ohjelman alueeseen. Tdmidn NATURA 2000 -verkoston avulla pyritdén vaalimaan
luonnon monimuotoisuutta Euroopan Unionin alueella. Suojelukohteiksi on valittu seké
arvokkaita luontotyyppejd ettd uhanalaisia eldin- ja kasvilajeja. Valitut NATURA-alueet
kuuluvat valtaosaltaan luonnonsuojelualueisiin ja vahvistettuihin suojeluohjelmiin. Natura-
luontotyyppiin “boreaaliset lehdot (9050)” kuuluvia metsdalueita on Kolin kansallispuis-
tossa noin 110 hehtaaria.

Kohde 2
KUUSI JA METSIEN KASVUPAIKAT

Kuusi (Picea abies) on miannyn jélkeen toiseksi yleisin puulajimme. Se on havupuu, jonka
parhaita tuntomerkkejd ovat neulasten tummanvihred viri, sekéd kartiomuotoinen ylospéin
kapeneva latvus. Rakenteeltaan kuusi on solakka ja suorarunkoinen puu, jonka juuristo on
pinnanmydétidinen. Avoimilla paikoilla myrsky saa usein pahaa tuhoa kuusikoissa, silld pin-
nanmy06tdinen juuristo ei jaksa pitdd puita pystyssé.

Kuusi on levinnyt Suomessa ldhes koko maahan pohjoisimpia tunturiseutuja lukuun
ottamatta. Kuusi on viljavien kasvupaikkojen puulaji, mutta se levidd helposti myds
karummille maille. Se on padpuulaji tuoreilla ja lehtomaisilla kankailla. Se on varjoisten ja
kosteiden maiden havupuu joka kasvaa suomalaisista puulajeista pisimméksi. Pisimmit
kuuset Suomessa ovat yli 40 metrid pitkid. Kolin kansallispuistossa on mitattu yli 36 m
pitkid kuusia.

Kuusi lisdédntyy siemenistd Eteld-Suomessa kohtuullisen hyvin. Kuusen kasvurytmille on
ominaista taimien jurominen ensimmadisten vuosien aikana. Jurominen tarkoittaa, ettd
taimet kasvattavat juuria mutta eivit paljonkaan kasva pituutta. Muutaman vuoden péésti
kasvu nopeutuu. Kuusi kuuluu metsén kehityksen loppuvaiheen lajistoon, muttei eld
kovinkaan vanhaksi. Se saavuttaa korkeimmillaan vihdn yli 300 vuoden idn. Kuusen



siemenet ovat tdrkedd ravintoa monille linnuille ja jyrsijoille, muun muassa kédpylinnulle,

kapytikalle, kuusitiaiselle ja oravalle.

Kuusella on lukuisia perinnéllisid kasvumuotoja.
Kddrmekuusen oksat kiemurtelevat kuin kddrmeet
neulasten sijaitessa vain oksien Kkirjissd, riippa- ja
surukuusella oksat roikkuvat rungonmydtéisesti,
lyhytkasvuisella tapionpoytd -kuusella ylimmaét oksat
kasvavat vaakatasossa haaroen runsaasti, fuulen-
pescdkuusen latvus on tihedn lyhythaarainen, matto-
kuusi kasvaa maanmydotdisesti, kultakuusi sdilyttdd
vuosikasvaimensa alkukesén keltaisena ja purppura-
kuusi vastaavasti punaisena. Pohjoisessa kasvaa
siperiankuuseksi kutsuttu alalaji, josta kdytetddan mydos
nimityksiéd kynttildkuusi ja lapinkuusi. Se on sopeutu-
nut lumikuormaan kasvattamalla kapean latvuksen.
Myos Kolin vaarojen lakimailla tavataan niitd ka-
pealatvuksisia kuusia.

Erilaiset kasvupaikat

Yksittdisen metsikon kasvupaikan ja silld kasvavan
kasvillisuuden muodostamaa kokonaisuutta voidaan
kutsua metsiekosysteemiksi. Metsdekosysteemin
rakenne, siis mitd kasveja ja muita eliditd metsédssd
elad, riippuu kasvupaikkatekijoistd. Nditd ovat
maaperi- ja ilmastotekijét, sekd puuston ja ihmisen
vaikutus. Maaperitekij6itd ovat maaperdn ravinteik-
kuus ja kosteus, ilmastotekijoistd tdrkeimpid ovat
sademddrd ja lampotila. Ndami tekijat muodostavat
yhdesséd erilaisia metsdekosysteemejd, siis erilaisia
metsid, joissa on erilaista kasvillisuutta. Metsdekosys-
teemi ei milloinkaan méidrdydy vain yhden yksittdisen
kasvupaikkatekijin vaikutuksesta.

Kolin vaarojen ilmasto-olot poikkeavat ympérdivasti
Pohjois-Karjalan alueesta. Pielisen suurjdrven ympé-
ristossd noin 10 km etdisyydelld jarvestd ilmasto on
lampimampdd, kuin etddmmaélld jarvestd. Pielinen
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toimii ldammonvaraajana, joka pidentdd kesdd ja syksyd. Maaston vaihtelevat pinnanmuo-
dot saavat aikaan huomattavia paikallisia vaihteluja lampdétiloihin ja kosteusoloihin.
Terminen kasvukausi alkaa Kolilla keskiméérin 10.5. ja sen pituus on 150 — 155 vuoro-
kautta. Terminen kasvukausi alkaa silloin kun vuorokauden keskildmpétila on véhintdén
viitend perédkkéisend vuorokautena véhintddn +5 astetta ja sitd seuraavan 5 vuorokauden
jakson keskildmpétilojen summa on véhintddn 20 vuorokausiastetta. Lampdtilan kohoami-
nen yli raja-arvojen ei riitd, vaan todellinen kasvukausi alkaa vasta, kun lumipeite on

kadonnut aukeilta paikoilta.



Suomen metsétyypit ja niiden opaskasvit

Kasvupaikkatekijoiden yhteisvaikutus on pohjana Suomessa kehitellylle kasvupaikka- eli
metsityyppiluokitukselle. Luokitus pohjautuu suomalaisen kasvitieteiliji A.K. Cajande-
rin metsdtyyppiteoriaan. Luokituksessa kangasmetsdt on jaettu niiden ravinne- ja vesita-
louden perusteella kasvupaikkatyyppeihin. Suurin osa metsistd kuuluu paityyppeihin, joita
ovat jidkild-, kanerva-, puolukka-, mustikka-, kienkaali-mustikkatyyppi ja lehto.
Metsityypin nimi kuvaa melko hyvin sielld kasvavaa kasvillisuutta.

Metsityyppiluokitus on kehitetty kdytdnnon metsitalouden tarpeisiin. Metsdtyyppiluokitte-
lu on myos tdrked luonnonsuojelullisesti ja metsdluonnon monimuotoisuuden kannalta. On
tiarkedd osata tunnistaa luonnonsuojelullisesti arvokkaat monia elidlajeja sisdltavét kohteet,
kuten lehdot. Metsdtyyppien opettelu auttaa “ndkemédédn metsdn puilta”; metsd muuttuu
elavéksi, kun osaa tunnistaa sen peruselementtejd ja ymmartdd sen eldmén kulkua.

Metsityypeille on médritetty erilaisia opaskasveja. Opaskasvit ovat kasveja, joita 16ytdd
yleisesti Suomesta. Ne esiintyvit runsaana tietylld, mutta ei sitd karummalla metsityypilla.
Esimerkiksi kdenkaali kasvaa lehtomaisessa metsdssd, muttei pysty kasvamaan sitd ka-
rummassa, ts. kuivemmassa tai ravinnekdyhdssd metsdssd. Kdenkaali voi kuitenkin kasvaa
lehdoissakin. Koska kaikki kasvit eivdt menesty koko Suomessa, opaskasvit vaihtelevat
hieman Suomen eri osissa eri ilmastovyohykkeilla.

Jaka l;‘a‘- Kanewa- Puolukka- Mustikka- Kaenkaali- Lehto
tyyppi tyyppi tyyppi tyyppi mustikkatyyppi

KARU . REHEVA
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Metsatahti | o | Kaenkaall Lehtokuusama
| !
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Eri metsatyyppien opaskasvillisuutta.



Metsityyppien opaskasveja (lyhenne suluissa tulee kasvien tieteellisten nimien lyhennyk-
sistd) ovat mm:

Karukkokangas eli jdkdldtyyppi (CIT): jakélat, variksenmarja.

Kuiva kangas eli kanervatyyppi (CT): kanerva, jakalit ja variksenmarja.

Kuivahko kangas eli puolukkatyyppi (VT): puolukka, metsitihti, lillukka, nuokkutalvikki,
oravanmarja ja kevitpiippo.

Tuore kangas eli mustikkatyyppi (MT): metsédkurjenpolvi, mustikka, metsdimarre, isotal-
vikki, metsdkorte, vadelma.

Lehtomainen kangas eli kdenkaali-mustikkatyyppi (OMT): kédenkaali, nuokkuhelmikka,
kerrossammal.

Lehto: kidenkaali, saniaiset, nésid, lehtosammalet.

Kirjallisuutta:

Cajander, A. K. 1949. Metsdtyypit ja niiden merkitys. Suomen metsitieteellinen seura. 69 s.
Cajander, A. K. Metsdtyypit ja niiden merkitys. Acta Forestalia Fennica 56.

Kuusipalo, J. 1996. Suomen metsdtyypit. Kirjayhtyma Oy, Rauma. 144 s.

Lehto, J. & Leikola, M. 1987. Kdytdnnon metsdtyypit. Kirjayhtymd Oy, Helsinki. 96 s.

Internet-julkaisut: http://www.fmi.fi/saa/

Kohde 3 )
HARMAALEPPALEHTO

Kolin maisema muuttui voimakkaasti 1700- ja 1800-luvuilla harjoitetun kaskeamisen
seurauksena. Lehtojen rehevdn maaperdn vuoksi lehtometsid raivattiin ahkerasti maatalou-
den kéyttoon. Paimenenvaaran ldnsirinne multavine maineen oli térked kaskialue 1800-
luvun Kolilla. Kaskea kannatti polttaa erityisesti lehdoissa, silld niiden rehevd maaperd
mahdollisti suuret sadot ja monivuotisen kdyton. Metsd uudistui alueelle nopeasti, joten
sama ala voitiin kasketa muutaman kymmenen vuoden kuluttua uudelleen. Suurten nélka-
vuosien aikaan 1860-luvulla Paimenvaaran rinteiden sanotaan ruokkineen Kolin asukkaat
ja pelastaneen heidit nélkdkuolemalta.

Lehtipuut hyé6tyivit kaskikulttuurista, joka hillitsi kaskeamiseen kdytettyjen metsdalueiden
kuusettumista ja mahdollisti mm. valoisien koivikoiden synnyn kaskialueille. Kun kasket-
tua aluetta oli viljelty muutama vuosi, siirryttiin uudelle alueelle. Osa vanhoista kaskialu-
eista jétettiin kasvamaan heindd, jota niitettiin talvirehuksi. Metsdn annettiin kasvaa osalle
alueista ja karja pédstettiin alueelle metsélaitumelle eli hakamaalle. Karjan metsilaidun-
nus oli Paimenenvaarallakin yleistd vield 1960—luvulla. Harmaaleppa kestdi karjan laidun-
nusta paremmin kuin koivu ja ndin harmaaleppé onkin vallannut laidunnettuja lehtoalueita.

Monimuotoiset lehdot

Boreaaliset lehdot ovat suomalaisen metsdluonnon rehevimpid ja monimuotoisimpia
kasvupaikkoja. Suomessa lehtokasvillisuus kasvaa esiintymisalueensa pohjoisimmalla
rajalla, ja sitd esiintyykin yleensd vain pienehkoind saarekkeina kangasmetsien keskell.
Lehdot ovat hyvin térkeitd uhanalaisten lajien esiintymispaikkoja: yli puolet Suomen
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metsien uhanalaisista lajeista esiintyy lehdoissa. Lehtoja on Suomessa kuitenkin hyvin
vdhidn, vain alle prosentti metsdmaasta. Monet Kolinkin alueen uhanalaisista eli6lajeista
elavét juuri lehdoissa.

Paimenenvaaran harmaaleppalehto. (Kuva: Metla)

Lehdoille on ominaista kasvillisuuden kerroksellisuus ja monilajisuus. Lehtojen pohjaker-
roksen kasvillisuus on usein harvaa, mutta lajimddrd on runsas. Kenttikerroksessa
puolestaan kasvaa rehevid heinid ja ruohoja, sekd kookkaita saniaisia. Yleensi lehdoissa on
lisdksi monilajinen, runsas pensaskerros. Lisiksi lehdoissa esiintyy yleensd useita lehti-
puulajeja, tosin keski- ja pohjoisboreaalisen vyohykkeen lehdot voivat olla myds puhtaita
kuusikoita.. Monet lehtipuut kasvavat lehdoissa puumaisiksi, vaikka ne karummilla kasvu-
paikoilla jadvitkin pensaiksi.

Luonnontilaisia lehtoja on jéljella endd varsin védhin, ldhinnd purojen varsilla, vuorten
juurilla seké kivisimmissd ja jyrkkérinteisimmissd paikoissa. Tamé johtuu maataloudesta ja
karjan laiduntamisesta. Olemassa olevat lehdot ovat usein pienialaisia. Lehtoja ja niiden
monimuotoista kasvillisuutta pyritddn suojelemaan eri keinoin. Metsédlain mukaan luon-
nontilaiset tai niiden kaltaiset lehdot kuuluvat erityisen tirkeisiin elinympéristoihin,
jotka tulee metsénhoidollisissa toimenpiteissa jéttdd koskematta.

Suomessa on monia erityyppisid lehtoja. Lehdon tyyppi riippuu monesta asiasta. L.ehdon
maantieteellinen sijainti ja sitd kautta ilmasto-olosuhteet, alueen maa- ja kallioperd ja
maaston kosteus vaikuttavat lehdon muodostumiseen jollekin alueelle. Lehtotyypit jactaan
maaperin kosteuden mukaan kuiviin, tuoreisiin ja kosteisiin lehtoihin. Namé kolme ovat
jakautuneet lukuisiin alatyyppeihin. Kolin kansallispuistosta on tunnistettu 13 erilaista
lehtotyyppié, jotka edustavat sekd koko maassa yleisid ettd vain eteld- keski- tai pohjoisbo-
reaaliselle vyohykkeelle ominaisia lehtoja.

Kolin kansallispuistossakin yhtendisen metsikkokuvion muodostavat lehdot ovat harvinai-
sia. Niiden yhteispinta-ala on 43 hehtaaria, mikd on vain 1,6 % puiston maapinta-alasta.
Pddosa boreaalisten lehtojen 110 ha pinta-alasta sijoittuukin osakuvioina laajempien
lehtomaisen ja tuoreiden kankaiden kuvioiden sisddn. Kolin lehdot sijoittuvat paljolti
vaarojen kallioissa olevien, vulkaanista alkuperdd olevien emiksisten juonien alueille.
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Kolin alueelle tyypillisid lehtotyyppejd ovat tuoreet lehdot (tunnuksiltaan OMaT, ORT,
PuViT), kosteahkot suursaniaislehdot (AthAssT), sekd kosteat suurruoholehdot (OFiT,
GOFiT, GFiT) ja saniaislehdot (Dip/T, AthT, MaT). Eniten alueella esiintyy rehevii ja
kosteita saniaislehtoja, joita on ldhinnd purojen varsilla, sekd tuoreita lehtoja, joita on
enimmikseen vaarojen kivikkoisilla ja kuvilla rinteilld. Suursaniaislehdot keskittyvit Kolin
vaarojen kivikkorinteiden vanhoille kaskialueille. Tasaisella maalla kasvavat pienialaiset
suurruoholehdot taas sijaitsevat soiden liepeilld, rannoilla tai purojen varsilla.

Lehtojen maaperdssd on niille ominainen maannos, ruskomaa. Maannos on maaperin
ylin kerros, johon on kehittynyt veden avulla eripaksuisia kerroksia. Vesi on virrannut
maaperdn ldpi ja huuhtonut mukanaan erilaisia aineksia. Ruskomaassa huuhtoutumista ei
voi havaita silmin. Ruskomaassa ylimpénd on karikekerros, jonka alla on multakerros.
Multakerroksen paksuus vaihtelee lehtotyypin ja yleisten kasvuolosuhteiden mukaan.
Multakerros kasvaa, kun runsas maaperieliosto, mm. erilaiset pienet hydnteiset ja madot,
hajottaa humuksen eli eloperdisen aineksen, kuten lehdet ja kuolleet kasvinosat, multaker-
rokseen. Multakerros muuttuu véhitellen kivennédismaaksi.

Harmaaleppi

Harmaalepiin (A/nus incana) parhaita tuntomerkkeja ovat kdpymaisiksi puutuneet emiku-
kinnot ja sahalaitainen, suippokérkinen lehti. Rakenteeltaan harmaaleppd on useimmiten
mutkarunkoinen, ja muodostaa matalahkoja, usean puun ryhmii. Harmaaleppa on levinnyt
lahes koko Suomeen. Harmaaleppd on harvinainen ainoastaan Ahvenanmaalla ja vdhilu-
kuinen rannikkoseudulla. Pohjoisessa harmaaleppd on levinnyt lihes metsénrajalle saakka.
Harmaalepin ldhisukulainen on tervaleppé (4/nus glutinosa). Puut voi erottaa toisistaan
kasvupaikan sekd ulkonddn perusteella. Tervaleppd pitdd kosteista rannoista, sitd 16ytda
Kolilla mm. Pielisen rannoilta. Tervalepén lehdet ovat tylppakérkiset, “kdvyt” ovat erilai-
set, sekd runko tumma ja rosoinen. Harmaalepilld runko on tasainen ja harmaa.

Harmaaleppd on melko vaativa kasvupaikkansa suhteen. Se kasvaa my6s kuivilla, vahira-
vinteisilla ja varjoisilla paikoilla, mutta kehittyy parhaiten kalkkipitoisissa lehdoissa ja
aurinkoisilla tai puolivarjoisilla paikoilla. Harmaaleppd lisdédntyy sekd suvullisesti sie-
menistd ettd suvuttomasti vesoista. Kukinta tapahtuu aikaisin kevéilld ennen lehtien puh-
keamista. Suvuton lisddntyminen, etenkin juuri- mutta myds tyvivesoista, on harmaalepélli
erittdin tehokasta. Harmaaleppa kasvaa nopeammin kuin mikddn muu puulajimme noin 35
ikdvuoteen saakka. Télloin kasvu hidastuu, ja muut samanikiiset puulajit ohittavat sen.
Lepén puuaines lahoaa helposti. Jo 50-vuotiaat lepdt ovat yleensid lahovikaisia.

Harmaalepén térkein erityispiirre on sen kyky sitoa ilmakehédn vapaata typped. Kyky on
lepén juurissa symbionttina eli vuorovaikutussuhteessa eldvin Frankia —scdesienibakteerin
ansiota. Harmaalepin karike on helposti hajoavaa, typpirikasta ja maan ominaisuuksia pa-
rantavaa. Harmaaleppd ei ole yhti altis erilaisille tuhoille kuin esimerkiksi koivu tai haapa.
Se kuoren parkki on ilmeisesti pahanmakuista, koska hirvet tai esimerkiksi lehmét eivit
Sy0 sité.

Harmaaleppéd kédytetddn kalansavustamoiden ja savuriihen polttopuuna, puuleikkauksiin,
sorvituotteisiin ja huonekaluihin. Harmaaleppéhaketta kdytetdan lampovoimaloiden poltto-
aineena. Rakentamisessa harmaaleppééd hyodynnetédén tervalepin tavoin kauniina pintama-
teriaalina. Aikaisemmin harmaaleppdd on kidytetty vuori- ja maanrakennuksessa, vérjdd-
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moiden, tislaamoiden ja nahkatehtaiden putkiin, erilaisten laatikoiden, rasioiden seké
ruutihiilen valmistuksessa. Harmaalepan kuori siséltdd parkkiainetta ja sitd onkin kdytetty
nahkojen parkitukseen ja lankojen virjaykseen. Myos silmut ja norkot soveltuvat vérjayk-
seen. Lehtid, kuorta ja "képyja" on kédytetty myds rohtoina. Harmaalepéstd tehtiin myds
kerppuja eli lehdeksisté tehtyjd kimppuja lampaiden ravinnoksi.

Lehdon kasveja: nasia (vas.) ja lehtopahkamé. (Kuva 1: Metla - Heimo Tynkkynen;
kuva 2: Metla - Tuomo Saarelainen)

Nisia

Nisiéd (Daphne mezereum) on lehdoissa kasvava, myrkyllinen pensas. Se kasvaa noin 0,5 —
1 metrid korkeaksi. Nésid kukkii aikaisin kevdilld, ennen lehtien puhkeamista. Kukat ovat
hyvéntuoksuisia ja violetteja. Ne eivit sijaitse oksan p#ddssd vaan varren keskiosassa,
edellisen vuoden lehtien paikalle. Keviisin kukinta-aikaan nisid on helppo havaita. Kesélla
pensas hdvidd helposti korkean lehtokasvillisuuden alle. Nisidlld on punaiset, suuret
marjat.

Nisiéin kaikki osat ovat myrkyllisiéi. Kasvia késitelleitd sormia ei saa laittaa suuhun, silld
sen myrkky voi aiheuttaa kivuliaita rakkuloita suun limakalvoille. Jo 15 marjaa voi tappaa
lapsen. Linnut sy6vit ndsidn marjoja, silld niiden elimistd on tottunut kasvin myrkkyyn.
Nasidn kerdaminen kauppaamista varten ja myyminen on kielletty.

Lehtopihkimo

Luonnonvarainen lehtopdhkimo (Stachys sylvatica) on vaatelias Eteld-Suomen lehtojen
kasvi. Kolilla sitd kasvaa melko paljon juuri Paimenenvaaralla. Lehtopihkdmén isot
pehmeékarvaiset lehdet muistuttavat nokkosen lehtid, ja kukattoman kasvin voi helposti
sekoittaa nokkoseen. Kukat ovat kuitenkin paljon ndyttivimmét kuin nokkosella; teréleh-
det ovat tumman purppuranpunaiset ja valkokuvioiset. Lehtopdhkdmon kukinta-aikaa on
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heind - elokuu. Kasvin tuoksu on epamiellyttédva ja silld on ollut monia halventavia li-
sdnimid, kuten ruotsalaisten nimitys hajunokkonen. Lehtopahkdmod voi kéyttad varjayk-
seen; siitd saa keltaista véria.

Kirjallisuutta:

Kirkkéinen, S. 1994. Kolin alueen lehdot. Vesi- ja ympéristohallitus. Vesi- ja ympéristéhallinnon julkaisu-
ja, sarja A. Helsinki. 54 s.

Meriluoto, M. & Soininen, T. 1998. Metsdluonnon arvokkaat elinymparistit. Metsélehti Kustannus. Karisto
Oy, Hédmeenlinna. 192 s.

Routio I. & Valta, M. 2001. Suomen lehdot. Otava, Keuruu. 142 s.

Kohde 4
LEHTO MUUTTUU KUUSIKOKSI

Harmaaleppilehdon ja kuusikon rajalla voi selvésti ha-
vaita, millainen muutos metsédssd tapahtuu. Maaperd on
samanlainen kuin lehdossa, mutta pohjakasvillisuus
kuusikossa on erilaista. Tdémid johtuu valon méddrdsta:
suuret, tihedssd kasvavat kuuset varjostavat niin paljon,
ettd vain sitkeimmét kasvit jaksavat kasvaa téddlld. Ilmas-
toa kuusten alla kutsutaankin melko kuvaavasti kellari-
ilmastoksi.

Lehtipuiden lehdet ovat erilaisia kuin havupuiden neu-
laset. Lehdet putoavat joka vuosi tuottaen paljon enem-
min lahoavaa ainesta maahan kuin havupuut, joiden - .
neulaset ovat useita vuosia vanhoja pudotessaan maahan. Kuusen neulaset ovat happamla
ja ne hajoavat hitaammin kuin lehtipuiden lehdet. Neulaset vaikuttavat maaperdn happa-
muuteen ja maaperdn happamuus vaikuttaa siihen, mitéd kasveja paikalla kasvaa. Kasvilaje-
ja on véhidn: kienkaali (Oxalis acetosella), kevitpiippo (Luzula pilosa) ja riidenlieko
(Lycopodium annotinum) sekd muutamat sammalet sinnittelevit happamassa maassa.

Kuusikon kasvilajeja: kevatpiippo (vas.) ja kdenkaali. (Kuvat: Metla)
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Maailmassa on tunnettuja muurahaislajeja noin 15 000, ja uusia lajeja 16ydetdédn edelleen.
Kaikkein eniten niiden lajeja tavataan lampimilld kasvillisuusvyohykkeilld. Suomessa tun-
netaan noin 40 muurahaislajia joista kaikkein tutuin ja levinnein laji on kekomuurahainen
(Formica rufa). Kekomuurahaisten pesdkekoon térmdd useimmiten metsissd liikkuessa.
Erityisesti vanhat valoisat kuusikot ovat niiden suosimia elinympérist6ja. Téllaisesta elin-
ympdristoistd 10ytyy riittdvasti ravintoa ja pesdnrakennusaineita vuosikymmeniksi. Keko-
muurahaiset kdyttdvit pesdnrakennusaineenaan elinympéristostddn 10ytyvédd kariketta,
kuten havunneulasia. Uuden pesdkeon rakentaminen aloitetaan metsdssd useimmiten
vanhan kannon juureen, jonka ympdrille ja paélle vdhitellen kerdtddan yhd enemmén ja
enemman pesdnrakennusaineita. Suuret pesdkeot voivat olla jopa satoja vuosia vanhoja.

Suuressa pesdkeossa voi asua satoja tuhansia muurahaisia. Vi

Pesistd ldhtee siteittdin muurahaisten teitd jotka parhaimmil- l; "ﬁ-‘,“

laan saattavat olla satoja metrejéd pitkid. Teitd pitkin muura- l;‘llﬁ

haiset kuljettavat pesdnrakennusaineensa ja ruokansa, jotka -,l "~’,f{

ne kerddvit elinympdaristonséd “valtateiden™ varsilta. Valtatiet WH

on merkitty hajulla ja muurahaiset kulkevat hajun perusteella SO zl\".'i b

teitd pitkin. Jos pyyhit tietd vaikkapa lehdelld tai sormellasi, "‘45’!33.\’ f’\‘,‘.

haju hévidd. Muurahaiset ovat hetken eksyksissd, kun tie kat- TR, of A

keaa, mutta jatkavat sitten kulkuaan ja hajujilki palautuu. ‘é‘g?’ ;‘f‘}f‘u“ l (W
T - A Ny e A

Muurahaiset kadyttdvdt ravinnokseen kaikkia alueeltaan .Y -

16ytdmid ja kiinnisaatuja hyonteisid, toukkia ja kuoriaisia. Ne

toimivat my0s tehokkaina kuolleitten raatojen puhdistajina.

Muurahaiset ovat makean ystévid ja ne hyodyntédvitkin tehokkaasti kirvojen mesikastetta.
Puissa esiintyvdt versokirvat imevét versoista kasvinesteitd ja ulostavat sitten kirkkaan
sokeripitoisen ns. mesikastepisaran, jonka muurahainen juo. Muurahaisten sanotaan mene-
van “lypsylle” “’kirvalehmien” luo. Mesikaste on tdrked ravintoaine muurahaisille ja ne
tuntuvat hyddyntdvankin “lypsykarjaansa” tehokkaasti, yksi keskikokoinen pesillinen voi
kayttdd noin 200 kiloa kirvahunajaa kesdssd. Ne eivit mitenkddn vahingoita kirvoja, vaan
puolustavat niité tunkeilijoita vastaan.

Muurahaiset puolustavat aina pesddnsd. Kekomuurahaiset suihkuttavat perdpdéstdédn
voimakasta muurahaishappoa vastustajiaan kohden. Happosuihku lentdd ylospdin useita
senttejd. Asiaa voi kokeilla litkuttamalla kéttddn 1dhelld muurahaispesin pintaa. Muurahai-
set aistivat litkkkuvan kédden ja kerddntyvét suurin joukoin ruiskuttamaan happoaan kuvitte-
lemaansa vihollista pdin. Mikéli muurahaiset pddsevét hdiritsijdadnséd kiinni ne purevat ja
samalla suihkuttavat kirvelevdd happoaan puremakohtaan.

Talvella yhdyskunnan asukkaat nukkuvat keon pohjakerroksissa horrostilassa. Kevailld
auringon ldmmittdessd pesdd ne herddvit horrostilastaan ja tulevat kekonsa paille, jossa
niitd voi olla yhté aikaa kerroksittain suuriakin maarid lammittelemédssd. Kesad kohti pesén
hyorind kiihtyy ja pesdd kunnostetaan ja rakennetaan aina syyspakkasiin saakka, jolloin on
jélleen talvihorroksen aika.
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Kohde 5
METSIEN KAAVAT JA PAHKAT

Kaavit

Kadvit ovat sienid, joita tavataan sekd puussa ettd maassa. Itse kdépd on nukkainen rihmas-
to, joka eldd ja kasvaa maassa tai puun kuoren alla. Me ndemme vain kdédpien itidemii,
joita kddvit muodostavat tuottaakseen lisdéntymistéd varten itioitd. Kédédpien muodot, vérit ja
koot ovat hyvin vaihtelevia. Monia kédpid voi tunnistaa itidemén ja isdntdpuulajin perus-
teella. Erddt kédavét tulevat toimeen monilla puulajeilla, toiset vain yhdelld puulajilla.
Jotkut lajeista kasvavat nuorilla, jotkut vanhoilla eldvilld puilla, toiset taas vaativat pitkalle
maatunutta puuta. Kuollut puu toimii useita vuosia erilaisten kddpélajien kotina. Valtaosa
kadvistd on lahottajia. My0s maassa kasvavia mykorritsan eli sienijuuren muodostavia
kédpélajeja on olemassa.

Taulakéipiid (Fomes fomentarius) esiintyy meilld yleisimmin koivulla ja lepilld, joskus
my0s muilla lehtipuilla. Laji on yleinen koko maassa. Taulakddvén itiGemd on kaviomai-
nen, pyoredhkd ja kovapintainen. [tiGemén ulkopinta on harmaa tai ruskehtava.

Kéaapalajistoa: taulakaapa ja pokkelokaapa koivun rungolla (vas.), koivunkantokaapa (keskel-
|8), haapakaapia (oik.). (Kuvat: Metla)

Ennen vanhaan kddpid on kdytetty mm. lddkinndssé, tulentekovilineissd (taula), neulatyy-
nyind, liinavaatekaapin tai kapiokirstun raikastajana (esim. raidan tuoksukaépd), pimeéssi
hohtavina merkkeind, kahvin jatkeena ja ruoka-aineena. Nykyisin metsien taloudellinen
kaytté on tehokasta, eikd talousmetsissé tapaa lahopuuta ja kddpié siind méérin kuin ennen.
Lis#ksi vanhat, yli 200-vuotiaat metsét, ovat vidhentyneet metsidtalouden myotd. Kadpien
médrd ja lajistollinen monimuotoisuus antavat arvokasta tietoa metsien tilasta ja todellises-
ta idsté.

Monet kddvdt ovat muuttuneet harvinaisiksi ja uhanalaisiksi. Talousmetsien hoi-
tosuosituksissa toivotaankin nykyisin lahopuun maérén lisdédmistd tietoisesti. Jéljelld olevia
vanhoja metsid pyritddn suojelemaan ja kdédpid ja niiden elinalueita pyritdén tutkimaan.
Luonnonsuojelualueiden sisélld olevia entisid talousmetsid pyritdédn ennallistamaan, jotta
alueiden suojelutaso paranisi. Kolin kansallispuiston NATURA 2000 -alueelle on EU:n
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osittain rahoittaman LIFE to KOLI —hankkeen toimin laadittu entisten talousmetsien
ennallistamissuunnitelma. Se sisdltdd lahopuun lisdystoimia ja metsédn palokésittelyd
useiden satojen hehtaarien alueella. Kohteet on tarkoitus késitelld vuoteen 2025 mennessa.

Pahkat

Pahkoiksi kutsutaan puiden rungoissa, oksissa
tai juurissa esiintyvid usein pallomaisia muodos-
tumia. Pahka voi joskus muistuttaa visaa. Namé
ilmiét ovatkin syntytavoiltaan varsin ldhelld
toisiaan. Pahkan muodostumisen syytd on
vaikea l0ytdd. Syynd voi olla hyonteisten tai
mekaanisen vaurion aiheuttama vioitus tai
paikallinen mutaatio eli muutos perintdtekijois-
sd. Talloin puun jélsikerroksessa oleva solu
jakaantuu muita jélsisoluja nopeammin. Puuai-
neen epdnormaali kasvu saattaa jatkua puun
koko elinidn, jolloin itse pahkasta voi muodos-
tua kookas. Pahkan halkaisija voi olla jopa yli
metrin.

Lehmuksen ja raidan tyvelld on usein pah-
kamaisia muodostumia, jotka saavat alkunsa
Jatkuvasti  kasvavista ja jakaantuvista /le-  Kyuseen muodostunut suuri pahka Ukko-
posilmuista. Koivun yleinen lahottaja on pa-  Kolin vaaran lansirinteella. (Kuva: Metla)

kurikidpid, joka muodostaa tummia pah-

kamaisia muodostumia. Ne ovat kuitenkin

kédpid, eli puussa loisivan sienen aiheuttamia itidemid, eivitkd muodostaan huolimatta
varsinaisia pahkoja.

Pahkan puuaines on kovaa ja kestdvdd. Se sopii kovaan kulutukseen joutuviin esineisiin,
kuten kahvoihin ja pieniin astioihin. Varsinkin raidan pahkat ovat suosittuja kuksien eli
pahkakuppien raaka-ainetta. [soista pahkoista on tehty jopa huonekaluja.

Mustakonnanmarja

Mustakonnanmarja (Actaea spicata) on yksi lehtojen myrkyllisistd kasveista. Se viihtyy
parhaiten paksumultaisilla, hieman kivikkoisilla kasvupaikoilla. Sen lehdet ovat suuret ja
tiheissd tertuissa kasvavat kukat pienet ja kellanvalkeat. Mustakonnanmarjan marjat ovat
isoja, aluksi vihreitd ja kypsind kiiltivdn mustia. Nimensd mustakonnanmarja on todenné-
koisesti saanut myrkyllisyytensd takia ja kansan suussa se on tunnettu myds nimilld kuole-
manmarjapuu, morénmarja ja surmanmarja. Se sisdltdd tappavan myrkyllisid, limakalvoi-
hin, ruuansulatuskanavaan ja keskushermostoon vaikuttavia myrkkyja.

Mustakonnanmarjasta on tehty rohtoja erilaisiin vaivoihin ja lisdksi sen avulla karkotettu
luteita. Marjojen mehusta on tehty myos mustetta. Yleensd Pohjois-Suomessa, mutta myds
tddlla Kolilla kasvava punakonnanmarja on yhtd myrkyllinen. Punakonnanmarjan marjat
ovat nimensd mukaisesti punaisia.
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Lehtokuusama

Lehtokuusama (Lonicera xylosteum) on reheville lehdoille tyypillinen pensas. Sen tuntee
vaaleasta ja hieman hilseilevéstd kuoresta. Lehdet ovat soikeat ja karvaiset. Sen kasvutapa
on aina pensasmainen ja hieman harittava. Parhailla paikoilla jotkut yksilét voivat yltda yli
parimetrisiksi. Lehtokuusama kukkii kesdkuussa. Sen kukat ovat joko valkoisia tai hieman
punertavia. Punaiset marjat kehittyvét elokuussa ja ovat myrkyllisid. Pari marjaa aiheuttaa
ripulin, useampi vakavan myrkytyksen. Marjat sisédltavét ksylosteiinia ja saponiinejd, jotka
ovat aiheuttaneet lapsille jopa tappavia myrkytyksid.

Tyypillisia lehtojen pensaita: mustakonnanmarja (vas.) ja lehtokuusama. (Kuvat: Metla)

Kirjallisuutta:

Paatelainen, H. 1990. Paimenenvaaran kasvillisuuskartoitus. Pohjois-Karjalan lddninhallitus, ympériston-
suojelutoimisto. Joensuu. Moniste.

Kohde"6
JYRKANTEEN ALLA

Kolin alueen kallioperi

Kolin alue sijaitsee kahden eri-ikdisen kallioperdvyohykkeen rajalla. Kolin vaaroilta itédén
oleva alue edustaa Suomen vanhinta, 3 100 — 2 600 miljoonaa vuotta sitten syntynyttd ar-
keeista kallioperdd. Sen oletetaan syntyneen tuliperdisen toiminnan tuloksena. Tuolloin
suuria mddrid maankuorta suli ja muodosti graniittiluokan kivilajeja, kuten graniitti-
gneissid. Vanhaa kallioperdd on nédkyvissd vaarojen itédrinteelld, esim. Pienen-Kolin alueel-
la, sekd Pielisen rannan tuntumassa.

Tuliperédiset mullistukset rauhoittuivat noin 2 600 miljoonaa vuotta sitten. Alkoi pitké ra-
pautumisen ja hiekkojen kerrostumisen aika suuren autiomaan ja meren yhtymékohtaan,
jossa Kolin alue sijaitsi. Vaarajonon lounaispuolinen alue on 2 450 — 1 970 miljoonaa vuot-
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ta sitten syntynyttd kallioperdd. Kolin huippujen valkea kvartsiitti kuuluu tdhén nuorem-
paan kallioperdan.

Noin 2 000 miljoonaa vuotta sitten rauhallinen manner repesi ja suuria médrid rauta- ja
magnesiumrikasta kivisulaa tunkeutui vaipasta maankuoren halkeamiin ja pinnalle asti
muodostaen tummia diabaasijuonia. Diabaasi kuuluu vulkaanisiin juonikiviin. Maastossa
diabaasijuonet jadvit kestdvind ymparistoddn korkeammalle muodostaen selvisti havaitta-
via kukkulajonoja. Paimenenvaara on nédistd yksi parhaita esimerkkejd. Juonien leveys
vaihtelee muutamasta kymmenestd metristd jopa satoihin metreihin ja pituutta niilld voi
olla useita kilometrejdkin. Rakenteeltaan diabaasit ovat pienirakeisia, tummia ja tiiviitd
kivid. Paimenenvaaran metadiabaasia kutsutaan karjaliitiksi. Kiviaines on tummaa ja
emadksistd. Osittain karjaliitista johtuen Paimenenvaara on erittdin rehevii aluetta.

Tutustu Kolin Geologiaan tarkemmin EU:n osittain rahoittaman NEST-Koli hankkeen
toteuttamalla Kolinuuron Kierros-polulla, jonka ldhtopiste on Ukko-Kolin Yldpihalla.

”Pihlajat pyhille maille”

Pihlajan (Sorbus aucupa-
ria), toiselta nimeltddn koti-
pihlajan, parhaita tuntomerk-
kejd ovat sen lehdet. Ne ovat
ns. péaitospariset Kerran-
naislehdet, joissa keskisuo-
nen vastakkaisilla puolilla on
pareittain kymmenkunta
pikkulehden n#koistd saha-
laitaista lehdykkdd ja pédt-
teend vield yksi pariton leh-
dykkd. Muita tuntomerkkejd
ovat komeat valkeat kukin-
not kesd — heindkuussa ja
punaiset marjat syksyll4.
Pihlaja on pensasmainen
puu. Sen runko kasvaa suo-
raksi ja puumaiseksi vain
suotuisissa olosuhteissa.

Pihlajan levinneisyys Suomessa kattaa koko maan Suomenlahden luodoilta Lapin tuntu-
reille saakka. Pihlaja ei ole turhan vaativa kasvupaikkansa suhteen. Sitd tavataan sekd
kallion koloissa ettd rehevilld mailla. Puuksi se kehittyy kuitenkin vain lehtojen ja lehto-
maisten kankaiden valoisilla paikoilla. Suurimmat puuyksilét voivat olla jopa 19 metrid
korkeita ja tyveltd 70 senttid paksuja. Pihlaja lisddntyy suvuttomasti vesoista ja suvullisesti
pihlajanmarjan siséltamistd siemenistd. Pioneeripuuna pihlaja kehittyy nuorena nopeasti
ja vaatii paljon valoa. Se voi eldd korkeintaan 100 - 150 -vuotiaaksi.

Pihlajasta valmistetaan huonekaluja ja pienempid kéyttdesineitd. C-vitamiinipitoiset
pihlajanmarjat ovat tdydenténeet ihmisten ruokavaliota jo kauan. Marjat maistuvat myds
monille linnuille. Linnut syovit pihlajanmarjoja levittden siemeniéd uusille kasvupaikoille.
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My6s muut metséneldimet syovit pihlajan eri osia. Nuoret pihlajan versot ovat hirven
lempiruokaa.

Pihlaja on ollut esi-isillemme pyhd puu, jonka kaatamisen peléttiin tuovan talolle huonoa
onnea. Punaisina notkuvat syyspihlajan oksat tietdvit sddennustajien mukaan kylméa ja vi-
hdlumista talvea. Sanonta "Pihlaja ei kanna kahta taakkaa" kertoo tdstd uskomuksesta.
Pihlaja on Pohjois-Savon maakuntakukka.

Kolilla pihlajaa kutsutaan nimelld “piijala”. “Piijalasta parhaat haravanpiikit”, kuuluu
Kolilainen sanonta. Kolin pihlajat kasvavat usein pihapiirissd, pihan teossa raivatussa
kivirauniossa tai pellon kivirauniossa. Kotipihan pihlajapuut ovat suuria ja komeita, usein
monihaaraisia puuvanhuksia. Pihlajaa arvostetaan joissain tapauksissa yhd pyhind kotihal-
tijan puuna.

Kirjallisuutta:

Lyytikdinen, A. 1991. Kolin luonto, maisema ja kulttuurihistoria: Kolin luonnonsuojelututkimukset. Vesi- ja
ympdristohallituksen monistesarja; nro 308. Joensuu. 111 s.

Kohde 7
HIRVEN MAAILMA

Hirvi (Alces alces) on Suomen
suurin eldin. Sen pituus voi
olla 3 m, paino 600 kg ja
sakdkorkeus 230 cm. Hirvet
ovat hyvid ravureita. Niiden
uintitaitokin on hyvé, ja ne
osaavat sukeltaa parin metrin
syvyyteen ruokaa etsiessddn.
Hirvia on kéytetty ennen
vanhaan vetojuhtina ja postin-
kuljetuksessa. Niitd on myds
yritetty kesyttdd aivan viime
vuosinakin. Hirvi ei kuitenkaan
ole  kesyyntynyt hevosen
kaltaiseksi ratsuksi.

Hirvi saa suuren osan ravin- -

nostaan puista ja pensaista.

Kesélld hirvi sy puiden lehtid,

marjojen varpuja ja ruohoa,

syksyisin se vierailee usein kaurapelloilla. Hirven kesé- ja talvielinymparistot poikkeavat
selvésti toisistaan, mistd seuraa syys- ja kevitvaelluksia. Talvella hirvet kokoontuvat pie-
niksi laumoiksi, jotka eldvét pienilld alueilla ja syovit pddasiassa médnnynversoja, mutta
myds muiden puiden oksia ja kuorta. Talvehtimisalueella on oltava riittdvésti taimikoita ja
pensaikoita. Hirvet aiheuttavat tuhoja talousmetsissd syomailld arvokkaita ménnyn- ja
koivuntaimia. Kuusen oksia ja versoja hirvi syd vain muun ravinnon puutteessa.
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Hirvikanta on vaihdellut maassamme suuresti vuosien mittaan. Vuosisadan alusta 1950-
luvulle hirvi oli runsaan metsdstyksen vuoksi harvalukuinen. Hirvikanta ldhti kasvuun
1950-luvun alussa, mutta taantui jédlleen 1960-luvun lopulla. Hirvi olikin rauhoitettu
vuosina 1969 - 1971. Téamén jélkeen hirvikanta on jatkanut kasvuaan, silld nykyaikainen
metsédtalous on tarjonnut hirville yllin kylin ravintoa. Talvella 1999 - 2000 koko maan
hirvikannaksi arvioitiin 100 000 yksilod. Hirvid metséstetddn syksyisin. Vuonna 2002
Suomessa kaadettiin noin 75 000 hirved. Hirvet ovat osallisina monissa liikenneonnetto-
muuksissa ja ne aiheuttavat taloudellisia tappioita metsanomistajille. Néistd syistd johtuen
hirvien médrd pyritddn pitdméin kohtuullisena.

Kolin kansallispuistossa hirvid eldd kesilld hajallaan 10 - 20 eldintd ja talvella saman ver-
ran, mutta suurempina ryhmind ja pienemmilld talvilaitumilla. Hirven jélkid ja jétoksia
nikee kaikkialla. Ehkd varmimmin hirven nikee uusilla kaskialueilla, joilla hirvi laiduntaa
lehtipuiden versoja ja maitohorsmaa loppukesilld sadonkorjuun aikaan.

Kohde 8
KOIVU - SUOMEN KANSALLISPUU

Suomessa esiintyy kolmea koivulajia: rauduskoivua, hieskoivua ja vaivaiskoivua. Kaikki
koivulajit voivat lisddntyd sekd suvuttomasti vesoista ettd suvullisesti siemenistd. Puumai-
set rauduskoivut ovat ldhes yksinomaan siemensyntyisid. Eteld-Suomessa koivu kukkii
toukokuun puolivilissd ja valmis siemen varisee saman vuoden heind-elokuussa.

Koska hirvid on Suomessa yhd enemmain, erityisesti nuoret koivikot ovat alttiita hirvitu-
hoille. Varsinkin hirvien talvilaidunalueiden ldaheisyydessd olevissa koivuntaimikoissa on
esiintynyt tuhoja. My6s myyrétuhot uhkaavat koivuntaimikoita.

Koivun puuaine on vaaleaa. Se on puusepénteollisuuden suosima puu, koska se on helposti
tyostettdvdad. Rauduskoivulla on aina ollut hyvd menekki vaneripuuna ja aikaisemmin
myds polttopuun muodossa halkoina. Koivua kdytetddn myos sellun raaka-aineeksi. Koi-
vusta tehdddn lisdksi mm. vastoja, tuohiesineitd, huonekaluja, erilaisia rohtoja, vériaineita,
sekd koivusokeria eli ksylitolia.

Suomen koivulajit (vasemmalta oikealle): rauduskoivu, hieskoivu ja vaivaiskoivu.
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Rauduskoivu

Rauduskoivun (Betula pendula) lehti on 1dhinnd kolmion tai vinonelién muotoinen ja sen
kérki on pitka ja suippo. Lehden reuna on toiskertaan sahalaitainen, jolloin lehden reunassa
on isoja hampaita ja niissd edelleen pienempid hampaita. Rauduskoivun runko kehittyy
tyveltddn paksukuoriseksi ja kaarnoittuvaksi. Rungon kuori on valkoinen. Visakoivu
(Betula pendula var. carelica) on rauduskoivun erikoismuoto. Visakoivun runko poikkeaa
rauduskoivusta muhkuraisuudellaan. Visakoivu on yleensd rauduskoivua lyhyempi ja sen
runko on monihaarainen ja mutkainen. Se on taloudellisesti arvokkain Suomessa kasvava
puu.

Rauduskoivun levinneisyys Suomessa ulottuu metsikdind eteldstd yli koko maan aina
Kittildén saakka. Yksittdispuina sitd esiintyy Inaria myo6ten. Kasvupaikkavaatimuksiltaan
rauduskoivu muistuttaa kuusta; se menestyy parhaiten keskimédrdistd paremmilla kasvu-
paikoilla. Toisin kuin hieskoivu, se ei menesty vidhdhappisissa olosuhteissa kuten ojittamat-
tomilla turvemailla. Rauduskoivu kestdd hyvin ilmansaasteita. Se on pioneeripuulaji ja
tarvitsee paljon valoa kasvaakseen. Rauduskoivun biologinen ikd on noin 100 vuotta.
Vanhimpien Suomessa kasvavien koivujen elinikéd on noin 150 vuotta. Koivu voi kuitenkin
saavuttaa jopa 300 vuoden ién ja yli 30 metrin pituuden. Haaroittuneiden puuvanhusten
rungonympérys voi olla jopa 5 metrid.

Hieskoivu

Hieskoivun (Betula pubescens) parhaita tuntomerkkejd ovat sen lyhytkédrkiset ja vain
kertaalleen sahalaitaiset lehdet, hienokarvaiset vuosikasvaimet sekid vaalea, siled kaarna.
Hieskoivu on yksi- tai monirunkoinen, 8 — 20 metrin pituinen puu, jolla on syvélle ulottuva
juuristo. Se on levinnyt ldhes koko Suomeen. Hieskoivu ei ole kasvupaikkansa suhteen
kovin vaatelias. Se viihtyy sekd kivenndis- ettd turvemailla ja menestyy jopa tulva-
alueillakin.

Hieskoivun lisddntyminen tapahtuu suvullisesti siemenistd ja suvuttomasti vesoista. Se
kukkii kevailld, ja siemenet kypsyvét ja varisevat saman kesdn aikana. Vesominen on
turvemailla yleisempdd kuin kivenndismailla. Tunturikoivu (Betula pubescens ssp.
czerepanovii) on hieskoivun muoto, joka on sopeutunut eliméédn Lapin tuntureiden anka-
rassa ilmastossa. Koivuntuulenpesisieni (7aphrina betulina) kasvaa ainoastaan hies-
koivulla. Sieni kasvaa koivun soluvileissé ja aiheuttaa sy0pamadistd kasvua. Kasvu nédkyy
koivussa pesdmdisend oksatihentyménd, “tuulenpesidnd”. Eniten sitd 16ytyy jo heikenty-
neistd puista, joita vaivaavat vanhuus, ilmansaasteet tai muut taudit.

Kohde 9
MAAPERA MUUTTUU HITAASTI

Maaperin yldosassa on usein kerroksia, jotka ovat muodostuneet hitaasti vuosituhansien
kuluessa. Sade- tai sulamisvesi ei jdd seisomaan pitkédksi aikaa maan pinnalle, vaan se
painuu maaperdn ldpi huuhtoen mukanaan hienoja aineksia pintakerroksista syvemmaille.
Samalla vesi liuottaa pintakerroksen mineraaleja, joista osa kulkeutuu pohjaveteen ja osa
rikastuu maaperddn jonkin matkaa maanpinnan alapuolelle. Tdmédn huuhtoutumisen ja
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rikastumisen eli maannostumisen tuloksena syntyy maanpinnan suuntaisia kerroksia,
joiden yhteinen nimi on maannos. Suomessa yleisin maannos on nimeltdan podsolimaan-
nos. Maannoksen kehitys on hidasta; Eteld-Suomessa podsolimaannoksen kehittyminen
kestdd 200 - 500 vuotta. Maannostuminen on ollut kdynnissd viimeisimman jéétikoitymis-
kauden loppumisesta ldhtien, eli noin 10 000 vuoden ajan.

Podsolimaannoksessa on neljé erilaista kerrosta:

° Kangashumuskerros (Al-horisontti) on maan pinnalla. Kerros muodostuu karik-
keesta; maatumattomista kasvien osista, kuten havunneulasista, lehdisté, kuolleista pikku-
hyonteisistéd ja edelliskesdn kukkasista, kaikesta, mikd jaa maahan. Kerroksessa on paljon
kasvien juuria sekd pienid hajottajaelivitd. Hajottajaeliot muuttavat kariketta véhitellen
tunnistamattomaan muotoon humukseksi.

L Uuttumis- eli huuhtoutumiskerros (A2-horisontti) on kangashumuskerroksen alla.
Se on viriltddn vaalea tai harmaa. Uuttumiskerroksessa alaspédin valuva sadevesi liuottaa
mukaansa maaperin hiukkasia, etenkin helppoliukoisia kasviravinteita. Hiukkaset sisalté-
vdt muun muassa rautaa, alumiinia ja kalsiumia.

L] Rikastumiskerros (B-horisontti) on uuttumiskerroksen alla. Viriltddn se on pu-
naisenruskea. Rikastumiskerrokseen valuva vesi jattdd maan pinnalta, kangashumuskerrok-
sesta, sekd edellisestd uuttumiskerroksesta tuomiaan aineyhdisteitd. Rikastumiskerroksessa
on esimerkiksi rautaa, humusaineita, alumiinia ja piithappoa.

L] Rikastumiskerros muuttuu vihitellen pohjamaaksi (C-horisontti). Pohjamaa on
muuttumaton maakerros.

Kohde 10
SIIRTOLOHKAREEN SUOJATIT

10 000 vuotta sitten Kolin alueen peittdnyt mannerjdétikko siirteli maamassoja ja suuria
kivenlohkareita paikasta toiseen. Polun varrelle on jéényt jddn jilkeensd jattdma siirtoloh-
kare. Lohkare on alueen vanhinta kivilajia eli arkeeista graniittigneissid, mikd poikkeaa
lahiympériston kivilajeista, metadiabaasista ja kvartsiitista. Ldhimmat graniittigneissiesiin-
tymiit sijaitsevat Ukko-Kolin itdrinteelld ja Pielisen rannassa. Todennékdisesti siirtolohkare
ei kuitenkaan ole ylittanyt Ukko-Kolia, vaan se on kulkeutunut jadvirran mukana joko luo-
teesta tai kaakosta. Lohkareen alkuperdinen kotiseutu on mahdollisesti ollut joko Juuassa
tai Enossa. Siirtolohkare on kotiutunut uuteen paikkaan melko hyvin 10 000 vuodessa. Se
on saanut seurakseen monia kasvi- ja puulajeja.

Mustikka

Mustikka (Vaccinium myrtillus) on monivuotinen, 10 - 30 cm korkea varpukasvi. Sen
pienid, hennon vaaleanpunaisia kukkia voi ndhdé touko- ja kesdkuussa. Kukkiva mustikka
on hallanarka ja yksi pakkasy6 voi tuhota koko mustikkasadon. Toinen satoa alentava
tekija on kukkimisajan sdd: viiledlld ilmalla kimalaiset ja mehildiset eivét lennd eikéd po-
lytys onnistu. Myos kuivuus saattaa pilata sadon, kun mustikan raakileet eivit jaksa
kehittyd marjoiksi. Tummansiniset marjat kypsyvit heindkuussa ja niitd voi poimia syys-
kuulle saakka.
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Mustikka kasvaa yleisend koko Suo-
messa. Se viihtyy monissa erilaisissa
kasvuympdristoissd: tuoreissa kangas-
metsissd, rannoilla, rdmeilld ja jopa
tuntureilla. Se on tyypillinen havumet-
sien kasvi, jonka varpu voi kasvaa jopa
30 vuotta. Emiksisessd maaperdssd
mustikka ei viithdy, minkd vuoksi se
puuttuu lehtokasvillisuudesta. Vaikka
mustikka pudottaakin lehtenséd talvek-
si, sitd voidaan pitdd ikivihrednd
varpuna, silld vihredt varret kykenevit
yhteyttimddn myos kasvin ollessa
lehdeton. Ilman lumisuojaa vihreét
varret kuitenkin kuivuvat ja paleltuvat helposti. Tutkimusten mukaan Eteld-Suomen
mustikat ovat kestdvdampid talvituhoja vastaan kuin paksuun lumeen tottuneet pohjoisen
mustikat.

Mustikkaa kédytetddn muun muassa keittoihin, kiisseleihin, leivonnaisiin ja puuroihin.
Mustikkaa voi sdilod pakastamalla, kuivaamalla, survomalla, keittdmalld tai mehuna. Seka
mustikan marjoilla ettd lehdilld on rohdosvaikutuksia. Kansanldékinndssd mustikan tehoa
on hy6édynnetty moniin eri vaivoihin. Mustikat ovat my6s monen metsin eldimen herkkua.
Metsdkanalinnut ja niiden poikaset syovit mielelldédn mustikoita ja niiden ldheisyydessd
asustavia pikkuhyonteisid. Jos metson poikaset eivét saa syodd mustikanlehtid, ne sairastu-
vat ja kuolevat. Muutkin linnut, kuten rastaat, syovét mustikoita. Metsén kuningas karhu-
kin lihottaa itsedén marjoilla talviunia varten.

Metsien sammalia

Sammalet ovat kehityshistorialtaan hyvin vanhoja itiokasveja. Sammalilla on varsi ja
lehdet, mutta juuret puuttuvat. Niilld ei ole tehokkaita kuivumiselta suojaavia rakenteita,
vaan kuivina kausina ne kuivuvat. Kostuessaan ne palautuvat ennalleen.
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Sammalia ja sanikkaisia: Karhunsammal (vas.), lehvasammal ja kallioimarre. (Kuvat:: Metla)
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Yleisimpid sammalia ovat karhunsammalet (Polytrichaceae), jotka kasvavat korvissa ja
soistuvissa metsissd. Kynsisammaleiden (Dicranaceae) lehdet muistuttavat kissan kynsid
ja ne kasvavat kangasmetsissd ja kalliolla. Kerrossammal (Hylocomium splendens)
kasvattaa joka vuosi kerroksen. Tuoreissa kangasmetsissd se on pohjakerroksen valtalaji.
Seindisammal (Pleurozium schreberi) on kuivien kangasmetsien vallitseva sammal.
Nimensd mukaisesti sitd on kdytetty hirsirakennusten seinien tilkkeend. Sulkasammal
(Pitilium crista castrensis) on vihred sammal, joka nimensd mukaisesti muistuttaa hieman
sulkaa. Sddnnollisen kaksipuolisen haaroittumisensa takia sulkasammal on yksi kauneim-
mista sammalistamme. Sulkasammal kasvaa yleisend enimmidkseen mustikkatyypin
kuusimetsissdi. Rahkasammalet (Sphagnum) kasvavat yleensd runsaimmin soilla ja
kasvavat pituutta rajattomasti, kun niiden alemmat osat muodostavat turvetta kuollessaan.
Lehvisammalet (Mniaceae) kasvavat ravinteikkailla alustoilla, kuten lehdoissa seké
purojen ja ldhteiden reunoilla. Lehvdsammalilla on nimensd mukaisesti selkedsti erottuvat
lehdet.

Kallioimarre (Polypodium vulgare) on
pienehkd saniainen, joka kasvaa sekd
valoisilla kallionrinteilld ettd varjoisilla
kivilli. Se on monivuotinen, 10 - 30 cm
korkea, talvivihred saniainen. Kallioimar-
re viihtyy vidhdravinteisessa maassa, var-
joisilla kallionseindmilld, sammaloituneil-
la kivenlohkareilla ja maatuvilla puunrun-
goilla tai hiekkakasoissa muodostaen
laajojakin kasvustoja. Se kestdd pitkénkin
kuivuuden ja voi menettdd jopa 97 pro-
senttia sisdltimistddn vedestd, viroten
kuitenkin hetkessd sadetta saatuaan. Kal-
lioimarre on Suomessa yleinen Oulun
korkeudelle saakka. Sen juurakossa on
makeankirped, lakritsia muistuttava maku. '
Juurakkoa on ennen kéytetty monissa b~ o
maissa rohdoksena, lasten makeisena seké
ruokien ja juomien mausteena. Lajin mo-
net kansanomaiset nimet, esimerkiksi
kalliomakia ja mesijuuri viittaavat juura-
kon makuun.

Kohde 11
KUIVA KALLIONLAKI

Miinty

Minty (Pinus silvestris) on Suomen yleisin puulaji. Sen tuntomerkkind on solakka,
oksaton runko, joka on alhaalta paksun punaruskean kaarnan peitossa. Puun yldosassa
punertava kuori on ohutta ja hilseilevdd. Ménnyn neulaset ovat kaksittain, siis kaksi
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neulasta yhdessid. Képy on pyo6redhko ja nuorena vihred. Kypsyessddn se avautuu ja vaihtaa
vérid ruskeaan. Rakenteeltaan ménty on suorarunkoinen, syvdjuurinen puu. Ménnyn
juuriston osuus koko puuaineksesta on jopa 35 prosenttia. Mahtava pédédjuuri, nimeltédén
paalujuuri, tyontyy maaperddn mahdollisimman syville 16ytddkseen vettd ja tukeakseen
runkoa. Ménnyn pintajuuristo voi ulottua 30 metrin pdéhén rungosta. Se kerdd tehokkaasti
kosteutta ja kivenndisaineita.

Miénnyn levinneisyysalue Suomessa ulottuu kuusta pohjoisemmaksi aina Pohjois-Lappiin
asti. Ménty on mainio esimerkki ddrimmaéiseen niukkuuteen sopeutumisesta: se sietdd kui-
vuutta, kosteutta, koyhdd maaperdd, happamuutta ja kylmyyttd. Osittain tdhdn on syynd
symbioosi monien eri sienilajien kanssa, joiden rihmasto ympéardi médnnyn juuria lisdten
niiden veden- ja ravinteidenottokykyd monikymmenkertaisesti. Esimerkiksi voitatti eldd
symbioosissa ménnyn kanssa. Parhaiten ménty
kasvaa tuoreilla mailla. Lehdoissa se ei viihdy.

Hyvin kasvaakseen ménty tarvitsee runsaasti valoa.
Se on niin sanottu pioneeripuulaji, eli se on
ensimmdisten puiden joukossa kasvamassa hakkuu-
aukeilla tai metsdpaloalueilla. Muiden puiden alla .
minty ei viithdy, silldi se ei saa tarpeeksi valoa. &
Minnyn lisddntyminen kukkimisesta siemeniin
kestdd kauan, ldhes kaksi vuotta. Ménty kasvaa
nuorena nopeasti. Pisimmét mannyt ovat Suomessa
saavuttaneet ldhes 40 metrin pituuden. Ménty
suojaa haavansa pihkalla, joka estdd tautien ja
tuholaisten iskeytymisen puuhun. Erityisen runsaas-
ti pihkaa muodostuu kuolevan puun runkoon.
Mainty voi eldd yli 800 — vuotiaaksi.

Maintyd kdytetddn sellun valmistukseen ja sahatava-

ratuotantoon. Muu kéyttd on varsinkin 1800-luvulla ollut erittdin monipuolista. Ménnysti
on poltettu tervaa ja kuoren nilaosasta on saatu pettuleiviin raaka-ainetta. Puuhiili eli sysi
tehdddn vieldkin padosin méntypuusta. My0Os valaistukseen kidytetyt péreet ja perinteiset
kattopdreet on tehty médnnystd. Ménnyn neulasia on sydtetty karjalle apurehuksi. Neulasista
tislattu miannynhavudljy soveltuu terveyskylpyihin ja saippuoihin. Mannynneulasissa on
erittdin runsaasti C-vitamiinia - noin kuusinkertaisesti appelsiineissa oleva médrd. Man-
nynneulasista tehty tee tai mehu on virkistédvad juoma silloin tédlloin nautittuna. Ménnynpih-
ka on kansanperinteessd tunnettu hoitoaine mérkiviin haavoihin ja kynsien tulehduksiin.

Jakalat

Jikildt ovat muodostuneet sienen ja levin yhteiseldmaéstd. Vain tietty sieni ja tietty levd
voivat muodostaa symbioosin, josta jdkdld syntyy. Levéd alkaa auringonvalon avulla
yhteyttdd, siis tuottaa sokeria eli ravintoa, jota kumpikin osapuoli tarvitsee. Sieni puoles-
taan luo jdkdldn "ruumiin”, joka toimii molempien elididen yhteisend kotina. Jékalilla ei
ole lainkaan vartta, juurta tai lehtid, vaan ne ovat sekovartisia kasveja. Alustaansa ne
kiinnittyvét juurtumahapsilla.
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Jékaldt kasvavat metsédnpohjalla, kallioilla tai puiden rungoilla. Ne ovat yleensé vaaleita tai
harmaita, joskus punaruskeita tai jopa keltaisia. Muodoiltaan ne ovat hyvin vaihtelevia.
Jékaladt kasvavat erittdin hitaasti, vain noin 2 mm vuodessa. Ne sietdvit hyvin ddrimmaéisi
olosuhteita, kuten kovaa ja pitkdaikaista kuivuutta ja kylmyyttd, suuria ldmpétilojen
vaihteluita, sekd voimakasta auringonpaistetta. Erityisesti puiden oksilla eldvit jakalat ovat
kuitenkin arkoja ilman saastumiselle. Niiden hidvidminen on merkki siitd, ettd ilma ei ole
puhdasta. On myos lajeja, jotka sietdvidt ilman saasteita tiettyyn rajaan saakka, mutta
kaikkein saastuneimmilla alueilla nekin havidvét. Kun saasteille herkimmat lajit kuolevat,
kasvaa niiden paikalle esimerkiksi sormipaisukarvetta (Hypogymnia physodes), joka voi
peittdd kuusen alaoksat kokonaan ja tukahduttaa neulasten kasvun.

Jékélat luokitellaan elidlajeihin ikddn kuin ne olisivat sienid, silld jokaisessa jdkilélajissa
on mukana jokin sieni. Jakélid tunnetaan maailmassa noin 20 000 lajia. Suomessa jikilila-
jeja on noin 2 000. Esimerkkind suomalaisista lajeista voidaan mainita palleroporonjiki-
14 (Cladonia stellaris). Se on yksi maamme yleisimmisti jékalistd. Se on pensasmainen, 5
— 15 cm korkea, runsashaarainen jdkéld, joka kasvaa karuissa ménnikoissd ja kallioilla,
usein yhdessd muiden poronjdkilien kanssa.

Kallion paalla kasvaa erityyppisia jakalalajeja, mm.
paljaan kallion pinnassa viihtyvaa kalliojakalaa ja
palleroporonjakalaa. (Kuva: Metla)

Porot kéyttdvidt ravintonaan jdkélid. Ne kaivavat talvisin ruokansa lumikinosten alta. Jos
lumikerros on liian paksu, porot siirtyvdt syomididn kuusen oksilla kasvavaa ja lumen
pinnalle putoilevaa luppoa eli naavaa, joka on myds jakéld. Suurten nidlkédvuosien aikana
jdkélaa on kaytetty myos ihmisten ravintona. Jakilat piti ensin keittdd ja huuhdella erilai-
sissa liuoksissa, ettd haitalliset jakdldhapot saadaan hdvidmadn. Jakdldada on kdytetty muun
muassa puuroissa, leivissd, velleissd, keitoissa ja jopa jéalkiruoissa.

Vesi voittaa Kiven

Kivet ovat kovia, mutta nekdén eivit mahda mitdén veden ja sdén aiheuttamalle kulumisel-
le. Kulumista kutsutaan rapautumiseksi. Kallioon on syntynyt halkeamia. Halkeamiin
tiivistyy vettd, joka jddtyy pakkasella. Jadtyvd vesi houkuttelee ldhiympériston vettd
muodostamaan lisdd jdétd. Vesi laajenee jddtyessddn noin yhdeksdn prosenttia ja muodos-
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taa jadkiilan halkeamaan pakottaen kallion antamaan periksi. Vuosi vuodelta halkeamat
suurenevat ja lopulta kallio halkeaa useaan osaan.

Jadtymisestd johtuva rapautuminen on tehokkainta, kun pakkasta on 5 — 15 astetta. Ldm-
pimdmmassd jddn paine ei ole tarpeeksi suuri rikkomaan kalliota ja kylmemmassa jadtyvi
vesi ei kykene endd liikkumaan. Myo6s kasvien juuret rapauttavat kalliota tehokkaasti.
Juuret tunkeutuvat kivien rakoihin etsiessédn tietd kivenndismaahan. Ne levittdvit rakoja
kasvaessaan ja saattavat pilkkoa suuriakin lohkareita.

Kohde 12
HAAPA ON MONIMUOTOINEN PUU

Metsihaapa (Populus tremula) on yksi maapallon viidestd haapalajista. Se on ainoa
luonnonvarainen poppeleiden sukuun kuuluva puulaji Suomessa. Haavan parhaita tunto-
merkkejd ovat harmaanvihertdvidn kuoren ohella pyoreit ja mutkalaitaiset lehdet. Kesélld
haapa on helppo tunnistaa pienimmaissékin tuulenvireessd havisevista lehdistddn. Lehtien
liikkkuvuus johtuu pitkdstd ja voimakkaasti sivuilta litistyneestd lehtiruodista sekd isosta
kankeasta lehtilavasta. Haavan lajinimi fremula tarkoittaa vérisevdd. Syksyisin ruskan
aikaan haavan lehdet muuttuvat monenkirjaviksi. Talvella haavan tuntomerkkejd ovat
latvuksen vankkarakenteisuus ja jaykkyys sekd nuorilla puilla sileéin kellanvihred kuori.
Haapa on yleensi suorarunkoinen noin 15 - 30 metrié pitkd puu.

Haapaa voi tavata kaikentyyppisistd metsistd joko yksittdispuuna tai pienind metsikkoind.
Sen levinneisyysalue Suomessa kattaa koko maan. Haavan osuus kuitenkin vidhenee poh-
joiseen pdin mentdessd. Tuntureilla haapa kasvaa maata pitkin matavana pensaana. Suuri
osa haapapuusta kasvaa sekapuustona, ja puhtaita haapametsikoitd on vdhan. Hyvilld kas-
vupaikalla haavan vuotuinen kasvu on nopeaa. Kasvu hidastuu 25 — 30 ikdvuoden jdlkeen.
Haapa eldd harvemmin yli satavuotiaaksi. Se altistuu helposti erilaisille kddville ja sieni-
taudeille.

Haapa (kuva 1) on harmaarunkoinen lehtipuu. Harvinainen
harmaasulkukotilo (kuva 2) viihtyy Kolin kansallispuiston van-
hoissa haavoissa.

(Kuva 1: Metla; kuva 2: Lieksan luonto-opas - Markku Tano)
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Haapa lisddntyy sekéd suvullisesti siemenistéd ettd suvuttomasti vesoista. Se on kaksikoti-
nen puulaji. Tdmad tarkoittaa sitd, ettd sen hede- ja emikukat ovat eri puuyksiloissda. Kukat
muodostuvat huhti- ja toukokuussa ennen lehtien puhkeamista. Siemenet kypsyvét nopeasti
ja varisevat jo kesd- ja heindkuussa. Siemen itdd nopeasti, mutta taimi on altis monenlaisil-
le tuhoille. Haavan siementaimia 16ytddkin luonnosta harvoin. Suvuton, vesojen avulla ta-
pahtuva, lisddntyminen on haavalle tirkedmpad ja erittdin tehokasta. Vesomisen vuoksi
haapa on ollut ei-toivottu puu hoidetuissa metsikoissa.

Haapa on metsdluonnon moninaisuuden séilyttdmisen kannalta erittdin térked puulaji. Haa-
van kuori on happamuudeltaan neutraalia. Tdmd mahdollistaa sen, ettd monet harvinaiset
jékild- ja sammallajit, jotka eivét pysty eldmidn happamilla havupuiden ja koivujen run-
goilla, voivat kasvaa sen pinnalla. My6s hirvet, majavat ja janikset, sekd muut pienemmat
jyrsijat kuten myyrét, pitdvét ravitsevasta haavan kuoresta. Haavan puuaines on kalpean-
vaaleaa ja pehmedd. Tétd hyodyntivit monet tikat pesidkoloja tehdessédén.

Haavalla eldd jopa 350 hyonteis-, lintu-, sieni- ja nisékéslajia, joista monet ovat uhanalai-
sia. Suomessa haavalta on 16ydetty noin 50 uhanalaista elidlajia. Kolin kansallispuistossa
haapapuilla eldd useita uhanalaisia hyonteislajeja ja myos erittdin harvinainen harmaasul-
kukotilo (Bulgarica cana).

Liito-orava (Pteromys volans) viihtyy vanhoja
haapoja ja kuusia sisdltdvissd sekametsissd. Se seu-
raa tikkoja vallaten niiden vanhoja pesékoloja. Ra-
vintonaankin liito-orava kéyttdd mieluusti haavan
silmuja ja versoja. Paimenen Polun varrelta on 16y-
detty liito-oravan papanoita, miké osoittaa sen viih-
tyvdn alueella. Liito-oravan naaras pitdd noin 10
hehtaarin laajuista reviirid, jolla useat urokset vierai-
levat. Urokset voivat lilkkua kymmenen kertaa laa-
jemmalla alueella. Kolin kansallispuistosta on vuo-
teen 2006 mennessa 1dydetty 6 liito-oravan pesimis-
reviirid.

Haavan puuaine on pehmedd, joustavaa ja helposti tyostettdvdad. Haapapuu on ollut perin-
teisesti tdrked rakennusmateriaali monille esineille ruokailuvilineistd aina veneiden val-
mistukseen. Yhdestd haapapuusta koverrettua venettd nimitetddn haapioksi. Nykyisin
haavan puuainesta kéytetdédn tulitikkujen, saunan lauteiden, sekd myos paperin valmistuk-
seen. Aikoinaan haavasta tehtiin myos parekattoja.

Kirjallisuutta:

Lappi, E. (toim.). 1997. Lieksan luonto-opas. Lieksan Luonnonystévit ry. Painotalo Seiska Oy, lisalmi.
Lieksan kaupunki. 72 s.

Siivonen, L. & Sulkava, S. 1999. Pohjolan niscikkdcdt. Otava, Keuruu. 224 s.



29

KIRJALLISUUTTA JA LISATIETOJA

Puu- ja kasvilajeista:

Halkka ym. 1997. Kotimaan luonto-opas. WSOY, Porvoo. 549 s.

Himet-Ahti ym. (toim.). 1998. Retkeilykasvio. Yliopistopaino, Helsinki. 656 s.
Hiamet-Ahti ym. 1992. Suomen puu- ja pensaskasvio. Dendrologian seura. Helsinki. 373 s.

Nylén, B. 1993. Suomen ja Pohjolan kasvit. WSOY.
Puulajit. 2000. Kirjapaino OMA, Jyviskyld. Suomen Metsdyhdistys ry. 42 s.

Linnuista ja eldimisti:

Koskimies, P. & Lokki, J. 2000. Kotimaan linnut. WSOY, Porvoo. 312 s.
Laine, L. J. 2000. Suomen luonto-opas. Gummerus, Jyviskyla. 421 s.

Kolin metsisti ja luonnosta:

Lovén, L.ja Rainio, H. 2000. Kolin perinté, kaskisavusta kansallismaisemaan. Metséntutkimus-
laitos ja Geologian tutkimuskeskus. Gummerus, Jyvéskyld. 160 s.



30

Liite 1.
OPETTAJAN AINEISTO

Vuonna 1991 perustettu, noin 30 nelidkilometrin laajuinen Kolin kansallispuisto (Natura 2000 —
ohjelman kohde nro FI0700010 (SCI)) on Metsédntutkimuslaitoksen (Metla) hallinnassa.

Miki on kansallispuisto?

Kansallispuisto on yleiseksi ndhtdvyydeksi perustettu luonnonsuojelualue, joka edustaa Suomen
luonnon arvokkaimpia ja tunnusomaisimpia piirteitd. Nditd piirteitd pyritdén suojelemaan. Kansal-
lispuistot ovat myds retkeily- opetus- ja tutkimuskohteita.

Kansallispuistossa on muutamia séifint6ji, joita tulee noudattaa retken aikana. Miti saat ja ei
saa tehdi kansallispuistossa? Merkitse oikein tai viirin (O tai V)!

saan poimia kukkia tai keratd kivid

saan poimia marjoja ja sienid

saan leiriytyd minne haluan

saan kulkea metsdssd polkujenkin ulkopuolella
saan ajaa maastopyorilla polkuja pitkin

<0O0<O0O<

Paimenen Polulla tutustutaan erilaisiin metsiin. Esimerkkikohteina ovat lehdot, kallionlaki seki
tuoreet ja lehtomaiset kankaat. Retken aikana pohditaan metsien erilaisuutta ja siihen vaikuttavia
tekijoitd. Lisdksi tutustutaan erilaisten metsdtyyppien puu- ja kasvilajeihin.

Tehtdvédosan avulla oppilaat voivat tarkkailla luontoa ja merkitd ylos havaintonsa. Opettajan
aineisto on suunniteltu tukemaan retked. Opettaja 15ytdd oppaasta vastaukset tehtdviin sekd lyhyen
tietoiskun ja lisdtehtévid kohteille. Opettajan aineistoon on koottu kaikki kolme tehtdvdaineiston
tasoa; ala- ja yldaste- seké lukiotaso. Reittioppaasta voi lukea mielenkiintoista taustatietoa luonto-
polun kohteista ennen ja jilkeen kierroksen.

® Paimenen Polun ympyrireitti kulkee Paimenenvaaran P-paikalta Kotaniementien varrelta
Paimenenvaaran polkua ja vanhaa tienpohjaa pitkin myotépédivaan. Reitti on merkitty sinipdisilla
kepeilld, joissa on kadpy-merkki.

® Luontopolun pituus on 2,6 km ja sen varrella on 12 opastaulua. Opastetaulujen pylviit ovat
sinipdisid.
® Polun kiertdmiseen kuluu noin 2 — 3 tuntia, riippuen siitd, pidetdanko matkalla evistaukoa.

Reitin alkupuolella on jyrkké nousu Paimenenvaaran rinnetté pitkin. Jyrkkédén paikkaan tulee
aikanaan portaat. Kahden kosteikon yli on pitkospuut.

® Polun varrella reitin korkeimmalla paikalla reitin kdantopisteestd noin 50 m péassa (ks.
opasteviitta) on nuotiopaikka.

® Reitti on paikoin kosteahko ja kivinen, mutta lenkkitossut riittdvét polulla kulkemiseen.
Kenkien tulisi olla tukevat, ettei lipedmisvaaraa ole.

® Opetusvilineistoon kuuluu tehtavédvihko oppilaalle, ohjeita opettajalle ja Paimenen Polun
reittiopas. Tehtdvavihkoa kéyttidessddn oppilaat tarvitsevat kynan.

® Opettajan on syytéd ottaa mukaan kartta ja kompassi. Ndma olisi toivottavaa olla myds
oppilaan perusvarusteissa.

L4 Polun varren kohteisiin on suunniteltu tehtdvia ja leikkeja. Luonnon havainnointitehtévia
tehdéén jatkuvasti. Opettajan oppaassa on lisdtehtdvia kohteille. Lisatehtdvid voi tehdd koulussa
joko ennen retked tai kertauksena sen jilkeen.
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HAVAINTOJA LUONNOSTA

Merkitse havaintosi ja laji viivalle!

Sydtivit marjat ja kasvit Myrkylliset kasvit
Vadelma, variksenmarja, Nésid, mustakonnanmarja
puolukka, mustikka, lehtokuusama, kielo
pihlajan marjat, juolukka suden- ja oravanmarja.
Syétiviid kasveja on lukuisia, Muitakin 16ytyy!

16ysin

Muistathan, ettd kansallispuiston alueella ei saa keriiti kasveja!

Linnut Eldimet ja niiden jiljet
Lehtojen, kuusikoiden ja Mm. hirvi, jénis,
myd&s méntymetsikdiden palokarki, orava...

lajistoa, mm.
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Merkitse viivoille maannoskerrosten nimet!

3. HARMAALEPPALEHTO
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9. MAAPERA MUUTTUU HITAASTI

Karikekerros

Rikastumiskerros
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Tunnista hyotykasvit! Miten niitd voi kiyttaa?

Kallioimarre. Juurakkoa on ennen kéytetty makeutusaineena. Lisdksi kuivatusta juurakosta on
ennen valmistettu rohtoja kihtiin, allergioihin ja sappivaivoihin. Yleisimmin sitd on ehki kéytetty
matolddkkeeksi.

Kienkaali eli ketunleipi. Kansanparannuksessa kidenkaalia on kdytetty kuumetautien hoidossa,
keripukin torjunnassa ja verta puhdistavana ladkkeena. Lehtid on kdytetty myos keittoihin ja
sitruunan asemesta salaatteihin. Kasvin sisdltdma oksaalihappo poistaa tahroja ja sitd kiytettiin
ennen tahranpoistoaineena. Oksaalihapon vuoksi lehtii ei saa syddé paljon.

Kysymyksii Kolista ja luonnosta.
Merkitse oikein tai viirin (O tai V)!

O Kolin kansallispuisto on perustettu 1991.

O Kolin kansallispuisto suojelee vanhoja kulttuurimaisemia.
V Hirvet ovat Suomessa harvinaisia.

O Kolilla kasvaa monia harvinaisia ja uhanalaisia kasvilajeja.
V Maaperi on kaikkialla samanlainen.

V Kiavit ovat sekovartisia sienii.
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Yhdisti sanaparit retken perusteella!

Lehto Pyoreahko kapy
Harmaaleppé Siirtolohkareet
Haapa Kvartsiitti
Manty Lehti kerran sahalaitainen
Kuusi Sekovartinen
Rauduskoivu \ / Lehti kahteen kertaan
sahalaitainen
Hieskoivu Karjalitti
Jadkausi Puikula képy
Podsolimaannos Juurivesat
Paimenenvaara Nelja kerrosta
Paskovaara Ruskomaannos
Jakala Juurinystyrat
KERTAUS

Kuinka monta puulajia retkelld néihtiin? Mitki?
Kuinka monen eldimen jéljet retkelld niihtiin? Mitki?
Kuinka monta lintulajia kuultiin tai niihtiin? Mitki?

Onko sudenmarja myrkyllinen?
On.

Onko kielo myrkyllinen?
On.



36

Onko variksenmarja myrkyllinen?
Ei.

Milléi suomalaisessa metsiityypilld on eniten uhanalaisia lajeja?
Lehdoissa.

Miki oli Paimenenvaaran lehtojen alla olevan tumman ravinnerikkaan kivilajin nimi?
Karjaliitti.

Mikii lehdon pensas?
Nasid kevadlla.

TEHTAVIA JA OHJEITA KOHTEITTAIN

1. TERVETULOA KOLIN KANSALLISPUISTOON!

Miki on kansallispuisto?

Miti tarkoittaa sana jokamiehenoikeus? Miten jokamiehenoikeudet poikkeavat Kolin
kansallispuiston sdidnnéisti?

Miti muita luonnonsuojelualueita Suomessa on?

2. KUUSI

Polun alkupaétd hallitsee nuori kuusentaimikko, joka on istutettu 1980 —luvun puolessa viliss.
Kuusentaimikon ja vanhemman kuusikon rajalla voidaan tarkastella kuusten rakennetta.

Mitki ovat kuusen tuntomerkit?

Kerro kuusesta, sen tuntomerkeisti, kasvupaikoista ja jatkojalostuksesta.
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3. HARMAALEPPALEHTO

Tédmaén suurruoholehdon péédpuulaji on harmaaleppéd. Harmaalepén parhaita tuntomerkkejé ovat
pienet, kdpymadisiksi puutuneet emikukinnot ja sahalaitainen, suippokérkinen lehti.

Tutki maahan kaivettua maannoskuoppaa. Miti niet?

Kiykii ldpi maannoskuopan eri kerrosten tuntomerkkeji.

Kuuntele askeltenne #iinii harmaalepikossa ja kuusikossa. Millaisen muutoksen huomaatte?
Pyyda oppilaita hiljeneméin ja kuuntelemaan askeleitaan silmét kiinni. Samalla voidaan tunnistaa
eri lintulajeja. Seuraavalla kohteella jatketaan tehtévaa.

Mitkii ovat harmaalepiin tuntomerkit?

Tunnista opastaulun kasvit maastosta.

Millainen metsi tiéllid kasvaa? Kuvaile metsiityyppid muutamalla sanalla.

4. LEHTO MUUTTUU KUUSIKOKSI
Kuunnelkaa askeltenne danid harmaalepikossa ja kuusikossa. Millaisen muutoksen huomaatte?

Vertaile harmaaleppilehtoa ja kuusikkoa toisiinsa. Millainen muutos metsiissi on tapahtunut?
Mistii arvelet muutoksen johtuvan?

Polun vieressd on muurahaispesd. Mihin ilmansuuntaan muurahaispesi on yleensi sijoittunut?
Voit tarkistaa ilmansuunnan kompassin avulla tai aurinkoisena péivéna kellon ja auringon avulla.

Muurahaiset rakentavat pesansé yleisimmin eteldn suuntaan. Pesdn eteldnpuoleinen rinne saattaa
olla loivempi kuin pohjoisenpuoleinen. Tamé muurahaispesd on rakennettu valoisan lepikon
pohjoispddhén, jolloin aurinko péddsee paistamaan leppien lomasta peséan.

5. METSIEN KAAVAT JA PAHKAT

Paikalla kasvavista kddvistd voi tunnistaa esimerkiksi taulakéévén, joka on suuri, harmaa, ka-
viomainen kddpa pystyssd olevan lepdn rungolla. Taulakddvasta tehtiin aiemmin taulaa tulen
sytyttamistd varten. Raudalla ja kivelld isketty kipind yritetddn saada siirtymééan taulaan. Kyteva
taulapala yhdistettdan kuivaan heiné- tai tuohituppoon.

Kuvaile puiden rungoilla nakemidsi kddpid. Mika kadpi on?

Kuvaile pahkaa. Mikéd pahka on? Miti siiti voi tehdi?

6. JYRKANTEEN ALLA
Opastustaulussa kerrotaan Paimenenvaaran tummasta kivesta, karjaliitista. Maastossa voi tarkastel-
la irtokivid ja niiden rakennetta (kivien kerddminen kansallispuistosta ei ole sallittua). Maastossa

opastustaulun lahettyvilld kasvaa lukuisia pihlajia.

Misti tekijoistd johtuu Paimenenvaaran kasvillisuuden rehevyys?
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Mitké ovat pihlajan tuntomerkit?

7. HIRVEN MAAILMA
Millaisia jélkié hirvet ovat jéttiineet maastoon?

Hirven jéljistd havaitsee sorkan etukynsien suuret jiljet ja takakynsien pienet, pyoreit jiljet.
Hampaillaan hirvet repivit puiden kuorta ja saavat aikaan pystysuoria viiruja puihin.

Hirvet sydvit mielelladan myos puiden ja pensaiden versoja. Hirven jétokset ovat 2-3 cm pitkulaisia
tummanruskeita, yleensi kovia papanoita.

8. KOIVU, SUOMEN KANSALLISPUU

Polun varrella kasvaa monia eri-ikéisid ja erilaisia koivuja. Kohteella paéstdédn vertailemaan hies- ja
rauduskoivun eroja.

Mitkii ovat hies- ja rauduskoivun tuntomerkit? Miten erotat toisistaan hies- ja raudus-
koivun?
9. MAAPERA MUUTTUU HITAASTI

Ojanpenkalla ndhddén podsolimaannos eri kerroksineen. Podsolimaannoksesta kerrotaan tarkem-
min reittioppaassa.

Minki virisid kerroksia 10yd:it ojanpenkan maaperisti? Etsi kaverisi kanssa!

Lahimpand maan pintaa on tumma humus- eli karikekerros, jossa on maatumattomia kasvinosia ja
juuria. Tdman alla on harmaa huuhtoutumiskerros. Ravinteet huuhtoutuvat téstd kerroksesta
maaperén alempiin osiin. Kolmas kerros on punainen rikastumiskerros, johon monet mineraalit

kertyvit. Neljés kerros on muuttumaton pohjamaa, joka tdssa on hiekkaa tai hietaa.

Mitid maannos on? Miten se on muodostunut?

10. SIRTOLOHKAREEN SUOJATIT

Miten siirtolohkare on piitynyt metsiin keskelle?
Keksi sen seikkailulle lyhyt tarina ja kerro se kaverillesi!

Kuinka monta eri kasvilajia 16yd:it kiven lihettyviltia?

Lukiolaisille kasvien tunnistuksen voi jarjestad kilpailuna. Metsdén rajataan esimerkiksi pienilla
kivilla tai kuolleilla tikuilla metri kertaa metri —suuruinen koeala, jolta oppilaat tunnistavat kasvi-
kirjaa apuna kéyttden kaikki lajit.

Huomaa, ettii kansallispuistossa kasvien keriédminen on kielletty. Sy6tévid marjoja voi poimia.
Jos ryhmaé keréd kasviota, se voidaan toteuttaa tallentamalla kasvien kuvat kameralla.

Tarkastele ympar6ivad metsdd. Millainen se on? Mikid on metsiityyppi?
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11. KUIVA KALLIONLAKI

Paskovaaran laella kallio on muuttunut karuksi kvartsiitiksi, kun se aiemmin lehtojen alueella oli
tummaa vulkaanista juonikived diabaasia (karjaliittia). Kallion pdilld on vain olematon kerros
maata, jossa kasvit voivat kasvaa. Kasvillisuus on muuttunut huomattavasti; kanerva, variksenmar-
ja, puolukka, juolukka sekd monet jékéldt ja muutamat sammalet hallitsevat pohjakerrosta. Puula-
jeista parhaiten menestyy ménty. Kosteammissa notkoissa kasvaa myds kituliaita kuusia ja koivuja.
Kallioiden jakalapeite murskautuu helposti, jos sen pééllad kavelladn. Kallion laella kannattaakin
pysytella polulla.

Mikai jéikili on?

Mitkii ovat méinnyn tuntomerkit?

Kallio on ddrimmadisen karu kasvupaikka. Mistd ménty saa vetti ja ravinteita?

Katselkaa ympérillenne. Miten tiim# kohde eroaa aiemmin nikemistiinne lehdosta ja kuusikos-
ta? Mitka tekijiit aiheuttavat eron?

Sulkekaa silmédnne ja kuunnelkaa metsén ddnid. Laskekaa erilaiset d4énet sormin. Mitké &iinet ovat
luonnon #inid? Mitki diinet eivit ole? Kumpia dénid kuulette enemmén?

Retkeldiset voi istuttaa kiville ja maahan. Tarkeintd on, ettd kaikki saavat kuunnella hetken rauhas-
sa. Meluavat kaverukset kannattaa sijoittaa erilleen toisistaan. Viisi minuuttia riittdd hiljentymi-
seen. Tdamén jilkeen voidaan keskustella danistd. [hmiset kuulevat luonnon eri tavalla, erilaisia
adnid kertyy useita.

12. HAAPA ON MONIMUOTOINEN PUU

Polun oikealla puolella, hieman sivussa kasvaa useita haapoja. Ne ovat todenndkdisesti toistensa
sukulaisia vanhan, jo kuolleen yksilon ollessa keski-ikdisten ja nuorten haapojen kantaditi. Haavan
parhaita tuntomerkkeja ovat harmaanvihertavan kuoren ohella pydredt ja mutkalaitaiset lehdet.

Mitki ovat haavan tuntomerkit?

Miksi haapa on merkittivi suomalaiselle metsiiluonnolle?
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Liite 2.
OPPILAAN AINEISTO
Ala-aste

Kansallispuistossa on muutamia sééintdji, joita tulee noudattaa retken aikana. Miti saat ja et
saa tehdi kansallispuistossa? Merkitse oikein tai véirin (O tai V)!

saan poimia kukkia tai keraté kivid

saan poimia marjoja ja sienid

saan leiriytyd minne haluan

saan kulkea metséssd polkujenkin ulkopuolella
saan ajaa maastopyoralld polkuja pitkin

oooog

Kysymyksii Kolista ja luonnosta. Merkitse oikein tai viirin (O tai V)!

Kolin kansallispuisto on perustettu 1991.

Kolin kansallispuisto suojelee vanhoja kulttuurimaisemia.
Hirvet ovat Suomessa harvinaisia.

Kolilla kasvaa monia harvinaisia ja uhanalaisia kasvilajeja.
Maaperi on kaikkialla samanlainen.

oOoOooo

HAVAINTOJA LUONNOSTA

Merkitse havaintosi ja laji viivalle!

Syoétivit marjat ja kasvit Myrkylliset kasvit
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Linnut Eldimet ja niiden jiljet

KERTAUS

Kuinka monta puulajia retkellé niihtiin?
Kuinka monen eldimen jiljet retkelli niihtiin?
Kuinka monta lintulajia kuultiin tai nihtiin?
Onko sudenmarja myrkyllinen?

Onko kielo myrkyllinen?

Onko variksenmarja myrkyllinen?

Milld suomalaisessa metsiityypilli on eniten uhanalaisia lajeja?

Miki oli Paimenenvaaran lehtojen alla olevan tumman ravinnerikkaan Kkivilajin nimi?

g . o o
-

s

Miki lehdon kasvi?
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Liite 3.
OPPILAAN AINEISTO
Ylaaste ja lukio

Kansallispuistossa on muutamia siiintdji, joita tulee noudattaa retken aikana. Miti saat ja et
saa tehdi kansallispuistossa? Merkitse oikein tai viirin (O tai V)!

saan poimia kukkia tai keréta kivid

saan poimia marjoja ja sienid

saan leiriytyd minne haluan

saan kulkea metsdssd polkujenkin ulkopuolella
saan ajaa maastopyorélld polkuja pitkin

OOoOooo

HAVAINTOJA LUONNOSTA

Merkitse havaintosi ja laji viivalle!

Syoétivit marjat ja kasvit Myrkylliset kasvit

Linnut Eldimet ja niiden jéljet




43

Merkitse viivoille maannoskerrosten nimet!

3. HARMAALEPPALEHTO
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9. MAAPERA MUUTTUU HITAASTI

—-;)—/—\.‘._) T G‘D :’._ E/q
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Tunnista hyotykasvit! Miten niiti voi kiyttiia?

)oY/

M

Mikii lehdon pensas?

KYSYMYKSIA KOLISTA JA LUONNOSTA
Merkitse oikein tai viirin (O tai V)!

Kolin kansallispuisto on perustettu 1991.

Kolin kansallispuisto suojelee vanhoja kulttuurimaisemia.
Hirvet ovat Suomessa harvinaisia.

Kolilla kasvaa monia harvinaisia ja uhanalaisia kasvilajeja.
Maaperi on kaikkialla samanlainen.

Kéaavit ovat sekovartisia sienid.

OO00oo0ood



Yhdisti sanaparit retken perusteella!

Lehto Pyoreihko Kipy
Harmaaleppi Siirtolohkareet
Haapa Kvartsiitti
Miinty Lehti kerran sahalaitainen
Kuusi Sekovartinen
Rauduskoivu Lehti kahteen kertaan
sahalaitainen
Hieskoivu Karjaliitti
Jadkausi Puikula kipy
Podsolimaannos Juurivesat
Paimenenvaara Nelji kerrosta
Paskovaara Ruskomaannos
Jakila Juurinystyriit
KERTAUS

Kuinka monta puulajia retkellé niihtiin?
Kuinka monen eldimen jiljet retkelléi niihtiin?
Kuinka monta lintulajia kuultiin tai néhtiin?
Onko sudenmarja myrkyllinen?

Onko kielo myrkyllinen?

Onko variksenmarja myrkyllinen?

Milld suomalaisessa metsiityypilld on eniten uhanalaisia lajeja?

Miki oli Paimenenvaaran lehtojen alla olevan tumman ravinnerikkaan kivilajin nimi?




KOLIN KANSALLISPUISTON JARJESTYSSAANNOT

Yleiset sdiinnokset

Alueella ei saa muuttaa tai turmella luontoa tai maisemaa. Kiellettyd on mm.

e Luonnon roskaaminen ja saastuttaminen.

e Maa- ja kallioperdn vahingoittaminen, kivien ja maa-ainesten ottaminen ja siirtely.

e Kasvillisuuden vahingoittaminen, eldvien ja kuolleiden kasvien, kasvinosien, syotavaksi
kelpaamattomien sienien tms. ottaminen.

¢ Luonnonsuojelualueella olevien koealojen, muinaismuistojen, rakennusten, opasteiden ja
muiden rakennelmien turmeleminen.

o Koirien, kissojen ja muiden kotieldinten padstdminen vapaaksi alueella.

Liikkumisoikeudet

o Alueella saa liikkua jalan ja hiihtden lukuun ottamatta mééréaikaisia rajoitusalueita. Rajoitus-
alueita ovat pienet saaret (Matoset ja muut alle 1 ha saaret ja luodot) lintujen pesintdaikaan 15.5. -
15.7., jolloin niille ei saa nousta maihin.

e Moottoriajoneuvolla liikkuminen, pyoriily, ratsastus, koiravaljakolla ajo ja vastaavin tavoin
liikkuminen on sallittu teitd pitkin maastossa olevan ohjeistuksen mukaisesti.

e Veneliikenne on sallittu kansallispuistoon kuuluvalla vesialueella Pielisella.

e Autojen pysdkdointi on sallittu sitd varten osoitetuilla alueilla.

e Laskettelu on sallittu vain sille osoitetulla alueella.

Marjastus ja sienestys
e Marjastus ja sienestys on sallittu alueilla, joilla on lupa liikkua.

Tulenteko ja jitehuolto

e Avotulen teko on sallittu ainoastaan sille osoitetuilla, huolletuilla tulentekopaikoilla. Tuli on
sammutettava huolellisesti paikalta ldhdettéessa..

e Avotulenteko on kielletty metsdpalovaroituksen aikana.

e Polttamiskelpoiset jdtteet voidaan polttaa tulentekomaéraykset huomioon ottaen. Muut jétteet
viedddn jéteastioihin tai kuljetaan pois.

Leiriytyminen
e Leiriytyminen on sallittu vain siithen osoitetuilla paikoilla.

Kalastus ja metsiistys

e Onkiminen ja pilkkiminen on sallittua kansallispuiston vesialueilla.

e Viehekalastus on sallittua kansallispuistoon kuuluvalla Pielisen vesialueella sitéd varten hankitul-
la viehekalastusluvalla.

e Muu kalastus on sallittua kansallispuistossa vain Metsantutkimuslaitoksen kirjallisella luvalla.

e Metsistys on kansallispuistossa kielletty.

Jokamiehenoikeudet

Jokamiehen oikeudet ovat voimassa kansallispuistossa, ellei niitd ole lainsdgadannolla tai jarjestys-
saannolld rajoitettu. Kolin kansallispuistossa ndma rajoitukset on esitetty edelld olevassa selostees-
sa.
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