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Tiivistelma

Taman Kirjallisuuskatsauksen tavoitteena oli selvittdd juottomééran ja juotolta vieroitusstrategioiden vai-
kutuksia maitorotuisten vasikoiden kasvuun, terveyteen, hyvinvointiin sekd myO0hempéaédn tuotokseen.
Runsaasti (vahintaan 7,5 I/vrk) juotetut vasikat kasvavat juottokaudella paremmin kuin niukasti (4,0-6,0
I/vrk) juotetut vasikat. Runsaan juoton haittana on kuitenkin kiintedn rehun vahéinen syonti juottokaudel-
la. Runsaasti juotettujen vasikoiden energian saanti yleensé pienenee vieroituksen yhteydessa, koska mai-
don tai juomarehun méara vahenee nopeammin kuin kiinteén rehun syonti kasvaa. Tdmé nékyy tavallises-
ti kasvun vdliaikaisena taantumisena. Juottoméaéran ei useimmissa tutkimuksissa ole havaittu vaikuttavan
vasikoiden terveyteen. Niukalla juotolla vasikat vierailevat useammin tuloksetta (vasikalla ei ole voimas-
sa olevaa juontioikeutta) juottoautomaatilla, viettavat kaikkiaan juottoautomaatilla enemman aikaa ja
hairitsevét juovaa eldintd useammin kuin runsaalla juotolla. Namé kayttdytymismuutokset viittaavat sii-
hen, ettd vasikat jadvat nalkaisiksi niukalla juotolla. Juottoautomaatin kapasiteetti pystytddn hyddynté-
méaan parhaiten juottamalla vasikoita runsaasti, jolloin yksittdisen vasikan juottoautomaatilla viettdma
aika lyhenee. Juottokauden hyvélla ravitsemuksella ja kasvulla on muutamissa kokeissa havaittu myontei-
sid vaikutuksia hiehojen tuotokseen ensimmaisellé tuotoskaudella. Tosin useissa muissa kokeissa vastaa-
vaa yhteyttd ei ole todettu. Hyvin niukan juoton (juomarehua 4 l/vrk) on todettu heikentdvan sonnien
elinikaiskasvua.

Tuotanto-oloissa vieroitus on mahdollinen stressin ldhde, koska maidolta tai juomarehulta vieroitus tapah-
tuu aiemmin ja nopeammin kuin luonnossa. Asteittainen vieroitus juoman maaraa vahentamaélld kannus-
taa vasikoita vékirehun syontiin. Nuoret vasikat eivét kuitenkaan pysty tdysin kompensoimaan maidon
juonnin vahenemisté vékirehun syontia lisdamalla, mik& nakyy kasvun taantumisena. Asteittainen vieroi-
tus on kuitenkin parempi vieroitustapa kuin &killinen vieroitus. Runsaasti juotetut vasikat voivat hyotya
portaittaisesta vieroituksesta, joka tapahtuu laimentamalla maitoa vedella. Vieroitukseen liittyvaa stressi-
reaktiota voidaan lieventaa tarjoamalla vasikalle edelleen péasy juottolaitteelle juomaan lammintd vettd
muutaman péivén ajan vieroituksen jélkeen. Varhainen, kuuden viikon i&ssé tapahtuva vieroitus vaarantaa
vasikoiden hyvinvoinnin. Kuuden viikon iasséd tapahtuvassa vieroituksessa vasikoiden kasvu heikkenee,
juoksuleikki véhenee ja nélasta kertova kayttdytyminen lisddntyy. Runsaasti juotetut vasikat hydtyvat
vieroituksen lykk&amisestd 12—13 viikon ikadn, koska myohdinen vieroitus parantaa kiinte&n rehun syon-
tid ja kasvua ja vahent&a néléstéd kertovaa kayttaytymista vieroituksen aikana.

Vasikoiden kyvyssa siirtya kiintedlle rehulle esiintyy suurta vaihtelua yksildiden vélilla, mika voidaan
huomioida ajoittamalla vieroitus vékirehun kulutuksen mukaan. Vékirehun kulutukseen perustuva asteit-
tainen vieroitus voi aikaistaa vieroitusta ilman negatiivisia vaikutuksia potsin kehitykseen tai vasikan
kasvuun ja terveyteen. Sosiaalista oppimista voidaan hyddyntaa vasikoiden vieroituksessa. Vanhemman,
jo vieroitetun vasikan seura stimuloi pikkuvasikoiden syomiskayttaytymisté ja kasvua ennen vieroitusta ja
vieroituksen jalkeen. Kirjallisuuden perusteella vasikoille tulisi tarjota runsaasti juomaa (maitoa tai juo-
marehua vahintdan 7,5 I/vrk). Vasikkaa ei tulisi vieroittaa varhain eikd akillisesti vaan vieroitus tulisi
tehda asteittain huomioiden vasikan kyvyn sydda kiinte&a rehua. Kirjallisuuden perusteella erityisen hy-
vat vieroitustulokset saadaan vieroittamalla vasikat vasta yli 12 viikon idssa. On kuitenkin todennakaista,
etté vieroittaminen hieman aiemmin, kymmenen viikon i&ss4, ei vaaranna vasikoiden hyvinvointia.

Avainsanat:
vasikat, juottomadara, vieroitus, kasvu, terveys, kayttaytyminen, hyvinvointi
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Alkusanat

MTT Ruukin toimipisteen hallinnoiman InnoTietoa! -hankkeen keskeisend tehtdvané on hankkia nauta-
karjatalouden rehuviljelyyn, eldinten ruokintaan, hoitoon ja hyvinvointiin sekd naudanlihantuotannon
ympéristévaikutuksiin sisaltyvéa uusinta ja alueellisista tuotanto-olosuhteista tarkasteltuna relevanttia
kansainvélistd ja kansallista tutkimustietoa ja siirtdd tdma tieto elinkeinoeldmén seké alan koulutuksen ja
neuvonnan kayttdén. Hankkeen tavoitteena on, ettd nautatilat sekd alan koulutus, neuvonta ja muut sidos-
ryhmét saavat toimintansa suunnittelua, kehittdmista ja toteutusta varten kéyttéonsa kootusti ja jasennel-
lysti nautasektorin uusinta tutkimustietoa.

Vuosi 2011 oli nimetty vasikoiden terveyden ja hyvinvoinnin teemavuodeksi. Kampanjavuoden oli tar-
koitus edistdd vasikoiden hyvinvointia, vahentda vasikkakuolleisuutta ja hahmottaa vasikoiden hyvan
hoidon merkitys sekd maidon- ettd lihantuotannossa. InnoTietoa! -hankkeessa kyseinen teemavuosi huo-
mioitiin muun muassa vasikoiden juotto- ja vieroitusstrategioihin paneutuvalla kirjallisuusselvitykselld.
Kasilla olevaan julkaisuun on koottu tietopaketti viime vuosina tehdyistd vasikoiden juottoruokintaan ja
vieroitusmenetelmiin liittyvista tutkimuksista. Tyon toivotaan osaltaan palvelevan suomalaisen nautasek-
torin kehittamista.

InnoTietoa! -hanketta on rahoitettu Euroopan maaseudun kehittdmisen maatalousrahastosta. Tuki on
myonnetty Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskuksen kautta. Hankkeen etenemisté on seurannut ohjausryhma,
joka on antanut arvokasta palautetta hanketyontekijdille. Ohjausryhmén puheenjohtajana on toiminut
Maarit llola (A-Tuottajat Oy) ja ohjausryhmaén jésenind ovat olleet Sanna Suomela (Pro Agria Oulu),
Matti Jarvi (Oulun seudun ammattikorkeakoulu), Erkki Joki-Tokola (MTT), Pirjo Onkalo (Pohjois-
Pohjanmaan ELY-keskus) ja Eemeli Tuura (maatalousyrittaja). MTT Kiittda hankkeen rahoittajaa ja ohja-
usryhma@a erittdin hyvasta ja toimivasta yhteistyosta.

Vesannolla 2.5.2013
Arto Huuskonen

MTT Kotieldintuotannon tutkimus
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1 Johdanto

Vasikoiden alkuruokintaan soveltuvien rehujen valikoima on rajattu, koska vasikka voi ensimmadisten
elinviikkojensa aikana hyddyntaa lahinnd juoman mukana saamiaan ravintoaineita. Vasikka kykenee 8-
10 ensimmaisen elinviikkonsa aikana hyodyntama&n perinndllisen kasvupotentiaalinsa parhaiten maidolla
tai juomarehulla. Yksi vasikoiden alkukasvatuksen merkittavimmistd “harmaista alueista” on juotolta
vieroitusvaiheen toteuttaminen. Monissa yhteyksisséd on havaittu, ettd vieroitusvaihe muodostuu usein
vasikoille ongelmakohdaksi. Vieroituksen kaytannon toteuttaminen koetaan usein ongelmalliseksi, ja sen
toteutukseen onkin kokeiltu erilaisia ratkaisumalleja. VViime vuosina on tehty paljon tutkimuksia vasikoi-
den juottoruokintaan ja vieroitusmenetelmiin liittyen. Tdmén Kirjallisuuskatsauksen tavoitteena oli selvit-
taa juottoméaarén ja juotolta vieroitusstrategioiden vaikutuksia vasikoiden kasvuun, terveyteen ja hyvin-
vointiin. Liséksi kartoitettiin juottoruokinnan toteutuksen mahdollisia pitkaaikaisvaikutuksia myohem-
pééan tuotokseen.

1.1 Imeminen ja vieroitus emon hoidossa

Imetys on térkeé osa lehman emokayttdytymistd. Lehmét imettdvét vasikoitaan ensimmaéisen kerran muu-
taman tunnin kuluessa vasikan syntymastd (von Keyserlingk & Weary 2007). Vasikan vastustuskyvyn
muodostuminen riippuu ensimmaéisen imetyksen ajankohdasta, koska ternimaidon sisaltdmien vasta-
aineiden imeytyminen vasikan suolistossa heikkenee nopeasti jo ensimmadisen 12 elintunnin kuluessa.
Emon hoidossa vasikat imevat maitoa ensimmaisind viikkoina 5-9 kertaa paivédssd, mutta seuraavina
kuukausina imeminen vahenee 3-5 kertaan péivéssé (Nicol & Sharafeldin 1975, Day ym. 1987).

Luonnossa vieroitus on asteittainen ja useita kuukausia kestavd prosessi (von Keyserlingk & Weary
2007). Lehma vahentéé vasikkaansa kohdistuvaa huolenpitoa vasikan muuttuessa sosiaalisesti ja ravitse-
muksellisesti itsendisemmaksi. Vieroituksessa lehma rajoittaa vasikan maidon saantia pysyttelemalla
pidempié aikoja poissa vasikan luota ja sallimalla vasikan imed harvemmin (Reinhardt & Reinhardt 1981,
Vitale ym. 1986). Tdma kannustaa vasikkaa maistelemaan muuta ravintoa. Nuoret mérehtijat ottavat mal-
lia aikuisilta eldaimiltd ravinnon valinnassa (Mirza & Provenza 1994) ja maistelevat jo varhain kiinteaa
ravintoa laiduntavien aikuisten seurassa (Key & Maclver 1980). Luonnossa lehmé vieroittaa vasikkansa
lopullisesti maidolta vasikan ollessa noin 10 kuukauden ikdinen (Reinhardt & Reinhardt 1981).

1.2 Juottokaytannot

Tavanomaisessa maidontuotannossa vasikat erotetaan tyypillisesti emoistaan vuorokauden kuluessa syn-
tymasta ja ruokitaan rajoitetulla maéralla maitoa tai teollista juomarehua (Jasper & Weary 2002). Pohjois-
Amerikassa tavallinen paivédannos juomaa on noin 8-15 % vasikan elopainosta (Jasper & Weary 2002,
Borderas ym. 2009). Tama tarkoittaa, ettd 40 kg painoinen vasikka saa kaksi noin 2-3 litran suuruista
juoma-annosta vuorokaudessa. Suomessa vasikoita suositellaan juotettavaksi runsaammin, vahintaan 7-8
I/vrk tai vapaasti (Kemppi 2005). Maidon tai juomarehun juomista rajoittamalla pyritadn rohkaisemaan
vasikoita Kiintedn rehun syontiin mahdollisimman varhain ja estdméan kasvun hidastumista vieroituksen
yhteydessa (Jasper & Weary 2002, Khan ym. 2011). Juomisen rajoittamisella on myds pyritty hillitse-
maan ripulin esiintymistd (Jasper & Weary 2002).

Vieroituksen ajankohdassa on suurta vaihtelua. Lahinn& taloudellisista syista vasikat pyritddn usein vie-
roittamaan mahdollisimman varhain (Roth ym. 2008). Vasikoiden ruokkiminen kiintealla rehulla vaatii
vahemman tydvoimaa ja on edullisempaa kuin maidolla tai teollisella juomarehulla juottaminen. Pohjois-
Amerikassa vasikat vieroitetaan maitotiloilla yleisesti 6-8 viikon idssd (USDA 2010, Vasseur ym. 2010).
Suomessa vasikka suositellaan vieroitettavaksi aikaisintaan 8-9 viikon i&ssd vasikan syddessa vahintaan
kilogramman vékirehua péivassa (Kemppi 2005). Luomutuotannossa vasikoiden ruokavalion tulee sisél-
tad maitoa vahintadn kolmen kuukauden ikaén asti (Evira 2013).
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2 Juottomaaran vaikutus vasikan kasvuun,
rehun syontiin ja terveyteen

Vasikat juovat vapaasti juotettuina suuria maéria maitoa tai juomarehua. Vapaasti juotettujen vasikoiden
juoman kulutukseksi on mitattu 8-10 I/vrk (Appleby ym. 2001, Jasper & Weary 2002, Budzynska &
Weary 2008, De Paula Vieira ym. 2008, Borderas ym. 2009, Sweeney ym. 2010, de Passillé ym. 2011a)
(Taulukot 1, 2 ja 3). Myodhdan vieroitettavien vasikoiden juoman kulutus on vieldkin suurempi, 10-11
I/vrk (de Passillé ym. 2011a) (Taulukko 3). Juomamadrat vastaavat vasikoiden emoistaan imeméaa maito-
méaéraa, silla vasikoiden on mitattu imevén maitoa emoistaan 6,5 kg/vrk ensimmaisellé elinviikollaan ja
12,5 kg/vrk yhdeksannelld elinviikollaan (de Passillé ym. 2008).

Vapaasti tai runsaasti (7,5-10,0 I/vrk) juotetut vasikat kasvavat juottokaudella paremmin kuin niukasti
(4,0-6,0 I/vrk) juotetut vasikat (Marshall & Smith 1970, Huber ym. 1984, Steen 1991, Appleby ym. 2001,
Jasper & Weary 2002, Khalili ym. 2004, Jensen 2006, Khan ym. 2007, Huuskonen & Khalili 2008, Niel-
sen ym. 2008a, Borderas ym. 2009, Morrison ym. 2009, de Passillé ym. 2011a, Froberg ym. 2011, Huus-
konen ym. 2011) (Taulukot 1, 2 ja 3). Juoman maarésté riippumatta vasikoiden syémén vékirehun méaara
on pieni ensimmaisten 2—4 elinviikon ajan (Appleby ym. 2001, Chua ym. 2002, Borderas ym. 2009, Fro-
berg ym. 2011) (Taulukot 1 ja 3). Siten nuorimpien vasikoiden on niukalla juotolla vaikea kompensoida
véhdistd maidon saantia vakirehun syontia kasvattamalla. VVapaasti tai runsaasti juotettujen vasikoiden
hyva kasvu juottokaudella onkin seurausta energian ja ravintoaineiden suuremmasta saannista niukasti
juotettuihin vasikoihin verrattuna. Joissakin tutkimuksissa runsaan juoton on my0s todettu parantavan
vasikoiden rehuhy6tysuhdetta juottokaudella (Khan ym. 2007, Huuskonen ym. 2011).

Vapaan tai runsaan juoton haittana on kiinte&dn rehun véhainen syonti juottokaudella (Huber ym. 1984,
Appleby ym. 2001, Jasper & Weary 2002, Jensen 2006, Huuskonen & Khalili 2008, Nielsen ym. 2008a,
Morrison ym. 2009, de Passillé ym. 2011a, Froberg ym. 2011, Huuskonen ym. 2011) (Taulukot 1, 2 ja 3).
Vieroituksessa vapaasti tai runsaasti juotettujen vasikoiden energian saanti yleensé pienenee, koska mai-
don tai juomarehun maara vahenee nopeammin kuin kiinte&n rehun syodnti kasvaa. Vieroituksen yhteydes-
sé tai sen jalkeen kasvuerot tavallisesti tasoittuvat runsaasti ja niukasti juotettujen vasikoiden vélilla
(Steen 1991, Jasper ja Weary 2002, Jensen 2006, Huuskonen & Khalili 2008, Morrison ym. 2009, de
Passillé ym. 2011a, Huuskonen ym. 2011). Vieroituksen jalkeen myos erot vakirehun sydnnissa runsaasti
juotettujen ja niukasti juotettujen vasikoiden valilla tasoittuvat vakirehun sydntikyvyn kehittyessa (Jasper
& Weary 2002, Jensen 2006, Huuskonen & Khalili 2008, Huuskonen ym. 2011).

Useissa tutkimuksissa vapaasti tai runsaasti ja niukasti juotettujen vasikoiden vélilld ei ole havaittu eroa
ripulin (Marshall & Smith 1970, Huber ym. 1984, Jasper & Weary 2002, De Paula Vieira ym. 2008, Bor-
deras ym. 2009) tai hengitystiesairauksien (Jasper & Weary 2002, De Paula Vieira ym. 2008, Borderas
ym. 2009) maarassa (Taulukkol). Joissakin tutkimuksissa runsaammin juotetuilla vasikoilla esiintyi ajoit-
tain jopa vdhemman ripulia kuin niukemmin juotetuilla vasikoilla (Appleby ym. 2001, Khan ym. 2007).
Quigley ym. (2006) raportoivat painvastaisesta tuloksesta: ripulia esiintyi vahemman niukasti juotetuilla
vasikoilla kuin runsaammin ja pidempéan juotetuilla vasikoilla.
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3 Juottomaaran vaikutus juottoautomaatin kayttoon
ja vasikan kayttaytymiseen

Vasikat vierailevat useammin tuloksetta (vasikalla ei ole voimassa olevaa juontioikeutta) juottoautomaa-
tilla niukalla juotolla kuin vapaalla tai runsaalla juotolla: 35 vs. 15 kéyntid/vasikka/vrk (Jensen 2006), 24
vs. 2 kayntid/vasikka/vrk (De Paula Vieira ym. 2008) ja 28 vs. 11 kayntid/vasikka/vrk (Nielsen ym.
2008a) (Taulukot 1 ja 3). Myés Hammon ym. (2002) ja de Passillé ym. (2011a) raportoivat tuloksettomi-
en juottoautomaattikdyntien suuresta méaarésta niukasti juotetuilla vasikoilla. Tuloksettomia juottoauto-
maattikdynteja, etenkin niiden esiintyessa suuressa méaarin, pidetddn merkkind vasikoiden nélésté tai voi-
makkaasta syémismotivaatiosta (Hammon ym. 2002, Jensen & Holm 2003, Jensen 2006, De Paula Vieira
ym. 2008).

Tuloksettomista juottoautomaattikdynneistd johtuen vasikat myo6s viettdvat enemman aikaa juottoauto-
maatilla niukalla juotolla kuin vapaalla tai runsaalla juotolla: 51 vs. 42 min/vasikka/vrk (Jensen 2006),
122 vs. 66 min/vasikka/vrk (De Paula Vieira ym. 2008) ja 31-77 vs. 26—41 min/vasikka/vrk (Borderas
ym. 2009) (Taulukko 1). Siten niukkaa juottoa kaytettédessa juottoautomaatti pystyy juottamaan pienem-
méan méaaran vasikoita kuin vapaata tai runsasta juottoa kéytettaessa.

De Paula Vieira ym. (2008) havaitsivat vasikoiden puskevan useammin juottoautomaatilla ollutta vasik-
kaa niukalla kuin vapaalla juotolla (Taulukko 1). Monet néista kontakteista johtivat juomassa olleen vasi-
kan syrjaytykseen. Niukasti juotetuilla vasikoilla juottoautomaatti oli suuremman osan ajasta varattuna,
mika mahdollisesti selitti kilpailun suurta mééaraa.

Edelld esitetyt tutkimustulokset osoittavat, ettd juottoautomaatin kapasiteetti pystytddn hyodyntamaan
parhaiten juottamalla vasikoita runsaasti, jolloin vasikoiden juottoautomaatilla viettdmé aika lyhenee ja
juottoautomaatti pystyy juottamaan suuremman maéran vasikoita. Mikali vasikoiden juottoautomaatilla
viettdmad aikaa pyritaan rajoittamaan muilla keinoin, esimerkiksi lyhentdmalla juoma-ajan kestoa (Morita
ym. 1999), vaarana on imemismotivaation jaédminen tyydyttymatté ja toiseen eldimeen kohdistuvan ime-
misen lisd&ntyminen (Jung & Lidfors 2001).

Roth ym. (2009a) havaitsivat juottokaudella toiseen eldimeen kohdistuvaa imemistd véhemman vasikoil-
la, joilla oli parempi energiatase (Taulukko 1). Froberg ym. (2011) puolestaan havaitsivat vieroituksessa
enemmaén Kielenpyoritysta ja toisen eldimen imemisté runsaasti kuin niukasti juotetuilla vasikoilla (Tau-
lukko 1). Muissa tutkimuksissa juoman maéran ei ole havaittu vaikuttavan toisen eldimen imemisen maa-
réan (Nielsen ym. 2008a, de Passillé ym. 2011b) (Taulukko 3). De Paula Vieira ym. (2008) havaitsivat
toisen eldimen imemista vain vahan riippumatta juoman maarasta (Taulukko 1). Vasikoiden imemismoti-
vaation vaikuttavat myds muut seikat kuin juoman maéra: esimerkiksi maidon hidas virtaus ja tuttien
kayttd voivat hillita toisen eldimen imemisté (Jensen & Budde 2006, Rushen ym. 2008).

Eréissé tutkimuksissa on saatu viitteitd, ettd juottoma&rd voi vaikuttaa vasikoiden yleiseen aktiivisuuteen.
De Paula Vieira ym. (2008) raportoivat vapaasti juotettujen vasikoiden viettdvdn suuremman osan ajas-
taan makuulla kuin niukasti juotettujen vasikoiden. Krachun ym. (2010) havaitsivat runsaasti juotetuilla
vasikoilla enemman juoksuleikki& kolmen viikon iéssé kuin niukasti juotetuilla vasikoilla. Viiden viikon
idssa juoksuleikin maaréssa ei kuitenkaan enad ollut eroa koeryhmien vélilla. Vahentynyt leikki voi ker-
toa vasikan hyvinvoinnin vaarantumisesta, koska tavallisesti vasikat leikkivét vain kun niiden perustar-

peet on tyydytetty.

Vastasyntyneilla vasikoilla havaittiin enemmén ja taajuudeltaan korkeampaa &antelya (calling), kun vasi-
koita juotettiin 5 I/vrk kahdessa annoksessa kuin 8 I/vrk kuudessa annoksessa (Thomas ym. 2001) (Tau-
lukko 1). Niukemmin juotettujen vasikoiden &éntely saattoi kertoa vasikoiden kokemista negatiivisista
tuntemuksista kuten néléstd (Watts & Stookey 2000). De Paula Vieira ym. (2008) eivét puolestaan ha-
vainneet lainkaan &éantelyd (calling) 1-2 viikon ikéisilla vapaasti tai niukasti juotetuilla vasikoilla (Tau-
lukko 1).
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4 Juottomaaran vaikutukset elaimen
myOohempaan tuotokseen

Tutkimustulokset vasikan juottoméaaran vaikutuksista eldimen my6hempaén tuotokseen ovat osittain risti-
riitaisia. Juottokauden vapaan tai runsaan juoton on todettu vaikuttavan myoénteisesti hiehon ensimmaisen
tuotoskauden maitotuotokseen (Bar-Peled ym. 1997, Drackley ym. 2007), rasvakorjattuun maitotuotok-
seen (Shamay ym. 2005) ja valkuaistuotokseen (Shamay ym. 2005, Drackley ym. 2007), kun vertailukoh-
tana on ollut niukka juotto (Taulukko 2). Runsaammin juotetut vasikat ovat my0ds poikineet aiemmin kuin
niukasti juotetut vasikat (Bar-Peled ym. 1997, Davis Rincker ym. 2006, Raeth-Knight ym. 2009) (Tau-
lukko 2).

Soberon ym. (2012) havaitsivat juottokauden kasvulla ja vieroituspainolla positiivisen korrelaation en-
simmadisen tuotoskauden maitotuotoksen kanssa (Taulukko 2). Mitd paremmin vasikat kasvoivat juotto-
kaudella, sitd enemman ne tuottivat maitoa ensimmaiselld tuotoskaudella. T&ssé tutkimuksessa saatiin
viitteitd myos siitd, ettd juottokauden hyvd kasvu voi vaikuttaa positiivisesti lehmén maitotuotokseen
my0s toisella ja kolmannella tuotoskaudella. Soberon ym. (2012) julkaisun osalta on kuitenkin huomatta-
va, ettd taustalla ei ollut koeasetelmaa erilaisilla rehun- ja ravintoaineiden saantiméaarilld, vaan kaikille
vasikoille oli tarjolla samanlainen ruokinta. Tésta huolimatta eldinkohtainen vaihtelu vasikkakauden pdi-
vakasvuissa oli hyvin suurta sekd yliopiston omassa karjassa (0,82 + 0,18 kg/pv; minimi 0,10 kg/pv ja
maksimi 1,58 kg/pv) ettd yliopiston kumppanuustilalla (0,66 = 0,11 kg/pv; minimi 0,32 kg/pv ja maksimi
1,27 kg/pv). Taman vaihtelun takana oli todennékdisesti useampia tekijoita, eiké tutkijoilla ollut esimer-
kiksi saatavilla tietoja ternimaidon laadusta. My0ds ymparistotekijat saattoivat vaikuttaa tulokseen, silla
esimerkiksi lampdtila vaihteli tutkimuksen aikana valilld (-9°) — (+22) °C. Liséksi erot vasikkakauden
kasvuissa voivat heijastella eroja eldinten geneettisessd potentiaalissa. Nain ollen myds mydhemmassa
eldintuotoksessa havaitut erot todennakoisesti selittyvat ainakin osin muilla kuin vasikkakauden ravitse-
muksellisilla tekijoilla.

Toisissa tutkimuksissa juottomaéran ei ole havaittu vaikuttavan hiehojen ik&an ensimmaéisessa siemen-
nyksessd (Aikman ym. 2007), tarvittavien siemennyskertojen méaraan (Aikman ym. 2007), hiehojen
ikdan ensimmaéisessa poikimisessa (Shamay ym. 2005, Aikman ym. 2007, Drackley ym. 2007, Morrison
ym. 2009), hiehojen sékakorkeuteen ja kuntoluokitukseen poikimisen yhteydessd (Davis Rincker ym.
2006), poikimisen helppouteen (Davis Rincker ym. 2006) tai hiehojen kokoon ensimmaéisessa poikimises-
sa (Bar-Peled ym. 1997, Morrison ym. 2009) (Taulukot 1 ja 2). Juottomadré ei mydskaan ole vaikuttanut
vasikan syntymapainoon (Davis Rincker ym. 2006), maitotuotokseen ensimmaiselld tuotoskaudella (Fol-
dager & Krohn 1994, Shamay ym. 2005, Davis Rincker ym. 2006, Aikman ym. 2007, Morrison ym.
2009, Raeth-Knight ym. 2009, Terré ym. 2009), maidon rasva- ja proteiinipitoisuuteen ensimmaéiselld
tuotoskaudella (Foldager & Krohn 1994), maidon rasvatuotokseen ensimmadiselld tuotoskaudella (Bar-
Peled ym. 1997, Drackley ym. 2007), maidon valkuaistuotokseen ensimmadiselld tuotoskaudella (Bar-
Peled ym. 1997), maidon koostumukseen ensimmaiselld tuotoskaudella (Morrison ym. 2009) tai hiehojen
utarekudoksen koostumukseen tai kehitykseen (Daniels ym. 2009) (Taulukot 1 ja 2).

Juottomadrén ei ole havaittu vaikuttavan myonteisesti lehmien ikaan toisessa poikimisessa (Aikman ym.
2007), toisen tuotoskauden maitotuotokseen (Morrison ym. 2009) tai maidon koostumukseen toisella
tuotoskaudella (Morrison ym. 2009) (Taulukot 1 ja 2).

Naudanlihantuotannon osalta juottomadran vaikutuksia eldimen mythemp&én tuotokseen on tutkittu vé-
hemman kuin maidontuotannossa. Steenin (1991) tutkimuksessa juottomaaralla (vapaa vs. 4 l/vrk) ei ollut
vaikutusta lihanautojen kasvuun vieroituksen jalkeen, teurastuloksiin tai teuraspainoon (Taulukko 2).
Myoskaén erilaisilla hapanjuottostrategioilla (vapaa juotto 18 viikon ik&én, rajoitettu juotto 10 viikon
ik&én) ei havaittu vaikutusta lihanautojen elinikdiskasvuun tai teurastulokseen (Khalili ym. 2004) (Tau-
lukko 2). Huuskonen & Khalili (2008) seurasivat juomarehulla vapaasti tai rajoitetusti (6 I/vrk) juotettu-
jen sonnivasikoiden kasvua kuuden kuukauden ikaan asti (Taulukko 1). Ryhmien vélilla ei ollut eroa kas-
vussa tai rehun syonnissa vieroituksen jalkeen eika keskiméaaradisessé kasvussa kokeen ajalla.
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Huuskonen ym. (2011) vertasivat erilaisia luomujuottostrategioita ja niukkaa juottoa (juomarehua 4 I/vrk)
ja selvittivét lihantuotantoa varten kasvatettujen maitorotuisten vasikoiden elinikaistuotosta (Taulukko 2).
Hapatetulla maidolla juotettujen (10 tai 6 I, vieroitus 90 vrk idssd) vasikoiden elinikéiskasvuissa ei ollut
eroa ryhmien vélilla, mutta niukalla juomarehujuotolla olleet vasikat kasvoivat elinaikanaan heikommin
ja olivat teuraspainoltaan kevyempia kuin maidolla juotetut vasikat. Niukka juotto (juomarehua 4 I/vrk,
vieroitus 60 vrk i&ssé) oli siten riittdmaton turvaamaan samankaltaisen elinikéiskasvun kuin edelld kuva-
tut hapanmaitojuottostrategiat. Kasittelyjen valilla ei ollut eroa ruhojen lihakkuudessa tai rasvaisuudessa.

‘»l ‘|~~—|[‘=Jv \ | WL T , { ’ | 'ﬁ//‘
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Kuva: Paula Martiskainen
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5 Vieroitusmenetelmat

Luonnossa lehma@ vieroittaa vasikkansa lopullisesti vasta noin 10 kuukauden i&ssé. Tuotanto-oloissa vie-
roitus on mahdollinen stressin ldhde, koska maidolta tai juomarehulta vieroitus tapahtuu aiemmin ja no-
peammin kuin luonnossa.

Maidolta tai juomarehulta vieroittaminen voidaan suorittaa monella tavalla. Akillisessa vieroituksessa
maidon juottaminen lopetetaan kerralla. Asteittaisessa vieroituksessa juoman méaérad vahennetaan vahitel-
len useiden pdivien aikana tai maitoa laimennetaan vahitellen vedella useiden pdivien aikana. Tarkoituk-
sena on sopeuttaa vasikat véhitellen maidosta saatavan energian védhenemiseen ja kannustaa vasikoita
vakirehun syémiseen. Laimennusmenetelmalla vasikat voivat l&pi vieroituksen kayttaé edelleen juottolai-
tetta imemiseen, koska menetelméssé tarjotaan nestettd juottolaitteesta vieroituksen aikana sama maaré
kuin juoton aikana (Nielsen ym. 2008b). Nykyisin harvemmin kaytettdavia vieroitusmenetelmia ovat esi-
merkiksi juoman happamuuden lisd&dminen, juoman lampdtilan laskeminen ja juomisajan rajoittaminen
(Nocek & Braund 1986, von Bothmer 1992).

Perinteisesti vieroitusajankohdan perusteena on kaytetty vasikan ik&a. Vieroitus voidaan myds ajoittaa
vasikan vakirehun syontimaéran kehityksen mukaan, koska vasikoiden kyvyssé sopeutua kiinteélle rehul-
le esiintyy suurta yksil6llista vaihtelua (De Passillé & Rushen 2012). Automaattisia ruokintalaitteita kdy-
tettdessa vieroitus voidaan toteuttaa yksilollisesti kunkin vasikan alkukasvatusrehun syéntimaaran kehit-
tymisen perusteella. VVakirehun syontiin perustuvassa vieroituksessa juoman maaréa véhennetaan yksilol-
lisesti suhteessa vékirehun syontiin (Roth ym. 2009b). Menetelmén tarkoituksena on kattaa vasikan ravit-
semukselliset tarpeet missé tahansa juoton vaiheessa ja varmistaa, ettd vasikkaa ei vieroiteta maidolta
ennen kuin vasikka on valmis syémé&an ainoastaan kiintedé rehua.

5.1 Asteittainen vieroitus juoman maaraa vahentamalla

Asteittainen vieroitus juoman maarad véhentdmalld voidaan suorittaa vahentdaméllda juoma-annosten lu-
kumé&arad annoksen koon pysyessé vakiona, pienentdamélld annoksen kokoa annosten lukumaaran pysyes-
sé vakiona tai molempien tapojen yhdistelména (Jensen 2006). Vieroitustapoja vertailtaessa selvisi, etta
asteittainen vieroitus annoksen kokoa pienentamall& voi olla parempi vieroitustapa kuin asteittainen vie-
roitus annosten lukumaaréda vahentdmalla (Jensen 2006) (Taulukko 1). Vasikoiden vieroitus 52-68 pdivén
idssa annosten lukumadraa vahentamalla johti tuloksettomien juottoautomaattikdyntien (vasikalla ei voi-
massaolevaa juontioikeutta) suurempaan maéradn ja nopeampaan juoman juomiseen. Vieroitustavalla ei
kuitenkaan ollut vaikutusta vasikoiden kasvuun.

Sweeney ym. (2010) vertasivat runsaasti juotettujen vasikoiden asteittaista vieroitusta 22, 10 tai 4 pdivan
ajalla ja &killista vieroitusta (Taulukko 3). Kaikilla kasittelyill4 vieroitus paattyi vasikoiden 41 pdivan
iassé. Asteittainen vieroitus lisési véakirehun syontiéd, mutta vasikat eivat pystyneet taysin kompensoimaan
juonnin vahenemista vakirehun syonnilla, miké nakyi kasvun heikkenemisend vieroituksessa. Kasvu karsi
etenkin vasikoilla, joiden vieroitus alkoi varhaisimmin ja kesti 22 paivaa. Akillisesti vieroitetut vasikat
my0s menettivat painoaan vieroituksen jalkeisind péivind. Parhaan kasvutuloksen saavuttivat vasikat,
joilla juoman maaréda vahennettiin asteittain 10 péivan aikana. Muissakin tutkimuksissa runsaasti juotettu-
jen vasikoiden kasvu on karsinyt vieroituksen yhteydessd, vaikka vieroitus on toteutettu asteittain pienen-
tdmalla juoman maéraé (Jensen 2006, Huuskonen & Khalili 2008, Morrison ym. 2009) (Taulukko 1).

Nielsen ym. (2008a) raportoivat runsaasti tai niukasti juotetuilla, 55 vrk iassa akillisesti vieroitetuilla va-
sikoilla vieroituksen jélkeen useampia juottoautomaattikdynteja ja pidemman juottoautomaatilla vietetyn
ajan kuin asteittain 42-55 vrk idssé vieroitetuilla vasikoilla (Taulukko 3). Tama saattoi kertoa &killisesti
vieroitettujen vasikoiden nalantunteesta. Lisaksi akillisesti vieroitetuilla vasikoilla esiintyi valittomasti
vieroituksen jalkeen enemman toisen eldimen imemistd. Energian saanti oli vieroituksen jalkeisell& vii-
kolla suurempi asteittain vieroitetuilla vasikoilla kuin &killisesti vieroitetuilla vasikoilla, mutta vieroitus-
tavalla ei ollut tilastollisesti merkitsevéaé vaikutusta vasikoiden kasvuun.
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De Passillé ym. (2010) havaitsivat toisen eldimen imemisen lisddantyvan vieroituksen jalkeen, mutta vie-
roitustavalla (asteittainen vieroitus 19-41, 31-41 tai 37-41 péivén iassé tai &killinen vieroitus 41 péivéan
idssd) ei ollut vaikutusta toisen eldimen imemisen maaraan (Taulukko 3).

Huuskonen ym. (2011) eivat havainneet runsaasti juotettujen vasikoiden asteittaisen vieroituksen pituu-
della vaikutusta sonnien elinikdistuotokseen (Taulukko 2). Vasikat vieroitettiin asteittain 61-90 vrk tai
76-90 vrk idssa. Ryhmien valilla ei ollut eroa kasvussa, rehun sydnnissé tai teurastuloksissa.

5.2 Asteittainen vieroitus juomaa laimentamalla

Asteittaisella vieroituksella juomaa vedelld laimentamalla ei ole todettu etua tai haittaa niukasti juotettu-
jen vasikoiden kasvulle (Jasper ym. 2008, Nielsen ym. 2008b) (Taulukko 3). Vakirehun kulutukseen vie-
roitustapa sen sijaan on vaikuttanut. Jasper ym. (2008) vieroittivat vasikat kymmenen viikon idssa joko
akillisesti tai laimentamalla maitoa vedelld viiden péivan ajan. Laimentamalla vieroitetut vasikat kompen-
soivat pienentyvéa energian saantia kaksinkertaistamalla vékirehun sy6nnin vieroituksen aikana. Vieroi-
tuksen jalkeen ryhmien valill& ei ollut eroa vakirehun kulutuksessa.

Nielsen ym. (2008b) puolestaan havaitsivat vakirehun kulutuksen olevan merkitsevésti pienempi vieroi-
tuksen aikana ja suuntaa antavasti pienempi vieroituksen jalkeen laimentamalla vieroitetuilla vasikoilla
kuin tavanomaisesti asteittain vieroitetuilla vasikoilla (Taulukko 3). Liséksi laimentamalla vieroitetut
vasikat makasivat vieroitusjaksolla vdhemman kuin tavanomaisesti asteittain vieroitetut vasikat. Vieroi-
tustavalla ei ollut vaikutusta toisen eldimen imemisen maaraan. Nielsen ym. (2008b) vieroittivat vasikat
47-56 vrk iassé asteittain vahentdmalla maidon maaraa tai laimentamalla maitoa vedelld juoman mééran
pysyessé entisellaan.

Khan ym. (2007) vieroittivat runsaasti juotetut vasikat menestyksekkéasti laimentamalla maitoa portait-
tain vedelld (Taulukko 3). Tulosten tulkintaa tosin vaikeuttaa se, ettd koeasetelmassa juottomaéra ja vie-
roitustapa olivat sekoittuneet keskendédn. Tassé kokeessa runsaasti juotetut vasikat kasvoivat lapi kokeen
niukasti juotettuja vasikoita paremmin, eiké runsaasti juotettujen vasikoiden kasvussa ollut havaittavissa
taantumista vieroituksen aikana. Molemmat ryhmét vieroitettiin lopullisesti maidolta laimentamalla mai-
toa vedelld 46-50 péivan idssa, mutta runsaasti juotetuilla vasikoilla maitoa alettiin laimentaa portaittain
jO 26 péivan iastad lahtien. Runsaasti juotetut vasikat soivat kiintedd rehua enemmaén kuin niukasti juotetut
vasikat 31 pdivan iasté lahtien.

Jasperin ym. (2008) kokeessa vasikoiden kéayttaytymisessa (adntely, aktiivisuus ja seisominen paa karsi-
nan ulkopuolella) vélittdmasti vieroituksen jalkeen ei ollut eroa akillisesti vieroitettujen tai asteittain lai-
mentamalla vieroitettujen vasikoiden vélilla (Taulukko 3). Molemmilla ryhmill& vasikoiden stressireaktio
kuitenkin lieveni, kun vasikoille tarjottiin vieroituksen jalkeen lamminté vetta juottodmparista.

Myos Budzynska & Weary (2008) havaitsivat lampiméan veden tarjoamisen vieroituksen jélkeen lieventa-
vén vieroitukseen liittyvaa stressireaktiota (Taulukko 3). Vapaasti juotetut vasikat vieroitettiin 47 péivén
idssd, jonka jalkeen osalle vasikoista tarjottiin kahden péivan ajan lamminté vettd tutista. Kaikki vasikat
reagoivat vieroitukseen aantelemalla, mutta dantelya havaittiin vesiryhman vasikoilla yli kolme kertaa
vahemman valittdmasti vieroituksen jélkeen. Lisaksi vesiryhman vasikoilla esiintyi harvempia seisomis-
jaksoja kuin vasikoilla, joille ei tarjottu ldamminta vetta vieroituksen jalkeen.

Budzynska & Weary (2008) seka Jasper ym. (2008) esittivat, ettd vieroitukseen liittyvan stressireaktion
lieveneminen tarjottaessa vasikoille lamminta vetta vieroituksen jalkeen saattoi liittyd juottolaitteen mah-
dollistamiin kayttaytymistoimintoihin (esimerkiksi tutin tai &mpérin imeminen), veden juomisen aiheut-
tamaan ruuansulatuskanavan tayteisyyteen tai muihin palkitseviin tekijoihin juottosysteemissa.

5.3 Vieroitusajankohta

Sweeneyn ym. (2010) ja de Passillén ym. (2010) havaintojen perusteella vasikka ei pysty taysin sopeutu-
maan kuuden viikon i&ssé tapahtuvaan vieroitukseen (Taulukko 3). Sek4 asteittain vieroitettujen etta akil-
lisesti vieroitettujen runsaasti juotettujen vasikoiden kasvu heikkeni vieroituksessa, vaikka asteittain vie-
roitetut vasikat lisasivét vakirehun syontié vieroituksen aikana (Sweeney ym. 2010). Kasvu karsi etenkin
vasikoilla, joilla asteittainen vieroitus alkoi varhaisimmin, 19 vrk idssé.
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Runsaasti juotettujen vasikoiden on havaittu hy6tyvan vieroituksen lykkadmisesta 12—13 viikon ik&éan (De
Passillé ym. 2011a) (Taulukko 3). 12,5 viikon iassé vieroitetut vasikat sdivat enemman kiinteda rehua ja
kasvoivat paremmin vieroituksessa ja valittémasti vieroituksen jalkeen kuin 7,5 viikon idssé vieroitetut
vasikat. My6haan vieroitetut vasikat olivat edelleen kokeen lopussa (15 viikon idssd) painavampia kuin
aiemmin vieroitetut vasikat. My6héainen vieroitus myds vahensi nalastd kertovaa kayttaytymista (vierailu-
ja juottoautomaatilla) vieroituksen aikana.

Eraissa tutkimuksissa vieroitusajankohdan ei ole raportoitu vaikuttavan vasikoiden kasvuun. Kehoe ym.
(2007) vertasivat niukasti juotettujen vasikoiden vieroitusta kolmen, neljan, viiden ja kuuden viikon idssa
(Taulukko 3). Vieroitusajankohdalla ei ollut vaikutusta vasikoiden ensimmaéisen kahdeksan viikon kas-
vuun ja terveyteen. Hopkins (1997) vertasi niukasti juotettujen vasikoiden vieroitusta neljan viikon ja
kahdeksan viikon idssa (Taulukko 3). Vieroitusajankohdalla ei ollut vaikutusta vasikoiden painoon 180
vrk pituisen kokeen aikana.

Vieroitusajankohdan on havaittu vaikuttavan vasikoiden juoksuleikin maéraan (Krachun ym. 2010) (Tau-
lukko 3). Juoksuleikki véheni voimakkaammin asteittaisessa vieroituksessa seitsemén viikon idssa vieroi-
tetuilla vasikoilla kuin 13 viikon i&ssa vieroitetuilla vasikoilla. Lisaksi energiansaanti néytti vaikuttavan
leikin méé&réaan: energiansaannilla ja leikin maaralla havaittiin positiivinen korrelaatio vasikoiden seitse-
man ja 13 viikon i&ssa.

Steenin (1991) kokeessa vieroitusajankohdan vaikutus kasvuun tasoittui juottokauden jalkeen (Taulukko
2). Runsaasti juotetut, kuuden viikon idssa vieroitetut vasikat kasvoivat vieroituksen jélkeen 2,5 viikon
ajan heikommin kuin 8,5 viikon idssé vieroitetut vasikat. Vasikoiden keskimaaréisessa kasvussa kokeen
aikana tai teurastuloksissa ei ollut eroa ryhmien valilla.

Toisen eldimen imemista on esiintynyt juottokaudella ennen vieroitusta vain vahan (de Passillé ym. 2010,
de Passillé ym. 2011b) (Taulukko 3). Asteittain tai &killisesti kuuden viikon i&ssa vieroitetuilla vasikoilla
toisen eldimen imeminen liséantyi vieroituksessa ja edelleen vieroituksen jalkeen (de Passillé ym. 2010).
Toisen eldimen imeminen lisddntyi erityisesti niilla vasikoilla, joilla asteittainen vieroitus aloitettiin var-
haisimmin, jo 19 vrk idssd. Toisen eldimen imeminen ndytti olevan yhteydessé vasikan energian saantiin:
vasikat, joiden sulavan energian saanti oli vieroituksen aikana alle 0,4 MJ/kg elopainoa, imivat toisia
eldimia eniten. Lisaksi useat vasikat reagoivat vieroitukseen déntelemélla toistuvasti. Kolmen kuukauden
iassé vieroitetuilla vasikoilla vieroitus ei sen sijaan lisdnnyt toisen eldimen imemist4 (de Passillé ym.
2011b). Varhaisessa vieroituksessa havaittava toisen eldimen imemisen suuri maéréé kertoo vasikoiden
vaikeuksista sopeutua kiintean ravinnon kéyttédn hyvin nuorella ialla (de Passillé ym. 2010).

5.4 Vakirehun syontiin perustuva vieroitus

Roth ym. (2009b) vertasivat niukasti juotetuilla vasikoilla tavanomaista asteittaista vieroitusta 56—-84 vrk
idssa ja vakirehun sydntiin perustuvaa asteittaista vieroitusta, joka alkoi vasikoiden syddessa vékirehua
700 g/vrk ja paattyi vasikoiden sytdessa vakirehua 2000 g/vrk (Taulukko 3). Vieroitustavalla ei ollut
vaikutusta vasikoiden kasvuun, terveyteen, ruumiinlampéon tai eldinlaakarin tekemiin hoitoihin. Vieroi-
tustavalla ei ollut tilastollisesti merkitsevdd vaikutusta myosk&an potsin papillien pituuteen. Vékirehun
syomiseen perustuvalla vieroitusmenetelmélld vasikat vieroitettiin kuitenkin keskimaarin aikaisemmin
kuin tavanomaisella menetelmélla (76 vrk ikd vs. 84 vrk ikd). Roth ym. (2009b) péattelivat véakirehun
syontiin perustuvan vieroituksen mahdollistavan vasikan nopeamman fysiologisen kehityksen ilman ne-
gatiivisia vaikutuksia potsin kehitykseen, kasvuun tai terveyteen.

Toisessa kokeessaan Roth ym. (2008) tutkivat tavanomaisen asteittaisen vieroituksen (56—81 paivén iés-
séd) ja vakirehun syodntiin perustuvan asteittaisen vieroituksen vaikutusta toisen eldimen imemisen maa-
radn niukasti juotetuilla vasikoilla (Taulukko 3). Vékirehu kulutukseen perustuva asteittainen vieroitus
alkoi, kun vasikka soi vékirehua 700 g/vrk ja paattyi, kun vasikka s6i vékirehua 2000 g/vrk. Vieroitusme-
netelmélla ei ollut vaikutusta toisen eldimen imemiseen kéytettyyn aikaan vieroituksen aikana tai vieroi-
tuksen jalkeen, mutta toisen eldimen imemist4 harrastavien eldinten lukuméaéaré oli pienempi vékirehun
kulutukseen perustuvalla vieroituksella.

De Passillé & Rushen (2012) raportoivat, ettd vieroituksen sadtdminen yksilollisesti vasikan kiintean re-
hun syontikyvyn mukaan voi aikaistaa vieroitusta ja samalla vadhentd vieroituksen haittoja energian
syonnille ja kasvulle runsaasti juotetuilla vasikoilla (Taulukko 3). Vékirehun tavoitesyonnit asteittaisen
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vieroituksen aloittamiseksi olivat 200g/vrk tai 400 g/vrk ja paattamiseksi 800 g/vrk tai 1600 g/vrk. Koe
paattyi vasikoiden ollessa 12,5 viikon ikdisid. Vakirehun tavoitesyonneilld ei ollut suurta vaikutusta vasi-
koiden kasvuun, maidon juontiin tai heindn ja vékirehun syontiin. Vieroituksen alkamisajankohdassa,
kestossa ja loppumisajankohdassa oli suurta yksildllistd vaihtelua. Vieroitus kesti 4-38 vrk ja paattyi kes-
kimaérin 67 vrk iassé. Pienten vasikoiden kohdalla vieroitus saattoi paattyd myoéhdan, kun vieroituksen
aloittamiseksi kaytettiin korkeaa véakirehun tavoitesyontid (400 g/vrk). Toisaalta vieroituksen paattami-
seksi kéytetystd matalammasta vékirehun tavoitesyonnistd (800 g/vrk) saattoi seurata hyvin lyhyt vieroi-
tus. Siten vieroituksen aloittamiseksi ja paattdmiseksi asetettavien vékirehunsyontien valinnassa tulisi
huomioida vasikan yksil6lliset ominaisuudet kuten eldimen koko.

5.5 Sosiaalisen ympaéariston vaikutus vieroitukseen

De Paula Vieiran ym. (2012) koe osoitti, ettd pikkuvasikoiden pitdminen samassa ryhméssa vanhemman,
jo vieroitetun vasikan kanssa stimuloi pikkuvasikoiden sydmiskéayttaytymista ja kasvua ennen vieroitusta
ja vieroituksen jélkeen (Taulukko 3). Tdmé voi olla seurausta sosiaalisesta oppimisesta. Kokeessa pikku-
vasikat kasvatettiin joko keskendén 3 vasikan ryhmassa (kontrolliryhmad) tai ryhméssé, jossa oli 2 pikku-
vasikkaa ja 1 vanhempi, jo vieroitettu vasikka. Vasikat vieroitettiin asteittain viiden pdivan aikana 48 vrk
idssd. Jo vieroitetun vasikan ryhman pikkuvasikat sivat enemman heinda ennen vieroitusta ja enemman
vékirehua vieroituksen jalkeen kuin kontrolliryhmén vasikat. Vieroitetun vasikan ryhman pikkuvasikat
myos kasvoivat paremmin ennen vieroitusta ja vieroituksen jalkeen kuin kontrolliryhman vasikat.

De Paula Vieira ym. (2010) ja Chua ym. (2002) raportoivat, ettd toisen vasikan seura voi vahentaa vasi-
kan reaktiota vieroitukseen (Taulukko 3). Molemmissa kokeissa vasikat vieroitettiin kuuden viikon idssa
laimentamalla maitoa vedelld. De Paula Vieiran ym. (2010) kokeessa yksindédn kasvatetut vasikat danteli-
vat vieroituksessa enemman kuin pareittain kasvatetut vasikat. Lisaksi ennen vieroitusta pareittain kasva-
tetut vasikat soivat enemman alkukasvatusrehua kuin yksin kasvatetut vasikat, mutta ryhmien vélilla ei
ollut eroa vasikoiden painossa juottokaudella tai vieroituksessa. Chua ym. (2002) havaitsivat yksin kasva-
tettujen vasikoiden kasvavan vieroituksen aikana heikommin kuin pareittain kasvatettujen vasikoiden.
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Kuva: Paula Martiskainen
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6 Johtopaatbkset

10.

11.

12.

13.

14.

Runsaasti (véhintdan 7,5 I/vrk) juotetut vasikat kasvavat juottokaudella paremmin kuin niukasti
(4,0-6,0 I/vrk) juotetut vasikat. Runsaasti juotettujen vasikoiden kasvu kuitenkin yleensé taantuu
véliaikaisesti vieroituksessa, mika heikent&a suurella juottomé&arélla saavutettavaa hyotya.

Nuorimpien vasikoiden on niukalla juotolla vaikea kompensoida vahéistd energian saantia kas-
vattamalla vékirehun sydntid. Niukalla juotolla vasikat vierailevat useammin tuloksetta juottoau-
tomaatilla, viettdvat kaikkiaan juottoautomaatilla enemman aikaa ja hairitsevét juovaa eldinta
useammin kuin runsaalla juotolla. Vasikat siis jadvat nalkéisiksi niukalla juotolla. Niukka juotto
myo6s vahentda vasikoiden leikkikayttaytymista.

Juottomaarélla (jos yli 4,0 I/vrk) ei yleensé ole havaittu vaikutusta vasikoiden terveydentilaan.

Juottoautomaatin kapasiteetti pystytddn hyddyntamaan parhaiten juottamalla vasikoita runsaasti,
jolloin yksittdisen vasikan juottoautomaatilla viettdma aika lyhenee.

Joidenkin tutkimusten mukaan juottokauden hyva ravitsemus ja kasvu voivat vaikuttaa myontei-
sesti hiehojen maitotuotokseen ensimmaiselld tuotoskaudella. Tosin useissa muissa tutkimuksissa
vastaavaa yhteyttd ei ole havaittu.

Hyvin niukka juotto (juomarehua 4 I/vrk) voi heikentda sonnien elinikdiskasvua. Juottomaaran ol-
lessa vahintéédn 6 I/vrk juomamaaréllé ei kuitenkaan nayttaisi olevan vaikutusta sonnien elinikéis-
tuotokseen (kasvu ja teurasluokitus).

Asteittainen vieroitus juoman maaraa vahentamalla kannustaa vasikoita vakirehun syontiin. Nuo-
ret vasikat eivét kuitenkaan pysty taysin kompensoimaan maidon juonnin vahenemisté vakirehun
syontia lisadmalla, mik& nékyy kasvun heikkenemisend. Asteittainen vieroitus on kuitenkin pa-
rempi vieroitustapa kuin &killinen vieroitus.

Runsaasti juotetut vasikat voivat hyotya portaittaisesta vieroituksesta, joka tapahtuu laimentamal-
la juomaa vedella.

Vieroitukseen liittyvaa stressireaktiota voidaan lieventdd tarjoamalla vasikalle edelleen paasy
juottolaitteelle juomaan lamminta vettd muutaman péivan ajan vieroituksen jalkeen.

Varhainen, kuuden viikon idssa tapahtuva vieroitus vaarantaa vasikoiden hyvinvoinnin. Vieroi-
tuksessa vasikoiden kasvu heikkenee, juoksuleikki vahenee ja nélésta kertova kéyttaytyminen li-
saantyy.

Runsaasti juotetut vasikat hydtyvat vieroituksen lykk&amisestd 12-13 viikon ikaan. Myd6héinen
vieroitus parantaa Kiintedn rehun syontid ja kasvua ja véhentdd nalastd kertovaa kayttaytymistéd
vieroituksen aikana.

Vasikoiden kyvyssa siirtya Kiinteélle rehulle esiintyy suurta vaihtelua yksildiden valilla. Vékire-
hun kulutukseen perustuva asteittainen vieroitus voi aikaistaa vieroitusta ilman negatiivisia vaiku-
tuksia potsin kehitykseen tai vasikan kasvuun ja terveyteen.

Sosiaalista oppimista voidaan hyddyntéa vasikoiden vieroituksessa. Vanhemman, jo vieroitetun
vasikan seura stimuloi pikkuvasikoiden syomiskayttaytymisté ja kasvua ennen vieroitusta ja vie-
roituksen jéalkeen.

Kasvattaminen toisen vasikan seurassa voi vahentééa vieroitukseen liittyvaa stressia.
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