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Salaattipoytaan l6ytyy valinnanvaraa

Marja Aaltonen, MTT

Suomessa viljeltiin 25—-30 vuotta sitten avomaalla lahes
yksinomaan pehmealehtista kerasalaattia. Nyt tarjolla on
todella lukuisa joukko eri salaattivaihtoehtoja niin kuluttajalle
kuin tuottajallekin.

Avomaan viljelyssa rapealehtinen kerasalaatti — toiselta
nimeltaan jadvuorisalaatti tai jenkkisalaatti — on vallannut
viljelyosuuden pehmealehtiseltd kerasalaatilta. Noin 90 %
salaatin siemenmyynnista on rapealehtisia lajikkeita. Salaatin
siementen kokonaismyynnista, jossa on mukana myo6s
salaatin kasvihuoneviljely, jaavuorisalaatin osuus on arviolta
noin puolet.
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Bataviasalaatti
(yllad), lollo rosso
-salaatti (oik.) ja
roomansalaatti
ovat maukkaita
salaattipdydan
herkkuja.



Viljelyalat vaihtelevat

Myo6s kiinankaalin tuotanto ja kulutus on vahentynyt
jenkkisalaatin kustannuksella jonkin verran. Vuonna 2006
rapealehtisen salaatin viljelyosuus kaikista salaatteina
kaytettavista vihanneslajeista oli Tiken
Puutarhayritysrekisterin mukaan 54 % pinta-alasta.
Salaattikasveiksi luettiin tilastossa rapea- ja pehmealehtinen
kerdsalaatti, kiinankaali ja niin sanotut muut salaatit.
Kiinankaalin osuus oli 41 %, erikoissalaattien 4 % ja
pehmeélehtisen kerasalaatin 1 %. Hehtaareiksi muutettuna
rapealehtistd salaattia viljeltiin 366 ha:lla, mik& on 12 %
enemman kuin vuonna 2005. Itse asiassa kiinankaalin pinta-
ala vaheni juuri saman verran.

Luvut kertovat selvasti, etta erikoissalaattien viljely on meilla
edelleen sangen vahaista verrattuna esimerkiksi Keski-
Euroopan maihin. Jadvuorisalaatti sopii mainiosti Suomen
viiledan ilmastoon, mutta kulutuksen ja tarjonnan
tasapainottamiseksi tarvitaan myos vaihtoehtoja.
Jaavuorisalaatin viljelyssa on lisdksi omat tautiongelmansa,
jotka saattavat joinakin vuosina turmella runsaasti satoa ja
aiheuttaa niukkuutta markkinoilla. Kiinankaalilla ongelmia
aiheuttavat ehkd enemman tuholaiset ja kasvuhairiot.

Kuluttajille voidaan tarjota salaattilajeja, jotka ovat
kauppakestavyydeltdan jopa jadvuorisalaattia varmempia.
Monipuolisen tarjonnan voisi odottaa lisdavan myds salaatin
kokonaiskulutusta.

Roomalaiset tulevat

Erikoissalaateista tammenlehtisalaatti ja bataviasalaatti ovat
hyvin suosittuja Keski-Euroopassa.

Endiivisalaattia taas viljelladn paljon etenkin Ranskassa.
Nykyiset endiivityypit ovat vahemman kitkeria kuin
kymmenkunta vuotta sitten markkinoilla olleet lajikkeet.
Myo6s korjuuajankohdan hallinta on endiiveilla paljon
yksinkertaisempaa kuin rapealehtiselld kerésalaatilla. Nama
seikat puoltaisivat sitd, etta salaattivalikoiman viljelya
kannattaisi laajentaa myo6s endiivien suuntaan.

Cos-salaatilla tai roomansalaateilla tilanne on samanlainen,
mutta meilld on ollut ongelmana niiden kukinta varsinkin
alkukesalla. Uusista lajikkeista on kuitenkin lupaavia
kokemuksia, ja monien mielesta jalostuksessa on paasty
myds entistd maukkaampiin roomansalaatteihin. Naiden
paksulehtisten "muinaisten” salaattityyppien etuna on hyva
kauppa- ja tarjoilukestavyys. Gourmet-ruokatrendien myota
myoOs roomansalaattien markkinakysynta on lisaantynyt.

Muut erikoissalaatit seuraavat perassa
Tulossa ovat edelleen hitaasti mutta varmasti lollot, niiden

punaiset ja vihreat muodot. Ne sopivat erilaisiin
salaattisekoituksiin, ja niitd voidaan viljella vuoden ympéri



niin avomaalla kuin kasvihuoneissakin. Lollot kestévat hyvin
pellolla, ja kooltaan ne ovat parhaita 350—-400-gramman
painoisina. Lajikkeiden viljelyvarmuus on parantunut, mutta
Suomessa markkinoinnissa on edelleen kehittdmisen varaa.
Toimivien markkinoiden kannalta on tarkeaa, etta
kasvihuoneissa tapahtuva salaattituotanto ja avomaanviljelyn
tuotanto tukisivat toisiaan. Erikoissalaattien ja "irtolehtina”
leikattavien salaattien kauppakestavyytta pitéisi pystya
parantamaan kiinnittdmalla huomiota sadonkorjuun jalkeisiin
toimenpiteisiin.

Kokeilemisen arvoinen erikoissalaatti on
kauppakestavyytensa puolesta bataviasalaatti, joka tekee
600—700-grammaisen keran. Kera ei kuitenkaan ole niin tiivis
kuin jenkkisalaatilla. Batavia sopii my0ds raasteisiin.

Jalostajat tavoittelevat useista salaattityypeista
lyhytkantaisia lajikkeita, joista lehdet pystytadn irrottamaan
helposti yhdella veitsen viillolla. Baby leaf -salaatit ovat
yleistyneet Pohjoismaissa varsin hitaasti. Ideana on tehda
useita tiheitd kylvoksia pitkin kasvukautta tai kasvihuoneissa
lapi vuoden. Kylvoksiin voidaan kayttad monia eri salaateiksi
sopivia lajeja, kuten rucolaa, joka on makunsa vuoksi hyvin
suosittu.
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