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Hevosille maistuu terveellinen pellavarehu

Pellavarehu tekee hyvaa hevosen suolistolle. Kun rehuun
lisatdan valkosipulia, saattaa myds hengitysteiden
limaneritys vahentya. Lisaksi rehu on maittavaa ja hyvin
sulavaa.

Nain ruokintakoe tehtiin

MTT:n Hevostaloudessa Ypajalla tutkittiin syksy- ja
talvikaudella 2001, miten kaksi raaka-ainesisall6ltdan hieman
erilaista pellavarehua vaikuttaa hevosen rehuannoksen
sulavuuteen ja hevosten terveyteen. Pellavarehun lisdksi
hevoset saivat perusrehuina heinaa ja kauraa. Tavoitteena oli
kehittaa myodnteisella tavalla hevosen suolistoon vaikuttava
rehu sen perusteella, mitd aiemmin on saatu selville
pellavansiemenrouheen vaikutuksista (Koetoiminta ja
kaytantd 3/2001: 16). Toinen tutkituista rehuista on talla
hetkella myynnissa tuotenimella Hippolax .

Maistuva pellavarehu

Pellavansiemenista keitettya limaa kaytetdan hevosten
ruokinnassa, koska se tasapainottaa suoliston toimintaa.
Pellava ei kuitenkaan sellaisenaan maistu hevosille kovin
hyvin. Tassa tutkimuksessa pellavansiemenrouhetta
kaytettiin pddraaka-aineena kahteen rehuun, joiden
maittavuutta parannettiin melassilla, porkkanalla tai
juurikasleikkeellda. Nama maistuvat rehut usein kuuluvatkin
hevosen paivittaiseen rehuannokseen. Pellavarehuun lisatyt
raaka-aineet paransivat maittavuutta selvasti. Tutkitut
pellavarehut maistuivat hevosille erinomaisesti ja selvasti
paremmin kuin pelkka pellavansiemenrouhe.

Paljon valkuaista ja rasvaa

Pellavarehut sisalsivat runsaasti raakavalkuaista ja
raakarasvaa. Valkuaispitoisuus oli molemmissa rehuissa noin
21 % kuiva-aineesta. Valkuaista oli kuitenkin vahemman
kuin pelkassa pellavansiemenrouheessa, jossa sita on
keskimaarin 30-32 %. Hevosille annettavat teolliset
valkuaistiivisteet sisdltavat yhta paljon valkuaista kuin taman
kokeen pellavarehut.

Raakarasvaa pellavarehuissa oli puolestaan 17-18,5 %.
Pellavansiemenrouheessa rasvapitoisuudet ovat keskimaarin
19-22 %. Pellavarehu ja -siemenrouhe ovat rasvaisimpia
hevosille annettavia rehuja puhdasta kasviéljya lukuun
ottamatta.

Pellavarehu paransi sulavuutta
Pellavarehu paransi kaikkien ravintoaineiden sulavuutta.

Parhaimmat sulavuudet saatiin silloin, kun ruokinta sisalsi
Hippolax -rehua. Eniten pellavarehu tehosti raakavalkuaisen,



raakarasvan ja tuhkan (kivennaisten) sulavuutta. Tutkitut
pellavarehut sisdlsivat energiaa 1,2 rehuyksikk6a ja sulavaa
raakavalkuaista 180 g kilossa kuiva-ainetta.

Hevosten veri- ja maksa-arvoissa ei havaittu poikkeavuuksia.
Myds veren ureapitoisuudet pysyivat viitearvojen rajoissa.
Ureapitoisuus kuvaa valkuaisruokinnan tasapainoa, silla liika
valkuainen nostaa urean pitoisuutta veressa. Ruokittaessa
hevoset Hippolax -pellavarehulla ei valkuaisyliruokintaa
padse syntymaan niin herkasti kuin valkuaispitoisemmalla
pellavansiemenrouheella ruokittaessa.

Valkosipulista vastustuskykya

Tutkimuksessa selvitettiin myds, edistddkd Hippolax -rehu
yvhdessa valkosipulin kanssa hevosen hengitysteiden
terveytta, ja onko valkosipulin lisddminen rehuannokseen
siten perusteltua. Valkosipulia kaytetdan yleisesti hevosten
ruokinnassa suojaamaan hengitysteitd ja parantamaan
vastustuskykya. Myds valkosipuli maistui hevosille hyvin.
Kokeen aikana seurattiin hevosten veriarvoja ja hengitystiet
tahystettiin kokeen alussa, puolivdlissa ja lopussa. Kaiken
kaikkiaan kokeeseen osallistui 12 hevosta. Koeryhmassa viisi
hevosta oireili kokeen alussa, ja oireet havisivat kolmelta
hevoselta kokeen aikana. Hevosten katsottiin oireilevan, jos
niiden hengitysteista |16ydettiin limaa tadhystyksessa.
Vertailuryhmassa (ei valkosipulilisdystd) kolmella hevosella
neljasta oli oireita myds kokeen lopussa. Niiden
limanaytteissa oli myds enemman runsaita soluldoyddksia.
Valkosipulia saaneiden hevosten veren
hemoglobiinipitoisuudet laskivat hieman kokeen aikana.
Tassa kokeessa valkosipulia sisdltanyt rehu nayttaisi
vahentdneen limaneritysta hevosen hengityselimistdssa.

Pellava sopii hevosille

Tulosten perusteella pellavarehua voidaan pitéa varsin
sopivana lisarehuna hevosten ruokintaan. Se nostaa ravinnon
valkuais- ja energiapitoisuutta sekad saattaa lieventaa
hengitystieoireita. Jo aiemmin on havaittu, etta pellavarouhe
pitdaa sonnan kiintedna. Samoin kavi tdssa kokeessa, joskin
vaikutus oli lievempi.
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