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Kaksi- vai kolmivaiheruokinta lihasioille?

Kolmivaiheruokinnan hyoty jaa kaytanndssa vahaiseksi, kun
lihasiat kasvavat kilon padivdssa. Kun alkukasvatusrehua
sydtetaan viisi vilkkoa, nopeakasvuiset siat ehtivat noin 55-
kiloisiksi. Silloin 80-90 kilon painossa vaihdettavan
loppukasvatusrehun syo6ttdaika jaa varsin lyhyeksi. Jos
loppukasvatusrehua halutaan kayttaa, sen sulavan lysiinin
maaraksi riittda kuusi grammaa rehuyksikdssa.

Lihasikojen vaiheruokinnalla pyritdaan seka vahentamaan
typpipaastéja ymparistéon ettd pienentdmaan
rehukustannuksia. Vaiheruokinnassa rehun valkuais- ja
aminohappopitoisuutta muutetaan eldimen kasvuvaiheen
mukaan. Sian lihaskudoksen kasvu hidastuu ja rehun
syOntikyky paranee ian myoéta, joten rehun valkuais- ja
aminohappopitoisuutta voidaan pienentaa
loppukasvatuksessa. Jos valkuaista annetaan yli sian
tarpeen, sen sisaltama typpi poistuu elimistdsta virtsan
mukana ja osa rehun energiasta kuluu sen poistamiseen.

Typpipaastoja voidaan vahentaa tehokkaasti pienentamalla
rehun valkuaispitoisuutta ja lisdamalla siihen puhtaita
aminohappoja. Typpipadstdjen vahentaminen ruokinnan
avulla on kaikkein tehokkainta, kun vaiheruokintaan
yhdistetdan puhtaat aminohapot. Tutkimuksissa lihasikojen
typen eritys on vahentynyt jopa 30-40 prosenttia. Meilla ei
sikaloiden typpipaastoéille ole toistaiseksi asetettu raja-arvoja,
toisin kuin monissa Keski-Euroopan maissa, mutta
ymparistélupien ehdot ovat tiukentumassa.

Kaksi rehua riittdaa nopeimmin kasvaville

MTT:ssa selvitettiin vaiheruokinnan sopivuutta
nopeakasvuisille nykysioille. Kokeessa verrattiin lihasikojen
kaksi- ja kolmivaiheruokintaa. Haluttiin myos selvittaa,
paljonko siat tarvitsevat loppukasvatuksessa sulavaa lysiinia
ja milloin on sopiva aika siirtya loppukasvatusruokintaan.
Loppukasvatusrehut sisalsivat joko viisi tai kuusi grammaa
sulavaa lysiinia rehuyksikdssa. Naihin rehuihin siirryttiin joko
neljan tai viiden viikon vélikasvatuksen jalkeen. Siat
ruokittiin rakeistetuilla ohra-soijaseoksilla. Rehuseoksia
suunniteltaessa ei pyritty vdhentamaan mahdollisimman
paljon valkuaispitoisuutta, vaan Idytamaan kdytanndssakin
toteuttamiskelpoinen rehun koostumus ja sdilyttdmaan
aminohappojen oikeat suhteet. Rehuihin lisdttiin puhtaita
aminohappoja: alkukasvatusrehuun lysiinia, treoniinia ja
metioniinia seka valikasvatusrehuun ja valkuaispitoisempaan
loppukasvatusrehuun lysiinia. Alkukasvatusrehussa oli
sulavaa lysiinia 9,5 grammaa ja valikasvatusrehussa 7



grammaa rehuyksikdssa. Siat (137 kpl) kasvatettiin kolmen
sian karsinoissa 110-kiloisiksi. Ruokinta oli lahes vapaa: 1,4-
3,4 rehuyksikk6a paivassa. Rehuannosta lisattiin viikoittain
sikojen painon mukaan, jotta niiden kasvukyky saataisiin
esille.

Alkukasvatusjaksolla, viiden ensimmaisen viikon aikana, siat
kasvoivat keskimaarin 930 grammaa paivassa. Rehuyksikoita
kului 2,08 kasvukiloa kohti. Neljan viikon valikasvatuksen
jalkeen siat painoivat keskimdarin 83 kiloa. Viiden viikon
valikasvatuksen jdlkeen paino oli 93 kiloa.

Sikojen paivakasvu oli sama neljan ja viiden viikon
valikasvatusjaksoilla. Keskimaarin siat kasvoivat 1042
grammaa paivassa. Neljan viikon valikasvatuksessa
rehuhyoétysuhde oli parempi, rehuyksikéita kului kasvukiloa
kohti 2,69 ja viiden viikon valikasvatuksessa 2,88. Sikojen
kasvuvauhti yllatti tutkijankin: kun valikasvatus jatkui viiteen
viikkoon asti, nopeakasvuisimmat siat olivat ehtineet jo
teuraaksi. Sioille ehdittiin syéttaa loppukasvatusrehua
keskimaarin vain 19,7 paivaa ja rehunkulutus oli 63 kiloa
sikaa kohti. Kun loppukasvatusrehua alettiin sy6ttaa neljan
viikon valikasvatuksen jalkeen, sita kului 93 kiloa sikaa kohti.

Loppukasvatuksen aikana paivakasvu oli sama kuin
alkukasvatuksessa, mutta rehuyksikéita kului keskimaarin jo
3,43 kasvukiloa kohti. Loppukasvatusrehun sulavan lysiinin
pitoisuus, 5 tai 6 grammaa rehuyksikdssa, ei vaikuttanut
sikojen kasvuun tai rehuhyoétysuhteeseen. Runsaalla
ruokinnalla sikojen paivittainen aminohappojen tarve tulikin
todenndkoisesti tyydytetyksi.

Valikasvatuksen kesto tai loppukasvatusrehun sulavan
lysiinin pitoisuus eivat vaikuttaneet koko kasvatuskauden
tuotantotuloksiin. Sikojen paivakasvu ja rehunkulutus olivat
myo6s samat kaksi- ja kolmivaiheruokinnalla. Kahta rehua
kaytettdessa kasvatusaika oli kuitenkin lahes merkitsevasti
lyhyempi ja rehunkulutus pienempi kuin
kolmivaiheruokinnalla. Tulos osoittaa, etta vaiheruokinta
kahdella rehulla voisi riittda lihasikojen keskikasvun ollessa
950-1000 grammaa paivassa.

Loppukasvatus viimeistelee teuraslaadun

MTT:ssa on maaritetty aiemmin, ettd 50-110-kiloiset lihasiat
tarvitsevat seitsemdn grammaa sulavaa lysiinia
rehuyksikdssa. Vahemman valkuaista ja aminohappoja
sisdltavan loppukasvatusrehun kaytté ei kuitenkaan
huonontanut merkitsevasti sikojen ruhon lihakkuutta
kaksivaiheruokintaan verrattuna.

Mydskaan nykyisia kolmivaiheruokinnan suosituksia ei
tarvitse muuttaa. Loppukasvatusrehun sulavan lysiinin
pitoisuuden véheneminen kuudesta grammasta viiteen
grammaan lyhyen, nelja viikkoa kestaneen valikasvatuksen
jalkeen aiheutti sen, ettd ruhon ja kinkun lihaprosentti
huononi merkitsevasti ja kylkisilava paksuuntui. Kun



loppukasvatusrehuun siirryttiin viiden viikon valikasvatuksen
jalkeen, loppukasvatusrehun lysiinipitoisuus ei vaikuttanut
ruhon lihaprosenttiin. Sikojen selkasilava oli kuitenkin
merkitsevasti paksumpi, kun rehussa oli vain viisi grammaa
sulavaa lysiinia rehuyksikdssa. Teuraslaadun kannalta sikojen
loppukasvatusrehussa tulisikin olla vahintaan kuusi grammaa
sulavaa lysiinia rehuyksikdssa.

Kokeen sikojen ruhon lihaprosentti oli keskimaarin vain 57,8.
Tahan saattoi olla osasyyna sikojen erittdin runsas ruokinta.
Siat varastoivat saamansa ylimaardisen energian rasvaksi.
Kaytannossa sikojen ruokintaa on syyta rajoittaa viimeistaan
silloin, kun ne painavat 90-100 kiloa. Imisat voidaan ruokkia
vapaammin kuin leikot. Imisat kasvattavat hyvin punaista
lihaa, mutta leikot rasvoittuvat herkasti.

Hyva teuraslaatu lisaa ruhosta saatavaa hintaa. Vuonna 2000
parhaan S-luokan sioista maksettiin keskimaarin 35 pennia
parempi kilohinta kuin seuraavaksi parhaan E-luokan sioista.
Nykysioille sopiva loppukasvatuksen energiaruokinta ja ruhon
laadun parantaminen ovatkin seuraavia tutkimusaiheitamme.

Hilkka Siljander-Rasi
Lisatietoja: Koetoiminta ja kaytantd 4/2001: 14
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