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LUKIJALLE 

Kädessänne oleva julkaisuluettelo on syntynyt yrtti- ja maustekasveista kiinnostuneiden ihmis-
ten ja viljelijöiden vuoksi. Vuosien 1989-92 aikana olen saanut siinä määrin pyyntöjä mauste-
ja yrttikasveja koskevista tiedoista, että ryhdyin keräämään yhteen Suomen kirjastoissa, tieto-
kannoissa ja lehdissä olevaa materiaalia. 

Keruutyön lopputulos on tämä klijallisuusluettelo, joka on ensimmäinen lajiaan Suomessa. 
Luettelon tarkoitus on auttaa kiinnostuneita löytämään tarvittavat tiedot hajallaan olevista 
lähteistä ja yllätyin itsekin työn edistyessä siitä, miten paljon Suomessa on tutkittu ja viljelty 
mausteita ja yrttejä kautta aikojen sekä myös kirjoitettu niistä. Runsaan materiaalin keruu on 
ollut todella ilo. 

Aineistoa kerättiin pääasiassa kasvien käytöstä, markkinoinnista, viljelystä ja tuotannosta. 
Vaikka eri yliopistoissa ja tutkimuslaitoksissa on tehty aihetta sivuten tieteellisiä julkaisuja 
enemmänkin, varsinkin vaikuttavista aineista ja analytiikasta, otettiin luetteloon vain eräiden 
rohdoskasvien vaikuttavien aineiden määrään tai laatuun kohdistuneita tutkimuksia. Viitteet 
ovat aiheotsikoiden alla aikajärjestyksessä. 

Koska tämä luettelo on alansa ensimmäinen, on luonnollista, että se on hyvin puutteellinen ja 
että tarkemman haun jälkeen vielä löytyy uusia julkaisuja. Erityisesti oppilaitosten opinnäyte-
töiden osalta luettelo on hyvin puutteellinen. Puutteista huolimatta luettelo kuitenkin julkais-
taan, jotta asiasta kiinnostuneet saisivat sen käsiinsä. Toisaalta pyydän suuresti anteeksi niiltä, 
joiden kirjoituksia ei ole huomattu ja saman tien pyydän kaikkia lukijoita ystävällisesti ilmoit-
tamaan luettelon ulkopuolelle jääneistä teoksista ja kirjoituksista. 

Aineiston keruussa olen saaanut paljon apua kollegoiltani, joille kaikille paljon kiitoksia. 
Erityisesti olen kiitollinen MTTK:n kirjastolle, sen johtajalle Maj-Lis Aaltoselle, joka mahdol-
listi luettelon teon, vs. kirjastonhoitaja Sirpa Piekkarille, joka täydensi ja korjasi raakamateriaa-
lin asianmukaisesti luetteloon ja Petri Sulantolalle, joka tallensi viitetiedot tietokantaan. 

Toivon, että julkaisuluettelosta on hyötyä mahdollisimman monelle mauste- ja yrttialalla työs-
kentelevälle tai opiskelevalle ihmiselle. 

Mikkeli 25.9.1992 	Bertalan Galambosi 
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1 YLEISTEOKSIA 

1.1 Rohdos- ja lääkekasvit 
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Suomalaisen Talonpojan Koti-Lääkäri. 
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(Ilmestynyt 1981 nimellä Suomalaisen Talonpo- 
jan Koti-Lääkäri. Näköispainos. 
Tampere, Lääketieteellinen oppimateriaalikustan- 
tamo). 
153 s. 

Laur6n, Walter. 1900. 
Suomen farmakopean kasvirohdokset: Farma- 
kognosian alkeet, etupäässä aijotut apteekkioppi- 
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Helsinki, Helsingin sentraalikirjapaino. 
[Myös ruotsinkielinen painos 19001 
146s. 
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435s. 

Linquist, Caj. 1942. 
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doskeräilijän opas. 
Tampere, Tampereen kauppakirjapaino. 
80 s. 

Taavitsainen, K.H. 1942. 
Muutamia terveysteenä käytettäviä kasveja. 
Helsinki, Al Sano Osuuskunta. 
28 s. 

Karma, Hugo. 1945. 
Suomen farmakopean rohdosten kuvat. 
Helsinki, Mercatorin kirjapaino. 
229 s. 

Helle, Martti. 1968. 
Rohdosoppi. 
Helsinki, Mercatorin kirjapaino. 
167s. 

Erätie, Kauko. 1969. 
Terveeksi luonnonlääkkeillä. 
Kalajoki. 
32 s. 

Iwan, Hans. 1971. 
Sukupuolielimiin vaikuttavia kasveja ja kasvi-
rohdoksia: Vanhoja uskomuksia ja nykyaikaista 

tietoutta lemmenjuomista, impotenssin paranta-
misesta, steriliteetistä ja kuukautisista. 
Lahti, Rohdoskasvikirja. 
67 s. 

Mess4u6, Maurice. 1971. 
Kasvisparantaja kertoo. 
Porvoo, WSOY. 
390 s. 

Rautavaara, Toivo. 1975. 
Terveellisiä kasveja. 
Helsinki, Luontaistuotteiden tarkastusyhdistys. 
47 s. 

Rautavaara, Toivo. 1976. 
Mihin kasvimme kelpaavat: ruokaa, ryytiä ja 
rohtoa luonnosta. 
Porvoo, WSOY. 
229 s. 

Stary, F. & Jirasek, V. 1976. 
Lääkekasvit. 
Helsinki, Kirjayhtymä. 
172s. 

Rautavaara, Toivo. 1977. 
Terveyttä kasveista. 
Helsinki, Luontaistuotteiden tarkastusyhdistys. 
80s. 

Olsson, Jan. 1979. 
Yrtti- ja rohdoskirja. 
Jyväskylä, Gummerus. 
116s. 

Rautavaara, Toivo. 1980. 
Miten luonto parantaa: kansanparannuskeinoja 
ja luontaislääketiedettä. 
Porvoo, WSOY. 
284 s. 

Hako, Matti. 1982. 
Kansanomainen lääkintätietous 2. painos. 
Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran Toimituksia 
229:4. 
255s. 

Huovinen, Marja-Leena & Kanerva, Kaarina 
(toim.). 1982. 
Suomen terveyskasvit: luonnon parantavat yrtit 
ja niiden salaisuudet. 
Helsinki, Valitut Palat. 
463 s. 
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Kasvirohtojen käyttö, homeopatia ja laajennettu 
lääketiede. 1982. 
Helsinki, Suomen luonnonlääke. 
26s. 

Rautavaara, Toivo. 1982. 
Terveellisiä kasveja keväästä Sykr).Til: professo-
ri Toivo Rautavaaran vuonna 1982 pitämä radio-
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70 s. 

Rautavaara, Toivo. 1982. 
Terveysteetä luonnonkasveista. 
Porvoo, WSOY. 
195s. 

Elo, Timo (toim.). 1983. 
Raportti luomionlääkkeistä Suomessa. 
(Terveyden maailma 3.) 
Helsinki. 
67s. 

Laaksonen, Pekka & Piela, Ulla (toim.). 1983. 
Kansa parantaa. 
Kalevalaseuran vuosikirja 63. 
331 s. 

Arkko, Pertti. 1986. 
Syövän kansanlääkinnän menetelmät Pohjois-
Suomessa. 
Oulun yliopisto. Acta Universitatis Ouluensis. 
Series D, Medica nro 138. 
182 s. 

Vogel, Alfred. 1986. 
Luonto paras lääkitsijä. 
Jyväskylä, Gummerus. 
591 s. 

Elo, Timo (toim.). 1987. 
Koivuntuhka ja syöpä. 
(Terveyden maailma 6.) 
Helsinki. 
60 s. 

Schantz, Max von & Hiltunen, Raimo. 1988. 
Farmakognosia: rohdokset, luontaistuotteet ja 
mausteet. Yleinen osa. 
Helsinki, Yliopistopaino. 
308s. 

Treben, Maria. 1988. 
Luonnon omat lääkkeet: ohjeita ja kokemuksia 
lääkeyrttien käytöstä. 
Helsinki, WSOY. 
91 s.  

Elo, Timo (toim.). 1989. 
Näin elät tervettä elämää: raportti terveysrinta- 
malta. 
(Terveyden maailma 8.) 
Helsinki. 
96 s. 

Podlech, Dieter. 1989. 
Lääkekasvit : Euroopan tärkeimmät lääkekasVit : 
määritys- ja käyttöopas. 
Helsinki, Tammi. 
254s. 

Vuosmaa-Tikka, Pirjo (koonnut). 1989. 
Apteekkarin yrttiopas. 
(Jyväskylä, Keski-Suomen apte,ekkariyhdistys.) 
21 s. 

Hyötykasviyhdistys. [1980-luvun loppu.] 
Lääkeyrttipiiri: esitelmämoaiste 1. 
Helsinki. 
34 s. 

Hyötykasviyhdistys. [1980-luvun loppu.] 
Lääkeyrttipiiri: esitelmänioniste 2. 
Helsinki. 
38s. 

Burnie, David. 1990. 
Kasvit. (Tarkastelun kohteena 8.) 
Porvoo, WSOY. 
63 s. 

Kresanek, Jaroslav. 1990. 
Lääkekasveja luonnosta ja puutarhasta. 
Jyväskylä, Gummerus. 
222s. 

Mabey, Richard (toim.). 1990. 
Nykyajan kasviparantaja: miten lääkitä, ravita, 
hoitaa kehoa ja virkistyä kasveilla. 
Helsinki, Otava. 
287 s. 

Straten, Michael van 1990. 
Vaihtoehtoislääkintä. 
Helsinki, Otava. 
272s. 

Hillker, Li. 1991. 
Luonnon lääkekasvit. 
Hämeenlinna, Karisto. 
128 s. 

Linn6, Carl von. 1991. 
Lapin kasveja. 
Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran Toimituksia 
541. 
176s. 



Piippo, Sinikka. 1991. 
Puuvartisia rohdoskasveja. 1. Kuusi (Picea 
abies), happomarjat (Berberis), tammet 
(Quercus), koivut (Betula) ja lepät (Alnus). 
Sorbifolia 22 (1991) nro 1. 
s. 18-28. 

Piippo, Sinikka. 1991. 
Puuvartisia rohdoskasveja. 2. Pähkinäpensas 
(Corylus avellana), jalavat (U/mus), suomyrtit 
(Myrica), pajut (Salix), haavat ja poppelit 
(Populus) sekä lehmukset (Tilia). 
Sorbifolia 22 (1991) nro 3. 
s. 143-152. 

Rich, Penny. 1991. 
Hellät hetket. 
Jyväskylä, Gummerus. 
143 s. 

Piippo, Sinikka. 1992. 
Puuvartisia rohdoskasveja. 3. Näsiä, suopursu, 

anpuolukka, kanerva, mustikka, juolukka, 
puolukka ja karpalo. 
Sorbifolia 23 (1992) nro 1. 
s. 31-43. 

1.2 Mauste- ja yrttikasvit 

Idman-Tigerstedt, A.M. 1954. 
Kotipuutarhan maustekasvit. 
Porvoo, WSOY. 
89s. 

Peltola, Aili. 1960. 
Mausteilla maukkaaksi. 
Helsinki, Kotitalouskeskus. 
85s. 

Alanko, Pentti. 1972. 
"Fines herbes". Maustekasvien näytemaa Helsin-
gin Yliopiston Puutarhatieteen laitoksella. 
Helsinki, Akateeminen Puutarhakerho. 
42s. 

Törmä, Topi. 1974. 
Mausteet ja yrtit: 60 pakinaa maustamisesta ja 
maistamisesta. 
Helsinki, Otava. 
166s. 

Alanko, Marja-Liisa. 1975. 
Maisan maustetarha. 
Porvoo, WSOY. 
111 s. 

Rautavaara, Toivo. 1975. 
Vihanneksemme viikosta viikkoon. (Koottu ra-
dioesitelmäsarjasta "Tunnetko kasvikset?") 
Puutarhaliiton julkaisuja 204. 

(Ilmestynyt myös Yleisradion julkaisusarjassa 
XLVIII.) 
Helsinki. 
97 s. 

Martimo, Martta & Mäkelä, Kerttu. 1976. 
Mausteet. Teoksessa: Martimo, M. & 
Mäkelä, K.: Elintarviketieto 3. 
Porvoo, WSOY. 
s. 130-167. 

Borgen, Annemarta. 1977. 
Minun yrttini. 
Helsinki, Otava. 
189s. 

Olsson, Jan. 1977. 
Yrttikirja. 
Pori, Porin ldrjakustannus. 
104s. 

Fritzsche, Helga. 1978. 
Oma yrttitarha. 
T-kirjat. 
Helsinki, Tammi. 
74 s. 

Pulla, Armas J. 1978. 
Mausteet. 
Helsinki, Otava. 
143 s. 

Johansson, Lars. 1980. 
Kasvisruokaopas: filosofiaa ja ruokaohjeita. 
Porvoo, WSOY. 
111 s. 

Jonsson, Sune & Jonsson, Stina. 1980. 
Yrttikirja. 
Helsinki, Kirjayhtymä. 
252s. 

Lehtonen, Ulla. 1980. 
Herkkuja luonnosta ja puutarhasta. 
Helsinki, Otava. 
285 s. 

Verey, Rosemary. 1981. 
Mauste- ja tuoksuyrtit. 
Porvoo, WSOY. 
41 s. 

Lehtonen, Ulla. 1982. 
Herkulliset yrtit: mausteyrttien keittokirja. 
Helsinki, Valitut Palat. 
64s. 

Mäkinen, Yrjö; Vauras, Jukka & Hakala, Paula. 
1982. 
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yrttikasviopas. 
Turun luonnonsuojeluyhdistyksen julkaisuja 
nro 1. 
Turku. 
55 s. 

Peltola, Aili. 1982. 
Suuri yrtti- ja maustekirja. 
Porvoo, WSOY. 
339s. 

Brunila, Marikka & Nurmi, Risto. 1983. 
Luontonäidin kasviaarteet. 
Porvoo, WSOY. 
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Hoppe, Elisabeth. 1983. 
Suuri yrttikirja. 
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303 s. 

Dyer, Sarah. 1985. 
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Aaltonen, Turkka & Arkko, Martti. 1986. 
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Helsinki, Suomen matkailuliitto. 
191 s. 

Schnitzer, Rita. 1986. 
Yrttien salaisuudet: yrtit ja mausteet. 
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63s. 

Lehtonen, Ulla. 1987. 
Ullan yrtit: luonnon hyötykasvien keruu ja 
käyttöopas. 
Porvoo, WSOY. 
245s. 

Hakala, Paula et al. 1988. 
Kauppayrttiopas. 
Helsinki, Valtion painatuskeskus. 
72s. 

Walfridson, Marquerite. 1988. 
Ryytimaa, yrttitarhan ja keittiön salaisuudet.  

Jyväskylä, Gummerus. 
158s. 

Fazzioli, Edoardo. 1989. 
Ben Kao: Vanhan Kiinan yrttiviisautta keisari 
Xiao Zongin kokoelmista. 
Helsinki, Tammi. 
158s. 

Hellgren, Siv. 1989. 
Maistuvimmat mausteyrtit. 
Hämeenlinna, Karisto. 
80 s. 

Johansson, Lars. 1989. 
Vihreä keittiö. 
Porvoo, WSOY. 
752s. 

Lehtonen, Ulla. 1989. 
Ullan maustekasvimaa. 
Helsinki, Otava. 
320s. 

Norman, Jill. 1989. 
Juuri-ja hedelmämausteet. 
Porvoo, WSOY. 
41 s. 

Norman, Jill. 1989. 
Salaattimausteet. 
Porvoo, WSOY. 
41 s. 

Norman, Jill. 1989. 
Teet ja yrttiteet. 
Porvoo, WSOY. 
41 s. 

Richardson, Rosamond. 1989. 
Pieni yrttikirja. 
Helsinki, City. 
64s. 

Richardson, Rosamond. 1989. 
Tuliset ja maustetut ruoat. 
Helsinki, City. 
64s. 

Alanko, Pentti. 1990. 
Fines herbes: yrttiopas. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Julkaisuja nro 13. 
Helsinki. 
47 s. 

Halso, Inkeri. 1990. 
Vihanneksia terveydeksi. 
Helsinki, Kirjayhtymä. 
95s. 



Pelttari, Ursula. 1990. 
Tuoreet mausteyrtit. 
Porvoo, WSOY. 
120s. 

Bremness, Lesley. 1991. 
Monipuoliset yrtit. 
Espoo, Weilin+Göös. 
288s. 

Börjesson-Phil, Agneta. 1991. 
Maustekeittokirja. 
Helsinki, Pimenta. 
141 s. 

Cederberg, Maarit & Johansson, Lars. 1991. 
Kevytruokajuhla: kruunaa ruokasi yrteillä. 
Helsinki, Aquarian Publications. 
216s. 

Tuominen, Lasse. 1991. 
Lapin taikayrtit. 
Tornio, Kahtapuolta. 
72s. 

Kuusi, Taina; Nurmi, Risto & Murto, Anu. 1992. 
Villit nautinnot: yrttejä ja kasviherkkuja 
luonnosta ja vähän puutarhastakin. 
(Opetusjulkaisut.) 
Helsinki, Yleisradio. 
127 s. 

Simonetti, Gualtiero. 1992. 
Yrtit ja mausteet - makujen maailma. 
Sipoo, Kolibri. 
256s. 

1.3 Mauste- ja yrttikasvien viljely 

Forsell, Ragnar. 1970 
Smågrönt. (Sallat, dill, persilja, gräslök, rädisa). 
Helsinki, Svenska lantbrukssällskapens förbund. 
56s. 

Ylätalo, Marja. 1981. 
Yrttimausteiden viljely. 
Maatalouskeskusten Liitto. Julkaisuja nro 644. 
Helsinki. 
16s. 

Hälyä, Seija. 1986. 
Mausteita omasta maasta. 
Helsinki, Kirjayhtymä. 
117s. 

Raipala-Cormier, Virpi. 1987. 
Yrttiopas. (36 yrtin viljely- ja käyttöohjeet.) 
TEE 19 (1987) nro 4. 
s.  
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Nyman, Irmelin. 1992. 
Kryddväxter. Teoksessa: Nya nyttoväxter och 
gamla. 
Svenska lantbrukssällskapens förbund. 
s. 35-49. 

1.4 Rohdos-, mauste- ja yrttikasvien viljelyn 
historia 

Gadd, Pietari Adrian. 1768. 
I. U. Lyhykffinen ja Yxikertainen Neuwo Kuinga 
Krydimaan Yrttien Kaswannot, Suomen Maasa, 
Taittaan saatetta tulendumaan. (Näköispainos 
1989. Puutarhaliiton julkaisuja nro 261.) 
16s. 

Juva, Einar. 1928. 
Keskiajan lääke- ja yrttikirjoista. (Medieval me-
dicine and herb books). Teoksessa: Suomen kan-
san aikakirjat 1: Esihistoria ja keskiaika. (2. p.). 
Helsinki, Otava. 
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Winter, Helmer. 1935. 
Suomalaisten läälcekasvien ja tautien nimiä 1700-
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and diseases from the 18th century). 
Virittäjä 39. 
s. 482-487. 

Peldån, Kerttu. 1967. 
Lääkekasvien keräämisestä ja viljelystä. 
Teoksessa: Peldån, K. (toim.): Suomen 
farmasian historia. 
Helsinki, Suomen Farmaseuttinen Yhdistys. 
s. 692-707. 

Eskonen, Hannu. 1984. 
Kasviyrttien käytön historiaa. 
TEE 16 (1984) nro 6. 
s. 210-211. 

Schrey, Eeva. 1988. 
Apteekkarit rohdosviljelijöinä. 
Suomen apteeklcarilehti 77 (1988) nro 7. 
s. 247-250. 

Alanko, Pentti. 1990. 
Pohjoismaisen geenipankin mauste- ja lääke-
kasvityöryhmä aloittanut toimintansa. 
Puutarha-Uutiset 42 (1990) nro 47. 
s. 18 

Hupila, Irma. 1991. 
Pulddlan kartanon ryytimaa. 
Frantsilan Uutiset (1991) nro 2. 
s. 20-21. 
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Sainio, Tuula. 1991. 
Apteekkimuseon opetusapteekki = Apoteks- 
museets undervisningsapotek. 
Aboa 52 (1988). 
s. 136-186. 

Hupila, Irma. 1992. 
Kartanon yrttimaa. 
Kotipuutarha 52 (1992) nro 4. 
s. 192-193. 

Hupila, Irma. 1992. 
Maustekasvit historian valossa. Teoksessa: Aro, 
H. & Galambosi, B. (toim.): Mauste- ja rohdos-
kasvien markkinointi. 
Helsingin yliopisto. Maaseudun tutkimus- ja 
koulutuskeskus. Julkaisu nro 23. 
Mikkeli. 
s. 102-108. 

Hupila, Irma. 1992. 
Pukkilan kartanon ryytimaa. Teoksessa: Aro, H. 
& Galambosi, B. (toim.): Mauste- ja rohdoskas-
vien markkinointi. 
Helsingin yliopisto. Maaseudun tutkimus- ja 
koulutuskeskus. Julkaisu nro 23. 
Mikkeli. 
s. 109-115. 

Jussila, Anneli. 1992. 
Käy yrttitarhaan... historiallinen puisto uusii pe- 
rinnettä. 
Terve elämä (1992) nro 2. 
s. 10-42. 

1.5 Rohdos- ja maustekasvitutkimus Suomessa 

Maanpuolustuksen tieteellinen neuvottelukunta 
(MATINE). 1979. 
Mahdollisuuksia tukeutua luonnonvaraisiin elffl-
miin ja kasveihin ravinnonlähteinä: III Marjat, 
sienet ja eräiden kasvien versot ja nuoret lehdet. 
Muonitusjaosto. Raporttisarja A, 4/A/79. 
Helsinki. 
102s. 

Luoma-Juntunen, Pirkko. 1980. 
Kotitalouksille soveltuvia luonnonvaraisten kas-
vien ja kasvisten kuivausmenetelmiä. 
Työtehoseura. Julkaisuja nro 223. 
Helsinki. 
107s. 

Huuhtanen, Pirjo. 1984. 
Maustekasvien viljely- ja laatututkimus. 
Puutarha 87 (1984) nro 10. 
s. 592-593. 

Mäkinen, Seija. 1984. 
Maustekasvitutkimus. 

Kotitalous 48 (1984) nro 3. 
s. 30-31. 

Salo, Kirsti. 1984. 
Yrtit kotimaasta. (Yrttien viljely.) 
Pellervo (1984) nro 6. 
s. 54-55 ja 57. 

Hälyä, Seija. 1985. 
Activities in the field of the aromatic and medi-
cinal plants in Finland. 
Newsletter of medicinal and aromatic plants 
(1985) nro 2. 
s. 31-32 

Mäkinen, Seija. 1986. 
Maustekasvien viljelykokeet. Teoksessa: Mäki-
nen, S. et al.: Maustekasvitutkimus SA 01/813. 
Loppuraportti. 
Helsingin yliopisto, Ravitsemustieteen laitos. 
s. 1-13. 

Mäkinen, Seija; Hälyä, S., Pääkkönen, K., 
Huopalahti, R., Hirvi, T., 011ila, P., Nykänen, I. 
& Nykänen, L. 1986. 
Maustekasvitutkimus SA 01/813. Loppuraportti. 
Helsingin yliopisto, Ravitsemustieteen laitos. 
112s. 

Kirsi, Markku et al. 1987. 
Hiostuksen vaikutus yrttijuomien makuun ja vä-
riin. 
Joensuun yliopisto. Matemaattis-luonnon-
tieteellinen tiedekunta. Raporttisarja nro 23. 
Joensuu. 
34 s. 

Kuokkanen, Iiris. 1987. 
Puumalan yrtit. 
Puutarha 90 (1987) nro 11. 
s. 835-837. 

Hälyä, Seija. 1988. 
Culinary herbs and spices of Finland. Teoksessa: 
Craker, L.E. & Simon, J.E.: Herbs, spices and 
medicinal plants: Recent advances in botany, 
horticulture and pharmacology. Vol. 3. 
s. 1-23. 

Kotilainen, Leena. 1988. 
Pellon uudet aromit. 
Pellervo (1988) nro 14. 
s. 8-11. 

Lahtinen, Ritva. 1988. 
Selvitys eräiden Suomen Lapissa luonnonvaraisi-
na kasvavien kasvilajien hyödyntämisestä. 
Lapin tutkimusseura. Moniste nro 6. 
Rovaniemi. 
57s. 



Maaranen, Aimo. 1988. 
Mitä yrttitutkimus antoi? (Puumalassa v. 1984 
aloitetun yrttiviljelytutkimuksen tuloksia.) 
Käytännön maamies 37 (1988) nro 11. 
s. 20-22. 

Norri, Juhani. 1988. 
Compound plant-names in fifteenth-century 
English: with special reference to four collec-
tions of medicinal receipts compiled around the 
middle of the century. 
Turun yliopisto. Englantilaisen filologian 
julkaisuja nro 8. 
Turku. 
72s. 

Nevala, Tapio. 1989. 
Lapin yrteissä oma aromi. 
Pellervo (1989) nro 8. 
s. 18-20. 

Galambosi, Bertalan. 1990. 
Yrttiviljelytutkimuksen kulta-aika Suomessa. 
Frantsilan Uutiset (1990) nro 1. 
s. 24. 

Hiltunen, Raimo; Linnakylä, Timo & Holm, 
Yvonne. 1990. 
21st Intemational Symposium on Essential Oils, 
Lahti, July 26-28,1990: programme, abstracts. 
Lahti. 
80s. 

Galambosi, Bertalan. 1991. 
Puumalan mauste- ja rohdoskasvituticimukset jat-
kuvat Maatalouden tutkimuskeskuksessa. Teok-
sessa: Uutta ja ajankohtaista puutarhatut-
kimuksessa. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Julkaisu nro 19. 
Helsinki. 
s. 31-34. 

Galambosi, Bertalan; Kaukovirta, Erkki & Szebeni-
Galambosi, Zsuzsanna. 1991. 
Mauste- ja rohdosyrttien viljely. Puumalan roh-
dos- ja maustekasvihanke 1984-1988. Loppura-
portti. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Julkaisu nro 18. 
Helsinki. 
114 s. 

Kaukovirta, Erkki. 1991. 
Kokemuksia Puumalan mauste- ja rohdoskasvi-
hankkeesta. Teoksessa: Uutta ja ajankohtaista 
puutarhatutkimuksessa. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Julkaisu nro 19. 
Helsinki. 
s. 20-30. 
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1.6 Väitöskirjat ja muut opinnäytteet 

1.6.1 Väitöskirjat ja lisensiaattityöt 

Vartia, K.O. 1950. 
On antibiotic effects of lichens and lichen 
sub-stances. 
Helsingin yliopisto. Väitöskirja. 
82 s. 

Schantz, Max von. 1958. 
Ober das ätheriche Öl beim Kalmus, Acorus 
calamus L. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
Acta Bot. Fenn. 59. 
138 s. 

Härdh, Kirsti. 1973. 
Päivänpituuden, säteilyn ja lämpötilan vaikutus 
vihanneskasvien kasvuun ja sadon laatuun. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Lisensiaattityö. 
130s. 

Hiltunen, Raimo. 1976. 
On variation, inheritance and chemical interrela-
tionships of monoterpenes in Scots pine (Pinus 
silvestris L.). 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. Ann. Acad. Sci. Fenn. Ser A IV Bio-
logica 208. 
54 s. 

Taskinen, Jyrki. 1977. 
Studies on the chemivcal composition of the 
alcoholic flavour distillates and steam distilled 
essential oils of sweet marjoram, coriander fruit, 
angelica root and juniper berry. 
Espoo. Teknillinen korkeakoulu. Väitöskirja. 
27 s. 

Savonius, Kaj. 1980. 
Phytochemical and chemotaxonomic studies on 
Frangula alnus. (Rhamnaceae). 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
36s. 

Parviainen, Riitta. 1983. 
Luonnonkasvien perinteisestä käytöstä Suomen 
Lapissa. 
Turun yliopisto. Biologian laitos. 
Lisensiaattitutkielma. 
148 s. 

Huopalahti, Rainer. 1985. 
Composition and content of aroma compounds 
in the dill herb, Anethum graveolens L., affected 
by different factors. 
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Turun yliopisto. Kemian ja biokemian laitos. 
Väitöskirja. 
60 s. 

Huovinen, Keijo. 1986. 
Chomatographic studies on the aromatic lichen 
substances in Cladina and Cladonia, section 
Unciales. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
52s. 

Hämäläinen, Aira. 1986. 
Särmäkuisman (Hypericum maculatum Crantz) 
sisältämien yhdisteiden eristäminen ja identifi-
ointi. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Lisensiaattitutkielma. 

Ojala, Arja. 1986. 
Variation, reproduction and life history strategy 
of Angelica archangelica subsp. archangelica in 
northem Fennoscandia. 
Turun yliopisto. Biologian laitos. Väitöskirja. 
Reports from the Department of Biology nro 13. 
86 s. 

Kahlos, Kirsti. 1987. 
Studies on Triterpenes in Inonotus Obliquus. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
49 s. 

Nykänen, Irma. 1987. 
Gas chromatographic and mass spectrometric in- 
vestigation of the flavour composition of some 
Labiatae herbs cultivated in Finland. 
Helsingin yliopisto. Kemian laitos. 
Väitöskirja. 
53 s. 

Oksman-Caldentey, Kirsi-Marja. 1987. 
Scopolamine and Hyoscyamine production by 
plants and cell cultures of Hyoscyamus muticus. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
47 s. 

Hälyä, Seija. 1988. 
Eräiden maustekasvien satoisuus ja haihtuvan öl-
jyn pitoisuus Suomessa. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Lisensiaattityö. 
40 s. 

Vuorela, Heikki. 1988. 
Chemical and biological study on the coumarins 
in Peucedanum palustre roots. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
64s.  

Holopainen, Maija. 1989. 
A study on the essential oil of tansy (Tanacetum 
vulgare L.). 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
43 s. 

Lehtola, Timo. 1989. 
Suitability of radioimmunoassay for medicinal 
plant research. 
Kuopion yliopisto. Farmaseuttisen kemian lai-
tos. Väitöskirja. 
75s. 

Ahonen, Seija. 1990. 
Lisäaineiston esikäsittelyn vaikutus valkosipulin 
kasvuun ja satoon. 
Helsingin yliopisto. Puutarhatieteen laitos. 
Lisensiaattityö. 
90s. 

Holm, Yvonne. 1990. 
Headspace gas chromatography in the analysis 
of volatile oils. A study on some aromatic plants 
cultivated in Finland. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
49 s. 

Härmälä, Pia. 1991. 
Study on the isolation and chromatographic 
behaviour of coumarins from angelica (Angeli-
ca archangelica) roots. 
Helsingin yliopisto. Farmasian laitos. 
Väitöskirja. 
58s. 

Naaranlahti, Toivo. 1991. 
Isolation and analysis of Catharanthus alkalokis 
with special reference 3' ,4' -anhydrovinblastine 
biosynthesis. 
Kuopion yliopisto. Farmaseuttisen kemian laitos. 
Väitöskirja. 
63 s. 

1.6.2 Muut yliopistolliset opinniiytteet 

Helsingin yliopisto 

Vainio, Hannele. 1971. 
Salaatin ja tiliin kylvöaikakokeet Viildssä vuosi- 
na 1967-68. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
69s. 

Saarnijoki, Stiina. 1974. 
Maustekasvien viljelyhistoriaa 1900-luvun al- 
kuun. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
177 s. 



Kanon, Helena. 1982. 
Salaattivoikukka. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
118s. 

Huuhtanen, Pirjo. 1984. 
Maustekasvien viljely- ja laatututkimus. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
92 s. 

Hälyä, Seija. 1984. 
Mausteiden kysyntä ja tarjonta Suomessa. 
Maatalouspolitiikan laitos. Laudaturtyö. 
55 s. 

Paavanen, Jyrki. 1986. 
Kotimaisten maustekasvien menestymismahdol-
lisuuksista ja menestymisen edellytyksistä elin-
tarviketeollisuuden raaka-aineena 
segmentointiteorian valossa tarkasteltuna. 
Maatalousekonomian laitos. Laudaturtyö. 
101 s. 

Vesanto, Taina. 1986 
Korianterin, kuminan sekä kelta- ja sareptan-
sinapin viljelymahdollisuudet Suomessa. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
81 s. 

Puukko, Leena. 1987. 
Basilika, maustemeirami ja tilli. Viljelytekniikan 
ja kasvuolojen vaikutus sadon määrään ja laa-
tuun. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
90s. 

Seppänen, Laura. 1987. 
Väinönputken juurisato ja aromi. 
Puutarhatieteen laitos. Pro gradu -työ. 
66s. 

Joensuun yliopisto 

Pehkonen, Helena. 1988. 
Hiostuksen vaikutus yrttikasvien rasvaliukoisiin 
pigmentteihin. 
Biologian laitos. 
Syventävien opintojen tutkielma. 
59 s. 

Rimpiläinen, Tiina. 1988. 
Eräiden kotimaisten teeyrttien aromiaineista. 
Biologian laitos. 
Syventävien opintojen tutkielma. 
57s. 

Pitkänen, Anna-Kaisa. 1989. 
Hiostuksen vaikutus yrttijuoma-ainesten sokeri-
ja C-vitamiinipitoisuuksiin. 
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Biologian laitos. 
Syventävien opintojen tutkielma. 
57 s. 

Salonen, Anneli. 1989. 
Nokkosveden, peltokortekeitte,en ja pyretriinin 
vaikutuksesta keräkaalin (Brassica oleracea v. 
capitata) tuhohyönteisiin häkki- ja kenträkokeis-
sa. 
Biologian laitos. 
Syventävien opintojen tutkielma. 
35 s. 

Turun yliopisto 

Rajala, Salme. 1978. 
Kalmojuuren kromosomiluvuista ja kemiallises-
ta muuntelusta ohutkerrosicromatografian perus-
teella. 
Biologian laitos. Pro gradu -työ. 

Lakkala-Paranko, Taina. 1981. 
Diploidin ja tetraploidin tillin eteerisen öljyn 
koostumuksesta. 
Biologian laitos. LuK-tutkielma. 

Lind6n, Taina. 1985. 
Katajan (Juniperus communis L.) morfologisesta 
ja kemiallisesta muuntelusta Lounais-Suomen 
saaristossa. 
Biologian laitos. Pro gradu -tutkielma. 
39s. 

Jfinger-Mannermaa, Katharina. 1986. 
Mausteuutteiden kapselointi. 
Kemian ja biokemian laitos. 
Pro gradu -tutkielma. 
61 s. 

Luoma, Hanna. 1987. 
Ylikriittinen kaasu-uutto ja sen sovellutukset 
elintarviketeollisuudessa. 
Kemian ja biokemian laitos. 
Pro gradu -tutkielma. 

Lähdekorpi, Anita. 1988. 
Mauste- ja lääkeyrteistä Frantsilan yrttitilalla. 
Laudaturtyö. 

Lilja, Outi. 1991. 
Tymimarjan lipidit. 
Kemian ja biokemian laitos. 
Pro gradu -tutkielma. 
89s. 

Nykänen, Anne. 1988. 
Mausteiden fysiologiset vaikutukset. 
Kemian ja biokemian laitos. 
Pro gradu -tutkielma. 
64s. 
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1.6.3 Opinnäytetyöt muissa oppilaitoksissa 

Järvenpään kotitalou'sopettajaopisto 

Juntunen, Jaana. 1991. 
Kotimaisten mausteyrttien käyttö ruoanvalmis-
tuksessa. 
(Opetuspaketti).  

Lampinen, Eija. 1981. 
Basilika, salvia ja kirveli. 
Erikoistyö 81/11. 
21 s.. 

Sjöblom, Sauli. 1982. 
Tyrni. Satakunnan maakuntakukka: 
Erikoistyö 82/24. 
20s. 

Kiteen maatalousoppilaitos 

Halttunen, Tuomo. 1989. 
Sinapin viljely. 
Erikoistyö. 

Kaisajoki, Ritva. 1989. 
Basilikan, laventelin, meiramin, mintun, 
rosmariinin viljely ja käyttö. 
Erikoistyö. 

Lehtimäki, Ari. 1989. 
Mausteyrttien säilöminen ja markkinointi 
Suomessa. 
Erikoistyö. 

Saatsi, Esko. 1989. 
Luonnon kauppayrttien käyttö lääke- ja 
mausteyrtteinä. 
Erikoistyö. 

Koivikon maatalousoppilaitos 

Iisakka, R., 011ikainen, T., Partanen, R. & 
Vuorisalo, M. 1991. 
Yrttitilan perustaminen. 
Projektityö. 

Lepaan puutarhaoppilaitos 

Turunen, Riitta. 1980. 
Myrkyllisistä koristekasveista ja niiden 
aiheuttamista myrkytyksistä. 
Erikoistyö 80/21. 
63 s. 

Järvenpää, Mikko. 1983. 
Persilja viljelyskasvina. 
Erikoistyö 83/8. 
29s. 

Uski, Marja. 1985. 
Meiramin ja timjamin viljely. 
Erikoistyö 85/28. 
22 s. 

Pekkola, Ritva & Väättänen, Maikki. 1989. 
Maustekasvien viljely kiertävässä ravinne-
liuoksessa. 
Erikoistyö 89/26-37. 
53 s. 

Maatalousnormaalikoulu 

Volama, Ritva. 1989. 
Yrttikasvien viljely. 
S eminaarityö. 
55 s. 

Pohjois-Pohjanmaan ammattioppilaitos 

Seppälä, V. 1989. 
Mausteyrtit ruoanvalmistuksessa. 
Erikoistyö. 

Turun Hotelli- ja Ravintolaoppilaitos 

Tamminen, T. 1990. 
Yrttimausteet. 
Opinnäytetyö. 
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2.1 Rohdos- ja maustekasvien tuotanto ja 
viljely 

Grotenfelt, Gösta. 1915. 
Ohjeita lääkekasvien viljelemise,en Suomessa. 
(Maanviljelystaloudellisen Koelaitoksen 
MaamieSkirja nro 3.) 
Helsinki. 
35 s. 

Rautavaara, Toivo; Vaarama, Antero & Valle, 
Otto. 1953. 
Maustekasvien viljely. 
(Opassarja 2.) 
Helsinki, Puutarhaviljelijäin liitto. 
56 s. 

Hälyä, Seija. 1984. 
Suomen maustetuotanto. 
Puutarha 87 (1984) nro 5. 
s. 305. 

Miestamo, Riitta. 1984. 
Yrtit tuoksuvat pian Puumalan pelloilla. (Kokei-
lu, jossa tuotetaan suomalaisia mauste- ja 
rohdoskasveja.) 
Makasiini 7 (1984) nro 5. 
s. 128-430. 

Salo, Kirsti. 1984. 
Yrtit kotimaasta. (Yrttien viljely.) 
Pellervo (1984) nro 6. 
s. 54-55 ja 57. 

Hälyä, Seija. 1985. 
Mauste- ja rohdosyrttien viljely. 
Maatal.tiet. Seuran tiedote nro 6. 
s. 193-196. 

Kivistö, Reino. 1985. 
Rohdos- ja mausteinstituutti kaavailuissa Puuma- 
laan: yrttimaista uusi tulonlähde? 
Suomen kunnat 64 (1985) nro 22. 
s. 40-43. 

Salonen, Ulla. 1985. 
Suomi kilpailee korkealla laadulla: Puumalan 
yrttiseminaari. (Yrttipäivät Puumalassa heinä-
kuussa 1985.) 
TEE 17 (1985) nro 7. 
s. 250-251. 

Hälyä, Seija. 1986. 
Maustekasvien viljelykokeet. Teoksessa: Mäki- 

nen, S. et al.: Maustekasvitutkimus SA 01/813. 
Loppuraportti. 
Helsingin yliopisto. Ravitsemustiete,en laitos. 
s. 14-39. 

Hälyä, Seija. 1986. 
Steigendes Intresse am Heil- und Gewiirtz- 
kräuteranbau in Finland. 
Hgk-Mitteilung. Ref La 1. 
s. 8. 

Korhonen, Outi. 1987. 
Suomalaiset yrtit. (Frantsilan yrttitila.) 
Kotipuutarha 47 (1987) nro 6-7. 
s. 302-303. 

Kuokkanen, Iiris. 1987. 
Puumalan yrtit. 
Puutarha 90 (1987) nro 11. 
s. 835-837. 

Valkamo, Markku. 1987. 
Frantsilan yrttitila: totta vai yrttitarua? (Raasta-
teltavina yrttiviljelijät Virpi ja Jim Cormier.) 
Uusi nainen (1987) nro 10. 
s. 26-29. 

Valtanen, Marja. 1987 
Yrteistä on iloa. (Virpi ja Jim Cormier antavat 
ohjeita yrttien viljelylle.) 
TEE 19 (1987) nro 3. 
s. 23-24. 

Bengelsdorff, Anna. 1988. 
Kryddörter. Teoksessa: Varis E. (toim.): Pellon-
käytön vaihtoehtoja. 
Helsingin yliopisto. Kasvinviljelytieteen laitos. 
Julkaisuja nro 19. 
s. 145-152. 

Engblom, Sven. 1988. 
Produktion av smågrönt vid sidan av kruksallat. 
Trädgårdsnytt 42 (1988) nro 17. 
s.6-7. 

Hovi, Antti. 1988. 
Frantsilan yrttitilalla tapahtuu. 
Demeter (1988) nro 1. 
s. 21-22. 

Hyvönen, Taina. 1988. 
Yrtit, kukat ja eläimet - kertomus Sillanpään 
puutarhasta. (Puutarha on avoin yhtiö, johon 
kuuluu kolme osakasta: Teija Kettunen, Jukka 
Juhola ja Neptu Vahtera.) 
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Demeter (1988) nro 1. 
s. 10-13. 

Hälyä, Seija. 1988. 
Kokemuksia maustekasvien viljelystä Suomessa. 
Puutarhakalenteri 48. 
s. 244-245. 

Kotilainen, Leena. 1988. 
Pellon uudet aromit. 
Pellervo (1988) nro 14. 
s. 8-11. 

Varis, Eero (toim.). 1988. 
Pellonkäytön vaihtoehtoja. 
Helsingin yliopisto. Kasvinviljelytieteen laitos. 
Julkaisuja nro 19. 
200s. 

Galambosi, Bertalan. 1989. 
Cultivation possibilities of essential oil plants in 
South-Finland. 
J. Essent. Oil Res. 1. 
s. 161-164. 

Galambosi, Bertalan. 1989. 
Phytomas production of medicinal plants in 
Finland. 
Acta Agron. Hung. 38. 
s. 89-97. 

Galambosi, Bertalan & Galambosi, Zsuzsanna. 
1989. 
Erfarenheter av kryddväxtodling i Finland. 
Notd. Jordbr.forskn. 71. 
s. 524-530. 
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Pohjolan Sanomat 13.5.1989. 
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Nevala, Tapio. 1989. 
Lapin yrteissä oma aromi. (Yrttiviljelystä haasta-
teltavana Kittilän maatalousoppilaitoksen tilan-
hoitaja Istvan Biro.) 
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Galambosi, Bertalan. 1990. 
Siirtyminen yrttiviljelyyn. 
Teho (1990) nro 6. 
s. 14-17. 

Galambosi, Bertalan. 1990. 
Kuka käy yrttikursseilla? 

Frantsilan Uutiset (1990) nro 2. 
s. 19. 

Galambosi, Bertalan. 1990. 
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Lantmän och andelsfolk (1990) nro 11. 
s. 434-436. 

Hovi, Antti. 1990. 
Aiotko yrttiviljelijäksi? 
Omavarainen maatalous (1990) nro 3. 
s. 14 ja 22. 

Galambosi, Bertalan. 1991. 
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p. 19-38. 

Galambosi, Bertalan. 1991. 
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Myrtti (1991) nro 1. 
s. 7-11. 
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Production possibilities for herbs and medicinal 
plants in Northern Europe. Proc. 3rd Intem. 
Conf. Aromatic Medicinal Pl. Nyons, 
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s. 39-46. 

Hälyä, Seija. 1991. 
Maustekasvit kesantokasveina. 
Käytännön maamies 40 (1991) nro 3. 
s. 16-18. 

Joutsenlahti, Anne. 1991. 
Frantsila ryydiksi ja rohdoksi. 
Kotipuutarha 51(1991) nro 11-12. 
s. 566-568. 

Piirainen, Juhani. 1991. 
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Puutarhakalenteri 50. 
s. 229-232. 
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Maatalouden tutkimuskeskus. Tiedote 10/92. 
39 s. 
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2.2 Maustekasvien viljely kotipuutarhassa 
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Kotipuutarhan maustekasvit. 
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23 s. 

Fontell, Ingel. 1985. 
Kryddväxter i hemmets trädgårdsland. 
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Kotipuutarha 47 (1987) nro 1. 
s. 20-22. 

Nurmi, Leena. 1987. 
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2.3 Rohdos- ja maustekasvien kauppa ja 
markkinointi 
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Mausteiden ja rohdosten kulutus Suomessa. 
Puutarhakalenteri 45. 
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Galambosi, Bertalan. 1992. 
Mausteiden tuonti Suomeen. 
Puutarha 95 (1992) nro 8. 
s. 440 1/12. 

Huovinen, Keijo. 1992. 
Lääkkeenomaisia tuotteita koskeva lainsäädäntö 
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koulutuskeskus. Julkaisuja nro 23. 
Mikkeli. 
s. 55-58. 
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Paturi, Marja-Liisa. 1992. 
Aromikasvien markkinointi - esimerkkinä ku-
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Frantsilan yrttitila. Teoksessa: Aro, H. & Galam-
bosi, B. (toim.): Mauste- ja rohdoskasvien mark-
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Mausteista makua ja elämyksiä. 
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s. 26-28. 

Rahola, Jaakko. 1985. 
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Pakkanen, Marja. 1986. 
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Demeter (1986) nro 4. 
s. 24-25,31. 

Pulsa, Anneli. 1986. 
Yrttilahja tulee suoraan sydämestä. 
Kotipuutarha 46 (1986) nro 11-12. 
s.504. 

Pääkkönen, Kirsti & Malmsten, Taina. 1987. 
Maustekasvien kuivaus ja säilytys. 
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s. 20-22. 

Drude, Udo. 1988. 
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Trädgårdsnytt 42 (1988) nro 10. 
s.4-7. 

Galambosi, Bertalan. 1988. 
Luonnonkasvien viljelystä Suomessa. 
Pohaldca 2 (1988). 
s. 21-24. 

Kirsi, Markku. 1988. 
Hiostetun yrttiteen tutkimus. 
Luonnon tutkija 92 (1988) nro 4-5. 
s. 162-163. 

Falck, Johanna. 1989. 
Helokki: kauneuden ihmekuldca. 
Kauneus ja terveys (1989) nro 3. 
s. 48-49. 

Galambosi, Bertalan. 1990. 
Käy yrttitarhoissa. 
Kotipuutarha 50 (1990) nro 1. 
s. 42-44. 

Galambosi, Bertalan. 1990. 
Tuoreyrttejä maun mukaan. 
Ravintola ja Suurkeittiö (1990) nro 2. 
s. 30-31. 

Galambosi, Bertalan. 1990. 
Yrtit ja kissat. 
Frantsilan Uutiset (1990) nro 4. 
s.29-30. 

Galambosi, Bertalan. 1991. 
Koristeelliset yrtit. 
Kotipuutarha 51(1991) nro 6-7. 
s. 316-317. 

Galambosi, Bertalan. 1991. 
Luonnonyrteistä viljelykasveja. 
Frantsilan Uutiset (1991) nro 3. 
s. 12 

Galambosi, Bertalan. 1991. 
Maustekasveja palkkiokesantoon.  

Maaseudun tulevaisuus 5.2.1991. 
s. 2, 

Pelttari, Ursula. 1992. 
Yrttien käyttö ruoanvalmistuksessa. Teoksessa: 
Aro, 11. & Galambosi, B. (toim.): Mauste- ja roh-
doskasvien markkinointi. 
Helsingin yliopisto. Maaseudun tutkimus- ja 
koulutuskeskus. Julkaisuja 23. 
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s. 59-69. 

Sahlin, Sigri. 1992. 
Kuivata ja syö hyvin. [Edellinen laitos ilmestyi 
1981 Otavan kustantamana nimellä Säilö kuivaa-
maila marjoja, hedelmiä, vihanneksia, sieniä, 
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Karkkila, Kustannus-Mäkelä. 
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healing customs.) 
Kotiseutukuvauksia Lounais-Hämeestä 33 
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Aaltonen, Taija. 1977. 
Yrttilääkkeistä synteettisiin valmisteisiin. 
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Kasvien biosynteesitiet lukemattomia. (Lääkekas-
vit.) 1982. 
TEE 14 (1982) nro 7. 
s. 251-252. 

Furman, Ben. 1983. 
Epävirallinen lääketiede. (Unofficial medicin.) 
Teoksessa: Laaksonen, P. & Piela, U. (toim.): 
Kansa parantaa. 
Kalevalaseuran vuosikirja nro 63. 
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Pessa, Tuula. 1983. 
Herbalismi nykyaikana. (Herbalism today). 
Teoksessa: Laaksonen, P. & Piela, U. (toim.): 
Kansa parantaa. 
Kalevalaseuran vuosikirja nro 63. 
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nosta saatavien kasvien käytöstä 
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Kauneus ja terveys (1984) nro 4. 
s.61-65. 

Paalo-Kaliva, Anne. 1984. 
Vaihtoehtoinen kotiapteekki. 
Kotilääkäri (1984) nro 3. 
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Goetheanistinen tarkastelutapa - avain lääke- 
kasvin olemukseen. 
Takoja 12 (1984) nro 4. 
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Sihvola, Seija. 1984. 
Yrtit: onko niistä vaaroja? (Asiantuntijana farma-
kognosian apulaisprofessori Raimo Hiltunen.) 
Kotilääkäri (1984) nro 1. 
s. 22-24. 

Vauras, Riitta. 1985. 
Kasvisolu. Tulevaisuuden lääketehdas. 
Kauneus ja terveys (1985) nro 4. 
s.60-61, 82. 

Vauras, Riitta. 1985. 
Kasvisolut tuottamaan lääkeaineita. 
Tiede 2000 5 (1985) nro 5. 
s. 35. 

Friis, Ib & Hansen, Hans V. 1987. 
Tulevaisuuden lääkkeet löytyvät sademetsästä. 
Tieteen kuvalehti (1987) nro 3. 
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Saano, Veijo. 1987. 
Luonnosta lääkekaappiin. 
Terveys 2000 2 (1987) nro 4. 
s. 21-23. 

Selvitys kasviuutekosmetiikasta. 1987. 
Kuluttaja-asiain osaston julkaisuja. Sarja A. 
(1987) nro 4. 
Helsinki. 
6s. 

Saano, Veijo. 1988. 
Yrttien ylistyksellä miljoonamyyntiin. (Marja 
Treben, Luonnon omat lääkkeet: kokemuksia ja 
ohjeita lääkeyrttien käytöstä..) 
Terveys 2000 3 (1988) nro 8. 
s. 42-43. 

Haapalahti, Marja. 1989. 
Kasvioppia kaupunkilaisille. (Jyväskylän Viher-
landiassa esiteltiin lääkekasveja, myrkkykasveja 
ja tuttuja yrttejä.) 
Suomen kuvalehti (1989) nro 25-26. 
s. 38-41. 
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Hiltunen, Raimo. 1989. 
Luonto lääkkeiden lähteenä. 

Kemia-Kemi 16 (1989) nro 6. 
s. 590-594. 

Lauritsen, Birthe. 1989. 
Maailman parhaat lääkkeet sademetsistä. 
Tieteen kuvalehti (1989) nro 6. 
s.40-43, 78. 

Mäkinen, Eija. 1989. 
Yrtit. (Kaksi artikkelia ja kuvasto yrteistä: asian-
tuntijoina professori Raimo Hiltunen ja luontais-
kosmetiikan tuntija Anu Ranta.) 
Kotilääkäri (1989) nro 6-7. 
s. 13-20. 

Paalo, Anne. 1989. 
Olisiko yrttiuutteista apua. (Kasvit lääkkeinä.) 
Kotilääkäri (1989) nro 11. 
s. 16-19. 

Holm, Yvonne. 1990. 
Turvotusta vähentävät yrtit. 
Terve elämä 22 (1990) nro 3. 
s. 14-15. 

Huovinen, Keijo. 1990. 
Luonnonlääkkeet ja yrttilääkintä. 
Terveydeksi (1990) nro 1. 
s. 40-42. 

Huovinen, Keijo. 1990. 
Lääkeyrtit -7 suosittua yrttiä. 
Kotiliesi (1990) nro 1. 
s. 57-59. 

Kivinen, Antero. 1990. 
Monipuoliset luonnonvaraiset lääkekasvit: 
tehokkaita rohtoja kasvikunnasta. 
Tieteen kuvalehti (1990) nro 5. 
s. 76-79. 

Lehtonen, Ulla. 1990. 
Pihan kukkivat mausteyrtit. 
Terve elämä 22 (1990) nro 3. 
s. 42-45. 

Mantere, Liisa. 1990. 
Tunnetko yrttiuutteet. (Asiantuntijana Luontais-
tuotealan Keskusliiton kouluttaja luontaistera-
peutti Marketta Hoogesteger.) 
Kauneus ja terveys (1990) nro 1. 
s. 48-49,71. 

Mantere, Liisa. 1990. 
Parantava merilevä. (Asiantuntijana naisten-
tautien ja synnytysten erikoislääkäri Maija-Liisa 
011anketo-Sohlo lääkäriasema Gynekosta.) 
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Kauneus ja terveys (1990) nro 2. 
s. 100-105. 

Lehtonen, Ulla. 1991. 
Ljudmilan lääkkeet. (Luonnonlääkkeet: haastatel-
tavana petroskoilainen lääkäri Ljudmila Rum-
jantseva.) 
Terve elämä 23 (1991) nro 3. 
s. 21-25. 

Mitä tiedämme ja luulemme: yrttiteen salaiset voi-
mat. 1991. 
(Yleisimmät yrtit ja niiden terveysvaikutukset.) 
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PIETOLA, L. & ELONEN, P. Peltokasvien sadetus normaalia kosteampina kasvukausina 
1980-85. 76 p. 

PIETOLA, L. Maan mekaaninen vastus kasvutekijänä. 94p. +3 liitettä. 

1988 

Tiivistelmiä MTTK:n tutkimuksista ja julkaisuista 1987. 83 p. 

ANISZEWSKI, T. Puiden, pensaiden ja viljeltävän turvemaan fenologinen tutkimus. 
Phenological study on the trees, bushes and arable peat land. 120 p. + 5 liitettä. 
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Smältbarhet av olika spannmål hos mmk och blåräv. Digestibility of different grains in 
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SIMOJOKI, P. Ohran boorinpuutos. 100 p. + 3 liitettä. 

SIMOJOKI, P. Lupiinin viljelytekniikka. P. 3-22, 2 liitettä. 
EKLUND, E. & SIMOJOKI, P. Yksivuotisen lupiinin nystyräbakteerien eristäminen ja vali-
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ERVIÖ, R. & HÄMÄLÄINEN, I. Maaperäkarttaselitys, Lahti. 41 p. +2 liitettä. 
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menetelmät perunan, porkkanan ja punajuurikkaan viljelyssä. 36 p. 

MUSTONEN, L., RANTANEN, 0., NIEMELÄINEN, 0., PAHKALA, K., KONTTURI, M. & MAT-
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JUNNILA, S. Perunaherbisidejä tehokkuustarkastuksessa. P. 1-15. 
- Lehvästön hävitys herneellä ja öljykasveilla. P. 16-24. 
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PITKÄNEN, J., ELONEN, P., KANGASMÄKI, T., KÖYLIJÄRVI, J., TALVITIE, H., VIRRI, K. 
& VUORINEN, M. Aurattoman viljelyn vaikutukset kevätviljojen satoon ja laatuun: kuuden 
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PITKÄNEN, J. Aurattoman viljelyn vaikutukset maan fysikaalisiin ominaisuuksiin ja maan 
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KÄNKÄNEN, H. & KONTTURI, M. Kylvötiheyden vaikutus lehtityypiltään erilaisten 
herneiden sadon muodostumiseen. 69 p. 

1989 

Tiivistelmiä MTTK:n tutkimuksista. 23 p. 

MUSTONEN, L., RANTANEN, 0., NIEMELÄINEN, 0., PAHICALA, K. & KONTTURI, M. Viral-
listen lajikekokeiden tuloksia 1981-1988. 147 p. + 8 liitettä. 

VUORINEN, M. Turvemaan kaliumlannoitus. 17 p. 

TAKALA, M. Saderiskien ja korjuutappioiden vähentämismahdollisuuksista heinänkorjuus-
sa. 21 p. + 12 liitettä. 

HAKKOLA, H., PULLI, S. & HEIKKILÄ, R. Nurrnikasvien siemenseoskokeiden tuloksia. 57 p. 

HAKKOLA, H. & LUOMA, S. Perunan viljelykokeiden tuloksia 1981-88. 25 p. 

AFLATUNI, A. & LUOMA, S. Avomaan vihannesten lajikekokeiden tuloksia 1986-88. 36p. 

HÄRKÖNEN, M. & MUSTALAHTI, A. Perennojen menestyminen ja kukinta-ajat Pohjois-
Suomessa 1979-85. 20p. + 2 liitettä. 

RUOTSALAINEN, S. Marjakasvien tervetaimituotanto ja sen merkitys Suomessa. 57 p. 

UUSI-KÄmPPÄ, J. Vesistöjen suojaaminen rantapeltojen valumilta. 66 p. 

Öljykasvien viljelyn edistäminen. Yhteistutkimuksen tuloksia vuosilta 1985 - 1988. 95 p. 
Toimittanut KATRI PAHKALA. 

JUHANOJA, S. Juurrutushormonien käyttö vesiviikunan Ficus pumila L. pistokkaiden juur-
rutuksessa. P. 2-6. 
JUHANOJA, S. & PESSALA, T. Vuodenajan vaikutus viherkasvien pistokkaiden juurtumi-
seen ja taimien jatkokasvatusaikaan. P. 7-22. 
JUHANOJA, S. Amppelikasvien viljelyaikatauluja. P. 23-34. 
PESSALA, T. Sulkasaniaisen lisäys. P. 35-38. 



5 
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MÄKELÄ, K. Kesäkukkien kauppasiemenen laatu. 15 p. + 10 liitettä. 

KÄNKÄNEN, H., HIIVOLA, S.-L. & HEIKKILÄ, R. Kalkitusajankohdan vaikutus kalki-
tuksen tehoon. 38 p. + 1 liite. 

ROUVINEN, K. & NIEMELÄ, P. Plasmasytoosi heikentää pentutulosta ja pentujen varhais-
kehitystä minkillä. Plasmacytos försämrar avelsresultatet och valparnas tidiga tillväxt 
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ROUVINEN, K. Erilaisten rasvojen sulavuus minkin ja siniketun pennuilla - emulgaattorien 
vaikutus. Fettsmältbarhet hos mmk- och blårävsvalpar - inverkan av emulgerande ämnen. 
Digestibility of different fats in mmk and blue fox kits - influence of emulstfying agents. 
P. 18-37. 

JOKINEN, R. Fosforin saostukseen käytettävien kemikaalien vaikutusjätevesilietteiden 
ominaisuuksiin sekä käyttöarvoon lannoitteena ja maanparannusaineena. 54p. 

JÄRVI, A. Typpilannoitus ja kasvuston CCC-käsittely timotein siemennurmilla. P. 1-24. 
- Timotein siemennurmen typpilannoitus, riviväli ja siemenmäärä. P. 26-48. 
- Alkuperältään erilaiset timoteilajikkeet siementuotannossa. P. 50-52. 

URVAS, L. & TARES, T. Maanäytteiden ottoaika ja viljavuusluvut. 17 p. 

SAASTAMOINEN, M. & PÄRSSINEN, P. Yty-kaura. 29 p. +2 liitettä. 
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Tiivistelmiä MTTK:n tutkimuksista. 40 p. 

MARKKULA, M., TIITTANEN, K. & VASARAINEN, A. Torjunta-aineet maa- ja metsä-
taloudessa 1953 - 1987. 58 p. 

KUMPULA, R. Mikrolisätyn mansikan emotaimiklooneissa esiintyvä muuntelu. 61 p. + 2 lii-
tettä. 

MELA, T., KÄNKÄNEN, H. & ILOLA, A. Heikkoitoisen kevätviljan arvo kylvösiemenenä. 
28 p. + 20 liitettä. 

SALO, Y. & PIETILÄ, E. Laari-kevätvehnä. 32 p. + 2 liitettä. 

RIEPPONEN, L., RINNE, S-L., HIIVOLA, S-L., SIMOJOKI, P., SIPPOLA, J. & TALVITIE, H. 
Omavaraisen ja tavanomaisen viljelyn kannattavuusvertailu. 38 p. + 8 liitettä. 
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MUSTONEN, L., RANTANEN, 0., NIEMELÄINEN, 0., PAHKALA, K. & KONTTURI, M. 
Virallisten lajikekokeiden tuloksia 1982 - 1989. 129 p. +2 liitettä. 

URVAS, L. Sinkkisulfaatti timotein lannoitteena. P. 1-11. 
- Sinkkisulfaatti ja kelaatit sinIckilannoitteina. P. 12-18. 

KOIKKALAINEN, K., HUHTA, H., VIRKAJÄRVI, P. & HEIKKILÄ, R. Pitkäaikaisen säilöre-
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UUSITALO, M. Luumujen ja kirsikan virustaudit. P. 31-42. 
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V1LKKI, J. Kulta-kevätrypsi. 20 p. + 1 liite. 

KEMPPAINEN, E. & VUORINEN, M. Maanparannusaineiden vertailu kenttäkokeessa. 
(Sotkamon maanparannuskoe). 22p. 

YLÄRANTA, T. Maataloustuotannon vaikutus kasvihuoneilmiöön Suomessa. Kasvihuone-
kaasupäästöjen vähentäminen. 18 p. 

HANNUKKALA, A. E. Puikulan viljelytekniiklca Lapissa. 23 p. 

URVAS, L. & HÄMÄLÄINEN, I. Viljeltyjen moreenimaiden kemialliset ominaisuudet. 
Kirjallisuuskatsaus. 28 p. 

JUHANOJA, S. Freesian sadon ajoittaminen. 57 p. 

LAURILA, L., HIIVOLA, S-L. & KARVONEN, T. Rukiin sakoluku Etelä-Pohjanmaalla. 
5611  

HUUSELA-VEISTOLA, E., PAHKALA, K. & MELA, T. Peltokasvit sellun ja paperin raaka-
aineena. Kirjallisuustutkimus. 36p. + 1 liite. 

TIIRI, J. Muokkauksen vaikutus maan toimintoihin. 82 p. 
NIEMELÄINEN, 0. & HUUSELA-VEISTOLA, E. Typpilannoituksen vaikutus niittynurmik-
ka-, nurmirölli-, puisto- ja punanatanurmilcon kasvuun ja kestävyyteen. 38 p. 
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HUUSELA-VEISTOLA, E., NIEMELÄINEN, 0. & HUHTA, H. Lajikkeen, lannoituksen ja 
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perustamisessa. 30 p. 
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Yhteistutkimuksen "Salaatin viljelymenetelmien kehittäminen ja viljelytoimien vaikutus 
salaatin laatuun" loppuraportti. 179 p. 

Toimittaneet RAILI JOKINEN ja RISTO TAHVONEN. 
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NEN, R. Desinfiointiaineiden soveltuvuus pelto- ja kasvihuonetuotannossa. 52p. +2 liitettä. 
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KOSSILA, V. & MÄNTYSAARI, P. Pikkuvasikoiden ruokintakoetuloksia Maatalouden 
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lietteet ja niiden mahdollinen hyväksikäyttö maataloudessa".) 51 p. + 40 liitettä. 

VANHALA, P. Rikkakasvien fysikaalinen ja mekaaninen torjunta kasvukauden aikana. 68p. 
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SAASTAMOINEN, M. Sohvi-herne. 41 p. +2 liitettä. 
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SAIRANEN, S., KOSSILA, V., ARONEN, I. & MicoRDIÄ, A. Risteytyshiehot. P. 4-23. 
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Toimittaneet VAPPU KOSSILA & SILJA SAIRANEN. 

NISSILÄ, E. Arttu-ohra. 16 p. + 3 liitettä. 
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