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Forord

Mjolkproducenten har en central roll i kvalitetskedjan bakom mj6lkprodukterna. For att
konsumenten ska bibehalla sitt fortroende for de finlandska mjolkprodukternas kvalitet och
sakerhet maste alla lankar i kvalitetskedjan gora sin del av kvalitetsarbetet.

Vid mjolkningen anvands en maskin som fasts vid djuret. Mjélkningsmaskinen hanterar
livsmedel. Det har ar tva saker man alltid ska ha i minnet nar man mijolkar kor eller diskar
anlaggningar och redskap. A andra sidan ska det ocksa vara meningsfullt och smidigt att
mjolka djuren, och onddigt arbete ska undvikas.

| den har handboken gér vi kort igenom bl.a. principerna for kornas hantering, ergonomin
vid mjolkningen, mjolkningsutrustningen och de faktorer som paverkar mjolkkvaliteten.
Avsnitten om kornas mjolknedgivning och férbehandling, pasattningen och avtagningen
av mjolkningsorganen samt tajmningen av de olika atgarderna ar litet mer ingdende. Vi
behandlar ocksa principerna for mjélkningsrutinerna i bas- respektive losdriftsladugardar.
Handboken innehaller flera bilagor med mer djupgaende fakta om olika delomraden och
har finns ocksa nagra anvandbara blanketter.

Handboken riktar sig till alla som &r intresserade av mjélkning, mjélkkvalitet och kornas
juverhalsa.

Handboken har utarbetats i samarbete med radgivare, larare och veterinarer. Ett stort tack
till dem for deras arbetsinsats!

Automatisk mijolkning behandlas inte i handboken. Hygienanvisningar for automatisk
mjolkning har utarbetats av Finlands mejeriforening och kan skrivas ut fran Mjolkhygien-
forbundets hemsida www.maitohygienialiitto.fi.
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1 Inledning

Kons biologi har inte forandrats under arens lopp. Mjolkproduktionen har daremot forand-
rats, och forandras fortsattningsvis. DA besattningarna har blivit stérre och tekniken ut-
vecklats har bland annat mjolkningsstationer och automatiska avtagare for mjolkningsor-
gan blivit vanligare. En mjolkare kan idag hantera mera &n tio mjolkningsenheter mot tva
eller tre tidigare. For att arbetet ska I6pa smidigt och ge resultat maste man i denhér situa-
tionen ocksa se Over rutinerna.

P& manga gardar anvands upp till 60-70 % av den dagliga arbetstiden inom mijolkproduk-
tionen for just mjolkningen. Eftersom mijolkningen inverkar pa bl.a. kornas juverhélsa,
mjolkkvaliteten, atgangen av arbetstid och harigenom ocksa pa det ekonomiska resultatet
ska man anvanda sa goda metoder som mojligt.

2 Grundforutsattningar for en lyckad mjdlkning

Mjolkningen &r ett arbete dar tre parter samverkar: mjélkaren, kon och mjolkningsmaski-
nen. Samarbetet maste I6pa friktionsfritt. Mjolkaren ska behandla djuret sakligt, anvanda
mjolkningsmaskinen omsorgsfullt och ocksa sorja for djurens valmaende och mjélknings-
maskinens skick. Dessutom ska mjolkaren ocksa minnas sitt eget valmaende.

2.1 Enlugn mjolkare med en positiv installning till sitt arbete

Lugn samt en positiv attityd ar goda forutsattningar for
en lyckad mjolkning.

Mj6lkningen och mjélkningsmaskinens funktion har stor betydelse for kornas juverhalsa.
Det ar i allmanhet mjélkaren som ansvarar for bade mjolkningsmaskinens skick och sjalva
mjolkningen. Det innebar att han eller hon har en viktig roll nar det géller att bibehalla kor-
nas juverhalsa. Man har genom undersokningar pavisat att det gynnar produktionen om
mjolkningen sker pa samma sétt hela tiden. Om mijolkningsrutinen varierar mycket mellan
mjolkningsgangerna kan produktionen minska med upp till 5,5 %.

D& besattningarna blir storre okar samtidigt pressen pa att forbattra arbetets produktivitet.
Nar det galler mjolkning vinner man inget pa att stressa, utan man ska i lugn och ro kon-
centrera sig pa det som ar viktigt. Ibland kan det vara skal att kritiskt granska sina arbets-
rutiner. Allra bast ar det om man kan lata en utomstdende bedéma rutinerna. Man blir
snabbt blind for sitt eget arbete. Ar det till exempel alltid nodvandigt att proppa den juver-
fjardedel som mjolkats tom? Ibland kan onddiga arbetsmoment smyga sig in i rutinerna
utan att man marker det.
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Mjolkaren ska ocksa vara beredd pa att inte alltid sjalv kunna vara pa plats vid mjélkning-
en. Med tanke pa sadana situationer ska man skriva ner tydliga instruktioner om mjolk-
ningen och de saker som ska kontrolleras dagligen. Med anvisningarnas hjalp ska en
frammande person tryggt kunna mjolka besattningen utan att aventyra kornas juverhélsa
och mjolkkvalitet. Man ska ha ett tydligt system foér markning av korna, trygga metoder
och utrustning for att separatmjélka antibiotikamjolk samt en tydlig lista 6ver de saker som
dagligen ska inspekteras. Man ska helst ha en skriftlig beskrivning av mjolkningsrutinerna
som alla ska félja, sa att omstéllningen for korna ska bli sa liten som mojligt da en ny
mjolkare tar hand om arbetet.

Mj6lkning &r ett tungt arbete. Arbetsmiljon har darfor en stor betydelse fér hur mjolkaren
orkar i sitt arbete. Yttre faktorer som temperatur, luftkvalitet, buller, flugor och mycket an-
nat kan utgora en onddig pafrestning i arbetet. Mera om mjélkningens ergonomi i kapitel 4
i handboken.

En lyckad mj6lkning kraver att man i lugn och ro
koncentrerar sig pa sitt arbete, det tjanar inget till
att ha for brattom. Grundregeln vid mjoélkningen
ar: lugna ner dig, lat korna lugna ner sig och kon-
centrera dig pa det viktigaste.

2.2 Mjolkarens hygien vid
mjélkningen

Bade med tanke pa livsmedelshygienen och med
tanke pa kornas juverhalsa maste mjclkaren se till
att halla en god hygien under hela mjolkningen.
Med dalig handhygien kan mastitbakterier latt
smitta fran ko till ko. Ett &ndamalsenligt stalle for
handtvatt gor det lattare att halla en god handhy-
gien, se bild 2. Det ska ocksa vara latt att torka
Bild 1. Andamalsenlig mjlkningsutrust- handerna. Under mjélkningen kan det ibland han-
ning gor arbetet lattare. da, att mjolkaren ror vid smutsiga ytor utan att
sjalv marka det, och sen ror kons juver med sin
smutsiga hand. Det I6nar sig att ge akt pa sina
rutiner. Om du har sar pa handerna ska de skyd-
das med bandage och handskar.

Mjolkaren ska vara ratt kladd for sitt arbete med
klader som ar latta att halla rena. Mj6lkningsruti-
nerna ska planeras sa att du inte behover rora dig
mellan olika avdelningar under mjodlkningen. Ut-
rustningens placering och kotrafiken i mjolknings-
stationen har stor betydelse for detta.

Bild 2. Ett bra stélle for handtvétt gor
det lattare att halla handerna rena.

MTT Mjoélkningsanlaggningar



2.3 Kon ska kanna sig trygg

Korna trivs med fasta rutiner

Vid mjolkning i mjolkningsstation paverkas mjolkningstiden och pafrestningen i arbetet i
hog grad av om korna frivilligt gar in i och ut fran stationen. Kon ska kanna sig trygg i alla
skeden av mjolkningen. Korna ser, hér och kanner férandringar i sin omgivning, bland
annat ocksa gallande skotarnas beteende. Vid mjolkning i bas ar det viktigt att man nar-
mar sig kon pa ratt satt och utan att orsaka Overraskningar at kon. Under sjalva mjolk-
ningen far det inte heller ske nagot ovantat som kon upplever som frammande.

Synsinnet ar viktigare for kon an horseln. Kon har ett synfalt pa nastan 360 grader. Det ar
bara bakom kon som det finns ett litet falt som den inte kan se, se figur 3. Skotaren ska
darfor undvika att narma sig kon rakt bakifran. Om du vill att kon ska rora sig framat, ska
du sta 45-60 grader bakom bogen. Om du star framf6ér bogen ror sig kon bakat i stallet.

Skyddszon

Detta omrade ar
utanfér kons synfalt

Skétaren ska sta har
for att fa kon att
stanna

Skétaren ska sta har
for att fa kon att ga

Balanspunkt
Styrpunkt

Figur 3. Gransen for kons skyddszon och balanspunkten samt det omrdde som &ar utanfor kons
synfalt. Figur T. Kivinen (efter T. Grandini 1989).

Kon vill ogarna slappa manniskor innanfor sin skyddszon. Ju skyggare en ko ar, desto
storre ar dess skyddszon.

Grunden for att hantera en ko laggs medan den annu ar kalv och kviga. Det I6nar sig dar-
for att satsa litet extra pa att hantera djuren under uppvaxten. Djuret ska lara sig att lita pa
manniskor. Man kan till exempel anvéanda litet foder som lockbete nar kvigan ska laras att
komma in till mjolkning, det underlattar inmj6lkningen.
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Korna blir latt skramda for skuggor pad marken, skarpa reflexer och stora fargkontraster.
Korna ror sig garna fran morkare platser mot ljusare, men de undviker stallen med skarpt
ljus. Det har ar sadant som ska beaktas vid byggnadsplaneringen och vid valet av farger
och material.

Korna uppfattar mycket hdgfrekventa ljud och deras horsel an kansligare an manniskor-
nas. Méanniskans skrik och visseljud stressar djuren mera an till exempel skramlande in-
redning.

Korna undviker platser dar de nagon gang har upplevt problem. Sadana stallen dar man
en gang haft krangel med korna kan ibland bli eviga problemstallen. Darfér rekommende-
ras bland annat att man inte ger medicin at korna i mjolkningsstationen. Om korna ar rad-
da ar de svara att hantera, och undersokningar har visat att mjélkproduktionen kan mins-
ka med upp till 20 procent som en féljd av radsla fér manniskan. Hormonutséndringen i
situationer da korna &r radda eller stressade (bl.a. adrenalin) motverkar utséndringen och
effekten av hormonet oxytocin, vilket gor att mjolknedgivningen avbryts. Adrenalinet "be-
faller” kon att antingen fly eller slass. Det kan ta upp till 20-30 minuter for kon att aterham-
ta sig efter en adrenalinrusch. Mera om detta i punkt 6.

Nar det sker forandringar i kons omgivning ska man lata den i lugn och ro bekanta sig
med allt som &r nytt. | synnerhet borde man lata kvigan fa bekanta sig med mjolkningssta-
tionen fore sin forsta kalvning, och till exempel bestka den under en vecka i forvag.

Réadsla hos kor kan minskas bland annat pa féljande satt:
=  Ha lugna och regelbundna mjolkningsrutiner
= Ge kon tid att vanja sig vid forandringar
=  Hantera kon lugnt
=  Ge kon foder om den haft en otrevlig upplevelse
= RO6r dig lugnt och tala lugnt med djuren
= Nar du flyttar kon, hall dig vid utkanten av dess skyddszon
= Undvik smartsamma ingrepp

= Flytta korna hellre i grupp an en och en
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Principer fér en battre kotrafik:
=  Gangarna och lederna ska vara enkla och val upplysta, golvet far inte vara halt
=  Korna ska se de kor som gar fore i ledet
=  Korna ska se vart de ar pa vag
= Om det finns kor som star vid sidan av gangarna bromsas trafiken upp — bygg
insynsskydd kring gadngarna
= Alla ytor borde vara av jamn kvalitet
=  Vé&ggarna malas i samma farg for att undvika kontraster
=  Vid kanterna av ramper ska finnas insynsskydd

] Foder som lockbete satter fart pa trafiken, men foder ska inte delas ut for hand vid
mjolkningsstationen eftersom det stoér mjolkningen

Mjolkarens attityd ar a och o for att kon ska kanna sig trygg. Genom att halla stallmiljon i
skick och sjalv ha en positiv och lugn attityd till arbetet skapar du en god grund for djurens
valmaende.

Las mera om hanteringen av djur:

Johanna Jahkola: Johdatus nautaeldinten kasittelyyn, 84 sidor, Painotalo Casper Oy,
Kurikka

Markku Latti: Elainten siirrot tuotantotiloissa, 2004. Arbetseffektivitetsféreningen,
www.tts.fi

2.4 Rena kor

Grundforutsattningarna for en lyckad mjolkning och en god juverhélsa ar att kornas bas ar
rena och funktionella. Ju storre besattningen &r, desto viktigare ar det att basen halls
rena, med sa litet arbete som majligt. | en stor besattning har du inte tid att tvatta varje
juver med rinnande vatten vid mjolkningen. Juvret ska vara rent nar kon kommer till
mjolkningen. Baset ska vara sa konstruerat att kon utan svarighet kan stiga upp och lagga
sig ner. Det ska inte komma godsel och urin i baset. Rengoéringen och stroningen av ba-
sen ska planeras sa att det gar latt. BAsmatten och justeringsmgjligheter bor tas i beak-
tande redan under byggnadens planeringsskede. Under de senaste aren har den fin-
landska byggnadsplaneringen fatt impulser fran lander dar man inte har rad att lata korna
gé smutsiga. Du kan hora dig for om rekommenderade basmatt hos radgivarna, eller lasa
om dimensionering pa vissa webbsidor. Till exempel kanadensiska rekommendationer
hittar du pa Ontarios jordbruksministeriums webbsidor,
www.omafra.gov.on.ca/english/livestock/dairy/herd/house/index.html

Klippning av juverharen gor det lattare att halla juvret rent. Det fastnar latt smuts i haren.
Klippning av korna 6verlag hjalper ocksa till att halla dem rena.
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En bra metod for att bedoma basets och baskonstruktionens funktion ar att videofiima
korna nar de stiger upp och lagger sig. Nar man tittar pa filmen ser man latt om baskon-
struktionen begransar kornas rérelser eller orsakar andra problem.

Ventilationen har stor betydelse for kornas renhet. Om luften i ladugarden ar fuktig fastnar
smuts latt pa korna. Det ar en stor utmaning att fa till stand valfungerande ventilationssy-
stem i finlandska ladugardar.

2.5 Mjolkningsmaskinens dimensionering och funktion

En grundférutsattning for att mjolkningsmaskinen ska fungera stérningsfritt ar att den ar
ratt dimensionerad och att du servar och testar den regelbundet. | mjélkningsanlaggningar
for basladugardar galler de vanligaste bristerna mjolkledningens dimensionering och ro-
rens lutning. Om mjolkréret byts till ett rér med grévre diameter, betyder det vanligen att
man blir tvungen att férnya hela mjolkningsmaskinen. Man kan 6ka transportkapaciteten i
ett for litet mjolkror (t.ex. 34-38 mm innerdiameter) genom att 6ka rorens lutning, men det-
ta loser inte problemet pa sikt. | mjolkningsstationer ar mjolkningsmaskinerna vanligen
tillrackligt stort dimensionerade.

Mjolkningsmaskinen ska servas regelbundet. Mellan de regelbundna servicegangerna ska
producenten dessutom sjalv inspektera och serva flera punkter. Servicemannen ska gar-
na gora upp en lista 6ver de punkter pa disk- och mjélkningsanlaggningen som producen-
ten ska serva sjalv mellan de regelbundna servicebesdken. Vid behov bor servicemannen
visa hur dessa punkter servas.

Om man under mjolkningen marker fargférandringar pa spenarna eller att kon ar orolig
kan det vara ett tecken pa att mjélkningsmaskinen inte fungerar som den ska. Noggranna-
re anvisningar om konditionsklassificering av spenarna finns i bilaga 8.

Aven om mjolkningsmaskinen &r i skick och ratt installd kan det uppsta problem om man
anvander fel spengummin. Maskinleverantéren och radgivarna ger information om de
spengummialternativ som finns att tillgd. Ofta blir man tvungen att soka det ratta spen-
gummit genom forsok och misstag.
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3 Mjolkningsredskapen

Med goda arbetsredskap gar arbetet latt.
Hall redskapen rena genom att tvatta dem efter varje
anvandning/mjolkning.

Juverdukar

Bild 4. Juverduken ska vara rejalt stor
och binda varme bra.

Bild 5. Om juverdukarna ar vata och
kalla racker inte en liten vattenskvatt
for att varma dem, utan man maste
anvéanda rikliga mangder hett vatten.

Vi rekommenderar juverdukar av bomull i rejal stor-
lek, minst 40 x 50 cm. De halls lange varma och ren-
gor och torkar juvret effektivt. Juverdukar av linne har
ocksa visat sig fungera bra. Dukar av fiberduk binder
daremot inte varme lika bra och deras rengdrings-
forméaga ar inte heller alltid lika bra som bomullsdu-
karnas. Pappersdukar ska bara anvéandas for att tor-
ka juvret torrt. Fardigt fuktade dukar &r kalla och hala
och inte de basta med tanke pa slutresultatet, fast
dem behdéver man ju for all del inte tvéatta. Juvret ska
inte vatas om det inte & mycket smutsigt.

Man ska ha tillrackligt manga juverdukar i omlopp,
garna till exempel en tredjedel flera &n koantalet,
beroende pa behovet av rengoring.

Vattnet for juverdukarna

Vid forberedningen infor mjolkningen laggs dukarna i
hett vatten (+55° C). Vattnet byts vid behov under
mjolkningen. Om man har manga juverdukar I6nar
det sig att inte genast ta med sig alla eftersom
vattnet i &mbaret hinner kallna under mjolkningen. Ett
annat satt ar att varma juverdukarna i tvattmaskin
och flytta dver dem till stationen fuktiga, men inte i
vatten. Genom att centrifugera juverdukarna med

tvattmaskinen slipper man ett tungt arbetsmoment, da man inte behover vrida ur dukarna

for hand.

Man behover inte tillsatta nagot sarskilt tvattmedel for spentvatt i vattnet dar juverdukarna
ligger, det orsakar bara ontdiga kostnader. Medlen kan torka ut spenhuden och rubba
balansen i bakteriefloran pa spenhuden. Dessutom okar risken for kemikalierester i mjol-

ken.
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Bild 6. Du kan ocksa bara med dig
juverdukarna i ett juverduksbalte.

De smutsiga, anvanda juverdukarna laggs i ett skilt
ambar. Efter mjélkningen tvattas de i maskin.

Om juver och spenar ar rena récker det med att man
torkar av dem med fuktig duk. D& kan du bara med

. dig dukarna i ett juverduksbalte som visas pa bild 6.

Fickorna fylls med sa manga dukar som behovs for
den grupp som ska férbehandlas. Juverduksbéaltet
ska tvéttas efter varje anvandningsgang.

Skyddshandskar

Gummihandskar (bild 5) skyddar sar pa handerna
och motverkar allergiska reaktioner. Om du har
handskar pa handerna tal du ocksa battre hantera de
varma juverdukarna &n om du jobbar med bara han-
der. Anvand garna tunna bomullshandskar innanfor
gummihandskarna. Nackdelen d& man anvander

handskar ar att man inte sa latt marker om de blivit smutsiga. Dessutom &r det svarare att
beddma om dukarna &r tillrackligt fuktiga eller spenarna tillrackligt rena och slata ah om
du mjélkar med bara hander. Aven skyddshandskarna ska vid behov tvéattas d& man flyttar

over till foljande ko.

Kontrollkéarl

Kontrollkarlet ska ha svart botten eller mellanbotten. Genom att ha tillrackligt manga kon-
trollkarl slipper du ga sa langt for att hamta kéarlet. Kontrollkarlet kan ocksa vara av en typ
som du béar med sig i ett redskapsbalte eller i fickan.

Proppar

Aven om man helst helt borde undvika att
proppa kan det ibland behdvas. Propparna ska
vara av en modell som halls i spengummit ock-
sa utan vakuum. Dessutom ska de vara latta
att halla rena. En propp som ar for stor i férhal-
lande till spengummit kan tanja ut spengummi-
kragen. Om propparna har skramor eller ar
daligt diskade kan de sprida mastitbakterier. Vi
rekommenderar att man proppar sa litet som

Bild 7. Propparna till vénster &r slitha och . .
svarare att rengéra ordentligt an de slata MOjligt och alltid anvéander rena proppar. An-

propparna till hbger.

vanda proppar laggs i ett skilt karl.
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Metoder och utrustning for markning av djur

Den utrustning du anvander for att marka korna ska vara i skick och Ilatt till hands. Det ar
skal att alltid folja de anvisningar om markningen som mjdlkinkbparen har gett. Ett tryggt
satt &r att alltid méarka de kor som antibiotikabehandlats med rod farg.

Separatmjolkning

Nar du anvander separatmjolkare ska vakuumet alltid tas frdn vakuumsidan. Mera om
detta i bilaga 1.

Sparkjarn

Sparkjarn anvands bara pa de kor som faktiskt behover det. Om det finns flera kor i be-
sattningen som maste ha sparkjarn beror det sannolikt antingen pa arbetsmetoderna eller
pa anlaggningen. Man borde undvika rutinmassig anvandning av sparkjarn eftersom det
ar smartsamt for djuren och dessutom innebdr extra arbete.

| bilaga 7, "Utrustning och atgarder for juverhalsoarbete under mjolkningen”, beréattas
mera om CMT-test, spendopp, spensalvor och juverhallare.

4 Ergonomin vid mjélkningen

Forebygg belastningsskador. Skaffa utrustning som underlattar
arbetet. Du vill val inte slita ut dig i fortid?

Den fysiska belastningen vid mjolkningsarbetet bestar av belastning p& andnings- och
blodcirkulationsorgan, dalig arbetsstéallning, statisk belastning och upprepning av arbets-
moment. Du kan minska belastningen genom att utveckla dina arbetsmetoder. Det géller
att se Over organiseringen av arbetet, arbetsmetoderna, arbetets innehall samt de krav
det staller. D& man utvecklar arbetsmiljon ska man fasta uppmarksamhet vid konstruktio-
nerna och materialen pa arbetsplatsen liksom pa belysning, buller, temperatur och funk-
tionella saker. Arbetspunkten eller —platsen ska vara ratt dimensionerad, utrustningen ska
vara i skick och arbetsredskapen andamalsenliga. Viktigt for ergonomin &r till exempel
arbetsbordens dimensionering, bland annat hdjden, och de hjalpmedel man anvander for
att forflytta utrustningen. Mjolkaren maste skota om sin halsa och allmanna funktionsfor-
maga. Om mijolkningen av nagon orsak inte l6per smidigt, blir mjolkningen tung ocksa
mentalt. | LPA:s handbok "Lypsytyd — tydntekijan nakokulmasta”, som endast finns pa
finska, berattas mera om mjélkningens ergonomi.
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4.1 Ergonomin vid mjolkning i basladugard

| tabell 1 visas de besvérliga arbetsstéllningarnas och —rorelsernas andel av arbetsstall-
ningarna vid mjolkning i bas. En réals for mjolkningsenheterna minskar betydligt de besvar-
liga arbetsstallningarnas och —rorelsernas andel.

Tabell 1. De besvérliga arbetsstéllningarnas och —rdrelsernas andel i procent av arbetsstéallningar-
na vid mjolkning i bas. Kalla: Det regionala arbetshélsoinstitutet i Kuopio.

Arbetsstallning Basmjclkning Basmijolkning med rals
Ryggen krokig, béjd, vriden 60 50
Armarna minst i axelhéjd 18 9
Huksittande 27 12

Armstrackning uppat ar en ofta aterkommande rorelse da man faster mjélkningsenhetens
slangar vid mjolk- och vakuumledningarna. Ju kortare mjélkaren &r och desto hdgre upp
ledningarna gar, desto storre ar problemet. Det finns stora skillnader ifriga om ergonomin
betraffande mjolkningsenheternas kranar. Till en del av kranarna kan man képa handtag
som hjalp for fastsattningen. Kombikranar ar sa konstruerade att man med ett handgrepp
ansluter enheten till bade mjolk- och vakuumledningen.

Ga& aldrig tomhéant. Du kan minska pa& gangstrackorna under mjolkningen genom att place-
ra utrustning som du behover, till exempel rengoringsskrapor, pa olika stallen i ladugar-
den. Det blir ofta mycket spring efter CMT-testflaskor och andra tillbehor fran fonsterbra-
det eller golvet dar man lamnat dem. Nar korna star med huvudena mot varandra och
mjolkas av tva personer maste bada mjoélkarna ha egna redskap, annars far ndgondera
hela tiden springa och hdmta dem. Kor som ska mjolkas till sist, nykalvade, celltalskor och
sjuka kor gor att mjolkarna maste l6pa runt i ladugarden, vilket tar mycket tid. En stor del
av utrustningen kan baras med i ett midjebélte eller i en vagn som gar i mjélkningsralsen.

| basladugéardar kan det ofta vara svart att ordna med tillracklig belysning i basen. Om det
ar hogt till mellantaket I6nar det sig att sdnka lamporna. Vid placeringen av lamporna ska
man ocksa beakta ventilationen. Langa lysror ska inte monteras i taket i tvargaende
riktning mot luftstrémmen.

Basen ar ofta for sma i forhallande till de nuvarande kornas storlek, och da blir det mycket
trangt for mjolkaren. Det I6nar sig att grundrenovera basen och fornya bindslesystemen i

en basladugard som annars ar i gott skick, det har bade korna och skétarna gladje av.

Det finns olika hjalpmedel for mjolkningen i basladugardar som underlattar mjélkningen
och forebygger belastningsskador. Som foljande nagra av de viktigaste hjalpmedien.
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Bild 8. P& en servicevagn pa mjolk-
ningsralsen har du all utrustning nara
tillhands. Ha garna ocksd antecknings-
block och penna och en férteckning dver
kor som separatmjolkas med pa vagnen.

Bild 9. Mjélkning i bas underlattas myck-
et av en mjolkningsrals. Foto: Markku
Latti

Vagnar och karror for mjélkningsenheterna

En vagn for mjélkningsenheterna underlattar flytt-
ningen av enheterna och de andra fornddenheter-
na. Transportgdngarna ska ha sa fa trosklar som
mdjligt, och de ska vara tillrackligt breda. Om vag-
nen |6per pa rals gor det sa klart inget om det
finns trosklar.

Mjélkningsbalte

Ett midje- eller redskapsbalte déar du kan béara
med dig en del av mjolkningsutrustningen minskar
onodigt spring. Dessutom kan du hénga upp
mjolkningsorganen pa baltet da du forflyttar dig
fran ko till ko. Det minskar belastningen p& armar-
na.

Mjbélkningsrals

Som vi ser av tabell 1 minskar de besvarliga ar-
betsmomenten markbart om man anvander en
mjolkningsréls. Ralsen har dessutom flera andra
fordelar:
= Minskar barandet
» Belastningen pa hjarta och blodomlopp
minskar, mindre besvarliga arbetsstall-
ningar
» Gangarna halls fria fran utrustning
= Battre sakerhet i arbetet
= Kan ge snabbare mjolkning

»  Mojlighet till stod fran LPA for investering-
en

Mjolkningsralsen kan ocksa anvandas till exempel
for att forflytta nyfodda kalvar fran baset till boxen,
transportera ambar med kalvdricka eller transpor-
tera stro fran forradet till basen. Det finns fabriks-
tillverkad utrustning for detta, men man kan ocksa
tillverka hjalpmedlen sjalv.
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Bild 11. Tuure Nieminen, segrare i
tavlingen Arets avbytare 2005, an-
vander mjolkpall i sitt dagliga arbete.
Foto: Maria Kankaanpaa.

Bild 10. Ralsgaende mjolkningsenheter halls
i god ordning i mjolkrummet.
Mjdlkpall

"Om mijolkpallen: De forsta tva veckorna ar den
hemsk att ha pa sig, men sen marker man att den ar

| fantastisk! Den skulle jag inte ge bort.” S&

kommenterar en mjélkbonde sina erfarenheter av
mj6lkpallen. Man ska alltsd ha talamod nar man
testar sin nya mjolkpall och inte genast ge upp.

Mjolkpallen skonar bade ryggen och knana. Om den
anvands ratt ger den en tredje stodpunkt férutom de
egna benen. Man ska sitta sa att benen bojs i rat
vinkel vid kndna och hdéfterna (se bild). Man sétter sig
snett i forhallande till kons flank, och inte med knéna
rakt emot flanken. Mjolkpallen kan ocksa ha gasfjad-
ring som underlattare uppstigandet.

Knaskydd

Knéaskyddet ar en enklare form av skyddsutrustning,
som minskar trycket pa knaet da du tar stéd mot bas-
pallen.

4.2 Ergonomin vid mjolkning i mjélkningsstation

Man gar vanligen in i mjélkningsstationen via en trappa. Den rekommenderade bredden
for trappor i jordbruksbyggnader ar minst 60 cm. Steghéjden borde vara 17 cm (15-20 cm)
och trappstegets djup 29 cm (28 — 30 cm). Steghdjden ska dessutom vara lika stor i hela
trappan, ocksa en sa liten hojdskillnad som 0,6 cm 6kar olycksrisken. Stabila racken gor

det lattare att rora sig i trappan.
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En mjolkningsstation med Oppen gavel ar bekvam for mjolkaren. | den kan mjolkaren rora
sig mellan mjolkrummet och mjolkningsstationen obehindrat eftersom de befinner sig pa
samma plan. Det ar latt att forflytta mjolkningsutrustningen och t.ex. mjolk som separat-
mjolkats. Dessutom ar gangleden ren eftersom den inte korsar kornas gangled.

Tabell 2. Andelen besvarliga arbetsstallningar och —rérelser i procent av arbetsstalliningarna pa en
mjolkningsstation. Kélla: Det regionala arbetshélsoinstitutet i Kuopio.

Arbetsstallning

% av arbetsstéllningarna

Ryggen krokig, bojd, vriden 11-15
Armarna minst i axelhoéjd 13-23
Huksittande 1-2
Ocksa mjolkning i mjélkningsstation utgor en
cm 0 20 40 60 belastning for mjélkaren. Mjolkgropen ska
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Bild 12. Den optimala arbetsrackvidden for en
ca 175 cm lang person och mijolkgropens djup
(Teckning: Tapani Kivinen).

vara sa utformad att mj6lkaren kan sta lutad
mot kanten och sa att armbagsleden ar i rat
vinkel. Avstandet mellan armbagsleden och
golvet ar det avgérande mattet. Hos man ar
avstandet vanligen 100-119 cm och hos
kvinnor 94 — 109 cm. Mjolkgropen borde
vara 10-15 cm lagre an detta matt. Du kan
forsoka hitta lampligt djup genom att bestka
andra gardar och se pa mjolkningsstationer
vid mjolkningstid. Om gropen ar foér djup be-
lastas skuldrorna och axlarna eftersom du
maste halla armarna upplyfta under arbetet.
Om gropen igen &ar fér grund blir det obe-
kvamt for ryggen. Det ar svart att i efterhand
bygga om en mj6lkningsgrop som ar for
grund.

Stéllbart golv i mjolkningsstationen gor det
lattare att hitta ratt arbetshéjd. Om stationen
anvands av tva olika langa personer far man
kompromissa nar man staller in hojden.

Golvmaterialet i mjolkgropen ska vara hall-
bart och latt att halla rent. Det ska luta utat
mot kanterna. En plastspalt kdnns ofta be-
hagligare att ga och sta pa an betong.
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Bild 13. Lamporna i mjolkgropen ar riktade
snett nerat.

i 4 A
Bild 14. | den ralsgdende vagnen mitt i mjolk-

gropen far en del av den viktigaste utrustningen
rum. Foto: Kaj Nyman.

Mjolkgropen ska vara tillréckligt bred for att
bl.a. rymma en hygienvagn. Bild 14.

Displayerna och tangentpaneler ar ofta allt-
for hogt placerade, vilket tvingar mjolkarna
att lyfta armarna over axelhdjd. | lander dar
man efterstravar stor effektivitet vid mjolk-
ningen har man placerat anldggningarnas
tangentpaneler lagre ner. Det finns ocksa
anlaggningar dar mjolkningsenheten startar
automatiskt n&r man tar tag i mjolkningsor-
ganet for att satta pa det.

Utrustning for mjolkning i station

Om stationen &ar stor ar det skal att noga
tanka igenom vilken utrustning man behoéver
och var den ska placeras. Det kan annars bli
overraskande manga steg for mjolkaren att
ga per dag om han maste hamta kontroll-
karl, juverdukar eller spensalva fran andra
andan av gropen.

Om all utrustning som behovs ar placerad
pa ratt hojd ar arbetsergonomin i mjolk-
ningsstationen god. Med en ralsgaende
vagn for juverdukar och andra férnédenhe-
ter mitt i gropen ar grejorna nara till hands
och du slipper boja dig ner for att nd dem.
Vagnen ska ha rum for bl.a. kontrollkérl,
CMT-test, provror, proppar och spensalva.
Reservera ocksa plats for en skrapkorg och
engangshandukar pa ralsen.

En tvattho med kranar behdvs ocksd. Kranen ska vara sa utformad att du kan tappa upp
vatten i ett ambar som star pa golvet, och ocksa i juverduksambaret pa ralsen. Gangtrafi-
ken mellan mjolkningsgropen och mjolkrummet minskar om smafdornodenheterna for
mjolkningen kan diskas i gropen. Reservera en sarskild plats for tvattmedel och borstar.
Ambaren ska ocks& ha en egen plats. Alla fornddenheter ska placeras s& hogt uppe att
det gar latt att halla golvet rent och rora sig dar.

Gropen ska vara forsedd med flera vattenduschar. Antalet beror pa stationens typ och
storlek. Det ar &nda inte meningen att juvren ska duschas och vatas rutinmassigt.
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Basen rengors med en skrapa. Det ar bra om det finns en sarskild, rejalt stor vattenslang
for rengoringen av stationen. Slangen kan rullas upp pa en slangvinda sa att den ar ur
vagen nar den inte anvands.

Bild 15. Slangvindan kan ocksé& placeras s& har. Bild 16. En plats for anteckningar behovs ofta.
Foto: Kaj Nyman. Pa bilden ett exempel pa en enkel skrivplats.
Foto: Kaj Nyman.

Om man har en spannmjolkningsenhet i ladugarden ska man ordna med diskplats for
spannets mjolkningsorgan pa mjolk- och diskledningen. Dessutom ska det finnas plats for
mjolkningsinstruktioner och stationens bruksanvisningar. Anvisningarna forvaras i en
plastficka.

For mjolk som ska separatmjolkas kan man installera en skild mjolkningsmaskin, sa att
man slipper bara mjélken. Mjolkningsmaskinen ska givetvis diskas.

Du kan minska vikten pa den utrustning som ska baras genom att t.ex. byta ut spannma-

skinens spann mot en spann i plast. Om det inte finns hinder som trappor eller trosklar,
kan man anvanda en lag transportkarra for att forflytta tunga kannor.
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5 Mjolkkvalitet

Vid mjolkning hanteras livsmedel.

Mj6lkningen ska darfor utféras med storsta omsorg.

Bilaga 2 innehaller en noggrannare beskrivning av mjolkens kvalitetsfaktorer, deras orsa-
ker och inverkan pa mjolkprodukternas kvalitet. Vid mjolkningen maste man forsékra sig
om att mjolk som inte duger som livsmedel inte kommer med bland den mjélk som ska
anvandas som livsmedel. Forteckningen nedan innehdller de viktigaste kriterierna:

Mjélk som inte duger som livsmedel (bestams i samband med mjélkningen)
= Mjolk med férandrat utseende: farg och konsistens.
=  Mjélk med smak- och luktférandringar

= Cellhaltig mjolk (cellhalt dver 400 000 st/ml)

= Antibiotikamjolk. Mj6lken ska testas efter karenstiden. Observera de olika tekni-
kerna for separatmjolkning, se bilaga 1

= Mijolk fran sjuka kor

=  Om mjolkméngden ar under 6 kg per dygn

= Om man misstanker att mjolken innehaller skadliga/giftiga amnen/mikrober. Om
korna till exempel har rymt till en aker som nyss besprutats

* Ingenting far tillsattas till mjélk och ingenting far tas bort darifran, man far till ex-
empel inte lata vatten hamna i mjolken. Mejerierna kontrollerar regelbundet
mjolkens frysningspunkt.

| bilaga 3 finns en blankettmodell dar producenten kan skriva ner de anvisningar om
markning av djuren, mjolkning och anvandning av onormal mjélk som tillampas pa garden.

Aktuell information om mjolkens kvalitet och handlingsinstruktioner finns i de kvalitets-
handbdcker mejerierna delat ut till producenterna. En annan bra informationskélla ar Me-
jeribranschens verksamhetsmodell for det nationella kvalitetsarbetet, den hittas pa adres-
sen www.maitohygienaliitto.fi.
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6 Mjolkning av kon

Det galler att fa kon att medverka vid mjolkningen,
men det gar inte att tvinga den.
Nar man anvander mjolkningsmaskinen ska man komma ihag att det
ar en maskin som fasts vid ett djur och som anvands
for hantering av livsmedel.

Juverinflammation ar tyvarr en alltfér allman sjukdom, och den vanligaste orsaken till att
kor utmonstras. Mjélkningen och mijélkningsmaskinen kan minska kons naturliga mot-
standskraft, och ocksa sprida bakterier som fororsakar juverinflammation. Darfor ar det
viktigt att mjolkningsmaskinen anvands sa att juverhalsan inte aventyras.

6.1 Mjolknedgivningsreflexen

Mjo6lknedgivningsreflexens férlopp: Vid en behaglig ber6ring av juvret
och spenarna gar en nervimpuls till hjarnan. Det leder till att hypofy-
sen borjar producera ett hormon, oxytocin, som transporteras med
blodomloppet ner till juvret. Oxytocinet gor att:

a. alveolerna dras ihop

b. mjolkgangarna utvidgas

Av den mjolk som finns i juvret kan bara omkring 20 % latt mjolkas ur. For att fa ut resten
av mjolken kréavs kons medverkan, dvs. mjolknedgivningsreflexen. Mera om juvrets upp-
byggnad i bilaga 4.

Det effektivaste sattet att satta igang mjolknedgivningsreflexen ar en varm beréring av
kons juver, sarskilt vid spenarna och spenspetsarna. Nervimpulser som meddelar hjarnan
om beréringen overfors till hypofysen langs nervbanorna. Hypofysen bdérjar utséndra hor-
monet oxytocin, som transporteras ut till juvret med blodomloppet, se bild 17.

Mjolknedgivningen paverkas forutom av den hormonella processen ocksa av kons nerv-
system. Det sympatiska nervsystemet (en del av det autonoma dvs. av viljan oberoende
nervsystemet) paverkar musklerna kring spenkanalerna och mjoélkgangarna. Mellan
mjolkningarna haller nervsystemet slutmuskeln kring spenkanalen och muskulaturen kring
mjolkgangarna sammandragna. Under mjolkningen slappnar musklerna av, forutsatt att
mjolkningen gar lugnt till.
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Nervbana till hjarnan
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Bild 17. Mjolknedgivnings-
reflexens  forlopp. Nar
juvret stimuleras gar en
impuls langs nervbanorna
till hjarnan. Det hormon
som hypofysen utséndrar
férs med blodomloppet till
juvret. Bild: Mejerifére-
ningen 2004.

Sammandragningen av alveolerna bérjar nar blodets oxytocinhalt dverstigit en visst tros-
kelvarde. Sammandragningen gor att mjolken pressas nerat i juvret tills vatsketrycket i
juvret blir lika hogt som sammandragningarna kring alveolerna. Detta racker omkring 60-
90 sekunder raknat fran den forsta beréringen av juvret. Man ser att mjolken rinner till pa
att nedre delen av juvret och spenarna blir stinna.

Efter att mjolken har runnit till ska den mjolkas bort fran juvret sa att alveolerna kan tom-
mas helt. Dessutom ska alveolerna vara sammandragna under hela mjélkningen for att
juvret ska tommas ordentligt. En optimal mjolkning har inte s& mycket att géra med blo-
dets maximala oxytocinhalt som med att utséndringen av oxytocin sker vid ratt tidpunkt i
forhallande till pasattningen av mjolkningsorganet. Oxytocinhalten ska ocksa ligga 6ver
troskelvardet under hela mjélkningen. Bild 18 visar kurvor dver oxytocinutséndringen och
mjolkflodet.
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Stdrningar i mjolknedgivningsreflexen

Vid normal maskinmjélkning halls oxytocinnivan hog under hela mjélkningen och mjélken
kan mjolkas ut pd normalt satt. Om mjolkflodet plotsligt upphor, antingen genast i borjan
av mjolkningen eller senare under mjolkningen, tyder det pa att cisternomradet ar tomt
och nedgivningen av mjolk har upphort. Ett avbrott i mjolknedgivningen kan bero pa brist
pa oxytocin, impulser frAn det sympatiska nervsystemet eller bagge.

Vid undersokningar har man pavisat att radsla, stress eller ibland ocksa brunst kan for-
hindra utséndringen av oxytocin och bromsa mjolknedgivningsreflexen. | praktiken beror
en avbruten mjolknedgivning i de flesta fall pa en helt eller delvis forhindrad oxytocinav-
sondring. Om detta hander kan man satta igang mjélknedgivningsreflexen med en oxyto-
cininjektion eller genom att hAmta kalven brevid en ko som nyss kalvat. Alla faktorer som
framkallar rédsla eller stress ska elimineras.

Ocksd i fall da blodets oxytocinhalt ar tillrackligt hog kan det sympatiska nervsystemet
hindra mjolkflodet lokalt. Det kan ske om kon till exempel blir skramd fér nagot, om den ar
i uppjagat tillstand eller om den har ont. Spenens slutmuskel drar da ihop sig, men annu
viktigare ocksa muskelvavnaden kring mjolkkanalerna som leder ner mjolken till cistern-
omradet sammandras. Det gor att mjolkgangarna blir trangre och mjolkflodet till cistern-
omradet férhindras, sa att mjolknedgivningen upphor. For att kon ska kunna aterhamta sig
efter en sadan har panikreaktion och mjolkflodet igen ska komma igang, maste den forst
lugna ner sig, vilket kan racka upp till 20-30 minuter.

Om mjélkningsmaskinen inte fungerar som den ska kan kon uppleva hela mjolkningspro-
cessen som obehaglig. Detta kan leda till att mjélknedgivningen avbryts. Mjoélkningsma-
skinen maste stimulera spenarna under hela mjolkningen och den far inte férorsaka kon
smarta.

Mjolklackage

Att det lacker mjolk frAn spenarna &r inte alltid tecken pa att mjolknedgivningsreflexen
borjat. Impulser fran det sympatiska nervsystemet kan goéra att musklerna i spenarna och
juvret slappnar av s& mycket att den mjolk som finns i nedre delen av juvret lacker ut. Den
har reaktionen kan till exempel framkallas av de ljud kon hor nar mjélkningen férbereds.
Hos kansliga kor kan hela nedgivningsprocessen, dvs. utsondringen av oxytocin, ocksa
starta av samma incitament.

Kor som &ar snabbmjolkande och har en kort och bred spenkanal har ofta anlag for att
lacka mjolk. Korna lacker lattare da juvret ar valfyllt, det vill séga vanligen i borjan pa lak-
tationsperioden eller da mjolkningsintervallet ar langt. Om mjolkningen misslyckats ar juv-
ret ocksa vanligen valfyllt nasta gang den ska mjolkas. Om en av juverfjardedelarna inte
témts kan dar finnas kvar mycket mjolk, som sedan lacker ut. Detta kan i synnerhet fore-
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komma vid automatisk mjolkning. Det kan ocksa finnas andra orsaker till mjlklackage,
bland annat orsaker som har att géra med utfodringen.

6.2 FoOorbehandlingens faser

Innan du ror vid juvret ska du tala om for kon att du narmar dig. | basladugardar kommer
man i regel upp till kon fran dess "blinda sida”. Roér da garna vid kons flank sa att den vet
att du kommer. Om mijélkaren har kroppskontakt med kon under hela mjélkningen ké&nner
den sig lugn, och detta okar ocksa sakerheten for mjclkaren. Vid mjolkning i mj6lknings-
station kan man tala om fér kon att man ténker mjélka den genom att rora vid dess ben
innan man vidror juvret.

Vad racker till for att fa igang mjélknedgivningsreflexen

Enligt olika undersokningar ska juvret och spenarna ocksa pa hogmjoélkande kor stimule-
ras i minst 10-20 sekunder. Den rekommenderade tiden for stimuleringen ar minst 30 se-
kunder. Har inrdknas torkningen av juvret och spenarna och mjélkningen av kontrollstra-
larna. Forbehandlingstiden bor variera beroende pa juvrets fyllnadsgrad. Om juvrets fyll-
nadsgrad ar liten ska stimuleringen paga en langre tid. Detta har ocksa konstaterats vid
automatisk mjélkning.

Kon vanjer sig vid att bli behandlad pa ett visst satt och ogillar om rutinerna férandras.

Darfor ska alla som mjélkar besattningen anvanda samma rutiner. Undersdkningar har
visat att avkastningen minskar med upp till 5,5 procent om de dagliga rutinerna varierar.
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Forbehandlingens olika faser

Korna gillar inte att bli kittlade, utan juvret ska stimuleras med fasta tag, utan att man anda
glémmer ergonomin. Om juvret ar mycket smutsigt tvattas det med vatten och borste. Om
kon lacker mjolk ska man akta sig for att breda ut mjolken med juverduken over hela juv-
ret. Juvret forbehandlas i de skeden som visas pa bild 19-23.

Vand
juverduken
sa att den
rena sidan
kommer
utat.

Bild 19. Vik den fuktiga juverduken Bild 20. Torka juvret undertill och nedtill
dubbel. Vrid inte ur duken ovanfoér de med fasta tag fram och tillbaka.
rena dukarna.

5
Vik
juverduken
sa att den
rena sidan
kommer
utat.
e o o, it e G o ke
; N duken, sa att bakterier inte sprids fran
sidor, ocksa vid spenbasen. spene till spene. Stéd vid behov

spenspetsen med den lediga handen.
Behandla inflammerade fjardedelar
sist.

Bild 23. Ta nagra rejala kontollstralar i kontrollkarlet,
aldrig i baset. Om mijélken ser annorlunda ut an vanligt
gors ett CMT-test. Mj6lk som &r grynig eller flockar sig
bor separatmijolkas i varje fall.
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6.3 Pasattning av mjolkningsorganet

Om juvrets fyllnadsgrad ar lag, borde mjolkningsorganet sattas pa inom
2 minuter fran paborjad forbehandling.

Om juvrets fylinadsgrad ar hdg, borde mjolkningsorganet sattas pa inom
en minut fran pabdérjad forbehandling.

Juvrets fyllnadsgrad inverkar vasentligt pa hur snabbt mjélken rinner ned till juvrets nedre
del, varifran den kan mjolkas ut. Om juvret ar valfyllt okar ocksa en liten sammandragning
av alveolerna vatsketrycket i juvret och pressar mjolken nerat. Om juvret ar halvfullt racker
det langre innan vatsketrycket i juvret 6kar sa att mjolken rinner till och kan mjolkas ur.
Juvrets fyllnadsgrad ar i regel mindre mot slutet av laktationsperioden, och nar mjolk-
ningsintervallet &r kort. D& ska man ge kon mera tid och vanta pa att mjolken rinner till
innan mjolkningsorganet satts pa. Detta for att undvika tomgangsmjolkning i borjan av
mjolkningen. Tomgangsmjolkning skadar slemhinnorna och det blir latt tryckslag. Las
mera i bilaga 5.

Om juvret bara ar halvfyllt (i slutet av laktationsperioden eller nara féregdende mjoélkning)
och forbehandlingen gjorts mycket snabbt, I6nar det sig inte att satta pa mjélkningsorga-
net genast efter det att kontrollstralarna tagits. Om mijo6lkningsorganet satts pa genast
mjolkas cisternomradet mycket snabbt tomt. Féljden blir tomgangsmjolkning om mijélken
inte hunnit bérja rinna till. Kor &r mycket olika i det har avseendet.

Nar juvret ar fullt finns det mycket mjolk ocksa i juvrets nedre del, dvs. i cisternomradet.
Det racker langre att mjolka ur den har mjolken. Under tiden hinner oxytocinet paverka
alveolerna sa att mjolken pressas ner till juvrets nedre del innan tomgangsmijolkning hin-
ner uppsta.

Samtidigt som man tar kontrollstralarna kan man ocksa bedéma hur mjélken runnit till. Om
spenen ar fylld med mjolk nar kontrollstralarna tas ska mjolkningsorganet sattas pa ge-
nast. Man kan ocksa se om mjolken har runnit till pa& att juvrets nedre del ar hard och
svallande. Om du i det har skedet inte har ett mjolkningsorgan tillgangligt maste arbetsru-
tinerna &ndras.

Forskare vid universitetet i Wisconsin har undersokt hur férdrojningen mellan férbehand-

ling och pasattning av mjolkningsorgan inverkade pa mjolkningstiden och avkastningen.
Resultaten visas i tabell 3.
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Tabell 3. Hur fordréjningen mellan forbehandling och paséattning av mjélkningsorgan inverkar pa
mjolkningstiden och avkastningen. Kalla: Taylor V. 2004.

Foérdréjning Avkastning, kg Maskintid | Mjolkflode mm

0 s (ingen stimulering) 12,05 Lang Tva toppar (tommijolkning i bdérjan),
tryckslag, organet lossnade

82s 15,64 Kort Toppflodet naddes inom en minut
och det varade éver 2 minuter

5,3 min 12,40 Kort Toppflodet naddes inom en minut
och det varade éver 2 minuter

Ett vanligt fel i borjan av mjolkningen &r att mjolkningsorganet satts pa fér sent. Om pa-
séttningen forsenas Okar den mangd eftermjolk som blir kvar i juvret, avkastningen mins-
kar och mjolkningen gar langsammare, se tabell 3 och bild 24. Ocksa automatiska avtaga-
re fungerar osékert eftersom mjolkflodet inte tydligt upphor. Fran det att forbehandlingen
borjat racker det omkring tva minuter innan blodets oxytocinhalt borjar sjunka. Om oxyto-
cinhalten har sjunkit maste man starta upp mjolknedgivningsreflexen igen.
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Eftermjolk (%)
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/ Bild 24. M&ngden eftermjolk 6kar
om pasattningen av mjolknings-

organet forsenas.

Kalla: Mejeriféreningen  2004.
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Drojsmal (min) mellan forbehandlingens borjan och pasattningen av
mjolkningsorganet.

Det optimala ar att mjolkningsorganet satts pa sa att det inte blir tomgangsmjolkning i bor-
jan, men samtidigt s& att trycket i juvrets nedre del inte hinner bli s stort att det motverkar
témningen av alveolerna. Om juvrets nedre del varit stinn innan mj6lkningsorganet satts
pa har pasattningen varit fordréjd. Man borde med andra ord strava efter att mjolka bort
mjolken fran juvret an efter som mjolken pressas ner fran alveolerna.

Nar mjolken har runnit till satts mjolkningsorganet pa enligt féljande principer:
= Lamna tummen och pekfingret fria sa att de kan soka spenen.
= Den korta mjolkslangen halls vikt, sa att det inte kommer in luft i maskinen.
= Nar du fatt in spenen i spenkoppen, ratar du ut den korta mjolkslangen.
= Spenkoppen sétts pa rakt, sa att spenen inte vrids.
= Mjolkningsorganet far inte vidrora baspallen.
= Luft far inte slappas in i systemet via organet.
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Mj6lkningsorganets stéllning har stor betydelse fér hur mjélkningen lyckas. Stallningen
justeras enligt kons juverform. Se bilaga 5, mjélkningsorganets stéllning.

Efter att mjolkningsorganet satts pa och organets stallning justerats later man kon vara
ifred.

Bild 25. Mjolkningsorganet satts pd, sa att du  Bild 26. Mjélkningsorganets stéllning justeras
inte behodver byta hand. med hjalp av en slanghallare. Se till att mjolk-
flodet ar normalt.

6.4 Avtagning av mjélkningsorganet

Kon reglerar sjalv mjélkbildningen juverfjardedelsvis.
Proppning Okar skillnaderna mellan fjardedelarna.
Undvik att proppa, sa gar mjolkningen smidigare.

Skola in den nykalvade kvigan till att mjolka jamnt genom att
ta av mjolkningsorganet pa en gang utan att proppa.

Ta av mjolkningsorganet innan juvret ar tomt. Efter att organet tagits av ska man annu for
hand kunna mjolka ur flera stralar (hellre 20 an fem). Nar mjolkflodet har avstannat sa att
det bara rinner litet mjolk langs centralstyckets sidor, ar det ett tecken pa att en juverfjar-
dedel ar tom. Det far bli mjolk kvar i en frisk juverfjardedel. Det &r béttre att ta av organet
litet fOr tidigt an att mj6lka for l&ange.

I mj6lkningens slutskede eller efter avtagningen ser man om juverfjardedelarna blivit
tomma. Man kan gora det med blotta 6gat, avlasa mjolkmataren, eller allra helst kanna
efter med handen. Det l6nar sig att lara sig kadnna efter nér kornas juverfjardedelar ar

tommjdlkade.

Fo6lj med kons reaktioner under hela mjoélkningen. Kon &r i regel lugn medan mjolken rin-

ner till, men orolig vid tomgangsmjélkning.

MTT Mjoélkningsanlaggningar



Automatiska avtagare for mjélkningsorgan
Definitioner som har att géra med avtagarnas funktion:

Neutraltid: fordrojning i borjan av mjolkningen, da mjolkfédesgivaren inte annu styr den
automatiska avtagaren. Om det till exempel inte kommer mjolk fran kon tar avtagaren av
organet nar neutraltiden gatt ut.
Fordrojningstid: Tiden fran det att mjolkflo-
4 det gar under omkopplingsnivan tills det att
mjolkningsorganet tas av eller nagon annan
pa forhand i mjolkningsenheten installd for-
andring sker.

INGEN FORBEHANDLING

Omkopplingsniva for avtagningen:

SN M) Ett gransvarde for mjolkflodet (kg/min) som
faststéllts med en av tillverkaren bestdmd
testrutin, da fordrojningstiden borjar eller

i
1
|
I
i
1
L]
1
T

97 60 S FORBEHANDLING  myig|kflsdesgivaren startar en annan apparat.
2. ; Omkopplingsnivan i automatiska avtagare ar
= H vanligen 0,4-0,6 kg/min beroende pa mjolk-
; ningsrutiner och avtagarens marke. Om-

S T R R ] kopplingsnivdn och fordrojningstiden ska
(15 I R R S S ) stéllas in p& gardsnivd. Avtagaren ska inte
MJOLKNINGSTID MIN ta av organet senare &n du sjilva skulle

gora det. Avtagarnas funktion maste foljas
B||d 27. MjOlkﬂOdet upphOI’ med ett Slag dé. kon upp kontlnuer“gt Det flnns OCkSé. avtagare
forberetts tillrackligt infor mjélkningen. o knaden i vilk K tlla in d
Bild: Goft & Worstoff 1989, pa mar ”a ent Y' a_ma”_ an stafla in den
langsta tillatna mjélkningstiden.

For att avtagarna ska fungera bra ska kon forberedas val infor mjolkningen, sa att mjolk-

flodet mot slutet av mjolkningen upphor i ett slag. Flodesgivaren registrerar da latt nar
mj6lkflodet upphor.
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Proppning av juverfjardedelar

Kon reglerar sjalv mjoélkbildningen juverfjardedelsvis!

Mjolk innehaller ett protein kallat FIL (FIL = Feedback inhibitor of Lactation), som pa-
verkar de mjolkproducerande cellerna i varje juverfjardedel och bromsar upp mj6lk-
bildningen. Detta protein ar endast aktivt i alveolerna och dess verkningsgrad ar be-
roende av den méngd mjolk som finns i alveolerna. Om det blir mycket mj6lk kvar i
alveolerna, bromsar FIL-proteinet upp bildningen av ny mjolk. Detta har atminstone
foljande foljder:

1. Med en dalig mjolkningsrutin minskar mjélkproduktionen, eftersom alveolerna
inte tdms ordentligt.

2. Om det blir mjolk kvar i en juverfjardedel balanserar FIL-proteinet upp mj6lkbild-
ningen i denna juverfjardedel.

3. Om juverfjardedelarna alltid mjélkas tomma med hjalp av proppning blir juver-
fijardedelarna aldrig jaAmna.

Tack vare FIL-proteinet kan man lamna kvar mjolk i en juverfjardedel, i synnerhet
om juverfjardedelen ar frisk. Det I6nar sig alltsd inte att mjolka den sista fiardedelen
tom. Automatiska avtagare tar i regel av mjolkningsorganet forst, da ocksa den sis-
ta juverfjardedelen ar tom. F6lj med mjolkflodet, och ta vid behov av mjélkningsor-
ganet for hand.

Malsattningen ska vara, att inte proppa en enda juverfjardedel. Om spenkoppen tar in luft
ska den anda proppas. Luftinslapp fororsakar tryckslag som blaser in bakterier i juvret.
Las mera i bilaga 5. Proppningen ska goras ordentligt. Forst stanger man den korta mjolk-
slangen och sen stoppas proppen i spenkoppen varefter man ratar ut den korta mjolk-
slangen. Nar en fjardedel proppas stérs mjélkningen av de 6vriga juverfiardedelarna bade
pga vakuumvariationer (bild 28) och organets férandrade viktférdelning. En frisk juverfjar-
dedel tal tomgangsmijolkning under en kort tid om spengummit inte tar in luft. Det brukar
ga battre att upphtra med proppningen i samband med kalvningen &n under laktationspe-
rioden.

Bild 28. Vakuumet i mjolkningsorganet stérs da en spenkopp tas av och proppas vardslost. Det
uppstar tryckslag som pressar in bakterier i juvret.
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6.5 Efterbehandling av juvret

Senast efter att mjélkningsorganet tagits av kontrolleras att juvret ar tomt och att mjolk-
ningen inte har skadat spenarna eller orsakat blodcirkulationsstérningar. Om spenarna ar
bla ar det ett tecken pa att mjolkningen inte fungerat bra. Orsaken kan till exempel vara
tomgangsmijolkning eller fel storlek pa spengummit. Mera om detta i bilaga 8. Genom att
kanna pa det tomma juvret, palpera, far man en bra uppfattning om juvrets halsotillstand.
Da juvret ar tomt hittar man latt eventuella inflammationshéardar.

Vid efterbehandlingen kan man ocksa kontrollera att avtagningsautomatiken fungerar. Alla
juverfjardedelar far inte vara tomma. Det bor finnas mjolk kvar till flera mjélkstralar. Det
gar i regel att andra avtagarens installning, men det géller ocksa att kunna beddoma kon-
sekvenserna da instéllningen andras.

Bilaga 7 innehaller ett informationspaket om hur man skéter juverhélsan i samband med
mjolkningen.

7 Mijolkningsrutinerna i basladugardar

De dagliga gangstrackorna blir avsevarda sarskilt om utrustningen
forvaras litet hur det faller sig.

Ju flera enheter man har, desto langre blir avstandet mellan dem och
desto svarare blir dvervakningen.

Antalet mjolkningsenheter per mjolkare borde vara hogst 4-6 stycken, da man anvander
automatiska avtagare. Om man mjolkar med dubbelenheter kan man ha nagot flera enhe-
ter. Om man inte anvander avtagare, borde man anvanda hogst tre enheter per mjélkare
for att undvika tomgangsmijolkning. Mjélkningen gar inte snabbare av att man da skaffar
fler enheter, det blir bara hogre anlaggningskostnader.

En effektiv anvandning av manga mjolkningsorgan forutsatter att basladugarden har en
bottenplan dar korna stdr med svansarna mot varandra. Mjolkningsenheterna kan da pla-
ceras nara varandra. Dessutom blir det mindre belastning pa mjolkningsanlaggningens
mjolkledning eftersom mjolkflodet fordelas pa tva sidor av rérledningen.

Om kornas juver ar smutsiga ska man atgarda orsaken . Orsaken finns ofta i basens kon-
struktion, renhallningen eller bada. Det I6nar sig att klippa juverharen ofta eftersom det
gor det lattare att halla juvret rent. Det underlattar ocksa forbehandlingen av kon, sa att
mjolkningen gar snabbare.
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Sarskilt i basladugardar finns det risk
for att forbehandlade kor maste vanta
~alltfor lange pa att mjolkningsorganet
satts pa. Man ska darfor sarskilt se till
att forbehandlingen gérs vid ratt tid.
Dessutom l6nar det sig att utveckla
mjolkningsrutinerna, sa att gang-
strackorna blir sa korta som mojligt.

Eftersom spenkanalen &r dppen efter
mjolkningen ska baspallen stroas ge-
nast efter mjolkningen, sa att kon inte

na utat I6per mjlkningen smidigt, eftersom enheterna  behdver lagga sig i ett smutsigt bas.
finns nara varandra.

Mjbélkningsordning

Den traditionella ordningsfoljd som rekommenderas vid mjélkningen &r foljande: mjolka
forst de friska forstakalvarna. Foljande i ordningen ar de kor som har friska juver och de
som behandlats och blivit friska. Till sist mjolkas de som har kronisk och akut mastit. Pa
det sattet undviker man att mastit sprids fran de sjuka till de friska djuren.

Ett alternativ ar att reservera ett eget mjélkningsorgan fér de smittobarande djuren, och
ordna handtvattningsmajlighet i servicevagnen, sa att mj6lkaren inte sprider smittan vidare
med handerna. Det &r ocksa annars bra att ha utrustning for handtvatt till hands.

De kor som separatmjdlkas mjélkas antingen till sist eller med en sarskild separatmjolk-
ningsenhet. De kor som nyss kalvat far inte mjolkas till sist med samma organ som an-
vants for mjolkning av kronikerna. For nykalvade kor ska man alltid anvanda ett helt rent
organ, vilket lattast kan ordnas med en egen mjélkningsenhet for dem. Mera om utrust-
ning for separatmjolkning i bilaga 1. De kor som behandlas med antibiotika ska méarkas
tydligt pa benen och juvret.

8 Mjolkningsrutinerna i mjélkningsstationer

Undvik att forbehandla korna i langa serier, bl6t inte juvret
med rinnande vatten.

En smidig kotrafik &r avgorande fér mjolkningsférloppet, sarskilt i fiskbens- och parallell-
stationer som fylls pa i grupp. | sadana stationer kan en enda istadig ko vara nog for att
bromsa upp hela gruppens rérelse, fran samlingsfallan till stationen, inne i stationen eller
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ut fran stationen. Om kotrafiken inte fungerar blir det mycket extra arbete vid mjolkning i
station.

Fore mjolkningen samlas korna in i samlingsfallan, och samtidigt fylls bada sidorna av
stationen upp. Vid hanteringen av korna I6nar det sig att komma ihag vad som sagts i
punkt 2 om skotarens beteende och om forhallandena i samlingsfallan. Om korna lugnt
och stilla drivs in i fallan blir forutsattningarna goda for att mjélkningen ska ga bra. Korna
grupperas ofta enligt produktionsskede. Man ska helst inte ha korna att vanta i samlings-
fallan langre &n en timme.

Det I6nar sig att forsoka fa upp korna en liten stund innan de drivs in i samlingsfallan, ef-
tersom de da godslar i gédselgangarna. Da halls samlingsfallan och mjolkningsstationen
renare. Man kan anvanda t. ex. starkare belysning eller en klocka for att vacka at djuren.
| samlingsfallan bor djuren inte ha onddigt utrymme att réra sig pa, dvs. samlingsfallans
storlek bor andra i takt med djurgruppens storlek (samlingsgrind).

Samlingsgrind

Redan fran forsta anvandningsgdngen ska mijolkaren lata samlingsgrinden gora jobbet
med att fosa in korna. Undvik att sjalv ga in bland korna i samlingsfallan for att fosa pa
dem. Korna lar sig detta latt och i fortsattningen kan de komma att stanna upp i fallan och
vanta pa att bli hamtade. Om man maste driva pa korna, vilket &r vanligt i borjan, ska man
sjalv hallas bakom samlingsgrinden och lata grinden gora grovjobbet. Mjolkaren kan hjal-
pa till genom att leda in den forsta kon till sin plats.

Samlingsgrinden ska ga framat bara s& mycket som utrymmet medger, da en grupp av
kor gar in i mjolkningsstationen. Kérhastigheten ska vara sa lag, att korna inte behover
trangas framfor grinden. Mjolkaren ska folja med kornas beteende i samlingsfallan. Om
man ser att en ko lyfter upp huvudet ovanpa ryggen pa de andra, ar det ett tecken pa att
det ar trangsel i flocken. En spegel i taket hjalper mjolkaren att fa dverblick dver situatio-
nen.

| losdriftsstall som saknar en skild samlingsfalla, och dar godselgangen anvands som
uppsamlingsutrymme, kan det bli problem om till exempel korna valjer att ga in i liggbasen
i vantan pa mjolkningen. Man ska forsoka hindra att korna gar in i liggbdsen genom att till
exempel sparra av dem med ett rep, en katting eller bom. Ocksa har ska man strava efter
att uppsamlingsutrymmets storlek varieras enligt antalet kor. En samlingsgrind eller annan
flyttbar grind bakom korna gor det lattare att fa in dem i stationen.
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Om kornas juver &r smutsiga ska orsaken till nedsmutsningen elimineras. Orsaken ar ofta
basets konstruktion, renhallningen eller bada. Om gédselgangen ar svar att halla ren kom-
mer det in godsel i liggbasen, och smutsar ner juvret och mjolken. Det I6nar sig att klippa
juvren ofta, eftersom det da ar lattare att halla rent. Forbehandlingen av korna underlattas
ocksa, och mjolkningen gar snabbare.

Mjolkningsrutinerna har stor inverkan pa arbetsatgangen och aven pa juverhalsan. | tabell
4 visas ett sammandrag av en faltundersoékning.

Tabell 4. Mjolkningsanvisningarnas och mjolkningsrutinernas inverkan pa mijolkningskapaciteten
och kornas juverhalsa pa mjolkningsstationer pa 101 gardar i Wisconsin, USA. Kalla: Ruegg, P.
2004.

Kor per timme Juverinflammation
Faktor o N
och mjélkare per manad, %)
Har garden skriftliga Ja 46.9 5.0
anvisningar for mjélkningen? Nej 35.6 7.1
Aldrig 33.6 9.6
Né&r skolades mjolkaren? vid - 41.6 4.8
anstallningen
Ofta 49.4 5.8
Anvander garden en fullstandig | Ja 40.8 5.5
mjolkningsrutin? Nej 353 10.3
Tar man kontrollstralar p& Ja 40.9 5.8
garden? Nej 32.9 9.4

Om kon kommer at att "rymma” fran stationen efter mjolkningen, utan att man granskat
den och utfort de atgarder man planerat, ar det svart att efterat utféra atgarderna. Om
man maste ta ut en ko fran flocken blir det mycket extra arbete. Arbetsmangden minskar
om man granskar alla kor innan man later dem ga.

Det ska finnas farskt foder pa foderbordet, sa att korna inte lagger sig genast efter mjolk-
ningen. Spenkanalen kan vara 6ppen i flera timmar. Farskt foder som vantar pa foderbor-
det lockar ockséa korna att ga snabbare genom mjélkningsstationen.

De vanligaste felen vid mjolkning i mjélkningsstation &r:
1) Alla juver tvattas med rinnande vatten
2) Korna maste vanta for lange efter forbehandlingen
3) Mjolkningsorganet har fel stallning trots att man anvander

slangstyrning.
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Mjélkningsordning

Ocksa i mjolkningsstationer ska de smittobarande korna mjolkas sist, eller mjolkas med
ett skilt organ eller mjolkningsenhet. Vid mjolkningsstationen ar det latt att tvatta hander-
na. Oftast behandlas de kor som kraver specialbehandling sist, som en egen grupp. De
kor som behandlas med antibiotika ska markas tydligt pa benen och juvret. Mera om se-
paratmjolkning och mérkning av djur i bilagorna 1 och 3.

8.1 Fiskbens- och parallellstation

| fiskbens- och parallellstationer forbehandlas korna i grupper pa 2-4 kor varefter mjolk-
ningsorganen satts pa, se bild 30. S& undviker man for langa vantetider mellan forbehand-
lingen och pasattningen av mjolkningsorganen, och att mjolkningen drar ut pa tiden. Arbe-
tet blir ocksa mer omvéaxlande, dd man inte hela tiden behdver upprepa samma arbets-
moment. De kor som &r i borjan av laktationsskedet forbehandlas en eller tva at gangen,
varefter organen sétts pa. De kor som &r i ett senare laktationsskede kan forbehandlas i
grupper pa 3-4 kor, beroende pa juvrets fylinadsgrad. En annan grundregel ar att den
langsammaste kon i partiet forbehandlas till forst. Mjolkningsstationens storlek kan paver-
ka mjolkningsrutinerna bland annat om koantalet pa den ena sidan inte ar delbart med
t.ex. tre. Da maste nagon forbehandlingsgrupp ha antingen 2 eller 4 kor.
_' | storre stationer ska det givetvis finnas

~ mera kringutrustning fér mjélkningen, s&
‘,r'|_' att man inte behdver 6dsla tid pa att

~  springa efter kontrollkarl och annat. | en
n stor station ar det ocksa storre nytta med
att det ar tva som mjolkar.

— _5_‘3L||J|:'-r|1 = Ansetzen — Gehen |

Edrbehandling Péséttning Eorflyttning

| en tvasidig mjolkningsstation, dar enhe-
terna finns bara pa ena sidan (swing
over), uppstar det latt situationer dar kon
maste vanta for lange mellan férbehand-
lingen och pasattningen av organet. Det-
ta hander till exempel om kon férbehand-
las for tidigt, innan ett organ blir ledigt.
Om man a andra sidan boérjar forbehand-
la kon forst nér ett organ blivit ledigt,
minskar mjolkningseffektiviteten. Den har
typen av station staller storre krav pa
mjolkaren.

Bild 30. Arbetsordningen i en fiskbensstation:
korna forbehandlas och mjélkningsorganen satts
pa i grupper om tre kor. Bild: Top Agrar 2002.

MTT Mjo6lkningsanlaggningar



8.2 Tandemstation

Ett jamnt inflode av kor till stationen paverkar i hog grad ocksa tandemstationens kapaci-
tet. | en tandemstation kan mjolkaren hamna att hdmta in korna en och en.

Mjolkningsrutinen i en tandemstation motsvarar mjolkningen i basladugard. Nar kon kom-
mit in i mjolkningsbaset forbehandlas den, och mjolkningsorganet satts pa nar mjoélken
runnit till, dvs. vanligen genast efter att provstralarna tagits. Om mjolkningsorganen inte
genast satt pa, finns det en risk for att det drojer for lange innan organet satts pa. For vis-
sa kor ar det anda skal att vanta med pasattningen, se punkt 6.3.

Portarnas oppningstider kan stallas in, de paverkar mjolkningstiden. Det I6nar sig att stalla
in portarna sa att de 6ppnas ganska snabbt, dock sa att man inte riskerar deras hallbarhet
eller att det blir for mycket buller.

Kornas rorelse i gangarna kan paskyndas t.ex. med en vattendusch eller genom att man
rér vid benen med en kapp.

8.3 Karusellstation

| karusellstationer har man inte alltid tillrackligt tid att forbehandla juvret, och organen satts
ofta pa for snabbt. | storre stationer kan problemet I6sas genom att man har tva mjolkare,
den ena torkar juvren, den andra mjclkar provstralarna och satter pa mjélkningsorganen.

| Sverige har man ocksa goda erfarenheter av system dar en mjolkare forbehandlar tva
kor at gangen, och forst sen sétter pa organen. Det héar tvingar forstas mjolkaren att ga
mera, men man har lost stora juverhalso- och mjélkningsproblem pa detta satt. Man har
lyckats férebygga tomgangsmijolkning i borjan av mjoélkningen.

Karusellens kapacitet ar beroende av kornas intrade i stationen. Om nagon av korna trils-
kas och vagrar att ga in i stationen trasslar hela systemet till sig och kapaciteten sjunker.
Detsamma galler pa utgangssidan, en ko som inte mjolkats fullstandigt stér mjolkningen i
hela stationen.

Det ar viktigt att avskiljningen av kor vid utgadngen fungerar, eftersom det inte &r fornuftigt
att efterbehandla korna pa stationen.
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9 Ovriga atgarder i samband med mjélkningen

Innan mj6élkningen boérjar ska atminstone féljande atgarder goras:

Mijolkens temperatur kontrolleras och antecknas
Mjolkkyltankens och mjélkningsmaskinens diskresultat kontrolleras

Mjolkningsorganen tas ned fran diskstallningarna och vattnet i enheterna och
slangarna téms ur

Mjdlkningsenhetens slangar kontrolleras

Mjolkningsmaskinen stélls i ordning for mjélkningen (diskkranar, muffar mm.)
Mijolkfiltret satts pa plats

Mijolkslangen placeras i mjolkkyltanken

Mjolkkyltankens kran stangs

Om mjélkningsorganen ar kalla varms de med hett vatten fére mjélkningen

Juverdukarna (t.ex. 1,3 ganger koantalet) laggs i hett vatten, +55° C, eller
forvarms och fors till mjélkningsstéllet utan vatten

Kontrollkarlet och propparna tas fram

CMT-testvatskan och plattpanna laggs fram

Anteckningsblock och penna tas fram

Golvet och inredningen i stationen vats, sa att smutsen inte fastnar
Mjolkningsmaskinen startas

Vakuumet kontrolleras

Pulseringshastigheten kontrolleras

Under mjélkningen kontrolleras att mjolk- och vakuumkranarna inte lacker

Atgéarder efter mjolkningen, nar alla kor &r mjolkade:

Mj6lkens temperatur kontrolleras och antecknas
Observationer och atgarder under mjolkningen antecknas
Mjolkningsanlaggningen téms pa mjolk innan diskningen startas

Toémningspropparna tas bort ur slutenheten, slutenhetens botten och packning
skoljs

Mjolkningsorganen, barhandtagen och de langa vakuum- och mjélkslangarna ren-
gors innan de laggs i diskstéllningarna eller diskhon. Enbart en vattendusch racker
inte for att fa det rent.

Mijolkfiltret tas bort och granskas

Mijolkningsmaskinen stalls in for disk (kranar, muffar mm.)
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Rengdring av utrustning

Man ska ha en ordentlig tvattmaskin, med vilken man kan tvatta juverdukar, overaller,
selar, rep, juverhdllare, halsband. Om maskinen fylls pa framifran ska den placeras hogt,
for att forbattra arbetsbekvamligheten. En maskin som ar hogre placerad kan ocksa halla
battre. Det lonar sig inte att kopa den billigaste tvattmaskinsmodellen till ladugéarden.
Tvattmaskinen ska ha program som tvattar tillréckligt hett, och en effektiv centrifug.

Juverdukarna ska tvéttas i minst +60° C, men ibland i hetare vatten. Propparna kan tvat-
tas tillsammans med juverdukarna.

Om juverdukarna tvattas for hand ska de forvaras fuktiga och desinficeras en gang i
veckan. Att ha dem att ligga i desinfektionslosning hela tiden rekommenderas inte, efter-
som det forsamrar dukarnas hallbarhet. Vid desinficering med hett vatten ska man se till
att alla dukar blir sa heta att bakterierna dor. Det vatten som kommer fran varmvattenkra-
nen ar vanligen inte tillrackligt hett, utan desinficeringen maste géras med tvattmaskin
som varmer vattnet till minst 80 grader. Vatten varmt i gryta kan ocksa vara tillrackligt
varmt.

Hinkarna for juverdukarna, kontrollkérl och plattpanna diskas fér hand med borste.
Mjolkrérets tdmnings- och torkningsproppar ska tvéttas for hand i diskmedelsvatten och
skéljas ordentligt i rinnande vatten. Témningspropparna for antibiotikamjolk tvattas och

forvaras skilt fran andra proppar eller kastas efter anvandningen.

Det racker inte att duscha redskapen rena, utan de ska diskas med diskmedelsvatten och
borste.

Spendoppskoppen ska alltid diskas efter mjélkningen. Diskstéllningarna for mjélkningsor-
ganen ska diskas regelbundet.

Bild 31. Diskstallningarna for mjolkningsorganen ska
diskas da och d& med borste och diskvatten. Har kan
det annars finnas mastitbakterier.
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Vissa stéllen pa mjolkningsmaskinen kan behdva 6ppnas och diskas for hand med jamna
mellanrum, t.ex. slutenhetens bottenpackning.

Mjolkningsstationen, gadngarna och mjélkrummets golv tvattas. Ju mindre saker det finns
pa golvet desto lattare ar det att tvatta. Det |6nar sig darfor att skaffa ordentliga stallningar
for alla saker.

Bild 32. Slutenhetens botten och bottenpack-
ning skdljs fore cirkulationsdisken.

Bild 33. En stéllning for diskmedelsdunkarna
underlattar renhaliningen av golvet. Foto: Jukka
Kujala.
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Bilaga 1. Tekniska l6sningar for separatmjélkning

Den allméanna rekommendationen ar att man ska mjolka de kor som maste separatmijol-
kas till allra sist, sa att det inte kommer antibiotikamjolk i den mjolk som ska anvandas
som livsmedel. Om korna separatmjolkas under den vanliga mjélkningen ska man beakta
féljande grundregler:

1. Vakuumet till separatmjolkningsutrustningen ska alltid tas fran vakuumsidan, till
exempel frAn samma roér som pulsatorerna far sitt vakuum. Separatmjolkaren far
inte anslutas till mjolksidans vakuum.

2. Separatmjolkning av en eller flera juverfijirdedelar kan endast goras om det &r
cellmjélk som separatmjolkas.

3. Mjolkningsorganet och pulsatorn i den anlaggning som anvands for separatmjolk-
ningen ska vara i minst lika gott skick som den évriga anlaggningen

4. Nykalvade kor far inte mjclkas med ett organ som nyss anvants vid mjélkningen av
kroniker

Utrustningen for separatmjolkning ska vara ren.

Om utrustningen for separatmjolkning har blivit full eller fallit omkull har det kommit
in mjolk i pulsatorn och vakuumroret. De maste ovillkorligen genast diskas.

Rormjolkningsmaskin i basladugard

Vakuumet till spannmaskinen tas fran kranledningen.
Om man anvander en kombikran, kontrollera forst att
vakuumet faktiskt tas fran kranledningen. Eftersom
mjolken, vid mjolkning med spannmaskin, inte lyfts
upp i mjolkledningen &r det mjolkningsvakuum som
paverkar kon hogre an vid normal mjolkning. Darfor
ska det finnas en vakuumsankningsventil som san-
ker vakuumet, i spannmaskinens lock. Pa bilden till
) o o vanster ser vi DelLavals ventilmodell. Ju tyngre venti-
Bild 1. Vakuumsankningsventil for . .
spannmaskin. len ar, desto mera sanker den vakuumet.

Mjolkningsstation med Iagt monterad mjolkledning

Aven i mjolkningsstationer med lagt monterad mj6lk-
ledning tas vakuumet till spannmaskinen fran kran-
ledningen eller nagon annan ledning som inte ar pa
mjolksidan. Tyvarr saknas ofta vakuumkranar mjolk-
ningsstationer. Kranarna ska helst placeras pa lamp-
lig arbetshdjd med hjalp av t.ex. en gummislang, se
bilden till vanster. | anlaggningar med lagt monterad
| mj6lkledning lyfts mjolken inte upp, spannmaskinen

a4 m behdver darfor inte forses med en tung vakuum-

Bild 2. Vakuumkranen ar placerad péa sankningsventil.
lamplig hojd.
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Recordermjdlkningsmaskin

Recordermjolkningsmaskinens matbehallare &r inte en tillracklig garant for att man ska
lyckas halla antibiotikamjolken isar fran den 6vriga. Praktiken har visat att mellanskolj-
ningen av bade mjolkningsorgan och matbehallare kan vara bristfallig, och ockséa att bara
ett litet anvandningsfel i misstag kan leda antibiotikamjélk bland den évriga mjélken. Det
enda sattet att separatmjolka antibiotikamjolk & med en spannmjolkningsmaskin, dar va-
kuumet tas fran vakuumsidan. Spannmjélkningsmaskinen kan behova forses med en va-
kuumsankningsventil, sarskilt om vakuumet i anlaggningen ar éver 45 kPa.

Separatmjolkning av en juverfjardedel

Separatmjolkare av typen pa bilden intill, for sepa-
ratmjoélkning av en juverfjardedel, lampar sig bara for
separatmjolkning av cellhaltig mjolk. Mjolkflédet kan
paverkas sa mycket av separatmjclkaren att den stor
de automatiska avtagarnas funktion. Dessutom blir
mjolkningsorganets viktfordelning ojamn, vilket leder
till ojamn tdmning av juvret. Nar separatmjolkaren
T o~ kopplas finns det en risk for stora luftlackage, vilket

Bild 3. En separatmjolkare avsedd Kan stéra mjélkningen av de andra korna.

for separatmjolkning av mjolken fran
en juverfjardedel med férhojt celltal.
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Bilaga 2. Kvalitetskriterier for mjolk

Tabellen nedan innehaller en sammanstallning éver kvalitetskriterierna for mjélk och de
faktorer som paverkar dem. Mjolkningstekniken har en stor inverkan pa alla kvalitetsfakto-
rer.

Tabell 1. Mjolkens kvalitetskriterier och de faktorer som paverkar dessa. 0= ingen inverkan,
10= mycket stor inverkan.

Mjolkens Ladugard - Ko Mjolkningsmaskin Mjolkningsteknik Mjolkkyltank
kvalitets-
faktorer

Tekniska| Hygien | Funktion| Renhet |Juvrets | Mjolkning | Funktion | Renhet

faktorer renhet
Total-
bakterietal 1 2 1 10 4 3 10 8
Celltal

6 4 8 2 5 10 0 0

Sporb|.ldande 5 5 3 1 6 5 1 1
bakterier
Lukt och
smak 2 3 4 8 3 5 6 5
FFA-varde 0 0 10 0 0 5 8 0

Kvalitetsfaktorer for mjolk och deras inverkan pa mjolkprodukternas kvalitet

Totalbakterietalet: Den mjolk som bildas i juvret pa en frisk ko ar bakteriefri. Det forsta
stalle dar bakterier kommer in i mjolken ar spenkanalen. Stérsta delen av de bakterier
som finns i mjolk kommer fran olika ytor (mjolkningsanlaggningen, mjolkkyltanken, juvret,
spenarna). Mjolkarens personliga hygien inverkar ocksa.

Bakterietillvaxten i mjolken ar beroende av temperaturen, tiden och bakteriearten. Varje
bakterieart har sin specifika tillvaxtkurva. Det som framst paverkar bakteriehalten i den
mjolkravara som levereras till mejeriet ar gardens produktionshygien, mjolkens temperatur
i mjolkkyltanken och férvaringstidens langd.

Under de tva forsta dygnen efter mjélkningen @ndras mjolkens bakteriehalt knappast alls,
om forvaringstemperaturen ar under +4° C. Mjolkkyltankens funktion ar alltsa avgérande
for bakterietillvaxten. | gardstanken utvecklas mjolkens bakterieflora sa att de psykrotrofa
bakterierna, dvs. de bakterier som trivs i laga temperaturer, tar 6ver som dominerande
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bakterieart. Det tydligaste mattet pa mjolkningshygienen ar mjélkens halt av kolibakterier.
Vid behov kan kolibakteriehalten faststéllas skilt.

En hog bakteriehalt i mjolken kan ge mjolken lukt-, smak- och konsistensfel. Pastorisering
av mjolken forstoér bakterierna i mjolken, men inte de smakfel som bakterierna férorsakat.
Enligt lagen far mjolk som levereras fran garden innehalla hégst 100 000 kbe/ml (kbe=
kolonibildande enhet, tva manaders geometriska medeltal, minst 2 prov/manad). Medelta-
let for finlandsk mjolk &r ca 5600 kbe/ml (ar 2005).

Celltalet: Komjolk innehaller alltid celler. Det ar framst frdga om leukocyter som skyddar
kon och juvret mot yttre retning, fran till exempel bakterier. Det finns inget klart gransvar-
det mellan ett friskt och ett sjukt juver, men mjolkens konsistens borjar forandras nar cell-
talet 6verskrider 50 000 st/ml. Om celltalet ar 6ver 100 000 kan man misstanka att det ar
frdga om juverinflammation, och om den &r 6ver 200 000 &r det ett tecken pa juverinflam-
mation.

Celltalet kan ses som en matare pa besattningens juverhalsa. Om celltalet &r hogt ar kor-
na inte helt friska, vilket gor att djurdgaren kan rakna med produktionsnedsattning. Kor
som har mastit mjélkar mindre an friska kor, behandlingskostnaderna och arbetsméngden
Okar. Dessutom okar utmonstringen av kor pa grund av juverinflammation mjolkproduktio-
nens kostnader.

Enligt lagen far celltalets geometriska medeltal for tre manader, hos mjolk som levereras
fran garden for livsmedelsproduktion, inte dverskrida 400 000 celler/ml (ett prov/man). |
Finland undersoks cellhalten i praktiken tva ganger per manad. Cellmedeltalet i finsk mjolk
ar 132 000 st/ml (ar 2005).

Mjolkningen paverkar juverhalsan och harigenom ocksa celltalet. Hogt celltal i mjolken ger
mjolkprodukterna lukt- och smakfel, forsamrad hallbarhet och minskat utbyte vid ostfram-
stallning.

Sporbildande bakterier:

Sporbildande bakterier fran forskamt eller
daligt ensilerat ensilage, till exempel
smorsyrabakterier, kommer in i mjolken
fran godseln och ladugéardsluften. Av
mjolk som innehaller sporer kan inte till-
verkas ost av god kvalitet. Smorsyrajast
ost smakar illa och ser onormal ut. Den
kan inte saljas som sadan, utan kan bara
anvanda som ravara till smaltost. | varsta

Bild 1. Ost som framstéllts av sporhaltig mjolk. fall ar osten helt forskamd och kan inte
Bild: Valios arkiv. alls anvanda som livsmedel.
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Fria fettsyror (FFA-vardet): Mekanisk bearbetning av mjolken dkar halten av fria fettsy-
ror i mjolken. Dessa ger mjélken och mjolkprodukterna en harsken bismak. Om det under
mjolkningen lacker in stora mangder luft i mjolkningsanlaggningen bearbetas mjélken och
borjar smaka harsket. Mjolk som kommer in i slutenheten som mjolkproppar ar ett tecken
pa bearbetning. Orsaker kan vara till exempel att mjolkningsorganen hanteras ovarsamt,
att mjolkledningen ar underdimensionerad eller har for liten lutning. Luftlackage i mjolkror,
slutenhet eller mjolkpumpen gor ocksa att mjolken bearbetas. Bearbetningen kan ocksa
ske vid overforingen till mjolkkyltanken. Den inkommande mjolken ska helst ledas in sa att
den kommer sa néara tankens botten som majligt, under mjélknivan.

Andra eventuella orsaker till lukt- och smakfel

Forutom de fria fettsyrorna i tabellen ovan kan mjélken fa lukt- och smakfel ocksa av fol-
jande orsaker:

= foder och vatten av dalig kvalitet

= mjolken ar fran slutet av laktationsperioden

= obalanserad utfodring

* vissa vaxter

= mjolken kommer fran kor med mastit

= storningar i kons hormonella funktioner

= rester av spenvardsmedel

= rester av disk- och desinfektionsmedel

= mjblkkyltanken och mjélkningsanlaggningen ar inte tillrackligt rena

MTT Mj6lkningsanlaggningar



Bilaga 3. Markning och mjolkning av kor som mjélkar onormal mjolk,
mjolkens anvandning

Gardens egen arbetsforeskrift, ges som anvisning at t.ex. avbytarna

1. Under antibiotikabehandling
markning

mjolking

forstoring av mjolken

2. Sinlagd, sinlagd juverfjardedel, singaende ko
markning

mjolkning infér sinlaggningen

anvandning av mjolken

3. mjolkning av nykalvad ko
markning

mjolkningstid och —satt

anvandning och férvaring av mjolken

4. Juverinflammation eller hogt celltal
markning

mj6lkning

anvandning av mjolken

5. kor som ger pa annat satt avvikande mjolk
markning

mjolkning

anvandning av mjolken

6. sjuka kor, mjolkning och anvéandning av mj6lken
liggande ko

spenskada

feber

7. Markning av mjolk i sarskilt karl, som ska skickas till mejeriet
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Bilaga 4. Juvrets och spenens anatomi

En cell i alveolen

Bild 1. Juvret béars upp av ligament. Om det mellanliggande
ligamentet i juvret (1) brister borjar juvret hanga ner, vilket
forsvarar mjolkningen betydligt. En grundforutséattning for
att mjolkningen ska ga bra ar att juvret ar valbalanserat,
och att mjolkningsorganet kan hanga fritt under kon. Bild:
Mejeriféreningen 2004.

Bild 2. Mjélken finns p& satt och vis i tva skilda delar av
juvret. Omkring 20 % av mjolken finns i juvrets nedre del, i
spen- (4) och juvercisternerna (3) och i mjolkkanalerna (2).
Omkring 80 % av mjélken finns i alveolerna (1) och mjolk-
gangarna i juvrets évre del. Mjolken i juvrets nedre del kan
latt mjolkas ur, men for att f& ut mjolken fran juvrets évre
del kravs kons medverkan. Den del av mjolken som finns
lagre ner i juvret ar storst under hdglaktationen och minskar
mot laktationsperiodens slut. Juvercisternernas volym okar
da kon blir aldre. Bild: Mejeriféreningen 2004.

Bild 3. Mjolken bildas i alveolerna av amnen fran blodet.
Den muskelvavnad (1) som omger alveolerna sammandras
av oxytocinets inverkan, sa att alveolen tdms och mjolken
rinner till i juvrets nedre del. Alveolerna kan endast tommas
under inverkan av oxytocin. Oxytocin bildas i kons hypofys.
D& juvret torkas sands en nervimpuls som séatter igang
utséndringen av oxytocin i hypofysen. Oxytocinet transpor-
teras med blodet till muskelvdvnaden som omger alveoler-
na. Bild: Mejeriféreningen 2004.
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Bild 4. Blodomloppet i juvret. Spenarna
genomkorsas av ett stort nat av blodad-
ror. Bild: Nickel, R., Schummer, A. &
Seiferle, E. The Anathomy of the Domes-
tic Animals, Vol. 3. Verlag Paul Parey,
Berlin 1981. S 516.

Bild 6. Slutmuskeln och muskeltradarna

Bild 5. En spene i genomskarning. bildar ett nat som omsluter spenkanalen.
Spenkanalens veckade struktur ur- Bild: Paulrud, C.O. 2003.

skiljs tydligt. Bild: Valio Oy.

For att producera en liter mjolk kravs att ca 500 liter blod cirkulerar via juvret. Vid roten av
varje spene finns den sa kallade Furstenbergs venkransen. Utdver vener och artarer finns
i juvret rikligt med lymfvavnad som har som uppgift ar att transportera lymfvatska till lymf-
kortlarna. | varje spene finns ett natverk av sma lymfkarl, artarer och vener. Om mjolk-
ningsmaskinen fungerar bristfalligt kan bade venernas och lymfkarlens funktion bli stord,
sa att transporten av blod och lymfvatska hindras.

Spenkanalens langd ar i medeltal 10 mm. | kanalens 6vre ande finns den sa kallade Fur-
stenbergs rosetten. Spenkanalens diameter kan variera mycket, men ar i genomsnitt
2-3 mm.
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Keratin — packningen och "flugpappret” i spenkanalen

Av bild 7 kan vi se att den slutna spenkanalen till hdger inte ar helt sluten, det blir litet tomt
utrymme mellan vecken. Det keratin (mjall) som spenkanalen utséndrar har som uppgift
att tappa till de stallen som annars skulle vara 6ppna. Keratinet fungerar alltsa som ett
slags packning. Keratinets andra uppgift ar att fungera som “flugpapper” som fangar upp
bakterier som tranger in i spenkanalen. | samband med mjolkningen lossnar det yttersta
keratinlagret och skoéljs ut med mjolkstrommen. Det &r viktigt att en lagom stor mangd
keratin lamnar spenkanalen, s& att det keratin som fangat upp bakterierna skéljs bort. Om
alltfor mycket keratin avlagsnas blir anda spenkanalen delvis 6ppen. Se ocksa bilaga 8.
Dessutom innehaller keratin antibakteriella proteiner och fettsyror.

Bild 7. Principskiss Over spen-
kanalen. Till vanster &ar spen-
kanalen ©ppen och till hoger
sluten. Skiss: Paulrud, C.O.
2003.
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Bilaga 5. Risker med tomgangsmjélkning i borjan och slutet av
mjolkningen

Tomgangsmijolkning kan férekomma bade i borjan och i slutet av mjolkningen. Oftast upp-
hor mjolkflodet fran spenen med ett slag. Om mjolkningsorganet ar fast vid spenen fast
det inte kommer mjolk, ar det frdga om tomgangsmjolkning. En frisk juverfiardedel ska
aldrig mjolkas riktigt tom.

En spene som &ar tom pa mjolk ar slapp och har mindre diameter &n en spene som ar full

av mjolk. Det gor att friktionen mellan spengummit och spenen ar mindre an vanligt. Den
laga friktionen gor att spenkoppen tenderar att klattra upp mot spenens bas. Da spen-
gummit trycks mot spenbasen hammas blodcirkulationen i spenen och mj6lkflédet stop-
pas. Det ar vad som hander om mjolkningsorganet i borjan av mjolkningen satts pa for
tidigt, medan spenen annu ar slak. Tomgangsmijolkning i bérjan av mjolkningen kan leda
till att mjolkflodet inte heller startar senare, &ven om mjélken bérjar rinna till, eftersom
spengummit har knipit av kontakten mellan spenen och juvercisternen.

5
Vakuum utanfér

spenen

| Luftlackage ©°"" Vakuum inne i spenen
forbi spenen = tryckslag

R
] = R |
2

*]
Tid (s)

Bild 1. S& uppstar tryckslag. Bild: Levesque, 1998. pild 2. Vakuumet i och utanfor spenen i sam-
band med tryckslag. Bild: Galton 1990.

Vid tomgangsmijolkning ar ocksa tryckslag sannolika. Tryckslag uppkommer nar det lacker
in luft via spengummikragen, se bild 1. Vid tomgangsmijolkning tranger vakuumet in i spe-
nen och kommer at att skada slemhinnorna. | bild 2 ovan illustrerar den streckade linjen
vakuumet inne i spenen, och den heldragna linjen mjolkningsvakuumet nedanom spen-
spetsen. Variationen i vakuumet inne i spenen beror pa spengummits rorelser. Under
tryckslaget ar vakuumet inne i spenen for en kort stund stoérre an utanfér. Det dkar risken
for att bakterier sugs in i spenen. Man har till och med hittat sdgspan inne i spenen.

Vakuumet i spenen bearbetar tillsammans med spengummits rorelser de kénsliga slem-
hinnorna. Mjélkningsmaskinen bidrar i sadana fall till att bereda grogrund for bakterier.
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Bilaga 6. Mjolkningsorganets stallning

Mjolkningsorganets vikt ska vara sa jamnt fordelat mellan juvrets fyra fjardedelar som moj-
ligt. For att det ska lyckas behdvs oftast nagon typ av slangstyrning., Det har foljande for-
delar.

Paskyndar tomningen av de juverfjarde-
delar som ger mest mjolk

= Minskar tomgangsmijolkning av de évriga
juverfjardedelarna

= Minskar proppningsbehovet
= Underlattar mjélkningen av besvérliga juver
= Motverkar att spenkopparna "klattrar”

= Motverkar luftinslapp via spengummikragen

= Foérhindrar att mjolkningsorganet vrids

Bild 1. En servicearm som fungerar som
slangstyrning p& en tandemstation.

Foto: Kaj Nyman. . . . . o
Slangstyrningen ska alltid stallas in skilt for

o 500 varje ko. Det finns flera olika typer av slang-
g 400 styrning. Vid mjolkning i bas ska slangstyrning-
5 en flyttas samtidigt med enheten, vilket maste
‘—é 3001 beaktas. Den vanligaste typen av slangstyrning
; 200 som anvands i basladugard ar en gummislang
g 100 | med bojd ande, som krokas fast i basinred-
g ningen eller pa kranledningen och darifran drar
= 0 mjolkningsorganet i ratt position. En bogbage
VF HF VB HB VF HF VB HB

som sétts pa kons rygg ror sig med kon da kon
Bild 2. Mangden eftermj6lk da mjolk- 4 gig  vilket gor att mjélkningsorganets stall-
ningsorganet har en bra stallning (stap-

larna till vanster) och en dalig stallning Ning inte andras fast kon ror pa sig.
(staplarna till héger). Lind, 1986.

Utrustningen for slangstryrning i mjélkningssta-
tioner ar fast monterad. En del &r mycket enk-
la, men det finns ocksa modeller som underlat-
tar pasattningen av mjolkningsorganen genom
att bara upp dem under pasattningen. Slang-
styrningen i stationer ska ha ratt grundinstall-
ning, sa att mjolkaren latt kan stalla in dem for
olika kor. En fel monterad eller fel installd
slangstyrning kan forsdmra mjolkningsresulta-
tet.

Bild 3. Har ar slangstyrningen fel installd.
Mjolkningsorganet ar vridet och mjélkflodet
hammas.
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Bilaga 7. Utrustning och atgarder for juverhalsoarbete under
mjolkningen

CMT-test

Bild 1. Plattpannan ska lutas tillrackligt s& att  Bild 2. Tillsatt reagensmedel enligt anvisnin-
det blir ratt mangd mjolk kvar for testet. garna.

Reagensmedel for CMT-test och en "plattpanna” ingar i basutrustningen for varje ladu-
gard. Reagensmedlet ska férvaras och anvéandas enligt anvisningarna. Lagg extra vikt vid
forvarings- och brukstemperaturen. Resultaten ska alltid tolkas enligt den medféljande
bruksanvisningen. Det finns flera olika typer av testpreparat pd marknaden. Det traditio-
nella sattet ar att tolka resultaten enligt en 5-gradig skala, och det finns ocksa en annan,
8-gradig skala. Genom att testa ofta far du rutin i att anvanda och tolka testet.

Spendopp

Innan du bérjar anvanda spendopp i besattningen, tank noga efter och diskutera saken
med gardens veterinar. Spendopp rekommenderas inte for rutinmassig anvandning pa
alla gardar. Rutinméassig spendoppning botar inte mastit, och loser inte besattningens
mastitproblem. Det har dock betydelse for att forhindra nya mastitfall pa problemgardar,
sarskilt om mastiterna fororsakas av stafylokocker, Streptococcus agalactiae eller koryne-
bakterier. De bakomliggande orsakerna bér i alla fall utredas forst. Effekten av spendopp
(forebygger nya inflammationer och sanker celltalet) syns kanske forst efter flera mana-
ders anvandning. Om man slutar anvanda spendopp ska man ge sarskilt akt pa juverhal-
san. Spendopp ar ett behandigt satt att smodrja spenarna i stora beséattningar, spendopp-
ningsmedlen innehaller ofta ocksa hudvardande amnen.

Spendopp ska anvandas genast efter det att mjolkningsorganet tagits av, da spenkanalen
annu ar 6ppen. Hela spenen ska behandlas. Spendoppningsmedlet ska torkas av om kon
utsatts for kyla. Det kan torkas av efter att ha fatt verka i 30 sekunder. Anvant spendopp-
ningsmedel far inte héllas tillbaka i forvaringskarlet. Spendoppskoppen ska diskas efter
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mjolkningen och aven under mjélkningen om den blir smutsig. Om spendoppningsmedlet
ska spadas ut ska det goras i ett rent k&rl och med rent vatten.

Spenspray gar snabbare att anvanda &n vanligt spendopp, och blir inte heller smutsigt vid
anvandningen. A andra sidan kan traffsakerheten vara samre, darfor ska man garna
spraya spenen tva ganger.

Bild 3. Spendopp tacker spenen bra, man Bild 4. Nar man anvéander spenspray géller

ska bara komma ihdg att halla koppen det att sikta noga for att inte missa spenen.
ren. Bild: Profitable Milking.

Spensalva

Om man anvénder spensalva galler det att vara noggrann.
Burkarna ar ofta ohygieniska. Pumpflaskor och tuber ar
vanligen béattre. Sommartid ar det bra att anvanda spensalva
med solskyddsfaktor, s& att spenarna inte blir solbranda.
Overflodigt fett samlar alltid smuts.

Bild 5. Spensalvan ska hallas ren.

Juverhdllare

Juverhallare, som ar fodrade med tidningspapper eller en tjock skyddsduk, skyddar spe-
narna mot spentramp, sarskilt i basladugardar som har for korta bas och dar korna ar for
hart uppbundna. Juverhallaren skyddar ocksa juvret mot smuts och bakteriehaltig mjolk
som finns pa baspallen. Valbyggda kor i valskotta, lagom dimensionerade och stroade
bas behdver knappast juverhallare. | 16sdriftsladugardar finns det risk for att juverhallarna
t.ex. fastnar i den roterande koborsten eller att de andra korna river sénder dem. Juverhal-
lare rekommenderas darfor inte i I6sdriftsladugardar.
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Bilaga 8. Spenarnas konditionsklasser och exempel pa spenskador
Med hjalp av tabell 1 nedan kan du bedéma konditionen pa kornas spenar.

Tabell 1. Spenarnas konditionsklasser

Klass Beskrivning Rekommendation Alarmerande
Ren, slat hud, inga fargférandringar

Mijuk spenspets

Vit ring far forekomma endast som
fargférandring

Synliga forandringar pga. pafrestning, huden
5 inte sbnder 20-30 % > 40 %
Spendppningen uttrdngd, fransig
Hudens farg férandrad

Huden skorvig, blodig, sénder

3 Spenspetsen hard och uttrangd, vavnaden har <3% >10 %
mist sin elasticitet

>70-80 % <60 %

Nedan bilder pa olika férandringar som uppkommit pa grund av mjolkningen.

Bild 1 och 2. Det har uppstatt fargférandringar vid spenbasen och pa spenarna, vilka kan bero pa
fel typ av spengummi eller tomgangsmijolkning. Om spengummikragen ar for hog i forhallande till
spenens langd eller om spengummistrumpans diameter ar for stor i forhallande till spenens diame-
ter, kan blodcirkulationen i spenen hdmmas under mjélkningen.

F

s

e ¥ W

Bild 3. En uppskuren spene som skadats av tom-
gangsmjolkning. Mjolkningsorganet har “klattrat”
upp till spenbasen och férhindrat blodcirkulatio-
nen. Nar slemhinnorna skadats far bakterier fot-
faste.
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Om bara spenspetsen skadats beror det vanligen pa tomgangsmijclkning eller spengum-
mits alltfor kraftig massage. Detta kan i sin tur bero pa ett for hogt vakuum eller pa ett for
hart spengummi. Spenar med spetsig ande skadas vanligen lattare &n spenar med platt
ande, vilket beror pa spengummits satt att massera spenen.

Bild 4. Sarskilt efter tomgangsmijolkning kan
spenkanalen vara Oppen i flera timmar efter
mjolkningen. Bakterier kan latt trdnga in i spenen.
Pa spenspetsen har det bildas en ring pa grund
av hyperkeratos eller alltfér riklig keratintillvaxt.
Hyperkeratos kan ocksa paverkas av andra
orsaker an mjolkningsmaskinen.

Bild 5. Om spenspetsen &r uttréngd, skrovlig och
lider av hyperkeratos kan man inte rengtra den
ordentligt. Ofta ar ocksa spenkanalen forhardnad
och oelastisk, vilket gor att spenkanalen ar 6ppen
lange efter mjolkning. Orsaker till detta kan vara
tomgangsmijclkning eller alltfér kraftig massage
av spenen.

Bild 6. En latt forandring av spenspetsen ar inte
farlig och kan i sjélva verket vara battre an en helt
felfri spenspets. Det ska bli tillréckligt med keratin
kvar i spenkanalen for att tdta den slutna
spenkanalen. Spenspetsen ska vara mjuk. Bild:
M. Shearn, IAH.
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Bilaga 9. Blankett for beddmning av mjélkningen

OBSERVATIONER UNDER MJOLKNINGEN

mjélkningen

OK | ! |Malséttning S
ation
Kotrafiken i 0Ol O Léper smidigt, mjélkaren behdver séllan ingripa, begransar
l6sdriftsstall inte stationens kapacitet i nAgon avsevard grad
Djurens beteende [ | [ | Djuren &r lugna i alla skeden av mjélkningen
Juvrens renhet foére Latta att rengora, inget behov av riklig
mjolkningen 0o vattenanvandning
Juverdukar 0Ol O Minst 1 duk/ko Materialet latt att halla rent, stimulerar juvret
bra
Forbehandling Korna behandlas med fasta tag, mjolken rinner till innan
OO organen satts pa
Kontrollstralar [0 | O | 3-6 kontrolistralar i kontrollkarlet
Spenarna innan 0Ol 0O Spenhuden torr och spenspetsarna rena
pasattning
Pasattning, teknik Undvik luftinslapp, pasattning genast da mjclken runnit till
och tajmning [1 | [1 | (normalt 60-90 s efter att férbehandlingen bérjat)
Mjélknings- 0Ol 0O Malsattning att juverfjardedelarna toms i jamnt takt, utan
organets stallning luftinslapp, behov av slangstyrning, ratt anvandning
Proppning (1 | [0 | Endast vid behov
Eftermjolkning 0Ol O Kort, undvik luftlackage, tryck ej ner
spenkoppscentralen
Avtagning ] | O | Utan luftinslapp, vakuum bort innan avtagningen
Avtagningsniva Olo Hellre 20 &n 5 stralar i kontrollkarlet frn varje
juverfjardedel
Témning av juvret O | [ | Juvret téms jamnt
Spenarnas Man ser inga belastningsskador efter mjélkningen (férhard-
kondition efter [] | [ | nader, platta spenspetsar, fargforandringar)
mjolkningen
Efterbehandling av 0Ol 0O Olika behov i olika besattningar: spenarnas skick och hud
spenarna (spendopp, infettning, varmande salvor)
Juverdukar [ | [ | I rent hett vatten hela mjélkningen/fuktiga férvarmda dukar
Tvattning 0Ol O Bra tvattresultat, vattentemperatur 50-60 grader, maskin-
av juverdukar tvatt
Mjélkningsordning [1 | [1 | Forst friska kvigor och kor, sist sjuka djur
Mérkning av 0Ol O Behandlade djur, trespenta osv. tydligt mérkta
djuren
Separatmjélkning av 0Ol 0O Ingen risk for att antibiotikamjolk ska blandas med den
antibiotikamjolk mjolk som levereras till livsmedel
Mjélkningshygien Nedsmutsade organ eller smutsigt golv rengors
[ | [ | genast, ocksa mjélkarens hander och annan
mjdlkningsutrustning
Korna star efter 0Ol 0O Minst en halv timme efter mjélkningen s3 att
mjolkningen spenkanalerna hinner sluta sig
Béasets Kon kan lagga sig och stiga upp normalt, ytan &r ren och
konstruktion 0o bekvam
Mjélkarens arbetsru- Arbetsrutinerna genomtankta, anlaggningen anvands pa ratt
tin och anvandning | [ | [ | satt
av anlaggningen
Ergonomi vid 0Ol O Man ar medveten om observerade olagenheter
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Anteckningar
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MTT Mjdlkningsanlaggningar

Utvecklings- och stodenheten for rddgivning om lantbrukets mjolkhanteringsutrustning har
som uppgift att sakerstalla radgivarnas och mjolkproducenternas goda yrkesskicklighet
genom att producera radgivnings- och fortbildningstjanster.

Enheten for mjolkningsanlaggningar verkar vid Forskningscentralen for jordbruk och livs-
medelsekonomi (MTT). Placeringen i anslutning till forskningen mojliggor en effektiv véx-
elverkan och utbyte av information mellan forskning och praktik.

Enheten anordnar kurser, utarbetar handbtcker och andra anvisningar om mjélkhanter-
ingsutrustning. Forskningsresultat och kunskap samlas in saval fran inhemska som ut-
landska kallor for radgivarnas och mijolkproducenternas behov. Enheten deltar ocksa i
planeringen av forskningen inom omradet.

Enhetens verksamhet styrs och finansieras av mejeriféretag som féradlar 96 % av all
mjolk som produceras i Finland.

Som ledare for MTT Mjélkningsanlaggningar fungerar radgivningschef Esa Manninen och
som specialradgivare Kaj Nyman.

Pa enhetens webbsidor kan du bekanta dig med de handb&cker och anvisningar som
enheten utarbetat. Ocksa den har handboken, Mjolkning i bas och l6sdrift, kan printas ut
darifran. Webbadressen till Forskningscentralen for jordbruk och livsmedelsekonomi
(MTT) ar www.mitt.fi.

MTT Vakola Esa Manninen Kaj Nyman
Mijolkningsanlaggningar Tfn: 09-2242 5253

Vakolavagen 55 Gsm: 040-833 5124 Gsm: 040-716 0657
03400 Vichtis esa.manninen@mtt.fi kaj.nyman@mtt.fi

Puh: 09-2242 51
Fax: 09-2246 210
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