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Naudanlihantuotanto Suomessa

Suomessa tuotetaan vuodessa naudanlihaa noin 80 miljoonaa
kg (vuonna 2014 tuotanto oli 82,3 miljoonaa kg) (Niemi &
Ahlstedt 2014).

Kulutus on noin 100 miljoonaa kg (101,4 milj. kg vuonna
2014), josta 22 % katetaan tuontinaudanlihalla.

Vuonna 2014 nautoja teurastettiin yhteensa 270 306 kpl
- sonneja 52 % (keskiteuraspaino 341 kg)
- lehmia 31 % (282 kQ)
- hiehoja 16 % (243 kg)
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Naudanlihantuotanto Suomessa

Naudanlihantuotantoon erikoistuneita tiloja on noin 3 200 kpl, joista
noin 1 700 tilalla on emolehmatuotantoa.

Emolehmien maara on yli kaksinkertaistunut talla vuosituhannella.
Joulukuussa 2014 Suomessa oli 56 777 emolehmaa (lypsylehmia
on noin 280 000).

Vuonna 1969 Suomessa oli 2,1 miljoonaa nautaa — nykyaan noin
0,9 miljoonaa.

Suomessa tuotetusta naudanlihasta:
* lehmanlihaa noin 29 %
* sonninlihaa noin 58 %
* hiehonlihaa noin 12 %

Yli 80 % suomalaisesta naudanlihasta on peraisin maitorotuisesta o

eldinaineksesta. Luke
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Naudanlihantuotanto Suomessa

Sonninlihasta:
* 79 Y% maitorotuisista sonneista
* 15 % liharotuisista sonneista
* 6 % maito- ja liharodun risteytyksista

Hiehonlihasta:
* 56 % maitorotuisista hiehoista
* 26 % liharotuisista hiehoista
* 18 % maito- ja liharodun risteytyksista

Lehmanlihasta:
* 86 % lypsylehmista (maitorotuiset)
* 14 % emolehmista (liharotuiset)
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Maitorodut
* Ayrshire (Nordic Red) n. 63 % lypsylehmista
* Holstein n. 36 % lypsylehmista
* Suomenkarja n. 1 % lypsylehmista
* Jersey n. 100 kpl

Ayrshire Holstein Lénsisuomenkaer

Luke
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Keskikokoiset liharodut:
* Aberdeen angus (Ab)
* Hereford (Hf)
* Highland cattle (Hc)

Ab

Tehokkaita karkearehun kayttajia. Kasvu- ja lihakkuusominaisuudet heikompia
kuin isoilla liharoduilla. Q
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Isot liharodut:
* Charolais (Ch)
* Limousin (Li)
* Simmental (Si)
* Blonde d’Aquitaine (Ba)

Ch Li Si Ba

Soveltuvat hyvin voimaperaiseen ruokintaan. Hyvat kasvu- ja
lihakkuusominaisuudet teuraskasvatuksessa. o

Luke
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Lisaksi Suomessa on pienia maaria seuraavia liharotuja:
* Piemontese (Pi)
* Dexter (De)
* Galloway (Ga)
* Texas Longhorn (Lh)

Luke
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Naudan ruhojen luokitus teurastuksen yhteydessa:

Ruhon kayttoarvon maaritys tapahtuu EU:n alueella
lakisaateisella EUROP-laatuluokituksella. Laatuluokituksella
maaritetaan ruhon lihaksikkuus ja rasvaisuus.

Linhakkuusluokkien ja rasvaisuusasteiden kautta maaritetaan
lihan ja rasvan osuus ruhon painosta.

Luokitus tehdaan silmamaaraisesti. Lihakkuusluokituksessa

paahuomio kiinnitetaan sivuprofiiliin, ensisijaisesti paisteihin,

seka selkaan ja lapoihin.
& -"' ] _
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Naudan ruhojen luokitus teurastuksen yhteydessa:

Lihakkuuden perusluokkia on Suomessa kaytossa viisi
(E,U,R,0O,P) ja ne jaetaan lisaksi + ja - -luokkiin.

E+, E, E-, Erinomainen (luokkia vastaavat numerot 15, 14, 13)
U+, U, U-, Erittain hyva (12, 11, 10)

R+, R, R-, Hyva (9, 8, 7)

O+, O, O-, Kohtalainen (6, 5, 4)

P+, P, P-, Heikko (3, 2, 1)

Rasvaisuusluokkia on myos viisi ja ne ilmoitetaan numeroin 1-5.
1 = rasvaton

2 = ohutrasvainen

3 = keskirasvainen

4 = rasvainen Q
5 = erittain rasvainen

© Luonnonvarakeskus |/ ONNONVARAKESKUS
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Maitorotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
kasvatus lypsykarjatilalla

1.Lypsykarjatila
Tila el kasvata varsinaisia teuraita.

Sonnivasikat ja jalostuksellisesti heikoimmat lehmavasikat
laitetaan valitykseen joko 2-3 viikon ikaisina ternivasikoina tai
juotolta vieroituksen jalkeen.

Teurastamoon lahtee poistolehmia seka hiehoja, joista ei
tullutkaan maidontuottajaa.

Lukge)
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Maitorotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
kasvatus lypsykarjatilalla

2. Yhdistelmatila

Naudanlihasta osa tulee edelleen yhdistelmatiloilta, jotka tuottavat
paaasiassa maitoa.

Tilalla syntyvat vasikat kasvatetaan teuraaksi asti
maidontuotannon ohella.

Vasikoita voidaan ostaa lisaa valityksesta tai naapuritiloilta.

Lihantuotannolla on merkittava osuus tilan kokonaistuotannosta.

Lukge)
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Maitorotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
kasvatus lihanautatilalla

- perinteinen valitysvasikka ("puntarivasikka™)

Maitotilalla syntynyt vasikka valitetaan lihanautatilalle juotolta
vieroituksen jalkeen noin 2-3 kuukauden iassa.

Vallitseva tapa ennen kolmivaihekasvatusmallia.

Nykyaan enaa alle 10 % vasikoista valitetaan perinteisena
valitysvasikkana.




Maitorotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot: kasvatus
lihanautatilalla

» kolmivaihekasvatus
1. vaihe: Alkukasvatus lypsykarjatilalla (0-3 viikon ika)

Vasikoiden alkukasvatus hoidetaan parhaalla mahdollisella tavalla.
Vasikat saavat runsaasti hyvalaatuista ternimaitoa heti syntymansa
jalkeen ja niita juotetaan tutista.

Maitotilat myyvat valitykseen menevat elaimet ternivasikoina
vahintaan 10 paivan ikaisina.

Ternivasikan keskimaarainen valitysika vaihtelee vuoden ajan
suhteen. Kun vasikoita on tarjolla runsaasti niin ika nousee.
Keskimaarin valitysika on 21 pv (vaihteluvali +/- 5 pv). o
Lahde: Marko Jokinen, Atria, tiedonanto 2014
Luke
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Maitorotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
kolmivaihekasvatus

2. vaihe: Valikasvatus vasikkakasvattamossa (terni- + teinivaihe)
(noin 3 vk — 5 kk ikaiset elaimet)

Tarkoituksena on tarjota vasikoille paras mahdollinen ravitsemus
seka olosuhteet kasvuun ja koko kasvukyvyn hyvaksikayttoon.

Vasikkakasvatukseen voidaan erikoistua tai sita voidaan harjoittaa
samalla tilalla kuin loppukasvatusta.

Valikasvatusaika vaihtelee maamme eri osissa 4-6 kk:n valilla.
Tavoitteena on yli 900 gramman paivakasvu ja kuolleisuus alle 4 %.

Vasikat saavat juomarehua vieroitukseen asti (vieroitus noin 8 viikon
lassa) seka laadukkaita vaki- ja karkearehuja koko kasvatuskaude
ajan. 2 hyvin kasvanut, terve ja tasainen vasikkaryhma L ké)
_UKE
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Maitorotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
kolmivaihekasvatus

3. vaihe: Loppukasvatus (noin 5 — 18 kk ikaiset elaimet)

Tarkoituksena on laadukkaan naudanlihan tuottaminen
maitorotuisesta elainaineksesta

Loppukasvatus kestaa noin 12-16 kk. Tavoitteena on saavuttaa
noin 350 kg:n teuraspaino.

Elainkierto suunnitellaan tasaiseksi ja elaimia kasitellaan ryhmina.

Valityselainten tarjonnan salliessa kaytetaan osastokohtaista
kertatayttoisyytta, rynmakokona pidetaan 15-30 elainta.

Lul?e)
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Vasikoita valitettiin vuonna 2014 noin 119 900 kpl, josta
85 % oli ternivasikoita.

Myytavan vasikan tulee olla terve ja normaalisti kehittynyt

« Vasikan myyja tarkastaa vasikan terveydentilan ja
valityskelpoisuuden ennen noutoa ja vastaa, etta vasikka tayttaa

laatuvaatimuksedt.

« Kuljettaja ja myyja tarkastavat vasikan ennen lastausta. Mikali
vasikka el tayta laatuvaatimuksia, se jatetaan paasaantoisestsi
tilalle hoidettavaksi.

Lukge)
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Valitysvasikkaohje

Ternivasikka
« Ternivasikan suositeltu valitysika on 14 — 28 vrk.

« Poikkeustapauksessa ternivasikka voidaan valittaa 10 — 39 vrk:n
Ikaisena.

Perinteinen valitysvasikka
 Vieroitetun vasikan suositeltu valitysika on yli 56 vrk (8 vk).

« Poikkeustapauksessa vieroitettu vasikka voidaan valittaa 40 — 56
vrk:n ikaisena.
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Vasikan valityskelpoisuuden tarkistus |

Vasikka on merkitty ja rekisteroity. Korvamerkit ovat
molemmissa korvissa ja vasikkakortti on taytetty.

Vasikan napa on parantunut. Napa-alue on kuiva ja
napavarsi irronnut.

Vasikka hengittaa normaalisti. Silla ei ole
hengitystietulehduksen oireita.

Vasikan jalat ovat terveet. Vasikka seisoo0 ja kavelee
normaalisti.

Vasikalla ei ole ripulia.

Lu kge)
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Vasikan valityskelpoisuuden tarkistus Il

Vasikka on ikaisekseen normaalisti kehittynyt.
Ternivasikka painaa vahintaan 40 kg tai rinnanymparys on
vahintaan 75 cm.

Vierotettu vasikka painaa vahintaan 55 kg ja vasikka on
kasvanut vahintaan 450 g/paivassa.

Vasikalle on juotettu ternimaitoa 6 tunnin sisalla
syntymasta.

Ternivasikkaa on juotettu tutista.

Yli 56 vrk:n ikainen vasikka on vieroitettu juotolta vahintaan
viikkoa ennen valitysta.

Lukqe)
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Valitysvasikan laatupoikkeamat

- Paasaantoisesti kaikki vasikat, jotka eivat ole taysin terveita,
jatetaan syntymatilalle hoidettavaksi ja noudetaan
myohemmin, kun vasikka on parantunut.

- Poikkeus voidaan tehda, mikali sairaus tai vaiva on lieva ja
hoidettavissa vastaanottajatilalla.

- Vasikoiden lievat laatupoikkeamat, vasikka voidaan valittaa:

- pieni napatyra tai lieva ulkoisen navan tulehdus

- vahainen karvattomuus, lieva ihotulehdus

- lieva hengitystietulehdus (vahaista silma- tai sierainvuotoa)
- vasikka painaa alle 40 kg, mutta minimissaan 35 kg ja on
muutoin taysin terve o
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Vasikoiden sairaudet / vaivat, jotka on hoidettava ennen
valitysta:

selva napatyra

vakava napatulehdus: napa on paksuuntunut, aristava,
markiva ja/tai tulehdus jatkuu vatsaonteloon
niveltulehdus ja pahat hiertymat raajoissa

vakava hengitystietulehdus: yska, sierainvuoto, kuume,
voimistunut ja tihentynyt hengitys

ripuli: loysa, vetinen uloste, likaantunut perapaa
palvisilsa ja muut voimakkaat ihomuutokset

kuume (ruumiinlampo yli 39,7° C)

ikaisekseen alikehittynyt vasikka tai alle 35 kilon painoinen
vasikka

”
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Maito-liharisteytykset

Yli 80 % suomalaisesta naudanlihasta saadaan
ymparistotehokkaasti maidontuotannon sivutuotteena.

Maidon ja naudanlihan yhdistelmatuotantoa voitaisiin
edelleen tehostaa lisaamalla liharotusiemennysten
maaraa lypsykarjatiloilla.

% ,/;f.

Luke
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Maito-liha-risteytykset:

Liharotusiemennysten kayttoa lisaamalla voidaan tehostaa
lehmavalintaa ja edistaa elainaineksen paranemista
maidontuotantotiloilla.

Samalla on mahdollista lisata naudanlihantuotannon tehokkuutta
maidontuotantotiloilta peraisin olevien risteytysvasikoiden kautta.

Liharoturisteytysten kayttd on jo kymmenia vuosia ollut tilatason
jalostussuunnitelman perusteena.

Tavoitteena on ollut parantaa lypsykarjan perinnollista edistymista
valitsemalla parhaat lehnmat karjan uudistukseen ja siementamalla
huonoimmat lehmat liharotusiemenella. o

Luke
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Maito-liha-risteytykset:

Liharotusiemennysten kayttomaaraa suomalaisilla maitotiloilla on
suositeltu pidettavan 10—20 prosentin tasolla.

Kaytanndssa toteutuma oli kuitenkin pitkaan vain noin 4-6 prosentin
luokkaa (nykyaan >10 %).

Liharotusiemennysten osuus voitaisiin uusia tekniikoita hyodyntaen
nostaa ainakin 25 prosenttiin siemennyksista (parhailla maitotiloilla
osuus on jo nyt yli 50 %).

Karjakoon kasvu ja siittididen sukupuolilajittelu mahdollistavat
tehokkaan karjansisaisen jalostussuunnittelun.

Lukge)
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Maito-liha-risteytykset:

Epailyt liharotusiemennysten yhteyksista poikimavaikeuksiin ja
vasikkakuolleisuuteen ovat rajoittaneet kayttomaaria.

Aikaisemmin lypsylehmat olivat Suomessa kooltaan pienempia, ja
liharotusonnit oli valittu keinosiemennykseen Iahinna hyvien
kasvuominaisuuksien perusteella - tama myos saattoi aiheuttaa
ongelmia.

Nykyaan risteytyskayttoon valittavat sonnit valitaan eri kriteereiden
perusteella kuin sonnit, jotka on tarkoitettu puhtaiden liharotujen
jalostukseen.

Risteytyssonnien valinnassa ratkaisee ennen kaikkea
poikimahelppous. o

Luke
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Vuoden 2013 tuotosseuranta-aineiston mukaan lypsyroduilla vasikkakuolleisuus
oli 5,5 % ja liharoturisteytyksissa 5,1 %. Keskimaarin vasikkakuolleisuutta on
siis jopa vahemman liharoturisteytysta kaytettaessa.

Vasikkakuolleisuus Suomessa maitotiloilla 1.8.2012 - 31.7.2013. Lahde: Faba.
Nauta-lehti 4/2013.

- Hiehopoikimiset Lehmapoikimiset

LI
AB
BA
CH
Si
HF
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kpl
116
684
48
9
20
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54644
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4,3
5,2
3,1
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5,4
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3,9
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Seuranta-aineistojen perusteella liharoturisteytysten kaytto
vaikuttaa poikimiseen vain vahan.

Poikimiset, joissa tarvitaan voimakasta vetoapua, lisaantyvat
noin yhdella prosenttiyksikolla kaytettaessa liharoturisteytysta
lypsykarjalle verrattuna siihen, etta vasikan isana olisi
maitorotuinen sonni.

LUONNONVARAKESKUS
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Maito-liha-risteytykset:

MAILI-hankkeen tutkimusosiossa selvitettiin risteytyselainten
kasvu- ja teurasominaisuuksia puhtaisiin maitorodun nautoihin
verrattuna.

Tutkimusaineistona kaytettiin valtakunnallista nautojen
teurasaineistoa, johon yhdistettiin elaimen rotutieto. Aineistoa oli
kaytossa vuodesta 2007 lahtien, ja se sisalsi 268 895 teurastettua
sonnia.

Taman lisaksi kasvatuskokeessa selvitettiin risteytyssonnien rehun
kayttokykya puhtaisiin maitorotuisiin sonneihin verrattuna.

Lukge)
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Risteytyssonnien kasvu- ja teurastulokset valtakunnallisessa

teurasaineistossa puhtaisiin Ay-sonneihin verrattuna.

| Linaroturisteytykset

Rotu Ay x Ay

Elaimia, kpl
k&, pv 592
Nettokasvu, g/pv =~ 532
Teuraspaino, kg 330

Lihakkuus O
Rasvaisuus 2,4
Teurastili, ero 0

ay x ay sonniin, %

3.11.2016 Arto Huuskonen

Ab

164 812 2 329

596
576
357
O+
3,1
+12

Ba

1 466

583
616
374
R-
2,2
+20

Ch

1 044

586
629
383
R-
2,5
+23

Hf

782
588
580
356
O+

3,2

+11

Li

5293
9590
605
372

2,6
+20

© Luonnonvarakeskus
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1270
583
628
381
O+
2,7
+19
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Risteytyssonnien kasvu- ja teurastulokset valtakunnallisessa

teurasaineistossa puhtaisiin Hol-sonneihin verrattuna.

- Linaroturisteytykset

Rotu Hol x Hol Ab

Elaimia, kpl 87 323 783
k&, pv 587 592
Nettokasvu, g/pv 242 580
Teuraspaino, kg 333 357
Lihakkuus O- O+

Rasvaisuus 2,4 3,0
Teurastili, ero 0 +13

hol x hol sonniin, %

Arto Huuskonen
3.11.2016

Ba

621
582
627
379
R-

2,1

+24

Ch

562
575
649
387
R-
2,5
+26

Hf

349
592
594
366
O+

3,2

+16

Li

1 691
586
611
372

2,5
+22
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Maito-liha-risteytykset:

Kasvatuskokeen perusteella
rehujen syOnnissa ei ole
merKittavia eroja rotuyhdistelmien
valilla.

Erot teurastilityksessa kuvaavat
hyvin rotujen valista taloudellista
eroa kasvattajan kannalta.

Arto Huuskonen
3.11.2016
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Maito-liha-risteytykset:

Limousin on talla hetkella eniten kaytetty rotu maitotilojen
liharotusiemennyksissa. Tama on tulosten pohjalta varsin
perusteltua, silla limousin-risteytyksilla saavutetaan hyvat
kasvutulokset ja ruhot luokittuvat hyvin.

MyGs blonde d’Aquitaine-rotu sopii erinomaisesti kaytettavaksi
maitotilojen liharotusiemennyksissa, silla se on aineiston perusteella
selkeasti vahiten rasvoittuva rotu ja myos kasvu- ja
lihakkuusominaisuudet ovat risteytyskaytossa hyvat.

rto Huuskonen © Luonnonvarakeskus
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Liharotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
kasvatus syntymatilalla

Yhdistelmatuotanto

Emolehmatuotannon muoto, jossa vasikat kasvatetaan
syntymatilalla.

Jalostuskarjat ovat yleensa yhdistelmatiloja, koska muuten
jalostusarvojen saaminen vuoden ikaisille elaimille vaikeutuu.

Tuotantoa harjoitetaan seka hyvin pienilla etta suurilla tiloilla.

Arto Huuskonen 3.11.2016



Liharotuisten nautojen kasvatusvaihtoehdot:
“kaksivaihekasvatus”

1. Pihvivasikantuotanto — syntymatila

Vasikat myydaan vieroitettuina pihviloppukasvatukseen erikoistuneelle tilalle.
Helposti laidunnettavat pellot tai luonnonlaitumet ovat etuna.

Emolehmia voidaan pitaa tilalla enemman kuin yhdistelmatuotannossa.
Tilalta menevat teuraaksi ainoastaan poistolehmat ja siitossonnit.

2. Pihvielainten teuraskasvatus — loppukasvatustila

Pihvielainten loppukasvatukseen erikoistuva tila vastaanottaa vieroitettuja
pihvivasikoita.

Elaimia kasvatetaan 8-16 kuukautta rodusta, iasta ja kasvusta riippuen.
Tavoitteena on vahintaan 340-440 kilon teuraspaino.

Paaosa elaimista tulee tilalle syksylla ja pienempi osa kevaalla.
Tuotantorakennuksina suositaan kylmapihatoita tai erityisesti pihvielaimille
suunniteltuja lampimia kasvattamoita. o

Luke
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Haranlihantuotanto

Sonnien kastroimisella hariksi tavoitellaan parempaa lihan
syOntilaatua.

Harat ovat sonneja rauhallisempia ja soveltuvat paremmin
laiduntamiseen.

Laiduntaminen voidaan tehda hiehojen kanssa sekaryhmina.

Haranlihantuotannossa on tavoitteena maksimoida laidunalueiden
hyvaksikaytto.

Lukce)
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Millaista on haranlihantuotanto?

USA:ssa kastraatiota suositellaan yleisesti, koska sukukypsien
sonnien levoton kaytos, toistensa astuminen, hierarkiaan liittyvat
taistelut seka uhka hoitajille katsotaan haitallisiksi.

Kastraation vahemman toivottuja vaikutuksia ovat hitaampi kasvu,
nopeampi rasvoittuminen ja naiden takia teuraskypsyys sonneja
keveammissa painoissa.

USA:ssa haittoja ehkaistaan kasvuhormonien avulla.

Sonni on kastroitava ennen sukukypsyytta.

Pohjoismaissa naudan saa kastroida vain elainlaakari.

Ruotsalais- ja tanskalaistutkimusten mukaan suositeltavin ika o

kastraatiolle on 1-3 kuukauden vaiheilla. LU ke
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Millaista on haranlihantuotanto?

Valtaosa Suomessa tuotetusta naudanlihasta saadaan
maitorotuisista sonneista.

Harkia ei kaytannossa meilla kasvateta. Suomessa korkeintaan vain
muutamalla yksittaisella tilalla. (ravintoloiden listoilla ja resepteissa
haranlihasta on tullut synonyymi naudanlinalle)

Ruotsissa haranlihantuotannon kasvu on sidoksissa ymparistotukiin.
Harkia kasvatetaan erityistukialueilla, luonnonsuojelullisesti
merkittavilla laidunmailla ja luonnonsuojelukohteissa.

Vuonna 1999 Ruotsissa teurastettiin 17 600 harkaa. Harkien maara
Ruotsissa on lisaantynyt vuosi vuodelta. o

Luke
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Suomessa haranlihantuotantoa ei suosita, silla

« Suomessa on pulaa lihaksi kasvatettavista vasikoista

« Harkien teuraspainot ovat pienemmat kuin sonneilla

« Harkien kasvatusaika on pitempi kuin sonneilla

« Harkien ruho on rasvaisempi kuin sonneilla

* Hyvinvointi ja elaimen luonnollinen elama ovat tarkeita asioita

« Kastraation aiheuttamat elainlaakarin kulut ovat ylimaarainen

kustannus
Luke
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o SONNIEN LAIDUNNUS
HARANLIHANTUOTANNON VAIHTOEHTONA ?

Arto Huuskonen.  FEUIINAIARESRYS - LUDNNONVARAKESKUS
3.11.2016



Tutkimuksen tavoite

Selvittaa miten ;
loppukasvatus laitumella |
vaikuttaa sonnien: |

ri ']a*glola

1. kasvuun
2. lihan ja ruhon laatuun
3. lihan rasvahappokoostumukseen

Lukce)
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Taustaa

« |luonnonmukaisesti hoidettujen nautojen tulee paasta
laidunkaudella paivittain laitumelle

— yli vuodenikaiset sonnit voidaan ulkoiluttaa tarhassa

 lihantuotantoon kaytettavia nautoja voidaan
loppulihotusvaiheessa pitaa sisatiloissa

— enintaan 3 kk ajan

« sonnien kasittely laitumella saattaa olla vaarallista (iso vapaa
tila, elainten tarkkailu saattaa olla vaikeaa)

« maitorotuiset sonnit saattavat olla vikkaampia ja
haastavampia laidunnettavia kuin linarotuiset

Lukge)
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Pohjois-Pohjanmaan tutkimusasemalla Ruukissa on tutkittu
1970-luvulla sonnien laiduntamista (Nisula & Hakkola 1979)

— Isot sonnit olivat rauhattomia ja kuluttivat runsaasti aikaa ja
energiaa tappeluihin ja aitojen sarkemiseen

— voimakkaimmin laidunnetuilta lohkoilta 10ytyi hylkylaikkuja
siksi, etta sonnit eivat aina suostuneet syomaan kaikkea jo
korsiintunutta rehua vaan karkasivat

— sonnien kasvunopeus oli suurimmillaan kesalla ja elokuun
jalkeen kasvu tyrehtyi ja sonnit laihtuivat

— eivat saaneet vakirehulisai laitumelle, mikd osaltaan
selittanee heikkoja kokemuksia

Lukge)
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Laiduntamisen on havaittu muuttavan naudanlinan
rasvahappokoostumusta ihmiselle terveellisemmaksi
voimakkaaseen vakirehuruokintaan verrattuna (Scollan ym.
2006).

Ulkomaisissa tutkimuksissa laiduntaminen on muun muassa:

1) pienentanyt n-6 rasvahappojen suhdetta n-3 rasvahappoihin
(French ym. 2000, Nuernberg ym. 2002)

2) lisannyt CLA:n pitoisuutta naudanlihassa (Garcia ym. 2005)

3) pienentanyt tyydyttyneiden rasvahappojen osuutta
lihaksensisaisesta rasvasta (French ym. 2000). o

Luke
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Ulkomaiset tutkimukset on toteutettu paaosin harilla.
Kasvilajikoostumus ja laatu poikkeavat Suomessa yleisesti kaytossa

olevista.
Taman vuoksi oli perustua toteuttaa tutkimusta Suomen olosuhteissa.

Luke
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Koejarjestelyt ja havainnot — maitorotuiset sonnit

49

kokeessa oli 19 ay- ja fr-sonnia, jotka olivat
laidunkauden alussa noin 15 kk ikaisia

2 ryhmaa pihatossa ja 2 laitumella

sonnit olivat laitumella 2,5 kk ja ne teurastettiin kokeen
jalkeen

sonnien keskimaarainen paivakasvu koko
kasvatusaikana oli noin 1 200 grammaa paivassa

Lukce)
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Paula Martiskainen - . : & A AN

e sonnit saivat 5 kg ohraa paivassa ja kivennaista tarpeen
mukaan

 laidun oli jaettu viiteen lohkoon, joista kaksi monivuotisia
ja kolme yksivuotisia kaura/raiheinakasvustoja

 laidunalaa oli yhta sonnia kohti noin 0,5 ha ja
laidunrehua oli tarjolla runsaasti Q

Luke
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Vertailuryhma oli kylmapihatossa

Paula Martiskainen §

« vapaa nurmisailorehuruokinta
e Kkarsinassa viisi elainta
 tilaa oli 6,4 m2/sonni

Lukge)
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sonnit viettivat ensimmaisen
vuorokauden totuttelutarhassa

3.11.2016 © Luonnonvarakeskus
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Sonnien kasvut laidunkaudella

kasvutulokset, g/pv

1200
1000
800
O pihatto
600 .
M laidun

400

200

pdivakasvu nettokasvu

Lukce)
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Tutkimuksen aikana havaittua

Paula Martiskainen

Tutkimuksen sonnit olivat opiskelleet laidunkayttaytymista edellisena
kesana, joten ne kunnioittivat sahkoaitaa. Laidunryhmaan yritettiin ottaa
mukaan my0s sonni, joka ei ollut laiduntanut vasikkana. Se jatettiin pois,
koska se ei osannut varoa totutusaitauksen sahkoaitoja. o

Luke
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Koejarjestelyt ja havainnot — liharotuiset sonnit

29 hereford-sonnia
(ikd 14 Kk, paino 528

k)

* laidunkauden alussa
15 sonnia siirrettiin
laitumelle ja 14
jatettiin pihattoon

Lukce)
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Pihatto

* Yksi neljdn ja kaksi viiden eldimen sonniryhmada
tilaa 6,4 m2/sonni
karsinan takaosa kuivitettua makuualuetta

vapaasti nurmisdilérehua sekd ohraa 5
kg/eldin/vrk

© Luonnonvarakeskus LUONNONVARAKESKUS
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Laidun

* kolme viiden eldimen ryhmda

* tilaa 680 m2/sonni

+ tilaa vdkirehukaukalolla 50 cm/sonni

- timoteinurmi

- ohraa 5 kg/eldin/vrk Luke
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Pdivdkasvu keskimddrin kokeen aikana 1529 g/pdivd.

Sonnien elopainon kehitys 6 kk iasta teurastukseen

Tulokset

laiduntaminen alkoi

eldaimen ika, kk

Arto Huuskonen

—e— Pihatto
—m— laidun

3.11.2016

58



Teurastulokset

Tulokset

Pihatto Laidun

teuraspaino, (kg) 339 335
teurasprosentti 54 5 54,7
lihakkuus 6,7 (R-) 6,3 (0+)
rasvaisuus 3,3

© Luonnonvarakeskus

LUONNONVARAKESKUS
Arto Huuskonen 3.11.2016 59



Laiduneldinten ruhot olivat vahdrasvaisempia
kuin pihattosonnien.

Mahdollisena syynd tdahdn on laidunsonnien
suurempi liikkumisaktiivisuus.

Mossbergin ym. (1992, 1993) tutkimusten
mukaan lisddntyneen liikunnan seurauksena
eldimet kuluttavat enemmdn energiaa ja niihin
kerddntyy vdhemmdn rasvakudosta.
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Ulkofileen vari

Pihatto Laidun

Vaaleus, L-arvo 41 .0 39.2 *
Punaisuus, a-arvo 27.8 26.6 *
Keltaisuus, b-arvo 10.4 9.6 *

Kaikkien ulkofileiden vdrit olivat normaaleja.

Lukce)
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Ulkofileen rasvahappokoostumus, 7%

rasvahapoista

Pihatto Laidun
14:0 (myristiinihappo) 2,22 1,95
14:1 n-5 (myristoleenihappo) 0,13 0,01 *
16:0 (palmitiinihappo) 21,40 20,11 *
18:0 (steariinihappo) 17,93 18,74
18:1 n-7 (vakseenihappo) 1,57 1,80 ialale
18:1 n-9 (6ljyhappo) 34,61 34,06
18:2 n-6 (linolihappo) 6,88 8,44 *
18:2 cis-9, trans-11-CLA 0,28 0,42 *x
18:3 ~n-3 (alfa-linoleenihappo) 1,563 2,00 *ox
Tyydyttyneet 42,59 41,94
Kertatyydyttymdttomat 39,89 39,13
Monityydyttymattomat 13,74 15,98
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Tdssd kokeessa sonnien cis-9, trans-11 CLA-pitoisuus oli
keskimddrin 0,35 prosenttia kokonaisrasvahapoista.

Ulkomaisissa tutkimuksissa c/is-9, trans-11 CLA-
pitoisuudet ovat olleet (% kokonaisrasvahapoista):

* hereford-hdrilla 0,23-0,41 (Realini ym. 2004)

* liharoturisteytysharilla 0,37-1,08 (French ym. 2000)

- simmental-sonneilla 0,56-0,60

* holstein-harilla 0,52-0,55 (Nuernberg ym. 2002)

- angus-hereford-risteytysharilla 0,25-0,31 (Griswoldin
ym. 2003)
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Laiduntaminen on monissa tutkimuksissa lisannyt CLA:n
pitoisuutta naudanlihassa.

Nuernbergin ym. (2002) tutkimuksessa laiduntaminen ei
muuttanut simmental-sonnien ja holstein-hdrkien lihan
CLA-pitoisuutta, kun sitd verrattiin vakirehuruokintaan.

Tdssd raportoidussa kokeessa laiduntaminen lisdsi
hereford-sonnien cis-9, trans-11 CLA:n pitoisuutta
kokonaisrasvahapoista verrattuna pihattokasvatukseen.

Laiduntamista on usein verrattu vdkirehuvaltaiseen
ruokintaan. Tdssd tutkimuksessa sekd laidun- ettad
pihattokasvatuksessa eldimet saivat yhta paljon
vdakirehua.
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Lisddntynyt CLA:n pitoisuus laidunnuksessa on usein
yhdistetty laidunruohon korkeaan monityydyttymattomien
rasvahappojen pitoisuuteen vdkirehuihin verrattuna
Schmid et al. 2006).

Tdmd ei yksin selitd eroa laitumen ja sdilorehun vdlilla.
Yhtend selityksend laitumen ja sdilorehun erolle on
esitetty sokerien mddrdn vihenemistd rehussa

sdilontdprosessin aikana, mikd saattaa vaikuttaa pétsin
olosuhteisiin (French et al. 2000).
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YHTEENVETO - ruhon ja lihan laadusta

Sonnit rasvoittuivat enemmdn pihatossa kuin
laitumella. Mahdollinen syy tdahdn on
laidunsonnien suurempi liikkumisaktiivisuus.

Ulkofileen rasvan cis-9, trans-11 CLA- ja a-
linoleenihappopitoisuudet olivat suurempia
laidunsonneilla kuin pihattosonneilla.

Kasvatustavalla ei ollut vaikutusta ulkofileen

tyydyttymattomien ja tyydyttyneiden
rasvahappojen kokonaispitoisuuksiin.

LUONNONVARAKESKUS



Johtopaatokset laidunkokeista

laiduntaminen hidasti hieman sonnien paivakasvua (elopainon
kasvu) verrattuna pihattokasvatukseen

vaikutti kuitenkin siltg, etta sonnit lisasivat teuraspainoa (nettokasvu)
enemman laitumella

sonnit tarvitsevat laidunrehun lisdksi vakirehua, jotta kasvu ei
hidastu liikaa

sonnit kannattaa totuttaa sahkoaitaan jo vasikkaiassa

sonnien laiduntaminen vaatii elainten kasittelijoilta taitoa ja
huolellisuutta, eika sovi kaikille tiloille

laidunjarjestelyt tulisi suunnitella niin etta elainten siirto ja huolto
pystytaan jarjestamaan turvallisesti

Lukqe)
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